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1. Ienesoii pa3ae
1.1.IToscHUTEIbLHAA 3aAMINCKA

AnantupoBaHHas oOpas3oBareibHasl Mporpamma, pa3zpaboTaHa ¢ y4eTOM HHIAUBUAYaJIbHOMN
[porpaMMbl  peaOWiIMTalMU WM a0wiuTauuud peOeHKa-WHBAJIUAA, B COOTBETCTBUU C
HOPMaTHBHBIMH JOKYMEHTaMH:

- @enepanbHbIM 3ak0HOM OT 29 nekadpst 2012 r. N 273-®3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit
denepanun».

- [locranoBnenuem ['maBHOro rocynapcrsenHoro Bpada Poccuiickoit ®enepaunu ot 28.09.2020
Ne 28 O06 yrBepxaenun CanlluH 2.4.3648-20 «CanuTtapHo-31111eMHOJIOTHYeCKHE TpeOOBaHuUs K
OpraHu3alysaM, BOCIIUTaHUs U 00y4€HUs, OT/IbIXa U 03/I0POBJICHUSI JETEH U MOJIOJICHK .

- IlocranoBnenue ['nmaBHOrO rocynapcrBeHHoro canutapHoro Bpaua P® ot 28.01.2021 «O06
YTBEPKIACHUM caHUTapHbIX npaBui u HopM CanlluH 1.2.3685-21 «['urnenndeckrie HOpMaTUBBI
u TpeboBaHMs K oOecrieueHuro 0e30macHOCTH U (Miu) Oe3BPEIHOCTH NSl YesloBeKa (pakTopoB
cpenbl OOUTaAHUS

- Ilpukazom MunucrtepctBa oOpa3oBanus u Hayku P® ot 17.10.2013r. Nell55 «O06
YTBEPKICHUH (PeiepaabHOr0 rocyIapCTBEHHOTO0 00pa30BaTEeNIbHOTO CTaHIapTa JOIIKOJIBHOTO
00pazoBaHUM.

— Ilpukazom MunucrepcrBa oOpa3oBanust u Hayku Poccuiickoit @enepanun (MuHoOpHayku
Poccun) ot 31.07.2020 Ne 373 r. MockBa «O0 yrBepxkiaenuu Ilopsnka opranuzauuu u
OCYIIIECTBJICHUSI 00pa30BaTEIbHON NEATEILHOCTH TI0 OCHOBHBIM 00I1€00pa3oBaTeIbHBIM
IporpaMMam - 00pa3oBaTeIbHBIM IPOrpaMMaM JOMIKOJIBHOTO 00pa30BaHUsI».

— IIpukazom Munznpascorpazsutust PONe 3791 ot 4 aBrycra 2008 1. «O06 yTrBep)aeHUU GopMm
WHIUBUAYAIbHOW MpPOrpaMMbl peaOWIuTalud HMHBAIMIA, HWHAWBUIYaIbHOM MpOrpamMMbl
peabunurtanuu  peOeHKa-MHBAIMIA, BbIABAEMbIX  (elepaIbHBIMU  TOCYIAapPCTBEHHBIMU
YUPEXKIEHUSIMU MEAUKO-COIIUAIBHOM 3KCIIEPTHU3bI, MOPSJIKA UX pa3paboTKU U peaau3alum.

— @enepasibHbIM 3aKOHOM P® «O coumanbHO# 3amure MHBAIMAOB B PD» Ne 181-D3 ot
24.11.1995 (ct.18,19).
— VYkazom Ilpesugenta PO «O [10MONMHUTENBHBIX MeEpax TrOCYAAPCTBEHHOW MOIJEPKKHU
naBamuaos» oT 02.10.1992r. Nel157.

— IIucekmom MunucrepctBa oopazoBanust 1 Hayku PD ot 18.04.2008 Ne AD150/06«O coznanuu
YCIIOBUUN 711 IOJy4eHUs 00pa30BaHUs A€TbMU C OTPAaHMYEHHBIMH BO3MOYKHOCTSIMU 370POBbSI U
JeTbMH UHBAJTUIAMM.

Cpok peanuzanuy aganTHUPOBAaHHOW 00pa30oBaTeNbHON MHPOTPaMMBI  JIOMIKOJIBHOTO

o0Opa3zoBaHus, pa3pabOTaHHON B COOTBETCTBUU C MHIMBUIYaIbHOU MPOTPAMMON PeaOHIUTAIINN
win abunuranun peoéuka-uaanuaa (MITPA Nel147.12.56/2021) ¢ 15.06.2024 o 31.12.2026r.

1.2. Hear m3apaum peajusanuu [IporpamMmmsl

Heab: ObecrieyeHne KOPPEeKIUU HapylmIeHUH pa3BUTUS peOeHKa-WHBAWIA, OKa3aHHe
KBaTU(DULIUPOBAHHOMN IIOMOLIHU B OCBOCHHMH IIporpamMmel.
OcHoBHbIE 3aJa4yW aJaNTHPOBAHHOI 00pa30BaTENBHON MPOrpaMMbI (B COOTBETCTBHH C
PEKOMEHalIUAMU HTIIPA):

1. q)OpMI/IpOBaHI/Ie HaBbIKOB C8.M006CJ'Iy>KI/IBaHI/I}I.
- COBCPIICHCTBOBATL YMCHUC CaMOCTOATCIIBHO OACBATHCA W Pa3aCBaATbHCA oe3 IIOMOIIIH
B3pOCJIOTO, AKKYpaTHO CKJIaabIBaTh )51 BCIIAaTh B anaub OACKIY,

— IPOJIOJDKATh PAa3BUBATh KYJIbTYPHO-TUTHEHHYECKUE HABBIKM (YMEHHUE MPABUIIBHO YMBIBAThCH,

HACyXO BBITHPAThCS, MOJIb30BATHCS WHAMBUIAYAJIbHBIM MOJOTEHIIEM AaKKYpaTHO MOJIb30BaThCs

CTOJIOBBIMH npubopamu BO BpeMs €nbl);

- CrocoOCTBOBATh Pa3BUTHUIO KOOpAWHALUN JBIKEHUU peOeHka;
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— MPOJOJDKATh Pa3BUBATh OCHOBHBIC JIBWKCHHUS, 0OSCIIEUMBAIOIINE JABUTATEIbHYIO aKTHBHOCTh
pebeHka.
2. Pa3BuTue criocoOHOCTHU K IE€PEIBUKEHUIO.

1.3.IpuHuuns! ¥ moaxoas! Kk ¢popmupoBanuio Iporpammebl

Peamuszamus  IIporpammel  OCYyIIECTBJIS€TCS HA OCHOBE IIPUHLUIOB M IOAXOMAOB:
— IIpuHOMna rymMaHM3Ma — IPEAIoJIaraeT IOUCK MO3UTUBHBIX PECYPCOB UL MPEOAOJICHUS
BO3ZHUKIIUX TPYAHOCTEH M MpoOeM, COXpAaHEHUs] BEPhl B MOJIOXKUTEIbHBIE KAaueCTBA U CUJIbI
yenoBeka. OCHOBA B3aMMOOTHOIIIEHUH ¢ peOEHKOM - Bepa B IO3UTUBHBIE CUJIBI U BO3MOXHOCTHU
pebenka. Pemenue mnpoOneMbl ¢ MakCHMajdbHOMW TOJB30MW M B HMHTEpecax peOeHka;
— IIpuHIMIA CHCTEMHOCTH — IIPEANOJIAaracT IOHUMAHKUE YEJIOBEKA KaK LIEJIOCTHOW CHUCTEMBI.
B cooTBercTBMM ¢ NPHUHIMIIOM CHUCTEMHOCTH OpPraHM3als KOPPEKLUMOHHO-PA3BUBAKOLIECH
paboThl ¢ peOEHKOM - WHBAJIMIOM, UMEIOLUIUM TPYAHOCTU B Pa3BUTHUH, JIOJDKHA OMHUPATHCS Ha
KOMIIEHCATOpHbIE CHUJIBI U BO3MOXHOCTU peOeHka. EQMHCTBO JIUArHOCTHKH, KOPPEKLIUU
pa3BUTHS, T. €. CHUCTEMHBIH MOJAXOJ K aHalM3y OCOOCHHOCTEM pa3BUTHS U KOPPEKLUUU
HapylleHui peOeHKa — HMHBaIuAa. BcecTOpoHHUI MHOTOYpPOBHEBBIM IOJIXOJ] CIELHAINCTOB
pazIUyHOTO TPOQHIISL, B3aUMOJACHCTBHE U COTIACOBAHHOCTh MX JACHCTBUU B PEIICHUH MPOOIIeM
pebeHKa, a TakKe yJyacTHe B JaHHOM IIPOIECCEe BCEX YUYaCTHUKOB 00Opa3oBaTENIbHOTO IMPOIIEcca;

— IlpyHoMna HempepbIBHOCTH — TapaHTUpPYeT pPeOEHKY U €ro poAUTEeNsIM (3aKOHHBIM
MIPEICTaBUTENSIM ) HEMPEPBHIBHOCTh MOMOIIH IO TOJTHOTO PelIeHuUs MPoOIeMbl UITU OTpeesIeHUs
oAX01a K ee PEIICHHUIO;

— IlpuHnuna peajbHOCTH — IMPEIOJIATAET, MPEXKAE BCETO, YUYET PEAIBbHBIX BO3MOXHOCTEHN
pebenka u cutyanuu. KoppekinuoHnHo-pa3BuBaromas paboTa JODKHA OMHMpAThCs Ha
KOMILJIEKCHOE, BCECTOPOHHEE u riyookoe W3y4eHue JUYHOCTHU pebeHka.
— IlpuHuMna [esiTeIbHOCTHOIO TOAXO0AAa — TMIPEANoJaraeT, TMpexJae BCEro, OINopy
KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIICH pabOThl Ha BEOYIIUH BHUJI JEATCILHOCTH, CBOWCTBCHHBIN
BO3pacTy, a TakXKe ero lLiejeHanpaBieHHOe (HOPMUPOBaAHHE, TaK KaK TOJIBKO B AEATEIbHOCTU
MIPOUCXOIUT paszBUTHE " dhopmupoBaHHe peOeHKa;
— [IpuHuMna NO3UTHBHOM COLMAIN3AIUMN pedeHKa — MMPE/IoJiaracT, YTO OCBOCHHUE peOESHKOM
KYJIBTYPHBIX HOPM, CPEJICTB U CHOCOOOB JESATENLHOCTH, KYJIbTYPHBIX 00pa3loB MOBEICHUS U
oOlIeHusT ¢ APYrUMHU JIIOJbMH, MPUOOIIEHUE K TPaJULUsSM CEMbH, OOIIECTBa, IOCyIapcTBa
MIPOUCXOJIAT B MPOLIECCE COTPYAHUUECTBA CO B3POCIBIMU U JPYTUMU JETHbMH, HAPABICHHOTO Ha
CO3JaHME TMPEANOCHUIOK K IOJHOLIEHHON NeATeIbHOCTH pPEeOCHKAa B H3MEHSIOIIEMCS MHUPE;
— IllpuHUMNA MHAMBUAYAJM3ALHM [OLIKOJIBHOr0 O00pa30BaHMSA — IPEIINOJaraeT TaKoe
MOCTpOCHHE OO0pa30BaTENbHON JIEATEIbHOCTH, KOTOPOE OTKPBHIBAET BO3MOXKHOCTHU  JIJISt
WHIUBUAyaIU3allii 00pa30BaTENIbLHOTO Mpollecca, MOSBICHUS WHANBUAYAJIBHON TpaeKTOpUU
Pa3BUTHUS, C XapaKTEPHBIMU Ui JAHHOTO peOeHKa crenu(UKOl U CKOPOCTHIO, YUYUTHIBAIOIIEH
€ro MHTEePEChl, MOTUBBI, CIIOCOOHOCTH U BO3PACTHO-TICUXOJOTHYecKue ocoOeHHocTU. [Ipu aTOM
caMm peOeHOK CTAaHOBHUTCS aKTUBHBIM B BBIOOpPE COEpKaHUsI CBOETO 00Opa30BaHUs, pa3HbIX (Gpopm
akTuBHOCTH. Jlyig peanmuzanuu 3TOTO MPUHIUIA HEOOXOJMMBI PEryispHoe HaOIoJeHue 3a
pasBuTHeM pebeHka, cOOp JaHHBIX O HEM, aHAJIU3 €r0 JACUCTBUN U MOCTYIKOB; MOMOIIL PeOCHKY
B CIOXHOM CHTyalluH; TMpEAOCTaBIeHHE pPEeOCHKY BO3MOXKHOCTH BBIOOpa B Pa3HBIX BHUAAX
NESTENbHOCTH, AaKIEHTUPOBAHME BHUMAHUS HAa WHUIUATUBHOCTH, CAMOCTOSTEIbHOCTH U
aAKTUBHOCTH pebeHka;
— IIpuHuuna Bo3pacTHOIl aIeKBATHOCTH 00pa30BaHMsl — MpeAroaraeT moadop Mmeaarorom
COJIEp’)KaHUS M METOJIOB JIOIIKOJBHOTO O0Opa3oBaHHA B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMU
0COOCHHOCTSIMM peOeHKa. BaxxHo wHcmonbp30oBaTh BCe CHeNU(PHUECKHE BHIBI JIETCKOMN
NEeSATENBHOCTH (MIPy, KOMMYHUKATUBHYIO U M0O3HABaTEIbHO-UCCIEI0BATEIbCKYIO ACSITEIbHOCTD,
TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTbH, 00€CIIEUNBAIOIIYIO XYy0’KECTBEHHO-ICTETUIECKOE Pa3BUTHE PEOCHKA),
OTHPAsiCh HA OCOOCHHOCTH BO3pacTa M 3a/Ja4dl Pa3BUTHS, KOTOPHIE JOJDKHBI OBITH pEIICHBI B
JOIIKOJIBHOM ~ Bo3pacTe. JleaTenpHOCTh Temarora JOJDKHA OBITh  MOTHBHUPYIOIIEH |
COOTBETCTBOBATh  IICUXOJOTHYECKMM 3aKOHaM  pa3BUTUS  peOeHKa, y4YUTHIBaTh  €ro
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WHIUBUAYyAIbHBIE HHTEPECH, 0COOCHHOCTH U CKIOHHOCTH; Coneprkanue [IporpaMmmbl OCTpOEHO
B COOTBETCTBUU co CJIEIYIOLUMHU MOJAX0IaMHU:
— CouMoOKYJIbTYPHBII MOAX01 00pa30BaHUs ONPEICIIICTCS XapaKTePOM B3aUMOICHCTBUS AeTel
C B3pOCIBIMH, C JIPYTMMHU JE€TbMH, C IPEIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIM MUpPOM. OIlleHUBaeTCs
YPOBEHb CAMOCTOSITENILHOTO MOBEJIEHHS U €ro COCOOHOCTh peliaTh NOBCEAHEBHbIEC )KU3HEHHBIE
CUTYaIlu; COIHUaIbHAsI KOMIIETEHTHOCTh B OOIICHMH C JPYIUMH JI€TBMH H B3POCIBIMU;
— Bo3pacTHO#H moaxoa K BOCIUTAHHWIO U OOYyYEHHUIO MperojaraeT OpUEHTUPOBKY Iearora B
IIpoLIeCCe BOCIUTAHMS U 00Y4YEHUs Ha 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHUS JMUYHOCTH peOCHKa-UHBATUAA
(pu3monornyeckne, MCUXUYECKHE, COMUAIBHBIC U JIP.), @ TAKKE COLUAIBHO-TICUXOJIOTUYECKHE
0COOEHHOCTH OOYCIIOBJIIGHHBIE €r0 BO3PAaCTHBIM COCTaBOM, YTO HAaXOJUT OTpPaKCHHE B
BO3pPAcCTHOM NepUOAU3aLUU pa3BUTHUS pebeHkKa;
— JIMYHOCTHO-OPHMEHTHPOBAHHBIN TMOAX0J — OCHOBAaH Ha BBHIOOpE (OPM BOCHHUTATEIHLHOTO
mpolecca, HE HaHOCSIMX yuiepda 310pOBbI0O BOCHHMTAHHUKA: JOOpPOXKENATENIbHOCTh B
OTHOIIEHUSX, TOJJEPKaHUE HMOIMOHAIBLHOTO Oyiaromosyuusi peOeHka, (opMupoBaHuE ero
MMOJI0KUTEIBHOM CaMOOILICHKH;
— JleATeJIbHOCTHBIN MOAXOJ — TIPENIojaraer, 4To B OCHOBE pa3BUTHUSI peOCHKa-MHBAIHAA
JISKUT HE TACCUBHOE CO3EPLIAHNE OKPY)KAIOIIEH JeHCTBUTENBHOCTH, a aKTUBHOE U HETIPEPHIBHOE
B3aUMOJEUCTBUE C HEH;
— WHauBUaYyaJdbHBIA MOAX0A K BOCIUTAHUIO M OOyYEHUIO peOCHKAa-MHBATUAA OMPEACIACTCS
KaK KOMIUIEKC JEWCTBHUH Iearora, HampaBJI€HHBI Ha BHIOOP METOJOB, NMPHEMOB W CPEICTB
BOCIIUTaHWS W OOydYeHHWS B COOTBETCTBMHM C y4E€TOM HHAMBUAYATHHOTO  YPOBHS
MOJATOTOBJICHHOCTH W  YPOBHEM  pa3BUTHS  CIOCOOHOCTEW BocmuTaHHWKa. OH ke
npenycMaTpuBaeT O0OECIEeYeHHOCTh Ui peOeHKa COXpaHEHUsS U YKpeIUIeHUs 3/10POBbs,
MICUXUYECKOTO  Oaromoiydus, TOJHOLEHHOro ¢u3uueckoro BocruTaHus. I[lpu sTom
WHIUBUAYAIbHBIA TMOJAXOJ MPEANOoJaraeT, 4To MeJarordH4ecKhil MpOIecC OCYIIECTBISETCS C
Y4€TOM WHAMBUAYATHHBIX OCOOCHHOCTEH peOCeHKa - WHBaNWIa (TeMIEpaMeHTa, XapakTepa,
CrOCOOHOCTEH, CKIIOHHOCTEH, MOTHBOB, MHTEPECOB | TIP.), B 3HAUUTEILHON Mepe BIMIONIUX Ha
UX TIOBEJIEHHWE B pA3NIUYHBIX KU3HEHHBbIX curyanusx. CyTb HHAWBHIYaIbHOTO TMOJIXOJa
COCTaBJIIET TMOKOE KCIOJIb30BaHUE IEAaroroM pasjiuyHbIX (OpPM U METOJOB BO3JAEHCTBUS C
LEbI0 TOCTHXKEHUSI ONTUMAIBHBIX Pe3ylIbTaTOB BOCIUTATEIBHOTO U 00yYaloIIero mnpoiecca 1mno
OTHOIICHHUIO K peOeHKy-MHBaNIUIy. BollenepedyrcieHHble MPUHIUIBI U MOJXOJbI MO3BOJSIOT
negaroraM  HaMETHTh  CTPAaTeruil0  KOPPEKIMOHHO-Pa3BUBAIOUICH  NEATENHOCTH U
[IPOTHO3UPOBATH €€ PE3YJbTAaT.

1.4. 3uayumblie 1151 pa3padoTku [IporpaMmMbl XapaKTepUCTUKH pedeHKa

PeGenok-uHBamu mocemiaer TPymny oOliepa3BUBAIOIIC HANpPaBICHHOCTH [Uid JETe B
BO3pacTe oT 3 bie) 4 JIeT.
Kareropusi: «peOCHOK-UHBAIIU yCTaHOBJICHA Ji(o) 01.01.2027 I.
[Ipu paspabotke anmantupoBaHHO¥ I[Iporpammel s  peOGeHKa-MHBAIHMAA YYUTHIBAIUCH
BO3pACTHBIC ¥ HHIUBUyaTbHbIE OCOOCHHOCTH Pa3BUTHS peOCHKA:

NuauBuayanabHble OCOOCHHOCTH B COOTBETCTBHM ¢ WHAUBHAYAJBHON HNPOrpamMmoii
peadminTanuu Wik abuautannu nasaauaa (UIPA).

Ilepedyens orpannyeHui Crenenb XapakTepucruka
OCHOBHBIX KaTeropuu OTpaHUYEHUS
KU3HEJEATEIILHOCTH
Crnioco6HOCTB K nepBas CIOCOOHOCTh K caMOO0OCITyKUBaHUIO ITPH OoJiee
caMo00CITy’KHUBaHUIO JUIUTETILHOM 3aTpaTe BpeMeHH, IPOOHOCTH €ro

BBITIOJIHCHU S, COKpAIlCHU U 06’bCMa, C
HCIIOJIb30BAHUEM IIPpHU HCO6XOI[I/IMOCTI/I
BCIIOMOT'aTCIIbHBIX TCXHUYCCKUX CPCACTB;
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CnocoOHOCTB K nepBas CHOCOOHOCTH K CAMOCTOSTEIILHOMY
NepPEeIBUKCHUIO IIepeABIKEHUIO TIPH OoJIee JTUTENbHON
3aTpaTe BpeMeHH, APOOHOCTH BBIMIOJHCHUS U
COKpAIICHUU PACCTOSIHUS C HCIIOIb30BaHHEM
npu HeO6XOI[I/IMOCTI/I BCIIOMOI'aTCIbHBIX
TCXHUYCCKUX CPCACTB,

XapaKTepHCTI/IKa HHAUBUAYAJbHBIX 0co0eHHOCTEeH Pa3sBuUTUA peﬁemca — HHBaAJIHJIA
- Couuaﬂbnoepawumue:

JleBouka HEe OXOTHO BCTYIAeT B KOHTAKT KaK C JE€TbMH, TaK U C B3pocibiMu. [IpeacraBnenue o
cebe u cBOei ceMbe (POACTBCHHBIE CBSI3H, HIMEHA) HE COOTBETCTBYIOT BO3PACTHON HOPME.

-Imoyuonanvno — eonesan chepa:
DOMOIMOHATBHBIN (DOH B TCUYSHUH BCETO JTHS HE YCTOWYMBEIN, peOCHOK MPHUBSI3aH K POTUTEIISM,
MMOATOMY YacTO TUIadeT. AJCKBATHO pearrupyeT Ha TMOXBAIY M 3aMEYaHUS.

-Momueayuonno-nompeonocmnasn cepa:
BrinonHsier 3aganus nojJ pyKoBOJCTBOM B3pOCIIOTO.

- Peuegoe pazeumue.
CrnoBapHbIif 3am1ac, KOTOPBIN MPUMEHSET B OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMUA HE
COOTBETCTBYET BO3PACTHON HOPME, pEUEBBIE HABBIKH TIJIOXO PA3BUTHI.

- Ilo3nasamensnoe pazeumue.

YpoBeHb 3HAHHI U MPEICTABIICHNUN 00 OKPY)KAIOIIEM MUPE HE COOTBETCTBYET BO3PACTHOM
HopMme. [IposiBisieT MHTEepec K HACTOJIbHO-TICUaTHBIM, JUIAKTUYECKUM UTpaM, pUCOBAHHUIO,
JIETIKE, UCCIIeIOBAHNIO HOBBIX 00BbeKTOB. Ha 3aHATHSAX yueOHbIE 3a/1au IPUHUMAET
n30HUpaTeIbHO.

- Hagviku camooobcayscueanus.
HaBbikamu camo00cyKuBaHus BIaJ€EeT YACTUYHO (CAMOCTOSITENILHO U aKKYpaTHO MOET PYKH,
KYIIIaeT), MpU OJCBaHUU (pa3ieBaHUM) TPeOyeTCs IOMOIIb B3POCIIOTO.

- Uzposas oeamenvnocme.
[IposiBisieT uHTEpEC K UTPOBOM ACSITEILHOCTH.

-,Zleuzameﬂbno — MOMmMOpPHOE pazeumue.
KOOpI[I/IHaI_[I/IH TEJIa, OpUCHTALUA B IIPOCTPAHCTBE HEC HAPYIICHBI. HC,I[OCTaTO‘IHa pa3BuTa MEJIKasd
MOTOPHKA. OtmMmeuaeTcs HCpaBHOMCpHAasA pa6OTOCHOCO6HOCTL.

1.5. [Inanupyemble pe3yJibTaThl

1. CdopmupoBaHbl HaBBIKM caMOO0OCTyXHBaHUS (C(HOPMHPOBAHO YMEHHE CaMOCTOSITEIBHO
0JIeBaThCs M pa3feBaThCsl 0€3 MOMOIIM B3pPOCIOro, aKKypaTHO CKIAJbIBaTh M BEIIaTh B MIKA(
oJlexay); chopMHPOBAHBI KylIbTYPHO-TUTHEHUYECKHE HABBIKK (YMEHHE MPaBUIHLHO YMBIBAThCS,
HACyXO BBITHUPATHCA, MOJIH30BATHCSI WHIUBUAYAIBHBIM IOJOTEHIIEM aKKypaTHO MOJB30BaThCS
CTOJIOBBIMU TpHOOpaMU BO BpeMs e€7bl); pa3BUTa KOOpAWHAIMS ABM)KCHUU peOeHKa,
Pa3BUTHI OCHOBHBIE JABMKEHUS, 00ECTIEUNBAIOIINE ABUTATEIbHYIO0 aKTUBHOCTH PeOCHKA.

2. Pebenox CII0COOCH CaMOCTOATECIBbHO NnepeABUTATLCA C y4aeToOM COOCTBEHHBIX
(bI/I3I/IOJlOFI/I‘-ICCKI/IX BOSMOX(HOCTeﬁ, Croco0eH COXpaHATbL PaBHOBECUC, COBCPHIATH HCEKOTOPLIC
CJIOXXHBIC BU/JIbI HCpCHBH)KCHHﬁ.

2. CopepikaTesbHBbI pa3ae
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2.1. B3aumopeiicTBHE ¢ megaroraMy M cielMaJJucTaMHu.

Bocnurarenu Co3naroT KoM(pOPTHBIE YCIOBHS I Pa3BUTHUS, BOCIUTAHUS U

o0pa3oBaHus, ¢ y4€TOM BO3PACTHBIX HHIMUBHIyaTbHbBIX
0CcOoOeHHOCTEH pa3BUTHs peOCHKa — MHBATU/IA.

TecHO B3aMMOIEUCTBYIOT C POJUTEISMH C LEIBIO OKa3aHUs
HCI[&FOFPI‘-IGCKOIZ MMOAACPIKKHU B BOITPOCAaX BOCIIUTAHUSA, PASBUTHA
U 00pa3zoBaHMs peOCHKA.

HNucTpykTop no JlaeT pexomMeHIaIi BOCITUTATENISIM U POJAUTEIISAM (3aKOHHBIM
(bu3HYECKOH KYIbTYpE MIPEACTABUTEINSIM) C 1IEJIbIO OKa3aHUsI T1€IarornuecKon
MO IIEPKKH.

[IpoBouT rpynnoBsle ¥ UHAUBUYaIbHbIE 3aHATHUS C LIEJIBIO
($U3MYECKOTO pa3BUTHsI peOEHKA.

My3bIKanbHBINA JlaeT pexomMeHIaIuy BOCITUTATENSIM B POJAUTEINISIM (3aKOHHBIM
PYKOBOJUTEID MIPEICTAaBUTENSIM) C LIENBbI0 OKa3aHUS 1eIarornuecKon
MO IIEPIKKH.
[IpoBoauT rpynmnoBbi€ U MHAUBUAYAIbHBIE 3aHITHUS C LIEJIBIO
pa3BUTHSL
[Temaror - ncuxoJsior [TpoBOoaUT MHAUBHUAYATBHYIO pa0OTy ¢ PEOCHKOM TI0

(GhOPMHUPOBAHMIO Y HETO MOJIOKUTEITLHOTO OTHOIIIEHUS K ce0e, K
CBEpPCTHUKAM, K B3POCIIBIM.

[IpoBoauT padboTty ¢ poauTensiMu (3aKOHHBIMU
MpeACTaBUTEIIMHI) peOEHKA MO MOBHIIICHUIO TTearOrHIECKOM
KOMIMETEHITUU ¥ OKa3aHUIO TIOMOIIH TI0 aJIanTalliy 1
WHTErpanuu pedeHkKa B 00IIECTBO.

Cnoco0HOCTH K caM000CTYKUBAHUIO.

[1nan paboTel BociuTarenei

Cpoku Meponpusrus
Hronb- Hasviku nuynou eueuenbi.
Asryct N3yyaem mnpaBuia (MOCIENOBATENbHOCTh) MBIThSI PYK, IpaBHIJIa MOJIb30BAHUS
2024 CBOUM ITOJIOTEHIIeM. UTeHue npousBeneHuss «Moimoasip.
Camoobcnyacusanue.
[IpuyduTh MOJIOCKATh POT MOCIE €/IbI (TTocie ooea)
Haeviku kynemypHoti eouwl.
OOpamaer BHUMaHHME, KaK 4YHCTO Ha CTOJIE, BOCIUTHIBATH AKKyPaTHOCTb.
Bocnumanue nagvikog KynemypHo2o nogeoeHus.
dopmupyeT yMeHHe co0t01aTh JIEMEHTapHbIE MpaBuia MOBEJACHUS Ha yIHIIe:
BECTHU cebs CIIOKOIHO, He KpU4aTh, HE MEIIaTh OKpYKaomuM. YTeHue
ctuxoTBopenus E. bnaruaunoit «llocuaum B TUIIIMHEY.
Centsi6py | Hasvixu auunoil eueuervl
2024 Y4uTh yMBIBATH JIUIIO C TOMOIIIBIO B3POCIIOT0, MBITh PYKH C MBLIIOM Tepe eA0H,

TIOCJIE TTOJIb30BaHUs TYaJeTOM, [0 Mepe 3arpsI3HEHUS;

Y4uTh HaXOAUTH MOJIOTEHIIE [0 KAPTUHKE - CUMBOJIY U OCYILLIECTBJIATH IEUCTBUS C
HUM (HAcyXO BBITHPATH JIUIO U PYKH).

Urposas cutyauus: «Hayuum Mairy npaBuiabsHO MBITh PYKI»,

«Kak Xproiia ymbIBaeTcs»

Urenue noremek: «4 cerogaHs yrpoM paHo yMbIBAJICS U3 IO KpaHay;

«Yucrag Boguuka MoeT BoBe mmunko, Taneuke JIMYHKO, a NAJTBYMKH AHTOIIIKEY.
H. Haitnenosa «Harm monoreH1a.

Camoobcnyocusanue




BocnuteiBath y peGEHKa ONPATHOCTD M MIPUBBIUKY CIEIUTH 32 CBOMM BHEIIHUM
BHJIOM C

IIOMOIIIBIO B3POCIIOTO.

C/p: «Pacuemin Mumiky»,

[IporoBapuBanue B3pocibiM: «PacTu koca...», «Kak y COIHBIIIKA JTyYUKH TOPSIT»
Haegviku kynemypHoti eovl.

3HaKOMUTbH C HA3HAYEHHEM CTOJIOBBIX NPEAMETOB — JIOXKKH, TapesIKu, OoKaa.
MarnuTHbI# Teatp: «MaMUHBI IOMOLTHUKW,

Hrposas cutyanus: «XKnem rocrei».

®opMupoBaTh HaBBIK OJIEBAThCS, Pa3€BAThCs 110 ONPEACICHHOMY OPSAIKY C
IIOMOILIBIO

B3pOCIIOTO.

J/u: «Mumika 3amep3», «Kykina Kats npunia B 1eTCKuil cam

OxTs6pb
2024

Hasviku nuunoii eueuenwl
Y4YuTh yMBIBATh JIUIIO C TOMOIIBIO B3POCIIOTO, MBITh PYKH C MBLIOM TIEpe]1 €101,
MOCJIE TIOJB30BAHUS TYaJIeTOM, 10 MEpe 3arpsi3HCHNS,
Y4YuTh HaXOIUTH MOJIOTEHIIE TI0O KAPTHUHKE - CHMBOJIY U OCYIIECTBIISATH JIEHCTBHUSI C
HUM(HACYXO BBITHPATh JIULIO U PYKH) YTEHHE MOTEUIKU «3HaeM,3HaeM Jlajajia e
3/1€Ch MPSYETCS BOJIA»
BocnuteiBath y peOG&HKa OMPATHOCTH M IPUBBIUKY CIEAUTH 32 CBOUM BHEUTHUM
BHJIOM.

Camoobcnyacusanue.
BocnuTeiBath y pe6E€HKA ONMPATHOCT U MPUBBIUKY CIIEUTH 32 CBOUM BHEITHUM
BHJIOM C IIOMOIIBIO B3pOCIIOrO;
Urposas cutyanus: «Y4um 00€3bIHKY UUTY CMOTPETHCS B 3€PKAJIO)
Y4YuTh 10JIB30BATHCS MOJIOTEHIIEM, JIOKKOW, HOCOBBIM IIJIATKOM, CAI(ETKON U TIp.
I'. JlanoHImMKOB «fI MO KpaHOM PYKH MBLIA...);
Haeviku kynemyproii eoul.
Yuuth pebeHka npaBuiIbHO MOJIB30BATHCS CTOJIOBBIMU MpUOOpamu, candeTko.
Jl/n: «Pa3noxxum nocyay Ha Mo JHOCHD,
J/m: «Yamku 1 JIOKKH,

C/p: «YxpacuM cTou uis peOsT»
BocnuTtanue HaBBIKOB KyJIbTYPHOTO OBEACHUS.
Yuuth 01arogapuTh B3POCIbIX, CBEPCTHUKOB 32 OKa3aHHYIO TIOMOIIb, BEXKIHBO
BBIPaXKaTh CBOIO MPOCHOY: HE BMEIIMBATHLCS B PA3roBOP CTApIIUX, HE MepeOUBaTh
TOBOPSILIETO.

Jl/u: «B cTpaHy BeKIIUBBIX CJIOB)

Hos6pn
2024

Y4uTh yMBIBATH JIULIO C TOMOULIBIO B3POCIIOTO, MBITh PYKH C MBLIOM IIE€pe €101,
MOCJIE MOJIB30BAHUS TYaJI€TOM, I10 MEPE 3arpsi3HECHNUS;

YuuTh HaXOUTh MOJIOTEHLIE IO KAPTUHKE - CUMBOJY U OCYLIECTBIISATh IEUCTBUS C
HUM (HacyXo BBITHPATh JUIO U pyku).UTeHne notemku «Boanyka —BoAMYKa yMOU
MO€ JIMIUKO»

BocnuTeiBath y pe6E€HKA ONMPATHOCTD U MPUBBIUKY CIIEUTH 32 CBOUM BHEITHUM
BHUJIOM C IIOMOILBIO B3pOCIOrO.

HaBbiku TMYHOM T'HTHEHBI

Y4uTh NOJIB30BATHCA TYAJIETOM 10 HATOMUHAHUIO B3POCIIOTO;

Y4uTh MOJIH30BAThCSI MHAUBUAYAIBHBIMU TIpeaMeTaMu (TIOJIOTEHIIEM, call(heTKOH,
pacyeckoi, HOCOBBIM IJIATKOM);

XynoxectBeHHOE c10BO: 1. Mypaseiika « camay;

H. Haiinenosa «Hamm nojgoTeHmna;
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J/u: «IToMoxkeM KyKiie»

VYuuth noaBOpaunBaTh pyKasa Iepesl yMbIBAHUEM C TIOMOLIBbIO B3pOCIIOTO,
Y4UTh MBITh JIULIO U PYKU C MBUIOM B OIIPEAEIEHHOM NIOCIIEI0BATEIBLHOCTH C
IIOMOIIBIO B3POCIIOTO;

Xyn.cnoBo: C. KanyTuksia «XIron-Xarom,

Camoo06ciyxuBaHue.

VYuauTe oOpamaTh BHUMaHUS Ha CBOE JIMIO U BHEITHHUH BUJ - (CMOTpPETh Ha ce0s B
3epKajio).

Y4HUTh CHUMATB OJICXKTY, 00YBb (3aCTEKKH Ha JIUITYIKAX) C TOMOIIBIO B3POCIIOTO.
Urpa: «Kakyro oziex1y HOCAT AEBOYKU ?»

VY4uTh pacKiIagpIBaTh €€ aKKypaTHO Ha CTYJIbYMKE, B IIKA()UHKE C TOMOIILIO
B3pOCIIOTO.

Urposas cutyanus: «Mara He yOpasia 3a co0oit BEIIm»

HaBbIku KyJIbTYpHOI €11BI.

BocnuTeiBaTh HaBBIKU KyJBTYPHOTO MOBEJIEHUS 32 CTOJIOM.

Y4uTh NpUHUMATH MUILY HE TOPOIISACH, IPABUIIBHO JEPKaTh JIOKKY BEIyIIeH
PYKOH ¢ YaCTUYHON OMOIIIbIO B3POCIIOTO;

Yuuth Opath J0KKOH HEOOXOAUMOE KOJMYECTBO €/1bl; YAEPKUBATh OOKAJI, JIOKKY
BO BpeMs Npuéma MUIIU CaMOCTOSITEIBHO.

Urpsr: «Mamun cton», «CepBUpyeM CTOI,

«HammBaeMm gaif B amkm,

«HanuBaewm cyn B Tapenky»

Hexadbps | Hasviku auunoil eueuersi.

2024 OO6pamate BHUMaHHE Ha KAYECTBEHHOE MBIThE PYK. YUUTh CICAUTH 32
OTNPSITHOCTBIO OJ1eXk b1 ((hyTOOIKA 3ampaBiieHa, CaH MK 3aCTerHyThl) UTeHue
npou3BenieHNs «JleBouka — yyMaszas». 3aydrBaHHe MOTEHKH « S ceroanst yrpom
PaHO YMBIBAJICA». 3aHITHE C TUIAKTHYECKON KYKJIOM.

Camoobcnyacusanue.

dopmMupoBaTh yMEHUE aKKYPAaTHO CKJIa/IbIBaTh OJEKY MOCIIE MPOTYIIKH, Tepe
CHOM. YUHTh yOUpPATh UTPYILIKH HA MECTO.

Haeviku kynemypHoti eovl.

OO0pamare BHUMaHUE KaK peOEHOK OTHOCHUTHCS K XJ1e0y (IMTOBTOPHUTH, UTO XJIeO
HeJb3s KPOLIUTh, OpocaTh Ha 0J1). 3aKpEnUTh HABBIKU KYJIBTYPHOTO MTOBEICHUS
3a CTOJIOM, HE KJIaCTh JIOKTH Ha CTOJI, OECUTYMHO MUTh U KYyILATh, IEPEKEBLIBATD
MUY ¢ 3aKPBITBIM pTOM. I/ 1. «YTOCTH NIpy3eiin;

Bocnumanue nagvikog kynemypHno2o nogeoeHus.

[Ipuydats cobmoaaTh EMEHTapHbIE IPaBUIIa B Pa3AeBaIbHOM, YMBIBAILHOM
koMHarax. [Ipogomkars yauTh HepBbBIMU 30POBaThCs CO B3pociabiMu. CobmoaaTh
B IpYIIIE NOPSAJOK U YACTOTY. 3aydyuBaHHe notewku «Pa3, 1Ba, TpH, 4eTbipe,
[Th, COOMpaeMcs TYNsTh. ..» Jlunaktuueckas urpa "YaoKuM MUIIKY cHaTh"
Junaktuyeckas urpa "Yroctum kykon yaeM" 8 Jlunakruueckas urpa
"[TapoBo3uk" KapTel - aAropuT™Mbl IOCIEA0BATEIBHOCTH OJICBaHUS U Pa3CBAHUS
Urenue npoussenenus B. Maskosckuit «Hrto takoe xopomo..» [loTemku, cruxu.
Urenue moOUMBIX cka3ok Junakrudeckas urpa "Kykia uner Ha nporyiaky"
Junaxtuueckas urpa "Boanuka, Bonunuka!" becena «Kaxoi Bemum cBo€ MmecToy.
Urenue U. bypcoB «l"anomm», C. Muxankos «1 camy.

JI/n «Jlormueckas Mo3anka», KapTuHKH — COpTEpHI.

SAuBape | Hasviku auunou eueuensi.

2025 CucremaTH4eCKH MOBTOPATH NOCIEA0BATENBHOCTD MBIThSI PYK, BOCIIUTHIBAET
aKKypaTHOCTb. YUUTh MBITh PYKU IPAaBUJIBHO: HE Pa30OpbI3rUBaTh BOAY, HACYXO
BBITUpATh pyKU. Junakrtuyeckas urpa «Hayun Mainy npaBUabHO MBITh pyKH».
Wrpa-ngpamatuzanus no npousseaeHuio A. bapro, I1. bapro «JleBouka uymaszas».
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Camoobcnyscusanue.

VY4uTh OKa3bIBaTh MOMOIIb APYTUM JIETSIM (0JI€BaThCA, 3aBSI3bIBATH MIapQBbI,
LIHYPKH, 3aCTETUBATDH ITyTOBUIIbI). YUUTh [10JIb30BAThCSI pACUECKON, HOCOBBIM
TUTATKOM, COJIEPKaTh B MOPSAKE 0J1eXk 1y U 00yBb. UTeHHne cTUXOTBOpeHHs M.
IIBetaeBa «Y kpoBaTkmny». YHnpaxHenue «KTo mpaBuiIbHO U OBICTPO MOJIOKUT
onexnay». Urenue K. UykoBckoro «Moiio1bip» (OTpeIBKK) JngakTuueckas urpa
"Kykna 3a0omema" DIeMeHThI CKa3KOTepanuu. 3aKperIsaTh YMEHHS TOJb30BaThCS
IIOJIOTEHIIEM, BEIIATh €ro Ha CBOE MECTO.

Haeviku kynemypHoti eovl.

@opMHUpPOBaTH YMEHUE I10JI30BATHCS BUIKOW. BBIX0Os M3-3a CTOJIa TUXO
3aJIBUraTh CTYJ U OJIaroJjapuTh B3pOCIOro. YUUTh JETEH MPaBUIbHO
I0JIb30BaThCsl CTOJIOBBIMU ITPUOOpaMU (JIOKKOU, BUJIKOH, HOKOM), cali(peTKOM.
becena «Kak npaBuibHO ecTh BTOpoe 0t0/10» UrpoBoe ynpaxuenue: «Ycaau
rocTteit 3a ctom». becena «Kak mpaBuiibHO ecTh BTOpoe Ot0/10» Bocnumanue
HABLIKOG KYIbMYPHO20 NOBEOCHUSI.

®opMupoBaTh YMEHUS U HAaBBIKHU MOBEJCHUS B OOIIECTBEHHBIX MECTaX: BECTU
ce0s caepKaHHO, HE IPUBJIEKATh U3JIUIIHErO0 BHUMAaHUS, pa3roBapuBaTh
CIIOKOMHO, HE TPOMKO. 3ay4yuBaHME MOTEMEK: «S ceroqHs yrpoM paHO yMBIBAJICS
u3 1oJ KpaHa»; «Hucras Boanuka MmoeT Bose nuunko, TaHeuke JIM4nKo, a
NaJIbuuKy AHTOILIKEY. J[nmakTudeckas urpa «B cTpany BexxuBbIX cioBy. Urpa
Ha pa3BUTHE SMOLMOHAIBHOMN OT3bIBUNBOCTH «Becensle muna» Mrpa- nMuranus
«O0e3psiHKa» 3aHUMaTeabHas urpa «CaemnaeM 10109k KapTsl - alropuTMbl
MIOCJIEI0BATEIBHOCTH OJIEBAHMS U pa3/ieBaHUs

3aHATHE C AMAAKTUYECKON KYKIION

deBpalib
2025

Haegviku nuunoti cucuenul.

3aKperuIsaTh 3HaHUS O paBuiiax (MOCIeA0BaTEIbHOCTH) MBIThS PYK, MTOJIb30BaTHCS
cBOUM MosioTeHIeM. [IoBTOpSATH NOCIOBHIIBI M TOTOBOPKHU. UTeHHE TPOU3BEICHUS
«MouaoapIpy.

Camoobcnyacusanue. IIpuyduTh MBITh PYKH TTOCTIE €11bI (TIocTie obena)

Haeviku kynemypHoti eoul.

3aKperuIsTh HaBBIKM KYJIbTYPHOTO MMOBEACHHUS 3a CTOJIOM, HE KIIACTh JIOKTH Ha
CTOJI, OECIIYMHO MUTH U KYIIaTh, IEPEXKEBBIBATH MHIILY C 3aKPBITHIM PTOM.
OO6pamiath BHUMaHKE, KaK YUCTO HA CTOJIe, BOCIUTHIBAET B JAETAX AKKYPAaTHOCTD.
Bocnumanue nasvikos kynemyprozo nogedenus. DopMupoBaTh yMeHHE
coOroAaTh MeMEeHTapHbIe ITPaBUJIa TIOBEICHUS Ha yIUIe: BECTH ce0s CIIOKOMHO,
HEe KpU4aTh, He MelaTh OKpykatomuM. Yrenue ctuxorsopenus E. brarununoi
«[Tocuaum B TummHe». [lanpunkoBas rumuacTika «Connatey Wrpa Ha pazButue
Menkoit Mmotopuku «Cobepu uenoBeukay [loasmxknas urpa «He Hamoun HOTH»
Hunaktuueckas urpa «[loBropu 3amanue» Mrpa no pa3BuTHIO MENKOW MOTOPHKHU
co mHypoBkoil becena «Kakoii y menst xapakrep» PoneBas urpa « KoMImiMMeHThI

IpYTy»
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Mapt
2025

Hasvixu nuunou eucuenvl.

3aKperIsiTh YMEHHUE MBITh PYKU C MBLIOM IIOCJIE ITOCEIIEHUS TyaJleTa U 110 Mepe
HE00XOAUMOCTH.

[IponomKkaTh yU4UTh CIETUTH 3a OMPATHOCTHIO 0AeXk bl ((hyTOOIKa 3ampaBieHa B
HIOPTHI, OpIOKH, caHaIny 3acTerHyThl). [IpakTnyeckoe ynpaxnenue «Haiiam
CBOE IIOJIOTEHILIE» - YYUTh HAXOAUTh CBOE MOJIOTEHIIE CPEIU OCTAIBHBIX. UTeHHE
npousBeneHns B. MaskoBckuii «HTo Takoe Xopomo»

Camoobcayscusanue. DoOpMHPOBATH YMEHHS U HABBIKA CBOEBPEMEHHO yOHpaTh
WUTPYLIKH HAa MECTO.

Haegviku kynemypHoti eovl.

3aKperIsTh HaBbIKU KYJIbTYPHOTO MOBEJEHMS 3a CTOJIOM, HE KJIACTh JIOKTH Ha
CTOJI, OECIIYMHO MUTh U KYyIIaTh, IEPEKEBBIBATH MUY C 3aKPBITHIM PTOM.
3ayuuTh notemky «BkycHas kaiay.

Bocnumanue nasvikoe kynemypnozo nogedenus. llpogomxars GopMupoBarth
yMeHHe peOeHKa MEePBhIM 37J0pOBaThCs CO B3POCIBIMU, COOJIIOIATh B TPYIIIE
nopsifok u uuctoTy. Urpa «Camas nydiias xo3siikay. PazyurnBanue moTemku
«9t10 OneHbKe U3BECTHO, YTO B3sIa Kiaau Ha mecto. KTo y Hac xopommii? Kto y
Hac npuroxuni? Bopouka xopommii! BoBouka npurosxmii!

Armpenb
2025

Haevixu n1uunoii eueuenvl.

becena «Hucteie pyku — 310pOBBIC IETH». Y UUTh MBITh PYKU NMPABWIBHO: HE
pazOpBI3ruBaTh BOy, HACYXO BBHITUPATH PYKH.

dopMHpOBaTH YMEHHE TTPABUIIBLHO TOJIB30BATHCS TYaJIeTHOW OymMaroi, OTphIBaTh
CTOJIPKO, CKOJIBKO HY)KHO, HE 3a0bIBaTh MBITh PYKH IOCJIE TyaJeTa C MBIJIOM.
Urenne npoussenenus K. UykoBckoro « Mouioabip».

Camoobcnyacusanue.

Yuuth yOupaTh UTPYIIKH HA MECTO. YTpaxHEeHHUE «Moe MOJOTEHIIe» - YIYUTh
CaMOCTOSITEIbHO CHUMATh MOJIOTEHIIA C KPIOUKa U BEelIaTh OOPaTHO.
Jlunaktuueckoe ynpaxkHeHue «Y KOTo B IKa(y MOPsIOK»

Haeviku kynemypHoti eovl.

dopmMupoBaTh yMEHUE aKKYPaTHO KyLIaTh, MOJIb30BaThCS calpeTKON MOCTe e/ibl.
[Tocne obena Onarogaputh. OOpamiaTh BHUMaHHE KaK peOCHOK OTHOCUTHCS K
xJ1e0y (MIOBTOPHUTH, UTO XJIeO HEJB3s KPOIIUTh, OpocaTh Ha 1M0J). 3ay4YuBaHHE
noremku «BkycHas karmiay.

Bocnumanue nagvikog kynemypHno2o nogeoeHus.

Y4uTh ¢ yBaXKEHHEM OTHOCUTHCS K TPyy B3pociblX. [[puBuBaThH )kenaHue 0XOTHO
BBITIOJIHATH OpYy4YeHHUsl, pocbOy B3pocioro. becena «IIpodeccus moux
poauteneit», Urenue npoussenenus «Kem ObiTh?» [lanbunkoBas ruMHacTUKa
«Kop3unka» Urpa Ha pazButue Menkoil Mmotopuku «lIpoiiau o cienamy»
Junaxtuyeckas urpa «Ckaxu 1o agpyromy» CroxKeTHO- pojieBas urpa
«ITapukmaxepckasi» Mrpa Ha pazBuTHe 3MOLMOHATIBHOM OT3bIBUMBOCTH «Becenbie
JILA»

Man
2025

Haevixku nuunoii eueuenol.

3aKperisiTh YMEHHSI T0JIb30BaThCS MOJOTEHIEM, BEMIATh €r0 HAa CBOE MECTO.
Urenne ctuxorBopenus H. Haitnenosa «Hamu nonoreHua». YuuTe, Kak HyKHO
MpaBWJIBLHO YUCTUTH 3yObl. becena Ha Temy: «3abonenu 3yObD».
Camoobcnyscusanue. 3aKpernisTh YMEHUS U HABBIKUA OJCBAHUS U Pa3ACBAHMUS.
[IpoBoauT Geceny Ha Temy: «Kaxmaoi Bely — CBOE MECTO»

Hasvixu kynemypnoii eowvl. IIpogomkars 3aKperisTh HABBIKY MOBEICHUS 3a
CTOJIOM (CIIOKOMHO CHJIETh 3a CTOJIOM, COOTIO/Iast MPaBUIIbHYIO 1103y, HE
pasroBapuBaTh BO BpeMs mprema numiy, 10 He OTBIeKaTh TOBAPUILEH OT eIbl).
3ay4nBaTh MOTEMIKH «Y HAC MHOTO PeOsT, BCE MO CTYAbYHKAM CHJAT, Kally
MACJIMHY €JIT).
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Bocnumanue nagvikos KyibmypHo2o nosedenus. BocnuTeIBaTh yMeHHsI OepeHO
OTHOCHUTBHCS K UIPYILIKaM, BEIlaM, 110 HA3HAYECHUIO I10JIb30BAThCS UMH,
CBOEBPEMEHHO YOMpAaTh X Ha MECTO, 3aMeYaTh MOJIOMAaHHYIO UTPYIIKY,
HOIIPOCHUTH B3POCIIOTO MOYMHUTH €€. Tpy/ B KHMKHOM YroJIKe (DEMOHT KHMT,
anp0oMoB.). McnonpzoBanue noremku «Hy Teneps 3a feno ApyxHO, youparb
UrpylKy apyxkHO». [lanpunkoBas rumHactuka «llampunk» Urpa Ha
(hopMupoBaHHE COMUATEHON 0TBETCTBEHHOCTH «CrinHa K crimHe» CIOKETHO
poneBas urpa «Mara3zun» JlprxaTenpHasi THMHACTUKA B UTPOBOM hopMme. YUUTh
0J1aroJapyUTh B3pOCIIbIX, CBEPCTHUKOB 32 OKA3aHHYIO IIOMOIIlb, BEXKJIMBO
BBIpa)KaTh CBOIO MPOCHOY: HE BMELIMBATHCS B Pa3roBOp CTaplLINX, HE IepedUBaTh
TOBOPSIIETO.

Hronb Hagviku nuunoil 2ucuensi:
2025 Y4uTth npaBUIIbHO, MBITh PYKH TEPE]] €101, IOCIie OCEUIEHHs TyalleTa U 110 Mepe

3arps3HEHUS.
PaccmarpuBanue anroputma «Moem pyku».
Urposoe ynpaxuenue «CaenaeM J01049Ku» (YIUTh peOEHKa MMOCIEeI0BATEIbHO
BBITIOJTHSATH ACUCTBUS MIPU MBIThE PYK, MOIPaXKaTh IEUCTBHUSIM B3POCIIOTO).
DkcniepuMeHTHpoBaHue «BOT Kakas reHay.
Lenb: naTe mpeacTaBieHUe O MbUIE: OHO Oeoe, TyIIcToe 00pa3yeT MbUIBHYIO
TeHY, MOKHO HaMBUIMBATh, CMBIBATh.
VYrpaxHeHus: «Y9UMCsl yMBIBaTbCs» (BOCIIMTHIBATH CTPEMIICHUE K
CaMOCTOSITEIbHOCTH B COOJTFOICHUH JIMYHOM THTHUCHBI )
Urenne npousseneHust bapto «JleBouka uymasas.
Camoobcaysycusanue:
®opMupoBaTh HABBIK CAMOCTOSITEILHO CHUMATh (HAA€BaTh) OJIEKAY B
OTIpe/IeNIEHHOM MOCIIeI0BATENFHOCTH.
3ayunBaHue notemku: «Pas, nBa, Tpu, 4eThIpe, MATh, COOMpaeMcs TyIATh...» [I/u
«Kyxia Katsa uaetr Ha mporynky»
Haegviku KynomypHoi eovl:
YuuTh MpaBWIBHO, IEPKATh JIOXKKY, OpaTh HEOOJIBIIOE KOJMYECTBO MMHIIH,
XOPOIIO U OECITIYMHO MEPEKEBLIBATH C 3aKPHITHIM PTOM.
J/n «Hayuum kykiny Katio kymarsy (3akperieHrue IpaBuil IprueMa MuILn)
Bocnumanue nagvikoe KyibmypHozo nogedenus:
[IpoomxaTh yuuTh OBITH IPUBETIUBOM CO BCEMH.
3HaKOMHUTD € COOTIOIGHUEM MTPABUII B Pa3AeBaIbHOM U yMBIBAIbHOM KOMHATaX
(He oTBIEKaTh IPYIUX, YMETh KJaTh APYTUX)

Hrons Hagviku nuunoi cucuenni:

2025 Cucrematndecku paboTaTh HaJl IPABUIBHOCTBIO MBIThSI PYK (YUUTh BKJIIOYAThH

BOJy HE CUJILHOM CcTpyeil, He pa30pbI3ruBaTh BOLy BO BPeMsI MBIThs, yOUpaTh
JUIIHIOK BOJAY C PYK 110 OKOHYaHUH MBIThS).

Urpa «MpuibHbIE IepYaTKi» (YUYUTh peOeHKa HAMBUIMBATh PYKH C BHEITHEH U
BHYTpPEHHEH CTOPOHBI), «YMBbIBANIOYKa» (POJOIDKATh YUUTh peOeHKa
YMBIBATHCSA);

Urenne Haiinenosa «Hammm nonorennay (mpoJaorKaTh yIUTh MOJIb30BATHCS
CBOUM IOJIOTEHIIEM, 0OpaTUTh BHUMAHKE HA TO YTO, €CJIM MBITh MPAaBUIBHO PYKH,
MIOJIOTEHIIE OCTACTCSI YUCTHIM JIOJIBIIE). Urposas
curyanus «IloyloTeHIe pacCKakeT 0 CBOEM XO3SHHE.

Camooocnysycusanue.

[IpomomxkaTh yUUTh PABUIIBHO OJIEBATHCS, Pa3/IEeBATHCs, COONIOIATh AITOPUTM
9TUX IPOLIECCOB.

Haegviku Kynomypnoii eowi.
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[TponomkaTts popMUpOBaTH YMEHUE MPABUIIBHO CUIETH 3a CTOJIOM, HE
OTBJIEKATbCS CAMOMY M HE OTBJIEKATh IPYIMX BO BPEMs €bl.

UreHnue notemku «Y Hac MHOIO peOsT, BCE MO CTYIbUYUKAM CHUJIAT, Kallly MAacJICHY
e C/p urpa
«B kade» (coBepIIeHCTBOBATH HABBIK MOJH30BAHUS CTOJIOBBIMHU IPHOOPAMHU )
Bocnumanue nagvikoé KynbmypHnozo nogedenus. BocnTsiBaTh YMEHUS
OepeKHO OTHOCUTHCS K UTPYIIKaM, BElllaM, 10 Ha3HAYEHUIO M0JIb30BaThCS UMH,
CBOEBPEMEHHO YOUpaTh UX HA MECTO.

3ayuuBanue: «Hy, Tenepp 3a €70 ApY)KHO, yOUpaTh UTPYIIKH HYKHO)

J.u. «B rpymniy npuHeciIn HOBYIO UTPYILIKY, BCE XOTAT UTPaTh C HEN»

Bbecena 3auem roBopsT «3apaBcTBY»? ((OpMUPOBATH OCHOBHBIE MpaBUiIa
STHKETA NPU BCTpEUe);

Asryct Haeviku nuunoii 2ucuensvt: DxcnepruMeHTUpoBaHue «Boja tenmas u XosioaHas»
2025 (BocnIUTHIBaTH MpaBuia 0€30aCHOIO B3aUMOJEHCTBHS C BOJIOM, MOJIOKUTEIBHOE
OTHOIIIEHHE K BO/IE)
3ayunBaHUe MOTEIIKHN «Boaruka, BOHIKA
Camooobcayxcusanue:
J/n «Kykisl uayT Ha OPOTYIKY»
(bopmupoBanue y peOeHKa MpeacTaBIeHUN 00 0K 1€, YMEHHIO BBITIOJHSITH
MPEIMETHO-UTPOBBIC JICHCTBUS )
Haeviku kynomypnuoit eowt: ]I/ urpa «Cembst obemaet» (hopMupoBaHUE 3HAHUNA O
CTOJIOBBIX MPUOOPAX, MPaBUIIaX MOBEACHUS 32 CTOJIOM)
Bocnumanue nasvikoe Kyaosmypnozo noseoenus: becena «lIpomanue nepen
CHOM» (TI03HAKOMUTH AETel C TPAAULIMOHHBIMU PYCCKUMU MOKETaHUSIMHU
CIIOKOMHOM HOYM M MPUATHBIX CHOBUICHUH NIEpE] CHOM, KOTOPBIEC aIPECYIOTCS
OJI3KHM)
Urenne xya. nureparypbl « CHOKOMHON HOYMY
becena  «YTpenHee mpuBeTCTBHE»  (IIO3HAKOMUTh C  TPAJAULMOHHBIMU
MPUBETCTBUSAMHU, KOTOPHIMA OOMEHUBAIOTCSI YTPOM B MOMEHT MpoOyxacHus) UT.
Xya. TuTepatypsl «J{obpoe yrpoy.
Urenne T.Kapamapenko «Kampuskay;
Centsi6py | Hasviku KynomypHotl eoul.
2025 3aKperuIsaTh HaBBIKM KYJIbTYPHOTO MMOBEACHHUS 3a CTOJIOM, HE KIIACTh JIOKTH Ha

CTOJI, OECIITYMHO TTUTh U KYIIaTh, IEPEKEBHIBATH ITUIILY C 3aKPBHITHIM PTOM.
3ayuuTh NOTEIKY «BKycHas Kamay.

Bocnumanue naswixos kyiomyprozo nosedenusi. Ilpomoinkars GopMupoBaTh
yMeHHe peOeHKa MepBBIM 3J0POBATHCS CO B3POCIBIMU, COOTIOAATH B TPYIIIE
nopsaok u unctoty. Urpa «Camast nydinas xo3siikay. PazyunBanue notemxku
«3910 ONeHbKe U3BECTHO, YTO B3sJ1a Ki1aau Ha mecto. Kto y Hac xopommuit? Kto y
Hac npuroxuii? BoBouka xopomuii! BoBouka npuroxuii!

Haevixu nuunoii eucuenol.

3aKperisiTh YMEHHSI TI0JIb30BaThCs MOJOTEHIEM, BEMIATh €r0 HA CBOE MECTO.
Urenne ctuxorBopenus H. Haitnenosa «Hamu nonoreHua». Y4uuTe, Kak HyKHO
MpaBUWJIBHO YUCTUTH 3yObl. becena Ha Temy: «3abonenu 3yObD».
Camoobcnyacusanue. 3aKpernisTh YMEHUS U HABBIKUA OJCBAHUS U PAa3ACBAHMUS.
[IpoBoauT Geceny Ha Temy: «Kaxmaoi Bely — CBOE MECTOY.

Bocnumanue nagvixoe KynemypHozo nogeoeHus.

Y4uTh ¢ yBa)KEHHEM OTHOCUTHCS K TPyAY B3pocibiX. [IpuBHUBaTH jkeaHne 0XOTHO
BBITIONIHATH IOpPYYeHHUsI, MPOcbOy B3pocioro. becena «[Ipodeccus monx
poauteneit», Urenue npoussenenus «Kem ObiTh?» [lanpunkoBas ruMHacTHKA
«Kop3unka» Urpa Ha pazButue menkoit Mmotopuku «lIpoiiau o cienamy»
Junaxtuueckas urpa «Ckaxu 1o apyromy» CroxeTHO- poJieBas urpa
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«ITapuxkmaxepckas» Wrpa Ha pa3BuTHe 3MOLMOHAIBHONW OT3bIBUMBOCTH «Beceinbie
UL

OxTs0pb Hagviku nuunoi 2ucuensi:
2025 [IponomKkaTh yYUTh MBITh PYKH MPABUIIBHO (BKIIOYATh HEOOJBIIYIO CTPYIO BOJIBI,
HE pa30pbI3rUBaTh BOY, HAMBUTUBATH U CMBIBATh)
OkcnepuMeHTrpoBanue «CBoiicTBa BOAbI ((opMUPOBATH Y MIPEICTABICHUS O
CBOMCTBax BOJIbI - BOJIa KalaeT, Pa3IuBaeTcs, JbETCs).
Urpa —-st1i01 «Kynanue» (BOCIUTHIBATH NOJOKUTENBHOE OTHOILIEHUE K KYITAaHHUIO,
BOJIC)
Pa3zyunBanue noremku «Pyku Haio YUCTO MBITb. ..»;
Urpa «YmbiBasioukay (y4uTh peOCHKa MPABHIBLHO YMBIBATHCS).
Camooobcaysrcusanue:
becena «Hepsixa» (yuuTh onpenenaTb COCTOSSHUE BHEIIHETO BUa, CIIOCOO0B
YCTpaHEHUS HETOCTATKOB).
Urposas cutyanus «Kak manka noccopunachk ¢ KypTkoi B mkady» (y4uThb
packiaapIBaTh BEIIM HA CBOU MECTA).
Hagviku KynomypHoit eovl:
[IpoomxaTh COBEPIIEHCTBOBATh YMEHHE NMPABUIIBHO MOJIb30BATHCS CTOJIOBBIMU
pruOopaMu.
BocnuTeiBaTh MoJI0KUTEIHHOE SMOLUHU K TPUEMY MTHIIH.
Bocnumanue naevikoé Kynbmypnoz2o nogeoenus:
Yuuth G1aroAapuTh B3POCIBIX 32 OKa3aHHYIO [TOMOIIIb.
[IpoomxaTh yuuTh COOTIOAATH MOPSAOK U THILUHY B TPYIIIIE.
Yreuune biaarnanna «IlocunuM B THILIHHE
3aydrBaHME MOTEIIKH: «ITO KaXKIOMY U3BECTHO, YTO B3sUIa KJIaJAU Ha MECTO»
Y4uTh ¢ yBaKeHUEM K TPYAY B3pocibiX. [[puBUBaTh jKenaHne OXOTHO BBINOIHSTD
MOpYy4YEeHUs1, TPOCHOY B3POCIIOTO.
Hos6pn Haeviku nuunoii zuzuennl.
2025 Utenue npousseneHus K.M.Yykosckoro «Moimoasip» (BOCIIUTHIBATD KETaHUE
CJIEIUTH 32 YUCTOTOU CBOETO Teja)
Urpa «Bonanyka, Bon4Ka» (BOCHUTHIBATH CTPEMIIEHHE K CAMOCTOSITEIBHOCTH NIPU
BBITIOJIHEHU Y HABBIKOB JIMUYHOM I'UTHUEHBI)
Bocnumanue naevikoé Kynomypnozo noeedenus. DopMupoBaTb YMEHUS H
HaBBIKM  TOBEJCHMS:  pa3roBapuBaTh  CIOKOMHO, HE TIPOMKO. YUUTh
JIOTOBapUBATHCA C JIPYyTrUMU JIETbMH.
Y4uTh, ¢ yBaKEHUEM OTHOCUTHCS K TPYIY B3POCIHBIX.
Camooobcnysycueanue: Vrpa "llpusenu kykiny B nopanok" (hopmupoBats y
pebeHKa HHTepec K CaMOCTOSITENIFHBIM JICUCTBUSIM MPHU OJICBAaHUH);
Urpa "Haiinu napy" (yuuTh pedeHKa BBIICISTH MApHYIO 00YBb, OIOUPATH
HY)XHYIO [Tapy 00yBH);
Haegviku Kyn1omypHoi eowi:
Urenue xya. autepaTypsl: Muxankos «lIpo neBouky, koTopas IIoxo Kymana»
VY4uTh M0IB30BaTHCS cal(PeTKON BO BpeMs €/1bl, MPAaBUIBHO UCIIOIb30BATh
CTOJIOBBIE ITPUOOPBI.
CroxeTHo — posieBas urpa «Hakopmum kykiy Kartio 06egomy.
HexaOpb | HagblKu 1uunoil 2uzuensl:
2025 Cuctemarudecku paboTaTh HaJ MPABUIBHOCTHIO MBIThs pYK (YUUTh BKIIHOYATh

BOJIy HE CHJIHOU CTpyeil, He pa30phI3ruBaTh BOLy BO BPEMs MBIThs, yOUpaTh
JIMIIHIOK BOJY C PYK 110 OKOHYaHUH MBIThS).

Urpa «MpbuibHbIE TepyaTKi» (YUuTh peOeHKa HAaMbUIMBATH PYKH C BHEIIHEH U
BHYTPEHHEH CTOPOHBI), «YMBIBaJIOYKa» (MPOJOIDKATh YUUTh peOeHKa
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YMBIBATbHCA);

Urenue Haiinenosa «Hamm nonoreHnay (IpoJosrKaTh yIUTh 10JIb30BAaTHCS CBOUM
MOJIOTEHIIEM, OOpaTUTh BHUMaHKE Ha TO YTO, €CJIM MBITh MIPABHIIBHO PYKH,
IIOJIOTEHIIE OCTAETCS YUCTHIM JIOJIbIIE). Urposas
cutyanus «llonoreHue pacckaXxeT 0 CBOEM XO35IMHE».

Camooocnysycusanue.

[IponomKkaTh y4UTh MPABHIBHO OJIEBATHCS, PA3/IEBATHCS, COOMIOAATH AITOPUTM
3TUX IPOLIECCOB.

Hagviku KynomypHoil eovl.

[IponomkaTts popMUpOBaTH YMEHUE MPABMIIBHO CHIETH 3a CTOJIOM, HE
OTBJIEKATbCS CAMOMY M HE OTBJIEKATh IPYIHX BO BPEMs €Ibl.

Urenue noremku «Y Hac MHOTO peOsT, BCE MO CTYIbUYUKAM CHUJIAT, Kallly MacIeHy
easIT» C/p urpa
«B kade» (coBepiIeHCTBOBATh HABBIK MOJIb30BaHUS CTOJOBBIMU TpHOOpaMu)
Bocnumanue nagvikoe Kynbomyprozo nogedenus. BocnutbiBate yMeHUs
OepeXKHO OTHOCUTHCS K UTPYIIKaM, BelllaM, 0 Ha3HAaYEHHIO M0JIb30BaThCs UMM,
CBOEBPEMEHHO YOUpaTh UX Ha MECTO.

3ayuuBanue: «Hy, Teneps 3a 1eno ApyKHO, yOupath Urpylku HyxHO» J[.u. «B
IPYIILY IPUHECIH HOBYIO UTPYIIKY, BCE XOTAT UTPaTh C HEW»

becena 3auem roBopsT «3apaBCcTBYI»? ((HOPMUPOBATH OCHOBHBIE TTpaBUjIa dTUKETA
IIpH BCTpeye);

SuBapp
2026

Haeviku nuunoii 2uzuensl.

Urenue npouseneHus K.M.Uykosckoro «Moimoasip» (BOCIUTHIBATH KETaHUE
CJICTUTH 3a YUCTOTON CBOETO Tea) Urpa «Boanuka,
BOJMYKa» (BOCIUTHIBATH CTPEMIIEHHE K CAMOCTOSITEIbHOCTH MPH BBITOJHEHUU
HAaBBIKOB JINYHOU T'MTUEHBI)

Bocnumanue nagvikoé Kynvmypnozo noeedenus. DopMHUpOBaTh YMEHUS U
HaBBIKM  TOBEIEHHS:  pa3roBapuBaTh  CIOKOMHO, HE TPOMKO.  YYHTH
JIOTOBapUBATHCA C IpYyruMu JIETbMH.
Y4uTh, ¢ yBaXKEHUEM OTHOCUTHCS K TPYIY B3POCIHBIX.

Camooocaysycusanue: Urpa "llpusenu kykiry B mopsaok" (popmupoBats y
pebeHKa HHTepeC K CaMOCTOSITENIbHBIM JICUCTBUSM IIPU OJICBAaHUH);

Urpa "Haiinu napy" (yuuTh peOCHKa BBIACIATH MapHYIO 00YBb, MOA0MPATh
HY)XHYIO Tapy oOyBH);

Haegviku KynomypHoit eovl:

Urenue xya. autepaTypbl: MuxankoB «lIpo 1eBouky, KoTopas MI0Xo Kylaaa
Yuuth nonb30BaThes caapeTKoil BO BpeMs €/lbl, IPABUIILHO HCIIOIb30BATh
CTOJIOBBIE TTPUOOPHI.

CroxxetHo — poseBas urpa «Hakopmum kykiny Katio o6enomy.

®DeBpaib
2026

Hagviku nuunoi cucuensi:

Y4uTh NpaBUIIbHO, MBITh PYKH IIEPE] €101, TOCIIE IOCEIEHUS TyalleTa U II0 Mepe
3arpsA3HEHU.

PaccmarpuBanue anropurma «Moem pyKu»

Urposoe ynpaxuenue «Caenaem J0104Ku» (yIUTh peOeHKa MOCIeA0BATEILHO
BBITIOJIHATE AEHCTBUS NIPU MBIThE PYK, ITOAPa’KaTh JEHCTBUSAM B3pPOCIIOTO).
OkcnepuMeHTHpoBaHue «BOT kakas reHay.

Lenb: naTh npeacTaBiIeHne O Mblje: OHO Oenoe, TymHcToe 00pa3yeT MbUIbHYIO
IIEHY, MO>KHO HAMBUIMBaTh, CMbIBaTh.

VYnpaxHeHus: «Y4uMcsi yMbIBaThCs» (BOCIIUTBHIBATH CTPEMIICHHE K
CaMOCTOSITEILHOCTH B COOJFOJICHUH JINYHON TUTUCHBI)

Urenue npoussenenus bapro «/leBouka uymasasn».

Camoobdcayycusanue:
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®opMupoOBaTh HAaBBIK CAMOCTOSITEILHO CHUMATh (HaJE€BaTh) OJIEKAY B
OIIPEJCIICHHON MOCIIEN0BATEIbHOCTH.

3ayunBanue notemku: «Pas, aBa, Tpu, 4eThIpe, MATh, cOOUpaeMcs ryasTh...» [/u
«Kyxna Kars naer Ha nporyinky»

Hagviku KynomypHoit eovl:

Yuuth npaBWIBbHO, IEPKATH JIOXKKY, OpaTh HEOOJBIIIOE KOJIUYECTBO MUY,
XOPOIIO ¥ OECITyMHO MEPEKEBBIBATH C 3aKPBITHIM PTOM.

J/u «Hayuuwm xykiy Katio kymaTey (3aKperuieHue mpaBuil IprueMa Ui )
Bocnumanue nagvikoe Kynbmyprozo noeeoenus:

[IponomkaTh y4UTh OBITH TPUBETIMBOM CO BCEMH.

3HaKOMUTH C COOIIOACHUEM MIPaBWII B pa3JieBaIbHON M YMbIBAJIbHOM KOMHAaTax (He
OTBJIEKATh JPYTUX, YMETb KJIaTh IPYIHX)

Mapt
2026

Haeviku nuunoii 2ucuensvt: DKcnepuMeHTUpoBaHue «Boja Temnnas u XxonoaHasn»
(BocnUTHIBaTH MpaBuja 0€30IaCHOTO B3aMMOJECUCTBHSI C BOAOH, MOJI0KHUTEIbHOE
OTHOIIIEHHE K BO/IE)

3ayuuBaHue notemkn «Boauuka, BogudKa

Camoobcayrncusanue:

J/n «KyKibl UIyT HA IPOTYIIKY»

(bopmupoBanue y peOeHKa MpeacTaBIeHUN 00 0K 1€, YMEHHIO BBITIOJHSITH
MPEAMETHO-UTPOBBIC JICHCTBHUSA)

Haeviku kynomypnuoit eowt: ]I/ urpa «Cembst obemaet» ((popMupoBaHue 3HAHUHA O
CTOJIOBBIX NMPUOOpax, MpaBuUiiaX MOBEACHUS 3a CTOJIOM)

Bocnumanue naewvikos Kyiomypnoz2o nosedenusn: becena «llpomanue nepen
CHOM» (TI03HAKOMUTH AETel C TPAAULIMOHHBIMU PYCCKUMU MOKETaHUSIMHU
CIIOKOMHOM HOYM M MPUATHBIX CHOBUICHUH NIEpE] CHOM, KOTOPBIEC aIPECYIOTCS
OJIU3KHM)

Urenne xya. nureparypbl « CHOKOMHON HOUM

becena  «YTpeHHee nmnpuBercTBUE»  (IO3HAKOMHUTH €  TPaJUIMOHHBIMU
MIPUBETCTBUSMH, KOTOPHIMU OOMEHHUBAIOTCSI YTPOM B MOMEHT NpoOyxaeHus) Ur.

XyZ. TuTepatypsl «J{obpoe yrpoy.
Urenne T.Kapamapenko «Kampuskay;
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Anpenp

Haeviku nuunoin cucuensvi:

2026 [IponomKkaTh yYUTh MBITh PYKH IPABUIIBHO (BKJIIOYATh HEOOJBIIYIO CTPYIO BOJBI,
HE pa30pBI3TUBATH BOJY, HAMBUIMBATH U CMBIBATH )
OkcnepuMeHTHpoBaHue «CBOMCTBa BOABD ((POpPMUPOBATH Y MPEICTABICHUS O
CBOMCTBAX BOJBI - BOJA KAIaeT, Pa3IMBACTCS, JIHETCS).
Urpa —stion «Kynanue» (BOCIUTHIBATH MOJIOKUTEILHOE OTHOIICHUE K KYITaHUIO,
BOJIC)
PazyunBanue noremku «Pyku Hai0 YUCTO MBITb. ..»;
Urpa «YMbiBaniouka» (yauTh peOCHKa MPABUIBHO YMBIBATHCS).
Camoobcayrcusanue:
becena «Hepsixa» (yuuTh onpeAensaiTb COCTOSTHUE BHEITHETO BU/IA, CIOCOOOB
YCTpaHEHUS] HETOCTATKOB).
Urposas cutyanus «Kak manka noccopunach ¢ KypTkoi B mkady» (y4uThb
packiaapIBaTh BEIU HA CBOM MECTA).
Hagviku KynomypHoil eovl:
[IpomomkaTh COBEpIIEHCTBOBATh YMEHHUE MPABUIIBHO MOJIB30BATHCS CTOJIOBBIMHU
pruOoOpaMH.
BocnuteiBaTh M0JIOKUATEIBHOE SMOLIMU K IPUEMY TTHIIIH.
Bocnumanue nagvlkog KynbomypHozo no6eoeHus .
Yuuth 6J1arogapuTh B3POCIBIX 32 OKa3aHHYIO TTOMOIITb.
[IpoomxaTh yuuTh COOTIOAATH MOPSIIOK U TULIUHY B TPYIIIIE.
Yreune biaarnanna «IlocunuM B THIIIHHE
3ay4drBaHUE MOTEMIKU: «ITO KaXKJIOMy U3BECTHO, YTO B3sUla KJIagu HA MECTO»
Y4uTh ¢ yBa)KEHHEM K TPYAy B3pocibiX. [[prBHBaTh KenaHue OXOTHO BBINOJIHATH
MOpYy4YeHUs1, TPOCHOY B3POCIIOTO.

Maii 2026 | Haeviku nuunoit zuzueni:

3aKperuIITh yMEHNE CaMOCTOSATEIBHO YMBIBAThCSA, MBITh PYKH C MBIJIOM IIEpe]] €10, 10
Mepe 3arpsI3HEHHS, T10CIIE TOJIb30BaHUS TyaJIeTOM.
ITpomomkaTs BOCIIUTHIBAT Y peOCHKA ONMPSTHOCTH, IPUBBIYKY CIEAUTH 32 CBOMM
BHemHUM BHuIoM. Utenne otpeiBka H. HocoB «3amutatka», H. HaitnenoBa «Hamm
MOJIOTEHI[ay, UrpoBast cutyanus «Hayunm Mairy npaBUiIbHO MBITh pyKn», «Kak Xproma
YMBIBAeTCS»; 3ay9MBaHHE ITOTEIIEK
Camooobcnyrcusanue:
CoBepIIIeHCTBOBATh YMEHHUS CAMOCTOSATEIBHO OJIEBATHCS M PA3JEBATHCS B ONPEICICHHON
MIOCIIEIOBATEIBHOCTH, TIPABMIIEHO pa3MeIlaTh CBOHM BEIIH B MIKa(y, aKKypaTHO
ckianeiBaTh. becena «Kaxkol Bemu - CBOE MECTO»
Hagviku Kynvmyphoii eowl:
CoBepIlIeHCTBOBATh HABBIKH aKKYPAaTHOH €Ibl: MUIILy OpaTh IO - HEMHOT'Y, XOPOIIO
MePEeXKEBBIBATH, €CTh OECIIYMHO.
Bocnumanue naevikos KynibmypHozo nogedenus:
[Tponomxats yauTh OBITH MPUBETIMBBIM CO B3POCIIBIMH, CBEPCTHUKAMH, 310pOBAThCA,
npowatecs. Yrenue ctuxorBopenus H. 'epHep; «IleceHka 0 BEXITHMBOM YMKHUKE.
Cnocodnocms K camocmoamenbHomy nepedsudcenuIo:
«Pyuxu — HOXXKm» Llenb: TpeHnpOoBKa BHUMaHUS M KOHTPOJIb JIBUTATEIbHON aKTHBHOCTH.
"3BepuHas 3apsaka" Llens: TpeHMpoBKa BHUMAaHMS U KOHTPOJIb IBUTaTEIbHON
aKTHBHOCTH.

HroHb- Haegviku nuunoit 2ucuensl:

Asryct 2026 | 3akpeIsaTh YMEHHE CAMOCTOATENBHO YMBIBAThCSI, MBITh PYKH, JIULO, HOTH MTOCIE

MIPOTYJIKH.
JlaTh moHsTHE O Bpeie MUKPOOOB, T/Ie HAC MOPKUAET onmacHocTh. Kak yoepeds cels ot
OonesHel «rpsA3HBIX pyk». JlaTh anemenTapHOe npeacTaBieHne 00 HHPEKINOHHBIX
3a00JIeBaHUSAX M UX BO30OYIUTENSX, O [10JIb3€ MPHUBUBOK.

Jatb npencraBieHne o Mojb3€e 1 Bpee MUKPOOOB.

Becena: «3aueM MBITH QPPYKTHD»

Urpa c msiuom «Ilone3noe- He mone3zHoey. IIoBTOpUTE npaBuiia MOBEACHHS 3a CTOJIOM,
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yMeHHE MOJIb30BaThCA BUIIKOH, canderkoi. CkoporoBopka «f Hecy cym, cyi....»
Hagviku KynomypHoii eovl:

[IponomkaTe CoOBepIIEHCTBOBATh YMEHHE MPABUIIBHO MOIB30BATHCS CTONIOBBIMH
npudopamMu.

BocnuTheiBaTh MONOXKHUTENEHOE SMOLIMU K IPUEMY MTHUIIH.

3ayunBaHHe NOTEWIKH «BKycHas kamman

Camooocnyrycueanue:

Becena «Hepsixa» (y4uTh OnpeAessiTh COCTOSHIE BHELTHETO BU/IA, CIIOCOOOB YCTpaHEHHUS
HEJIOCTATKOB).

Urposas cutyanus «Kak mamnka moccopuiach ¢ KypTkoil B mkady» (YUUTh pacKiaablBaTh
BEIIM Ha CBOM MECTa)

H/u «Kykna Tansg npoctyaunacek» (YYUTh IPU HEOOXOIUMOCTHU TONB30BaThCS HOCOBBIM
IJIATKOM).

Bocnumarnue nagvlko8 KyibmypHo20 nogeoeHus .

VYuute GrarogapuTh B3pOCIbIX 32 OKa3aHHYO TOMOIIb.

[Iponomxkate y4nuTh cOOMIONATH MOPSIOK U THILMHY B TPYIIIIE.

Yrenue bnarunnna «Ilocuaum B THIIIMHE)

3ay4rBaHHE MOTEIMIKN: «ITO KaXKJAOMY U3BECTHO, UTO B3sJIa KJIaJAW HA MECTO».
Cnocobnocmos K camocmoamenbHoMy nePeoBUIHCeHUIO:

«Crnymaii xmorkn» Llenb: TpeHupoBKa BHUMaHHS U KOHTPOJIb JBUTATEIbHONW aKTHBHOCTH.
"[lepenait msa" Llenb: HaydUTh KOHIIEHTPUPOBATH BHUMAHHNE, HAYYUTh YIIPABIATh
JBYDKEHHSIMU M KOHTPOJIMPOBATH CBOE MOBEJICHUE

Cents0pb
2026

Haegviku 1uunoii cucuenl:

CucremMaTHyecKd pabOTaTh HaJl MPABHUIIBHOCTBIO MBIThS PYK (YUMTh BKJIIOUATh BOJLY HE
CIJIBHOM CTpyei, He pa30phI3TUBATh BOAY BO BPEMSI MBIThSI, YOHMPATh JIUIITHIOIO BOAY C PYK
10 OKOHYAHUH MBITHS).

Urenne Haitnenora «Hamm monorenmnay (IpoAg0bKaTh YIUTh MOIB30BATHCS CBOUM
MOJIOTEHIEM, O0OPAaTHUTh BHUMaHUE Ha TO YTO, €CJIM MBITh TPAaBHIILHO PYKH, TIOJOTEHIIE

OCTaeTCs YHCTHIM JIOJIBIIIE).

Camooocnyxycuseanue.

[IpomomkaTe y4UTh MPaBIIIBHO OJIEBATHCS, PA3IEBATHCS, COONIOIATH AITOPUTM ITHX
IIPOIIECCOB.

Ympaxuenne «BomnmeOHbIi IIHYPOK» (pa3BUTHE ABMKEHUI MEIKOH MOTOPHKH PYK,
YYUTH BJEBATh U BHIIEPTHUBATH IIHYPOK B OTBEPCTHS)

Hagviku KyniomypHoit eobl.

[Iponomxkate hopMupOBaTH YMEHHE MIPABIIIFHO CHAETH 33 CTOJIOM, HE OTBIIEKATHCS

CcaMOMY W He OTBJIEKATh JPYTUX BO BPEMS €bl.

Bocnumanue nagvlkoeé KynbmypHozo nogedenus. BociuThIBaTh yMEHUS OEpPEKHO

OTHOCHTBCS K UTPYIIKaM, BellaM, 110 Ha3HAYEHHUIO TI0JIh30BaThCS UMHU, CBOEBPEMEHHO
yOupaTh UX Ha MECTO.

Cnocobnocmp K cCamocmoamenbHOMy NEPeOBUIHCCHUIO:

«Y xupacdoy Llens: HAyInTh KOHIIEHTPUPOBATh BHUMaHHE CIIOCOOCTBOBATH OCO3HAHUIO
pebeHKOM CBOETO Tela, HAYYUTh YIIPABIATH ABIKEHHSIMA H KOHTPOJIHPOBATH CBOE
TIOBE/ICHUE.

«Ms14 B KOp3uHYy». Pa3BrBaeM KOOpAWHAINMIO JBM)KEHUH, JIOBKOCTh U TJ1a30Mep

OxTs10pD
2026

Hagblku nuunoii zuzuenst.

Urposas cutyanus «K HaM npunuia 3amapanika (BOCIUTHIBATE ITOJI0KHUTEIBHOE
OTHOLIEHHUE K COOJIIOJICHUIO IIPaBUII TUTHEHB);
Haegviku KynomypHoit eowl.

Urenue E.Tatopuna «3a mamy... 3a mamy...» 6ecena ocie YTeHUs

[IponomkaTe y4uTh MOJIB30BATHCS cajieTKaMu BO BpeMsl IpUeMa MUIIn
Camoobcnyncueanue. Urpa "Haiinm mapy" (yuuTb mogobuparth napHbIe MPEAMETH

(41 (5791139 becena «Hepsixa»
(Yy4uTh ompenensiTh COCTOSHUE BHEIIHEr0 BI1a, CIIOCOOB! yCTPAaHEHUSI HEJOCTATKOB).
Urposas cutyanus «Marazu ogexabl»

CoBeplIeHCTBOBaTh YMEHHS CAMOCTOSITETIBHO OJIEBATHCS M pa3/IeBaThCs B ONPEIEICHHOM
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nocjaea0BaTCIIbHOCTH, ITPABUJIBHO Pa3sMCIIaTb CBOU BCIIU B HIKa(by, AKKYypaTHO
CKJIaabIBATh.

Bocnumanue naevikos KyibmypHozo nogedenus: becena
3ayeM TOBOPSAT «3ApaBCTBYI»? (POPMUPOBATE Yy J€TEH OCHOBHBIC IPABUIIA ITHKETA TIPU
BCTpeye); becena «Cremmre nenath
T00pO»

CnocobHoCcmb K cCamocmoamenbHoMy nepedsulCceHuIo:

«lItanra» Llens: paccinaOuTh MBIIIIBI PYK W CITUHBI, 1aTh BO3MOXXHOCTh PEOCHKY
MMOYYBCTBOBATh CEOS YCICIIHBIM.

«Jenb 1 Houb Llenb: 00yyath fereil B yMeHHH OpocaTh U JIOBHTh M4

Hos6pn
2026

Haegviku nuunoil 2ucuenbl.

Urenue npoussenenus K.M.Uykosckoro «MoHaoa61p» (BOCIIUTHIBATD KETaHUE CIETUTh
3a YUCTOTOM CBOEro TeJia)

Urpa «Boanuka, Bonuikay (BOCHUTHIBATH CTPEMIIEHUE K CAMOCTOSATEIEHOCTH MPH
BBITIOJTHEHU U HAaBBIKOB JINYHOMN TUTHEHBI)

Bocnumanue nagevikoé KynbmypHozo noeedenus. DopMupoBaTh yYMEHHUS M HaBbIKH
TIOBEJIEHUS: pa3roBapHBaTh CIIOKOWHO, HE TPOMKO. YYHUTHh JOTOBapHUBaTHCA C JAPYTHMH
JETbMHU. Yuutse, ¢ yBaxkeHHEM
OTHOCHUTBCS K TPYAY B3POCIIBIX.

Camoobcnyrncusanue: Vrpa "[pusenn xykiy B nopsiiok” (hopmupoats y pedbeHka
HHTEpEC K CAMOCTOSATENLHBIM JICHCTBUSIM TIPH OJICBAHHN );

Wrpa "Haiiau mapy" (yauTh peOeHKa BRIIEISTH MapHYIO 00YBb, TOAOHNPATh HYKHYIO TIapy
00yBH);

Haeviku Kyaomypnoit eovl:

Yrenue xyn. nurepatypbl: MuxankoB «IIpo 1eBoUKy, KOTOpast MJI0X0 KyIllajia»
Y4uTh Moap30BaThCS cajdPEeTKoil BO BpeMs €1bl, IPaBUIHHO MCIIONB30BATh CTONIOBBIC
MIPUOOPEL.

CroxxetHo — poneBas urpa «Hakopmum kykiny Katio o6emom.

Cnocoonocms K camocmoamenbHoMy nepedsUICEHUIO:

Yupaxuaeane «Kopabauk» Llensb: pa3BuTHE YMEHUS PETyINPOBATH MBIIICYHBIN TOHYC.
"[len xopomns 1o yecy" (urpa mams Aereit 4—7 ner) Llenb: TpeHHPOBKAa BHUMAHHS H
KOHTPOITb ABUTATENFHONW aKTHBHOCTH.

Jexabpn
2026

Haeviku nuunon cucuenovi: [Iponomxats
YUUTH MBITh PYKH NIPaBUJIBHO (BKIIOYATh HEOOJIBIIYIO CTPYIO BOIBI, HE Pa30pbI3TUBaTh
BOJly, HAMBUIUBATh U CMBIBATh)

becena «Mukpo0Os! Hamm Bparu» (COBEPILIEHCTBOBATH 3HAHMSI O MUKpOOax M MPUYMHAX
MIOSABJICHUS, BOCIIUTHIBATH NPUBBIUKY CIEAUTH 3@ YUCTOTOU Tena).

3ayunBanue «PyKu HaJ0 YUCTO MBITh. ..»;

Camooocnysycueanue:

Becena «Hepsixa» (yauTh onpeaessTe COCTOSHUE BHELTHErO BUAA, CIIOCOOOB yCTPaHEHUS
HEJ0CTAaTKOB).

Hagviku Kynvmyphoii eowl:

[IponomxkaTe COBEpIIEHCTBOBATh YMEHHE MIPABUIIBHO MOJIB30BATHCS CTOIOBBIMU
pudopamu.

BocnuTheiBaTh MOMOKUTENIEHOE SMOLUH K IIPHEMY TTHIIH.

Bocnumanue Hagvbikoe KyibmypHoz0 n0GEOCHUS .

Yuute OarogapuTh B3pOCIbIX 32 OKa3aHHYIO IOMOILIIb.

[Iponomxkate y4nTh cOOMIOIATH MOPSIOK U THILHHY B TPYIIIE.

Urenue bnarununa «Ilocuaum B TULLIMHE)

3ayunBaHue «ITO KaXXI0My U3BECTHO, YTO ThI B3sUI KJIAAX HA MECTO» (BOCITUTHIBATD
AKKypaTHOCTB ).

Cnocoonocmos K camocmoamenbHoMy nepeosuICceHuIo:

«Konmak mo#t TpeyronsHbIin» Llenb: HaydnTh KOHIIEHTPUPOBATh BHUMaHKE
CIOCOOCTBOBATH OCO3HAHUIO pEOEHKOM CBOETO Tela, HAYYUTh YIPABIATH ABUKEHUSMH U
KOHTPOJIMPOBATh CBOE MOBeAeHHE. "3BepuHas 3apsika” (urpa amis aerei 4—7 ner) Llens:
HAY4YUTh KOHLIEHTPUPOBATh BHUMAHKE CIIOCOOCTBOBATh OCO3HAHMIO PEOEHKOM CBOETO
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TCJ1a, HAYYUTH YIIPABJIATH ABUKCHUAMU U KOHTPOJHUPOBATH CBOC MOBCACHHC.

Cnoco0HOCTB K nepeIBHKeHUI0

ILi1aH MHCTPYKTOPA O (PU3HYECKOH KYJIbTYype

Cpoku

Meponpusitusi

Hronp-aBrycr
2024

[TanbunkoBast rumHacTuka: «CeMbsh»

J/n «YynecHbI MemodeK.

Urpsi ¢ Mauom u oOpydem.

Urpa «Korenok mmnur», «KoTeHOK oTapIXaeT»

Urpsl Ha BHMMaHUE, BBINOJIHEHUE UHCTPYKIMM «IloBepHuUCH -
yIBIOHUCHY, «[lenait Hao0opoT»

Urpa «Habpoch kobio» (HabpackiBaHKE KOJIEI] Ha KOJIBIIEOPOC)
[TanpurKoBasi THMHACTHKA C IApaMU Pa3HOTO JUaMETpa U MaTepuaa.
Hrpa «KoTeHOK eneT Ha BEIOCUIIEIE»

VYnpaxuenus: «/enai kak s»

CenTs0pb
2024

[TanburkoBas rumHacTHKA: «/pyxkHas cemeiikay, «Jpyxar B Hamen
rpymme»

Hrposoe ynpaxxaenne «HakiIoHHUCh, BO3BMU IIPEIMET»

Urpa «MasgtHuk» (¢ Msi9oMm)

Hrposoe ynpaxxuenue «llepemaran pyqeit!»

M. 1. urpa «CoBymika — COBa»

Urpa «Hatigu mpu3z!» (B ¢paHTHKH 3aBEpHYTHI HEOOIBIITNE UTPYIITKH,
KOTOpBIE PEOCHKY MpeJIaraeTcs pa3BepHYTH)

Urper - ympaxHeHuss «YMelnble JAIOMKN» (COTJIACOBAaHHBIC NEUCTBUS
00erMH pyKaMu).

[TanpurKoBasi THMHACTHKA C IApaMU Pa3HOTO JUaMETpa U MaTepuaa.
YnpaxHenue «J{opoxka npensaTcTBUiD (MIOUTH OBICTPHIM IIIATOM 110
(bnaxxka — HAaKJIOHUTKCS, MPOMTH 10 JPYroro — npucects); «Lamms»
(cToliKa Ha OJTHOM HOTE)

Yupaxnenue «YnaBy» (¢ msaom); Mrposoe ynpakaenue «IIponecu
KyOnK» (X01p0a Ha HOCKaX, C HEOOJIBIITUM MIPEAMETOM Ha TOJIOBE,
crocoOCTBYIOIIEH peOeHKY yAEep)KUBATh TOJIOBY MPSIMO, a CIIMHY JEPKaTh
POBHO);
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OxTs16pB
2024

VYupaxnenue «Takue pazHbie TOpOKKW», YpaxkHeHre «MOCTHUK»
(xokIeHue 1o TUMHAacTUYecKoi ckambe) [1/ u Urpa «3a rpubammy
UrpoBoe ynpaxHEHHE ¢ MACCAKHBIM MSUOM «lpy>KHbIE MSUUKID)
Hrpa «KOTeHOK y4uThCS II1aBaTh»

VYnpaxuenue: «/lenait kak s»

Urposble ynpaxHeHHsI Ha XOIIax, X01p0a 1o OyMy U cKameike.
VYopaxuenue: «He 3anens!» (XoxieHue ¢ nepemaruBaHueM 4epes
IpEeIMETHI)

[TanpunkoBas urpa «MBIIIOHOK.

Urpa «Kotenok mmnuty», Xoap0a B Moy IpUcee.

Hrposoe ynpaxxaenue «Pa3muHKay.

[TanpunkoBas THIMHACTHKA C IIAPAMH PA3HOTO JUaMeTpa U MaTepHaa.
[/n «ammnsy, «CHer KpyXuThes», «I[Ipoitan — ynepxu» (¢ UTpyIIKON Ha
roJIOBE)

HrpoBeie ynpaxHEHHsI C MACCAKHBIM MsA4OM «Exuku», [lanpunkoBas
urpa «XoJyuoIHO».

[TanpynkoBas THIMHACTHKA C IIAPAMH PA3HOTO JUaMeTpa u

Marepuana.

Hos6pp
2024 r.

Urpa «Jloctans npenmer», «CHEXKNY, «[Ipoiiam o y3koit qopoxke», [1/
u Urpa «3a rpubamm».

Xoab0a ¢ BBICOKUM NOJHUMaHUEM Oefipa (pyKH Ha nosice), YnpakHeHHe
«KypaBauk».

[TanpunkoBas urpa «Ha nppxax», «CHETOBUK»

[TanpuukoBas urpa «Jlaren», «<HUKUK — NBDKUKY.

Yupaxunenue «bpoch — noimaii!» (¢ Mauom), «AKKypaTHO TIPOUIU TIO
LUIHYPY»

VYmpaxunenue «KoreHok mmnuty, [1/u «CoByiika — coBa»

Urpa «Kynak-nagonb», «Komanaup»

[TanburkoBas urpa «Macrepa», « CHEXKHBIA UPOTH.

[TanpurkoBasi TMMHACTHKA C IApaMU Pa3HOTO JUaMETpa U MaTepuaa.

Jlexabpb
2024

VYupaxuenue «[Ipoiian, He 3a1eHb» (X01p0a MEX Ty IPEIMETaMN).
VYupaxxHenne «bpeBHBIIKOY (JIe)Ka Ha CIUHE, PYKU BJIOJIb TYJIOBHUINA,
BBIIIOJTHUTH ITOBOPOT TYJIOBHIIIA BIPABO, BJICBO).

HrpoBsie ynpakHeHHUs Ha XOTIIIax, Xogp0a 1o Oymy U CKaMeHke.
[TanpunkoBast ruMHacTHKa «CamoeT»

X0KJIeHHE 10 TOPOKKAM, IIHYpaM, CKaMeHKaM. YTIpa)KHEeHUs Ha
paBHOBecue «Conmatuky, «KypaBaux»

[T/ «O6pyun», «MaaeHbKHI TUMHACTY.

«YTKa B Kambllie», «[IoBTOpH, HE OIINOKCH»

ITanpurkoBasi TMMHACTHKA «3ApaBCTBYH, MaIbUUK! ».

SluBapp
2025

Urpa «KoTeHok enieT Ha BeIOoCUIIEIe»

Urposbie ynpakHeHHsI Ha XOIIIax, X010a 1Mo OyMy U cKameike.
[TanpunkoBas rUMHAacTHKA «YTU — yTU», «COBYILIKa COBa»
YrupaxHeHus: «A, Hy- Ka NIOBEepHUCHY, «TeHby, «Penkay, «/lenait kak s»

®despanb
2025

[TanpunkoBast rUMHAcTHKa: «JpyxHas cemelika», «300mapK».
Urposoe ynpaxuenue «HakaoHHCh, BO3BMHU IIPEIMET
Urpa «KoTeHok mMypibikaeTy, «MasTHUK» (C MSYOM)

Maprt
2025

Hrposoe ynpaxuenue «llepemaran pyuei!»
M. n. urpa «CoByIIKa — coBa»
Urpa «KoTeHOK 10CTaeT KIIyOKu»
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Urpa «Haiinu npus!» (B panTHKU 3aBepHYTHl HEOOBIINE UTPYILKH,
KOTOpBIE peOEHKY MpeuIaraeTcs pa3BepHyTh)

Urpsr - ynpaxHeHus «YMenble JaJOMIKW» (COTJIaCOBAHHbBIE JEHCTBUS
00enMH pyKkamu).

[ManpyrKoBasi TAMHACTHKA C IIAPAMU PA3HOTO TMAMETpa U MaTepHaa.

Arpenb
2025

Urpa «JIabupunT ans nanpunka», «Copoka — 0enob6oka»

Jl/u «I1a3ab0».

VYnpaxnenue «Jlopokka NpensTCTBU» (JONUTH OBICTPHIM IIaroM JI0
(axxka — HAaKIIOHUTBHCS, TIPOWUTH JI0 JPYroro — MprcecTs); «Llamms
(croiika Ha oxHOM HOTe), [1/mM «OceHbroy.

Yupaxuenue «Yaas» (¢ msuom); Mrposoe ynpaxxnenue «IIponecu
KyOHK» (X002 Ha HOCKaX, C HEOOJIBIIUM MPEIMETOM Ha roJIOBe,
crocoOcTBYIOIIEH PEOCHKY YAEPKUBATh TOJIOBY MPSIMO, a CIIHUHY JepPKaTh
POBHO);

Mait
2025

Vnpaxnenue «Takue pazHbie TOpOKKW», Y npaxkHeHHe «MOCTHK»
(xoxkIeHue Mo ruMHacTU4eckor ckambe) [1/ u Urpa «3a rpubamuy
UrpoBoe ynpaxxHeHHE ¢ MACCaXHBIM MSUYOM «/Ipy>KHbIE MSTUUKN
Hrpa «KoTeHOK yuuThCs 1I1aBaTh»

VYnpaxuenue: «/lenait kak s»

WrpoBele ynpakHeHHsI Ha XOIIax, X01p0a 1o OyMmy M cKameike.

Hronp-ABrycr

VYmpaxnenue: «He 3aneHs!» (XoxkIeHNe ¢ IEpelIaruBaHeM depes

2025 MIPEIMETHI )
[TanpunkoBas urpa, «MpIIIOHOK».
Hrpa «Kotenok mmnuty», Xoap0a B 10Ty IpUCEIE.
Urposoe ynpaxknenue «PazMuukay.
[TanpurKoOBasi THMHACTHKA C IApaMU Pa3HOTO JUaMETpa U MaTepuaa.
CeHts0pb Ynpaxunenue «bpoch — noimaii!» (¢ Mauom), «AKKypaTHO TIPOUIU TIO
2025 ITHYPY»
VYmpaxunenue «KoreHok mmunuty, [1/u «CoByiika — coBa»
Urpa «Kynak-nagons», «Komanaup»
[TanburkoBas urpa «Mactepa», « CHEXKHBIA TUPOTH.
[TanpurKoBasi TMMHACTHKA C IApaMU Pa3HOTO JUAMETPa U MaTepuaa.
OkTs10pB [I/m «Msb1 mnem», I1/ u Urpa «3a rpubammy.
2025 Ynpaxnenue "Muiika kocosanbiit" (xoap0a Ha BHEITHEH YaCTH CTOIIBI
(pyxu Ha MosIC)
Yopaxuenue «[loBropu 3a MHOIY», «BeceHHsst 6epeskay.
[TanpurKoBasi TMMHACTHKA C IIApaMU Pa3HOTO JUAMETpa U MaTepuaa.
Hos6pb Yopaxuenue «IIpoiinu, He 3a1eHbY (X0a60a MEXK Iy MPEAMETAMH).
2025 Yopaxkuenue «bpeBHBINIKOY» (JIeKa HA CIIMHE, PYKU BIOJb TYJIOBHUIIA,
BBITMIOJTHUTH [MOBOPOT TYJIOBUINA BIIPABO, BIEBO).
UrpoBele ynpakHeHHsI Ha XOIIax, X01p0a 1Mo OyMmy U cKameike.
[TanpunkoBas ruMHacThKa « Takoil pa3HbIid 10K Ib», «CamMoseT»
Jlexabpb XO0XKIACHUE 10 JOPOXKKaM, ITHYpaM, CKaMelKaM. YIIpa)KHEHUS Ha
2025 paBHOBecHe «CongaTuk», «KypaBiuk»
[T/ «O6pyun», «MaaeHbKHI TUMHACTY.
«YTKa B kambiiey, «[loBTopu, HE OMIHOUCH
[TanpunkoBasi rumMHacTHKA «[ puOBD.
STuBapp I1/n «Iloiimait koMapay, «Y JoUKay.
2026 VYopaxuenue «Korsaray, «'uMHacTHKa 1718 €xxuKa», «KypaBiu u

JATYILK.
Hpa «Konn», «KoTteHok — mamyn».
[TansunkoBas urpa «Kamycray, «Cunrtanka s MBIILIKID)
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[TanpynkoBas rTUMHACTHKA C IIApaMU PA3HOTO JUaMeTpa U MaTepuala.

®deBpaib [T/u «IIpoberu, He 3aneHb» (Oer Mex 1y mpenmeramu), [1/u «Meplm B
2026 MBIIIEIOBKE)
Vupaxunenue «Kotsitay, «cnanaep»
IT/u «3epkano» (ObicTpast cMeHa ABwxkeHui), [1/m «Kapacu u nrykay.
Urpa «Habpock koabprion(HabpackIBaHUE KOJIEL Ha KOJILEOPOC)
Maprt XOXKICHUE MEXKTY IPEIMETAMHU,
2026 [T/n «Y mensens Bo 0opy», «OXOTHUKHU M 3aHMLIBI»
Vnpaxuenue «lepeBo», «Komeukay.
VYupaxuenue «Coxmu — paccinadby», «bapabaHIIIK»
Urpa «Habpoch konbio»(HabpackiBaHUE KOJIEI Ha KOJBIEOpOC)
[TanpurKoOBasi THMHACTHKA C IApaMU Pa3HOTO JUaMETpa U MaTepuaa.
Armpenb Vpaxnenue «Ilosmoca npensarcTBuiny.
2026 VYnpaxunenue «KTo 10b111€ MpoCTOUT HA OJTHON HOTey, «C Heba mamaroT
CHEXKMHKI.
®usMuHyTKa «MBI Ha JIBDKAX B Jiec nonaem», «Komanaup»
Yrupaxunenue ¢ acnanaepom «3apsiakay, [lanpunkoBas urpa «CHEXKOK»
Mait XO0XKIeHNE NPUCTABHBIM, IEPEMEHHBIM IIIArOM IO CKaMbe.
2026 YopaxkHenue «XoauM B HuInax», «Cumaum».

VYpaxHenue — urpa «Koapno — 3aiiank»
Urpa «Mo3zanka», Urpa «Pa3Hble 3aCTEKKI.
Urpa «Habpoch konbio»(HabpackiBaHUE KOJIEIT HAa KOJBIEOpOC)

Hronb-aBrycr
2026

Vnpaxuenue «banancy, «llonanai-kay.

VYnpaxunenue «KoTeHok goctaet GpyKThI ¢ AepeBay, «KoTeHok
MOTSITHUBACTCSI.

Urpa «Ctpoutensy (peOCHKY MpeyiaraeTcs CTPOUTEIBCTBO U3
HEOOJIBIIIOTO KOHCTPYKTOPA)

[T/ «Ha Bomomoit», «Becenbie 3BepsTay.

Vupaxuaenue «BommeOHas nanodkay, «Bemocumnem

[TonBmxHBIE UTPBI: «3epKajio» (HEOOXOIUMO YCIIeBaTh KOITUPOBATH
JBIDKCHUSI HAIIPOTHUB CTOSAIIETO peOeHKa)

VYnpaxuenue «Kppimedkn», «CoKMHU MIUUK»

Hrpa «Habpoch kosbio»(HabpackiBaHHE KOJIEI] HA KOJIBIIEOPOC)
[I/m «Orypednk, orypeunKy;

[TanburikOBasi TMMHACTHKA C IApaMK Pa3HOTO JMaMETpa U MaTepuarna.
Ynpaxuenue «BommeOHas nanoukay, «JIsarymika Ha 6epery».
VYupaxnenue «Kosb1o — 3aiiuuky», «S10J10HEBBIN 1IBETY.
[TanbunkoBas urpa «Kanemnwy, «LIBeTok».

CeHTs0pb
2026

Yopaxuenus «dutbon», Ynpaxuenue «lIpoderu, He 3a1eHb»
Ynpaxkuenue «MeTkuit 6pocok», «Llammm»

Hrpa «Mpeimonok», I1/u «Ilepenet nruip.

Urpa «Habpock kombiio»(HaOpackIBaHUE KOJIEI Ha KOJBIEOPOC)

OxTs16pB
2026

Yopaxuenue «Kotsaray, «Hanpsokenue — paccnabieHue»

Urpa «Cununay, «Koabo — 3aitkay.

[TanburikoBas rUMHACTUKA «JIpyXKHasi cEMenKa»

Ynpaxuenue «llonoca npensarcTBuin»

[TanpynkoBas THMHACTHKA C IIApaMU PAa3HOTO JUaMeTpa U MaTepHaa.

Hos6ps
2026

VYnpaxunenue «PpiOka»

N.1. - néxa Ha KUBOTE, pyKU BJIOJIb TYJIOBUILA.

[IpunogHumas rojaoBy U IJI€4u, OJHOBPEMEHHO Pa3BECTH B CTOPOHY -
Ha3aJ MpsiMble PYKU U HOTH (TI0JI0KEHUE phIOKa)

[1/u «Ilonoca npensTcTBUi (CIPHITHYTh CO CKAMEMKH, MPONTH 1O

23




BEPEBKE, JICIKALIEH Ha I10JIY, I10JUIE3Th IO BEPEBKY, IONPHIraTh HA OJHOU
HOT€ JI0 CTYJIbUUKA, I/I€ JIEKUT KOJIOKOJIBUUK U TOAHATH 3TOT IPEAMET).
Urpa «Habpocsk xonbia»; YnpaxHeraue «MocTuk» (X0xkKISHHE 10
TUMHACTHUYECKOM CKaMbe MPUCTaBHBIM LI1aroM);

Urpa «Cwmenble rycny, «Jlomaaxku»

Hexabpb Urpa «bananc» (mpoiTi pOBHO MO AOIIEYKE WU HMATI0YKE, MOYKHO
2026 OajaHCHUPOBATH MPH MMOMOIIH PYK), Urpa «Kpoamkim»

Yupaxuenue «Jlonouka» (IpUNOIHATE COTHYThIE B KOJIEHSIX HOKKH,

00XBaTUTh JIOJBDKKH PYKaMU U HayaTh IOKaYMBATHCS, KaK JIOJOUYKA Ha

BOJIHAX).

[TanpunkoBasi rumHacTika «Bapum o0eny, «I1aznb.

IL1an paﬁoTbI MY3bIKAJbHOI'0 PYKOBOAUTC/IA

Mecsu, roa Penepryap
Wronb-aBrycr Y49uTh CaMOCTOSITETEHO HaJeBaTh MAcKy (2JIEMEHTHI KOCTIOMA) TpH
2024 MIPOBEJICHUU UTD

- [oomipsTs xenanue pedGeHKa MoMoYb coOpaTh aTpuOyThl (MJIATOYKH,
JICHTHI | JIp.), CKJIAJBIBATh UX B KOP3UHKY (B KOPOOKY, HA MOJIKY | JIp.)
- AKTHBU3HPOBATH Pa3IMYHbIC PEUCBBIC YMEHUS B YCIOBHUSIX CUTYAITHIA
o01IeHus ¢ pebeHKOM

- «MHe HyXHa IOMOIIb» - BOCIHUTHIBATh KYJIBTYPY OOIICHHUS C
B3pPOCIBIMH M JICTbMH, oOOpamasch K HHUM 32 TIOMOIIbIO,
CHOCOOCTBOBATh TMPEOJOJCHUIO 3aCTEHYMBOCTH M CKOBAHHOCTH
(yMEHHE TIPEIIOKUTh TOMOIIb, MOOJAroapuTh), BOCIUTHIBATH
aKKypaTHOCTb.

- MaJbYMKOBas Urpa «MBpbl IIATOUKH MOCTUPAEM) - Pa3BUBAThH NaMSTh,
peydb, UHTOHALIMOHHYIO BHIPA3UTENILHOCTh, MPOU3HOCHUTD MOTEIIKY C
pa3HOM MHTOHAIMEN U JMHAMUYECKUMH OTTEHKAMH.

CenTs0pb 1.0prmoMeHT;
2024 2. Caymanue:
«Jlagymikuy, pyc. Hap. HecHs,
3.Ilenue:

- [lecns «Jlanymikuy», pyc. Hap. NecHs,

4. My3bIKaJIbHO-PUTMHYECKHE YIIPAKHEHUSA

-Tanen «IlaibuvKu ¥ pydKH»

(«A#t, Ha rope-TO MUBO BapujIM» pyc. Hap. Mel., o0p. PayxBeprepa.)
-Xonp6a moa My3sIky (J1r000# Mapin o BeIOOPY menarora),

-Uzpa «J1oTOHSITKN»

- «YnpaxHeHue ¢ norpemymkamuy («3-nmox gydba» pyc. Hap. Med.),
Uepa «I'ne xe Hamu pyuku?» (my3. T. JlomoBo#, cn. U. [Tnakuasn);

OxTs6pb 1. Oprmomenr;
2024 2. My3-puTMHYeCKHE IBHKEHHA:
My3. -pumm. ynpasicnenus
-Xoaw0a nmoa My3bIKy, «Mapin» (1o BeIOOpy nejarora),
-Taney «Ilanpuuku U pydkn», «Aif, Ha TOpe-To MUBO BapUIIN», PYC.
Hap. Meno s, oop.
M. Payxseprepa.
-Tanen «/lynoukar, «/lyna», pyc. Hap. IecHs.
3. Crymanue
-«Becensle myremecTBeHHUKNY», My3. M.CtapokagomM-ckoro, ci. C.
Muxaikosa.
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4. Ilenne

~«Jlagymku», pyc. Hap. HeCHs.

-«Kyuka», my3. H. Kyknosckoii, ci. C. PenopueHko
«bensle rycn», my3. M. Kpacesa, ci. M. KitokoBoil.

Hos6ps
2024

1. Oprmomenr;

2. My3bIKQJILHO-IUIAKTHYECKAS] UTPa

-«lITHITBI ¥ ITEHYHUKHY

3. My3-purMuuyecKue IBHKEHUS:

My3. -pumm. ynpasxcnenus

-Xonan6a u oer, «Xoaum, oeraem», mys. E. TunmueeBoit.
-IInscoseie aBmxenus, «IlsicoBasy,

pyc. Hap. MeJIOoIus.

-Taney c IBETHBIMU TUTATOYKAMH, «$I paccero cBoe ropey», pyc. Hap.
TIeCHS

4. Caymanue

-«ITo3mHAST OCEHBY,

My3. T. Hazaposoii,

ci. I'.JIJagoHmuKoBa.

5. Ilenne

-«OceHb HacTynuiIa,

my3. C.Hacaynenko.

-«OceHHSS TIeCEHKaY,

My3. AH. Anekcanapona, ci. H. @penkenb

Jexabpb
2024

1. OprmMomeHT;

2. My3bIKaJIbHO-THIAKTHYECKAS UTPa

-«Tpu mensens»

3. My3-purMu4yecKue IBUKEHUSA:

My3. -pumm. ynpasicnenus

-Xoapba o 3amy, n€rkuit oer («I3Toa», My3. K. UepHu, mapir mo
BBIOOPY Iearora)

-«KT0 no necy unér», «3aitunku», mys. T. [lonarenko, «Mensenapy,
My3. T. IlonareHko.

4. Cnymanue

-«3ApaBCTBYH, 3UMYILIKa-3UMa»,

A.®Oununimen- ko, ci. T. Boaruxoi.

5. Ilenne

-«3uma», my3. B. Kapacesoii, cin. H.@penkens.

SluBapp
2025

1. OprMomMeHT;
2. My3bIKAJILHO-IMAAKTHYECKASI MTPA «Y3HAail, HAa 4éM Urparo»
3. My3-puTMHYeCKHE YIIPAKHEHUS:
Xoposoo
«K gerkam enouka npuuuiay, My3. A.OUIKIIIEHKO, CII.
5. YapHOUKO#.
Inacka
«3umHAA TsAcKa», My3. M. Ctapokagomckoro,. ¢i1.0O. BeicoTrckoit
4. Ilenne
-«All, kakoi xopormid, 1oopsriid Jlen Moposy», my3. B. Butiuna, ci. C.
[Toropensckoro.
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deBpalib 1. OprmomMenT;

2025 2. My3bIkaJbHO-AUAAKTHYECKAs] uTpa «UTo Aenaer Kykaa?», (TaHel,
KOJIBIOENTbHASI, MapII MO BEIOOPY MeNarora)
3. My3-puTMHuYecKHe IBHKECHHSA:
Mys3. -pumm. ynpadxcuenus
-«Cepenbkas komedka», my3. B.Butnuna, ci. H. Haiinenosoil.
Taney
«IIo ynune MOCTOBOI», pyc. Hap. MEJIOAUS.
4. Caymanue
-«Cepenbkas Koueuka», my3. B.Butnuna, cin. H. Haiinenosoii.
5. Ilenne
-«Konpioenbuasy», my3. E. Tunuueesoii, cin. H. HaiinenoBoii.
-«[Tanaii, Oenbiii cHer», My3. B. BupHosa, ci.

A. Bocesa.
Mapt 1. OprmoMeHT;
2025 2. My3bIKAJIbHO-IMIAKTHYECKAs urpa «YUeit qomMmuk?»

3. My3-puT™MUYecKHE IBHKEHUS

Mys. -pumm. ynpaxcuenus

«Taner c uBeramm» («5 paccero cBoe rope», pyc. Hap. ecHs.)
Hzpa

«He BrIITyCTHMY

4. Caymanue

-«Moil nogapok Mame», My3. U ClI.

C. bynmakoBa

5. Ilenne

-«bensie rycu», my3. M. Kpacesa, ci. M. KiokoBoii.
- «Mamay, my3. 0. Cro-HoBa, ci1. 1. Mankoga,
-«Ilecenka ajig MmaMbl», My3. u cil. JL. TutoBoil.

Arnpenb 1. OprmomeHT;
2025 2. My3-puTMHYeCKHE TBUKEHUS:
Mys. -pumm. ynpasxcuenus
-Xonw6a 1o 3any («Mapur», my3. JI. Illyasruna.)
Ilnacka
Tanern «3aiika» («3auHBbKaY, PYyC.
Hap. MEeCHJ. )
Hepor
«3aitunku 1 mucndkay («3ailuuKy U TUCHYKaY, MY3.
I'. ®unaposckoro, ci1. B. AHTOHOBOIA.)
-XopoBox «Oi, OSKUT pydseM BOJa», YKP. Hap. MEITOIHSI.

3. Ilenue

-«EcTp y connbllka apy3bsi», My3. E. TunnueeBoit, ci. E. Kapranosoii
Mait 1. OprmomenTs;
2025 2. My3bIKAJIbHO-IMIAKTHYECKASA UTPa

«Y3Hall UHCTPYMEHT

3. My3-puT™Mu4ecKHe IBHKEHUS:
My3. -pumm. ynpasicnenus
-JIérkuii 6er («Banbc BETOBY,

I1. YaiikoBCKUH. )

Hepa-nnsacka «Pyue€x»
(«Bopotuku» pyc. Hap. menoaus, oop. P. PycramoBa)
4. Cymanue

-«3- mox myGay, pyc. Hap. IecHs..
5. IlecenHoe TBOPYECTBO
-«IleceHka KOPOBBI»
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Hronb-aBrycr
2025

1. OprMomeHT;

2. My3-puTMHYeCKHE IBHKEHUSI:

Mys. -pumm. ynpaxcuenus

-Tonorymku, «pyxuHkay, kpyxenue («[lnscoBasy», pyc. Hap. MeIoausL. )
Uzepa «Jloronu Hac, MUIIIKay

Taney no nokazy

(«Alt, Ha TOpe-TO MUBO BapWIn», pyc. Hap. Menoausi, oop. M. Payxseprepa)
Mys. -pumm. ynpaxcuenus

-Xonwr0a, 6er («Xoaum, 6eraem», my3. E. Tunnueeroii.)

Hzepa «(IItmaxu u kot» («Bo camy iu, B oropojiey», pyc. Hap. Mell.)

3. Caymianue

-«Mensenp», My3.

B.Pebukona,

-«MenBexxoHOK», My3. JI. IlonoBunkuHa, ci. A. KoBaeHkoBa.

4. Ilenue

-«Komrkay, my3. Anekcannposa, ci. H. ®penkens,

-«Manenbkas nTuukay, Mmy3s. T. [lonatenko, cin. H. HalinenoBoit

CeHnTs0pb
2025

.OprmomeHT.

2.Cnymanue:

- mecHs ( My3. E. Tunngeesoii.) «/lerckwmii can.

3.Ilenue:

-nnecHs1 «bapabanmmkm» (My3.M K.pacesa ci.M.UapHoit))
-niecHst «JIBe TeTepu», (pyc. Hap. mecHs, o0p B. Aradonnunkosa.)
3.My3bIKaJbHO-PUTMUYECKHE IBUKEHHUS:

- Xonpba«Mapmr», my3. U. bepkoBrua. «bery, , Mmy3. TunmueeBoit
-Urpa «Y3Hall KOJTOKOJIBUYHK»

-Urpa na 6apabanax my3 «bapabanmukn»/l. Kabamesckoro.
Jlomanku mox my3siky «Jlomaaku» H.IToTonosckoro.

- Urpa c norpemymkamu «llonpkay (pe MuHOp), My3. M. I muakm

OxkTs10pB
2025

1.0prmMomeHT.

2.cayuniaHue:.

- IIneca «HoxTiopa Ne6y( @. Illonena).

-iecHs «Ilerpymkay, (my3. U. bpamca,)

3.Ilenne:

-iecHs1 «OceHp HacTymmiay,( Mmy3. u ci. C. HacayneHko).
-TIECHU TI0 BBIOOPY

4. My3pIKaabHO-PUTMHYECKHE IBUKEHHS

-Xoanba «Mapum,( my3. T.JIlomoBo#.,)

- Urpa «IIpsiTku ¢ mmaToukamm»,( BeHT. Hap. Menoans. M.Kycc)
-Tanen ¢ nucToukamu

- Urpa «Twume, rpomye B OyOeH Oeit»,(My3. E. TunmmueeBoit, ci. A. ['anrosa).
- «Ilisacka mapammy,( 7aTB. Hap. Menous, oop. T. IlomaTenko)

Hos6pn
2025

.OprmomeHnTt

2.Caymanue:

- [Tecus «Cepenbpkas xomiedka», (Mmy3. B. Butnuna, cn. H. HaiinenoBoid.)
3.Jlenne:

- [Tecas «Ocenb»,( my3. W. Kumko, ci. U. [lnakusl. )
- [Tecns «doxmuk», (My3.

4. My3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKHE YIIPAKHEHUS:

- Ynpaxxnenne «CTyKalkay,

- Urpa «IIpsATKH ¢ KOTUKOMY

- Urpa «IIpsATKH C TUCTOUYKAMID)

- Urpa «Y3Hail My3bIKaJIbHBI HHCTPYMEHT)
-Opkectp «llonsHKay, pyc. Hap. MenoaAns
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Hexabpb

. OprmomeHT.

2025 2. Cnymanue:
- [lecus «3umymka xpycranbHas», (My3. A. @ununmenko, ci. I'. Boiiko.)
3. Ilenne:
- [lecus «3umymkar,( My3. u ci. M. KapTymmHoit)
- «byzner ropka Bo aBope», (My3. T. Ilo-natenko, ci. E. ABaueHxo.)
- [lecust 3umay, (Mys3.
B. Kapacesoii, ci1.
H.®penxens.)
4. My3bIKaabHO-PUTMHYECKHUE IBUKEHUSI.
- «ber», «Mapu,
(my3. T. JlomoBoii.)
-Tanen «lIpurnamenuey, (ykp. Hap. menoausi, oop. I'.Tennuikoro)
SuBapp 1. OprmomeHnr.
2026 2. Cnymanue:
- «Banbc cHeXxHBIX XJ0mbeB» (U3 Oajnera «lllenkyHunky), (My3. I1.
YaitkoBCKOTO.)
3.Ilenne:
- [Tecns «3umyikay, (My3. u ci. M. KaprymmHoit.)
- [Tecus «byzer ropka Bo aBope»,( my3. T. Ilomatenko, ci. E.ABauenko.)
- IlecHs «A#, xako xopomuid, moopeit Hem Mopo3y», (My3. B. Butimna, ci.
C. IloropenoBckoro)
4. My3bIKaJdbHO-PUTMHYECKHUE TBUKEHUS:
-Xoposon «Emouka-kpacasuray,( my3. E. MatikoBoii, c¢i. 0. puHOM. )
- Urpa «3umuss msackay,( my3. M. Cta- pokagomckoro, ci.0. BeicoTckoii.)
-Tanen «ITpurnamenne,( ykp. Hap. Menoaus, oop. I'. Temmuikoro.)
deBpalib 1. OprmomeHnr.
2026 2. Cnymianue:
- IIreca «Mamay (u3 «Jlerckoro aimpbomay), (My3. I1. HalikoBckoro.) 3.
3. llenue:
- Ilecus «I'ycuy, (My3. E. Trm—deeBoii, ciioBa HapOIHBIE)
«Ilecenka mis Mamb»,( My3. U cil. JL. TUTOBOIA. )
4. My3bIKQIbHO-PUTMHYECKH e IBHKEHUS
- Urpa «Haiimu cebe mapy», (my3. T. JlomoBoii.)
«"ycu», my3. E. TunudeeBoid, c10Ba HapOJIHBIE.
- Urpa «Yranait necHo».
Maprt 1. OprmomenT.
2026 2. Cayumianue:

- CTUMyIMPOBATh JKETaHUE CAMOCTOSATEIIEHO UTPATh B MYy3bIKAIbHO-
nunakrtuyeckue urpel 3.11enme:

- [Tecas «Mamun npazgauk»,( my3. FO. I'ypreBa, cn. C. Burmoposa.)
-«llecenka mist Mambiy,(My3. u ci. JI. TutoBoit)

- «IlecHs mpo 6a0ymKy», (My3. u ci. JI. Bax pymeBoii.)

4. My3bIKAJIbHO-PUTMHYECKHE IBHKEHUS

«Mapuw, «ber», my3. T.JIlomoBoil.

. -Tanen «Ilokaxku nagomKy», (J1aT. Hap. MECHA.)

-Urpa «Yeit momuk OicTpee codepercs» «KatepuHay, (yKp. Hap. MEOIHSL. )
Mapu, TaHel, necHs o BeIOOpY nejarora.
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Arpenb 1. OprmomeHT.

2026 2. Cymianue:
- «Ilecenka o BecHe», (My3. ['. @puna, cin. H. ®penkens.)
- [Tecus «Bopobeii», (My3.
B. I'epunk, ci. A. Yensiosa)
3.Jlenne:
- [Tecus «'ycu», (My3. E.TunueeBoi, cioBa HapoJHbIE).
- [lecns «JlecHoli mpazaauk», (My3. XK. Merammmam, ci. A. darkuHa )
- [Tecus «Bopobeti», (Mys3.
B. T'epunk, cn. A. YensioBa)
4. My3bIKaabHO-PUTMHYECKUE IBUKEHUS:
- [Ipyxxunka «Ax TbI, Oepesan,( pyc, Hap. MecHs. )
-«IlapHsrit Taneny, (My3. E. Tunmmueesoir)
- Urpa «Kanenpy.

Mait 1.0prmomeHT.

2026 2.Cnymanue:
- Ilens «B camukey, (my3. C. Maiikanapa.) «[lactymok», my3 C.
Maiikanapa:
3.Ilenue:

- Ilecust «CKBOPYIIIKI»,

(my3. A.®ununmnenko, cin.E.MokmaH1ieBoi)

- [lecus «Connprmkoy, (My3.T. Ilonatenko, ci.H. HalinenoBoii.)
- Ilecus «Bopo6eity, (My3. B. I'epuuk, ci. A.Yenpiosa,)

- «MBpBI Ha TyT XomWiIm», (My3. A.@ununmnenko, ci. T.Bonrunoii.)
4. My3bIKaJdbHO-PUTMHUYECKHE IBUKEHUS:

- Hrpa «Mapm», (My3. 2. [Tapmoga.)

- «bapabanmmky, (My3. /1. KadanxeBckoro.)

- «Koner6enprasmy, (My3.C. JleBumona.)

- Tanerr «Muika ¢ KyKJIOH TUBIIIYT IMOJIEUKY», (My3. 1 ¢i1. M. KaaypOuHoii,
riep. H.HaiinernoBoif)

- Urpa «IloBTOpH 32 MHOI» «Bepryika»

Hronb-aBrycr 2026 1.0prmoMeHT.

2.CaymaHnue:

- [Ipeca «Ilactymok»,( my3 C. Maiikanapa) 3.11eHue:

- [Tecns «Ilactymok», (Mmy3. M. Kpacesa, ciioBa Hapog—HBIE. )

- «Comupimkoy, (my3. T. [lomarenko, cin. H. HaiineroBoii.)

4. My3bIKaIbHO-PUTMHYECKHE IBUKEHUS:

- «Mapm», mys. 3. Ilapnosa.

- «bapabanmmkmn», my3. 1. Kabamesckoro.

-«KomeibenpHasy», mys. C. Jlesunosa. YapHoii, 00p. H.MetnoBa

- Urpa «Aii Tb1, Aynodka-myna», (my3. M. Kpacesa, cn. M. YapHoii, 00p.

H.Mertnosa)
CenTs0pb Caymanmue:
2026 «Jluctes 3omotsie» (my3. T. [lonmarenxko, ci. H. HaiinénoBoit), mbecs
«[Tomer mmens» (My3. Pumckoro-Kopcakosa)
IMenue:

«Ocenby (My3. U. Kummxo, cit. W. [Tnakumer)
My3bIKaIbHO-PUTMHYECKHUE YIIPAKHEHHUS:
«bery», «Mapm.

«[lonsakay, «Becénble 3amaukm»

Urpa «Cobepu kBaapat, TPEyrolbHUK, KPyT»
Urpa «YTo HIyMHT, a YTO 3ByUUT»

Hrpa na MU

«MBpl Ha ayr Xoamwiny (My3. OUIHMIIEHKO)
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OxTs16pB
2026

Caymanue: necHu «3auHBKa» pyc. Hap., mbechl «Bonk» (My3. T. JlomoBoit),
pyc. Hap. Ilecun «Ilerymok

Ilenwue:

«Ha mocrouke» (My3. A ®wnunenko, ci. I'. botiko)
My3BIKANbHO-PUTMHYECKHE YIIPAKHEHHS:

«ber», «Mapmn».

«IITonsukay, «IIpsamoit ramom»

Hrpa «41 30ecb»

Hos6ps
2026

Caymanue: «XomuT 3aiika 1o camy», nbechl «MoTbuéx» (My3. C.
Maiikamnapa)

Ilenne:

[Tecus «Ocenp» (My3. B.I'epunk, ci. E. ABauenko), «Hebo cunee» (my3. E.
Tunuaeeoit, ci. M. JlonmnHoBa)

My3bIKaTbHO-PUTMHYECKHE YIIPAKHEHUS

«Mapm» (my3. T. TomoBoit), «KanaBa»

«ITonsiakay, «Becénbie 3aqaukm»

Urpa «Cobepu kBajipaT, TPEYroIbHUK, KPYT»

Hrpa «YTo 1IyMHT, a 4TO 3By4UT»

Hrpa «Ilepemrsc»

Jexabpb
2026

My3bIKATbHO-THAAKTHYECKHE UTPBI:

«ITecHs, Tanel, Mapin

«Ieryx, Kypuua, UbIIIATa»

Caymanue:

«Mapm» JI.IllocTakoBu4

Ienue: «3uma npuinia» mMys., cir. OnudupoBoit
PaznonBernas urpa» my3s. Casenbea,cit. JI. Pybanbckoit
«Bopob6pu unpukaoT» My3. Ennceesa,cn. Crenanosa
Hrpa na IMU:

«I"opu, TOpH SCHO» PHM

YnpaxkHenus:

Jlerkwmii 6er (Ha MecTe)

«KoBbipsioukay ¢ «I1omoukoit»

Ilonbka «/lo cBumanms

I1nan padoThI mexarora-ncuxoJiora ¢ pedeHKOM-uHBAJINI0M.

Lenv Cooeporcanue pabomol Cpoxu nposedeHus
[ToBbIlIEHUE POIUTEIIHCKOM JIMarHoCTHKa JOCTHKEHUM . Hronsn
KOMIIETEHTHOCTH U Pa3zpaboTka pekoMeHnanui 2024
KOMIICTEHTHOCTH IE€JIJarOrOB B | JUIS POJIUTENICH | Ie1aroroB
BOIpOCaxX pa3BUTHUs peOEHKAa — | Ha OCHOBE Pe3yJbTaTOB
HHBAJIHA. JTUArHOCTHYECKOM PabOTHI;

Pa3BuTHe KOMMYHHKATHBHBIX Junaktuueckas urpa Hronb
HaBBIKOB; «/lopoxka ass 3aiiuuKOB» 2024

3HAKOMCTBO C HAaCTPOCHUAMHU U [TanpunkoBas THMHACTHUKA

SMOIIUSMH; «Kotsara ymbIBarOTCSA»,

Custue «Boanuka

IICHXO3MOIIMOHAIBHOTO

HAMPSKSHUS.

Pa3BuBath 3purenapHOe JuiakTuueckue urphl: Agrycr
BOCIIPUSATHE, TPOU3BOJILHOE «3arago4HbIC TOMUKH, 2024

BHHUMAaHHUE U JIOTUYCCKOC

MBIIIIJICHUEC.

«Yuautens Ex» (BHUMaHHE),
«3anoMuHaii-Ka» (MaMsTh),
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«byker» (BHUMaHHUE),
«[Ipodeccun» (MpIuIeHNE).

Pa3BuBath Menkyto MoTOpuKy | JlackoBas urpa ajs najJib4uKoB CeHTs0pb
U TaKTUJIbHYIO «UynecHblil MEIIOYEK» 2022
YYBCTBUTEIBHOCTb. (BBIOpATh HA ONIYIH U3 TPEX
UTPYLIEK OJHY HYXXHYIO),
«JIackoBbI€ TAnIKN»
BocnuteiBats HUrpa «IlapoBo3uk ¢ OxkTa0pb
TM0003HATENEHOCTb. UMEHaMu», YTpaKHEHHE: 2022
PasBuBaTh Menkyro MmoTopuky | «Pamgyra HacCTpOECHUI,
PYK, BOOOpakxeHHe. Vnpaxnenue «/[a 3epkana»
«CroBapHK 3MOLUI»
BocnuteiBath yBEpEHHOCTH B JnnakTuyeckast urpa Hos6ps
ce0Oe, CBOUX CHJIax. «Cxaxu 10 - IpyroMmy», 2022.
«IToGepu cnoBo»
Pa3BuBaTh HaBBIKK OOIICHUS KoMMmyHuKkaTuBHas urpa Hexabpn
CO CBEPCTHHKAMH. «KoMmimuMeHTsI ApyT APYyry», 2022
«Ha30BH 1aCKOBOY,
«Kiry6ouex»,
PasBuBath Menkyro motopuky | [lampumkoBas THIMHAcCTHKa SAnBapp
PYK. «Y Hac 60CBIe HOXKKWY, 2023
«IloTHUMM JIaJOILIKU
Yuuth paznuyaTh U Ha3bIBaTh | JlumakTuueckas urpa ®deBpaiib
yactu jmna. Hassare «IIpumymait murmoy, 2023 .
OTJINYUTEbHBIE IPU3HAKU «/lopucyii, yero He xBaTaeT»,
MYXCKOTO U dKEHCKOTO JIMIA. «Kykiia Mama ymbIBaeTcs»,
[Tono6paTh u COCTaBUTH «Moem pyku Kykie Mare»
MIOPTPETHI: MaMBbl, aIIbI,
0a0yIIKH, JeTYIIKH, CECTPHI,
OpaTta. AKTUBU3UPOBATDH
JUAJIOTUYECKYIO PEYb,
pa3BUBATh BHUMAHUE,
TBOPYECKOE MBIILICHUE,
BOOOpakeHue, (haHTas3uto.
Pa3BuBars yBaxkeHue B Jnnakruyeckas urpa Maprt
0OIIIEHUH, TTPUBBIYKH «A30yKa BeXKJIMBBIX (ppasy, 2023.
M10JIb30BATHCSI BEXKJIMBBIMU «Ha3oBu 1ackOBO»
CJIOBaMH.
Y4uTh B3aUMOIEHCTBOBATh Urpa «Pa3HouBeTHBIH OyKkeT», Arnpenb
ApYT € APYroM Mojay4das OT urpa «Ilepenait Msu» 2023
3TOTO PafioCThb U
YJIOBOJICTBHE.
VYnydmenue KoopauHauuu CamMomaccaxx ¢ TpaHEHHBIMU
IBYKEHMSI PYK, pa3BUTHE KapaHJaliaMmu Maii
MO ABIKHOCTH TMAJIBIIEB, 2023.
pa3BUTHE MENKOW MOTOPHUKH.
CHsATHE MBILIEYHOTO Penakcamun «Kykymikay, Uronb
HaIpPsSDKEHUS, TI0JTHOE WIH «/ApyxHble nETH» 2023

HJaCTH4YHOC paccna6neHHe
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OpraHu3ma, yKpeIruieHUe
HEPBHOM CUCTEMBI.

PasBuBath Menkyro motopuky | [lampumkoBas rUMHAcCTHKa Wroinb

PYK, BOOOpaXeHue. «Cemeiikay, «Mos ceMbsi» 2024

BocnuteiBats yBaxurenpHoe, | Urpa «Ilupamuna mo0Bm» Asrycr

3a00TIMBOE OTHOIICHUE K 2024

MUPY U JIFOJIM; Pa3BUBATh

KOMMYHHUKaTUBHbIE

BO3MOYHOCTH.

PasBuBaTh TBOpUECKHE HUrpa «Purypku U3 najioyex», CeHTs0pb

CIIOCOOHOCTH, MBILIIICHHE, «[Iponomxu y3op», «CocraBb 2024

MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK. y30p»

[ToBBICUTH CAMOOLICHKY, PucoBanue Ha Temy « Moii OKTs10pB

CaMOTIpUHSTHE. CMEIIHON TOPTPET» 2024

Pacmiupenue 3nanuii 00 Hnnaktnyeckas urpa «Urto He Hos6ps

OKpPY’KaIollleM MUpE, pa3BUBaTh | Tak», «lcnpaBb ommoky 2024

MBIIIIJIEHHE, IaMSATh, BHUMAHHUE | XYJOKHUKa»

PasBuBath Menkyro motopuky | [lampumkoBas THIMHAcCTHKa exabpp

PYK, BOOOpakxeHHe. «Kpyraslii rony, «Betep 2024
CEBEPHBIN MOy

Cusitue VYnpaxunenue «/Ba 3epkana»

IICHUXO3MOLIMOHAIILHOTO «CoBapHK 3MOLUIN

HaIpsKEHUS.

Yuuth BeIpaxkaTh CBOIO Urpa «BomnmmeOHbIi 1BETOK SAuBapb

WHIUBUIYaIHbHOCT, 2025

MIPEICTaBIATh ce0s APyrum

JETSM B rpynie [IcuxornmHacTuka

CHsITHE MBIILIEYHOTO «BoumeGHbIE 3BYKIY

HaIpsKEHUS.

CHATHE MBIILIEYHOT'O Pemakcanmu «OTIObIXY, deBpatib

HaIpsDKEHUS, TTOJTHOS WUITH «Y TbIOHHCH 2025

4acTUYHOE pacciiablieHue

OpraHu3Ma, yKperieHue

HEPBHOU CHUCTEMBI.

Pa3zBuBarts TBOpUECKOE Pa6ota ¢ pucom «JleTHmit Mapt

BOOOpakeHne, MEIKYIO neizax» 2025

MOTOPHUKY PYK.

Pa3BuBaTh koMMyHuKkaTuBHble | Urpa «Yto xopoio, 4To

HAaBBIKU IJI0XO0)

Pa3Butune ncuxuueckux Hunaktnueckas urpa «Haiau Arnpenb

IPOLECCOB (MaMSATH, napy» 2025

BHHUMAaHMA, MBIIIJICHUA,
BOCIIpUATUA U T.I[.), MOTOPUKU;

VYupaxnenus: «Ilapasie
burypku» (BHUMaHuE),
«Haiinn numniaee
(MbiieHue), «JlabupuHT
(BHMMaHue) «Jlopucyii-ka»
(Mbrenue), «JlomMuxm»
(mamsTs), «[Iyranuma»
(BHUMaHME), «3aTIOMHUHAK-Ka»
(BHUMAaHHUE).
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Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY
PYK, BOOOpaxeHue.

PasBuBaTh ymeHue
000CHOBKIBATH CBOI OTBET

[TanpurkoBasg TUMHACTHUKA

«lo6poe yrpo»,
«YMBIBAIOYKA»

Hrpsl ¢ npuienkaMu

Maii
2025

®opMupoBaTh MpeICTaBICHUE

Kyxnorepanusa «Mos

Hronb-aBrycr

0 BHYTPEHHEM MHpE YEJIOBEKa, | BOJIIEOHAS KyKIIa 2025
pa3BUBATh YMEHUE
YyBCTBOBATH U MIOHUMATh
Jpyroro
Passutne namsry, Ckaskotepanus «Mou CeHTs0pb
JIOTUIECKOTO M 00pa3HOTO TPY3bsD» 2025
MBILICHUS Hrpa «Manbuuku U J€BOYKN
Pa3BuTre BHUMaHMSI. JnnakTudeckas urpa OKTs10pB
CHmxeHue «[Ta3mb» 2025
MICUXO3MOILIMOHAIIBHOTO Urpa «Ilomapox»
HaIpsHKEHUS. HHuTennexryanbHas urpa
Pa3Butne Boobpaxenus, peun, | «Kyouxu B.I1. Hukutuna»
BHHUMAaHHUSI.
CHumxenne Hrpa «KoBpuk 3mocti» Hos6pn
TICUX0AMOIHOHAITBHOTO 2025
HaIpsHKEHUS.
Pa3BuTHe ncuxuueckux VYnpaxuenus: «Jlornyeckas
MPOIIECCOB (ITaMsITH, HEMOYKay (MBIITUICHHE),
BHUMAaHUSI, MBIIIJICHUS, «KamHoctb» (BooOpakeHHE),
BOCIIPUSTHS U T.11.), MOTOpUKY; | «Haiinu oTnuaus»
(BHUMaHHE)
Pa3BuBaTh CiOCOGHOCTH K Junaktuueckas urpa Jexabpb
MEePEKITIOUCHUIO BHUMAHUS «Yranai Bpems roga» Mrpa 2025
«Pwp10a, 3Beph, NTHIIAY
DopMUPOBATH COLIUATBHYIO Urpa «Cnuna x cnimuey, «Hoc SluBapb
OTBETCTBEHHOCTb, K HOCY» 2026
CIOCOOHOCTH 4yBCTBOBATb,
MMOHUMATb ce0s U IpYroro
YenoBeKa.
Pa3BuBath Menkyto MmoTopuky | [lampunkoBas rHMHACTHKA deBpanb
PYK, BOOOpakeHHe. «/leHb poxk/ieHUE Y MBIIIKI» 2026
CHsTHE MBILLIEYHOTO «OTapIx»
HANPSLKEHUs, I0JIHOE WU Penakcanuun «Moit uyaecHbIi
4acTUYHOE paccliiabiieHne JETCKUM casi»
OpraHu3Ma, yKperjieHue
HEPBHOU CHUCTEMBI.
PasButHe ncuxu4eckux VYnpaxsenus: «Jlabupunt» Mapt
MPOILIEeCCOB (MaMSTH, (BHumanwue), «lIBeTouku s 2026
BHHUMAHUSI, MBIIIUICHUS, 3aifuoHKa» (BHUMAHUE),
BOCIIPUATHUS U T.J.), MOTOpUKH; | «[Ipomomku y3op»
(MBIIIUIEHUE, MENTKas
MOTOPHKA),
Pa3BuBaTh koOMMyHUKaTUBHBIE | YnpaxkHenus: «lIpuBernuBas Arnpenb
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HaBBIKU Oenmodka» (IMOIMOHATIEHAS 2026
cepa)

CHsITHE MBIILIEYHOTO [TcuxorumuacTuka «3ByKu Maii

HaIpPsDKEHUS, TIOJHOE WIH npupobl», «JlackoBble 2026

4aCTUYHOE pacciiabiieHue
OpraHmu3Ma, YKperjIeHHe
HEPBHOM CUCTEMBI.

JIAIIKK»»

BocnuTeiBaTh YBAXHUTCIIBHOC,

Cocrasnenue pacckaza «Mowu

Hronb-aBrycr

3a00TJIMBOE OTHOIIIEHUE K TIPY3bsi» 202
MUDY U JIIOJIIM; pa3BUBATh
KOMMYHUKAaTHBHBIE
BO3MOYHOCTH.
Pa3BuBath ciocoOHOCTH K Urpa «byns BHUMaTENEH», OxkTa0pb
MEPEKITFOUCHUTO0 BHUMAHHSI «Kto OpIcTpee», «Boaa, 2026
3eMJIsl, BO3IYX»
«[IpsiTKH ¢ KapTUHKAMUY
(BHMMaHwme, MaMsTh), «IIpaBo-
JeBO» (BOCIIPHUSTHE,
BHHMAaHUE)
Pa3BuBate koMmmyHukatuBHble | Urpa «Kiyboueky, Hos6pp
HaBBIKH «HcnopueHHsbIi TenehoH» 2026
Pa3BuTHe ncuxuueckux «ITpaBUsIbHO-HENTPABUILHO» Jexabpb
MPOIIECCOB (ITaMsITH, (BHMMaHmE), «BexnuBbie 2026

BHHUMAaHUS, MBILIUICHUS,
BOCIIPUSATHUS U T.JI.), MOTOPHUKH;

cioBay (mamsrh), «Ilyranuma
(myranuna), «JIroOumpIi
anp00M» (BHUMAaHHE),
«3anoMuHai-kay (MaMsTh)

3. Opranu3anuoHHbIN pa3aen

3.1. Onucanue UCNOJIb3yeMbIX CIIEIHUATBHBIX METOI0B, METOUYECKUX MOCOOUIA 1

AUJTAKTHYICCKUX MAaTEPUaJIoB

J1J11 KOPPEKIMOHHOM pabOThI MO0 UHKIIFO3UBHOMY 00pa30BaHMIO MEJArOr'y UCIOJIb3YIOT
CIIeyIOIINe CHeHalbHbIE METO/IbI:

HarasaHble MeTOaBLI — IMPaKTHYCCKad ACATCIbHOCTDb HAa 3aHATHUAX OPraHUM30BaHHA HAa OCHOBC

HarJis1IHOTO IIOKa3 KapTHUHOK, IIPOCMOTP CJ1a/10B, BI/I,ZLCO(bI/IJ'ILMOB.

CaoBecHble MeTOIbI — PACCKa3kI JIeTel (Mepeckas CKa30K, paccKasbl MO KapTHHAM), Oecea Ha
TeMBbI «SI 1 MO€ 3I0pOBbE», YTCHHE XYI0KECTBEHHOU JTUTEPATYPHI (CTUXOTBOPEHUS,
MIPOU3BENICHHUS, CKa3KHU U JIPYTrO€).

HrpoBbsle METO/Ibl — TUIAKTHYECKasi UTPpa, BOOOpakaeMasi CUTyalusl B pa3BepHYTOM BHUJIE: C
POJISIMH, UTPOBBIMU JIEHCTBUSAMH, COOTBETCTBYIOIIUM UI'POBBIM 000PYI0BAaHHEM, CO3/IaHHE
UTPOBOM CUTYAIUH.

HpaKaneCKue METOAbI — YIIPa)KHCHUEC (HO,Z[pa)KaTCJ'ILHO — HCIIOJITHUTCIILCKOTO XapaKTepa), -
nponecc Co3gaHus MoOJeJIe U UX UCTOIb30BaHUS s , CaMOO6CJ'Iy)KI/IBaHI/II/I Y B3aHMOJICHCTBUU
C OKpYXKaromum. I/ICHOJ'IBSYIOTCH MNPpEAMCTHBIC MOJCIIN, IMTPEAMETHO- CXEMATUICCKHUEC MO/JICIIN,
nNpeaAMETHO — CTaATUYICCKHUE MO/JICIIN, rpa(l)nqecxne MOJICIIN.
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NuuBuayaibHble MeTOAbI — 00ECTIEYNBAIOT CTPYKTYPY OTHOLICHUH, IPH MMOMOIIU KOTOPOM
peOEHOK MOYKET COXPAaHATh CAMOCTOSTEIIbHOCTD, a TIeIaror MpH HEOOXOIMMOCTH MOXKET
pearupoBaTh Ha MX JKEJIaHUs U MOTPeOHOCTH

IIpu peanuzanuu [IporpaMMbl HCIOJIBL3YIOTCS:
yuebHble U MemoouuecKue nocoous:
VYuebHo-meroandeckoe obecrieuenue [Iporpammsl
- [Iporpamma cUxoJIOro — MEIarOrHIeCKUX 3aHSATUH C IETHMU JIOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa
«Betuk — cemunetuk», H.IO. Kypaxesa — M.: Peun; Cdepa, 2016.
- HMumuBunyanbHas oOpa3oBareibHAs MPOrpaMMa B YCIOBHSX HWHKIIO3MH. MeEToIWYecKue
pexomenganuu., C.1O. Tanmiopa , C.1. Kononosa — TL[ «Ccdepar, 2021r.
-Opranmzanusi HMHKIIO3UBHOM oOpa3oBarensHoit cpensl B JIOO, T.B. Boakoa, M.M
[Ipouyxaesa, TL] «Cdepa», 2021r.;
- ComnpoBosxienne cembu pedenka ¢ OB3 . Meroauueckue pexkomennanuu, C.1O. Taniopa, TL]
«Cdepar, 2021r.;
- Nuxmro3uBHBIN Aetckuit can. JlearensHocts crienuanuctoB. . MM Cemaro, TL[ «Cdepay,
2021r.
- 3apaBcTByit manpunk! Kak sxuBems? KapToTeka TeMaTHueckux najbuyukoBbIx urp. JI.H.
KanmeikoBa. Bonrorpan «Yuurens», 2014.
- [lcuxonornueckue urpsl 1yist aerei M.A. CeetimanoBa, PoctoB Ha Jlony: ®@enuke, 2014.
- IloxBWKHBIE TEMAaTUYECKNE UIPHI AJI JOMKOJIBHUKOB, T.B. Jlucuna, I'.B. Mopo3sosa.-M.: TI]
Cdepa, 2014.
- «Urpaewm, ciymaem, moapaxkaem, - 3Byku nosryaaem», B.B. L{BeraTapHsIi -M., 3A0
MznarensctBo LlenTpononurpad, 2002.
- «Peub u MoTOopuka», T.A. TkaueHko - M., «Dxcmo», 2007.
- «Mrpaem najgpunkamu — pa3BuBaem peub», B.B. LIBeiHTapHbIM -M., 3A0 W3narenscTBO
Hentponosmrpad, 2002.
- «[IcuxorumMHacTHKa B IeTCKOM cany», E. A. AnsoseBa — T Cdepa,2003.
- «Yyneca na necke» T.J[. 3unkeBuu — EBcturneesa — CII0.: MHCTUTYT cienaibHOM
MeJaroTuKu U ncuxoyoruu, 1998,
- CoumanbHas ceTb pabOTHUKOB 00pazoBanus nsportal.ru. CTUXOTBOpPHbIE MHCTPYKIIMH IS
dbopmupoBanus HaBbIKOB camooOcmyxuBanus. URL: https://nsportal.ru/detskiysad/materialy-
dlya-roditeley/2015/11/04/stihotvornye-instruktsii-dlya-formirovaniyanavykov.
ouodaKmu4ecKue mMamepuail:

- HarJISAHBIN MaTepual (MUTIOCTpaluY, TIaKaThl, HA0OPbI KAPTHUHOK), HACTOJIbHBIE UTPBI,
UTPBI-IIHYPOBKH, AUJAKTUYECKHE KYKIIbI (MaJb4MK, I€BOYKA) C KOMIUIEKTOM OJIEXKIbI, IETCKUE
MY3BIKQJIbHBIE HHCTPYMEHTBI, CIIOPTUBHOE 000PY/I0BaHHUE.

3.2 Oco0eHHOCTH OPraHM3alMy Pa3BUBAIOLICH NPeIMETHO — IPOCTPAHCTBEHHOMI
cpeabl.

B rpynmne o6mepa3BuBarolieil HampaBIeHHOCTH OT 3 0 4 JIeT co3/aHa crieluanbHas
MpeIMETHO — MPOCTPAHCTBEHHAs pa3BUBAIOIIas 00pa3oBaTeNbHas Cpefa, CIoCOOCTBYIOIIAs
MOJIHOIICHHOMY Pa3BUTHIO peOEHKa-UHBANMIA, TIpelycMaTpUBarolias cBOOOIy MepeIBIKEHUS.
30HHMPOBaHKE TPYIIHI IPEeTyCMaTPUBAET HaJTM4KUe Y4eOHON 30HbI, UTPOBBIX U PA3BUBAIOIINX
LIEHTPOB, OCHAIIEHHBIX Pa3HOOOPa3HBIM 00OPYIOBAHUEM U MaTepuaiaMH, B COOTBETCTBHUU C
tpeboBanussmu GI'OC J10. Mebens B rpyIie noaodpaHHa Mo pOCTOBBIM MOKA3aTeNsIM U
pacmofnioxkeHa B cooTBeTcTBrH ¢ TpeboBanusimu CanlluH. UrpoBoii u qunaktuyeckuit MmaTepuant
B IPYNIOBON KOMHATE PACIOJIOkKEH COTJIACHO MPUHIIMITIAM Pa3BUBAOIIETO O0YUCHHUS,
WHIUBUAYAIBHOTO TIoX0/a, i epeHIIupoBaHHOTO BOCIIUTaHN. MaTepuaabl MHOTOCIIOMHBI,
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oM yHKITMOHATbHBI, 00€CIIEYNBAIOT 3aHATOCTh peOCHKA-UHBAIH/IA C PA3HOU CTCTICHBIO
OCBOCHHS TOI'O UWJIN MHOTI'O BHJa ACATCIbHOCTH.
Jlocmynnas cpeoa ona pebénka-uneanuoa:

Peuesoii neHTp

Brurodaet B ceOst KHUTH, NUIAKTHYCCKHA, HATIISITHBIA MaTepua,
pa3HbIe BUJIbI TEATPOB, abOOMBI (17151 GOPMUPOBAHUS
MPaBUIILHOTO 3BYKOIPOU3HOIICHUS, Pa3BUTHUS CBSI3HOUM peun),
CIOJKETHBIE, MPEIMETHBIC KAPTUHKH, TUJAKTUUECKUM MaTepua s
JIBIXaTeJIbHBIX THMHACTHK.

Ilo3HaBaTenpHEIN U
CEHCOPHBIA LIEHTP

Paznuunble BUIBI pa3BUBAIOIIMX JUAAKTUYECKUX UTP U UTP IO
CEHCOPHUKE: JIOTO, Ma3Jbl, MO3aHKa PA3HbIX BUJIOB, BKJIABIIIIH,
KyOUKH C pa3pe3HbIMH KapTUHKAMU, JOMUHO, UTPHI C
IPUIIETKAMH, ITHYPOBKH.

Hentp
OKCIICPUMCHTUPOBAHUA

ConepXuT yBeIMUUTENbHbIE JIMH3bI, 00pa3ibl pa3InyHON Oymaru,
PaKyILIKH, LUK U KAMHHU JUIsI pacCMaTpUBaHus, (IItorepsl,
HA0O0p JIIsl UTP C TECKOM U BOJIOM.

My3bIKanbHBINA LEHTP

My3bIKallbHO-TeaTpaIbHBIN YTOJIOK MpeACcTaBieH Ha0opoM
JETCKUX MY3BIKAJIBHBIX HHCTPYMEHTOB, 3By4alllnX UTPYIIEK, UTD,
HaIpaBJICHHBIX HAa O3HAKOMJICHUC C pa3JINYHbIMU MY3bIKQJIbHBIMHA
YKaHpaMHU, TOPTPETHI U3BECTHBIX KOMIIO3uTOpoB. CoOpaHa
(oHOTEKA: «3BYKH IPUPOABDY, «JIeTCKHE MECEHKI.

CTpouTeNbHBIN HEHTP

ConepxuT pazHOOOPa3HBINA CTPOUTENBHBIN MaTepua, KOTOPbIi
HaXOJIUTCS B CBOOOTHOM JIOCTYTIE.

OUBKYIBTYPHO-
03JI0POBUTEIbHBIN LIEHTP

ConepXUT CIOPTUBHBIN UHBEHTAPh (MSIUU, 0OpYUYH, MEIIOUKH C
MECKOM, TUIAKTUUYECKUI MaTepHal AJisl AbIXaTeIbHbIX U
3pUTENIbHBIX THMHACTHUK, alb00M «BUJIBI criopTay, alnropuTMsl
«OneBaeMcs Ha IPOTYIKY», «IIpaBUIIbHO MOEM PYKHU», MacKH ISt
MOJIBIKHBIX UTP.

LlenTp TBOpUECTBA

B HéM pacrnionoxkeHbl MeJKH, TUAaKTUYECKUEe UTPbl, Oymara
pa3Hoil dakTyphl, pa3Mepa U 1[BeTa, KapaHJallu.

B rpyme o6miepa3BuBaroiieii HanpaBJICHHOCTH TSl ieTel 3-4 JeT A peOeHKa — MHBaIUAA
co3/1aH 1eHTp «MBbI BMeCTe», KOTOPBIA COACPKUT AUIAKTHUCCKUN UTPOBON MaTepHall,
HaIpaBJICHHBIN HAa KOPPEKIHIO OTPAaHUYCHUH.

30HMPOBAHUE TPYIIBI MPETYCMATPHUBACT HATUYNE Y4€OHOUM 30HBI, HTPOBBIX U PA3BUBAIOIINX
LIEHTPOB, OCHAIIEHHBIX PA3HOOOPa3HBIM 00OPYIOBAHKEM U MaTEepHaATIaMH, B COOTBETCTBHH C

tpeboBanusamu OI'OC 10

IenTp a5 pedenka —
HHBAJIN/A,
pacnoJio;KeHHbIN B
rpymnme

AJITOPUTMBI MOCJIE0BATENILHOCTH O/IEBAHUS 110 Ce30HaM (BECHa,
JIE€TO, OCEHb, 3UMa), AITOPUTM MBIThS PYK, IPaBUJIa ITOJIb30BAHUS
CTOJIOBBIMM IPUOOpaMH, NPaBUJIa MOJIb30BaHUS HOCOBBIM
IIJIATKOM; NaJIbYUKOBBIN TpeHaxep «TeaTp 030pHBIX 3BEPT;
HInypoBka «/lomantaue xuBoTHbIe» JI/n «CKa3ku Ha MarHUTax»,
«Cobepu KapTHHKY», «Uel noMuk», «Cobepuch Ha yIUIly»,
Koncrpykrop «Iaiikn», «Becenbie KpbIIKN», «I"eo0opay;

Du3KYJILTYPHBIH 321

Ms1uu pa3HBIX pa3MepoB, KyOHKH, KOPPUTUPYIOIINE JOPOXKKH,
MacCaXHbIH MSUUK, KeTJIH, TUIATOYKH, ITHYPBI, 00pYyHY,
IMMHACTHYECKasi CKaMelKa, THMHACTUYecKas MaJIKa, JIEHTHI Ha
KOJIbIIE, TPEHAKEPBI.
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ATpuOyYTBHI K IOJIBH)KHBIM UTpaM (MacKH, IIAIIOYKH);

KaoOuner nemarora -
IICUXO0JI0Tra

NnmocTpanuu ¢ n300pakeHHeM pa3HbIX SMOIIMOHATBHBIX
COCTOSIHUM (CcTpax, THEB, PAIOCTh, TPYCTh U T.IL.).

Mo3auka, TaKTHIIbHBII MELIoYeK, UTpylKr-3a0aBbl. CTOJ 171
UT'P C MECKOM, TPEHAXEPHI JIJIs1 Pa3BUTHSI pEYEBOIO JAbIXAHHUS,
NaJIbYMKOBBIN TeaTp, KIyOOUKH pa3HOIBETHRIX HUTOK. [IpenmeTst
JUIS TP € IECKOM (MEJIKHE UTPYLIKH, Kpyna). unakruueckue
Urpbl: «A30yKa BeXIUBBIX clOBY», «KT0, uTo ect», «HazoBu
nackoBoy, «[Ipunymaii muio», «BoniieoHble KpbIIEuKn»,
«BounebHbIe 3acTexkn», «bykery, «Yuurens Ex», «HTto
yemy», «to cimyuniocs?», «Iloiimaii u 3akpenu», «Cobepu
O0yco, «Iloitmait urpymky» (eMKoCTh ¢ (pacomnbio), «IToKymkm,
«Kimy6ouex», «ComHEeUHBIN Ty4uK», «JIacKoBbIE TanKm,
«HynecHoiit Memouex», Cy — KOK, «J{opokka st 3aifUuKOBY,
«3anoMHM — Ka» Aynno3anucu «3BYKH IpUpobl», «My3bIKa st
JeTei», MarHuTOQOH.

My3bIKAJBHbBINA 3aJ1

Urpymiku-3a6aBbl, aTpuOyThl K My3bIKaTbHBIM JIBUKEHUSIM
(MMCTOYKH, TEHTOYKH, IJIATOYKH ).

JleTckue My3bIKaJIbHBIC HHCTPYMEHTHI, HA0Op IITYMOBBIX
MHCTPpYMEHTOB. KyKOJIbHBIN TeaTp, KyKJIbl-TIEPUATKH,
JIMIaKTUYECKHE MY3bIKAJIbHBIE UTPHI.

37




		2024-09-20T18:11:28+0500
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 17"




