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1. HexaeBoii pa3aen
1.1. [losicHuTeIbHAA 3aNIUCKA

AnantupoBaHHas oOpa3oBareiabHas mporpamMma, pazpaboTaHa ¢ y4eTOM WHANBUAYAIbHON
MPOrpaMMbl peabMINTALMK UM aOUIuTaluu peOeHKa-uHBaINa, B COOTBETCTBUM C HOPMATHUBHBIMU
JOKYMEHTaMHU:

- @depepanbHbIM 3aKOHOM OT 29 nmekabps 2012 r. N 273-d3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoi
denepanun».

- [TocTtanoBnenuem I'1aBHOTO roCy1apCTBEHHOI'O caHUTapHOTO Bpada Pocculickoit denepanuu
or 28.01.2021 Ne2 «OO6 yrBepkaeHun caHuTapHbix mnpaBun u HopMm CanlluH 1.2.3685 — 21
«['urueHnvYecKrne HOpMaTHBBI U TPEOOBAHUS K 00ECTICUCHHUIO 0€30TIaCHOCTH U (MJIH) 0€3BPETHOCTH IS
4eJoBeKa (PaKTOPOB Cpebl OOUTAHUSAY;

- [ToctanoBnenuem I'1aBHOTO roCy1apCTBEHHOIO caHUTapHOTO Bpada Pocculickoit denepanuu
ot 28.09. 2020r. Ne28 «O06 yrtBepxkaeHun canuTapHbeix npasui u HopMm CanlluH 2.4.3648 — 20
«CaHUTapHO — AMUAEMUOIIOMYECKHe TPeOOBaHUS K OpraHU3aIMsIM BOCIUTAHUS U O0y4YeHHs, OT/IbIXa
1 03710POBJICHUS JI€TEN U MOJIOJEKN;

- Ilpukazom MunucrepctBa oOpazoBanuss u Hayku P® or 17.10.2013r. Nell55 «O6
YTBEPKACHUM (PelepabHOrO TOCYAapCTBEHHOrO 00pa30BaTeNbHOIO CTaHAApTa JIOIIKOJIbHOTO
o0pa3oBaHHsI.

- [Ipukazom MunucrepctBa o6pasoBanus u Hayku Poccuiickoit @enepauuu ot 31.07.2020
Ne373 «O06 yrBepxkaenuu [lopsaka opraHuza U OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTeIbHON AESITENFHOCTU
10 OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeNIbHBIM IIPOrpaMMaM — 00pa30BaTeIbHBIM pOrpaMmamM JOLIKOIbHOIO
o0pa3oBaHHsI.

- [Ipukazom MunucrepcTBa Tpyna u conpanbHoil 3amuTsl PO ot 13 utons 2017 r. Ne 4861 «O06
yrBepxaeHuu [lopsiaka pa3paboTku U peanu3aluyd UHAWBUIYaTbHOW MPOrpaMMBbl peaOUIUTALUN WU
aOWiIMTay WHBAJINAA, WHIWBUAYAJILHOW MPOTpaMMbl peadMIMTallMd WM aOwiuTanuu pedeHka-
WHBaJIN/a, BbIAaBaeMbIX (eJepaibHbIMU TOCYAAPCTBEHHBIMHU YUPEKACHUSIMH MEIUKO-COIHATBLHOM
9KCIIEPTU3BL, U UX (HOPM»

- [Iucemom MunucrepctBa o6pazoBanus 1 Hayku PO ot 18.04.2008 Ne AD150/06 «O cozmanumn
YCIIOBHIA /71 TIONy4YeHHsS OOpa3oBaHHs JACTBMHU C OTPAHUYCHHBIMH BO3MOXXHOCTSMHU 3J0POBBS U
JEThbMH UHBATUIAMU.

Cpoxk peanu3ainuu aganTUPOBAHHOM 00pa30BaTEIBHON MPOTPaMMBI IOIIKOJIFHOTO 00pa30BaHus,
pa3paboTaHHONH B COOTBETCTBUU C MHIUBUIYaTbHOW MPOTpPaMMOIl peadMiIuTaluy WK aOuINTaluu
pe6énka-unBanuna (UIMPA) ¢ 1.08.22 r. mo 31.05.26 T.

1.1.1. Heau u 3aga4u peanuszanuu Ilporpammel

Leab: BcecTopoHHEE pa3BUTHE peOCHKA-WHBAIWIA B aJIEKBATHBIX €r0 BO3PACTy JNETCKHUX BHJAX
NEeSITeNbHOCTH C YYeTOM €ro HWHIUBUAYalTbHBIX M BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEW; €ero ycreliHas
COIMATN3AIUs U HHTETPAIns B OOIIECTRO.

OcHoBHBIE 3ajJa4yM aJalNTUPOBAHHOM 00pa3oBaTeNbHON MpoOrpaMMbl (B COOTBETCTBHHM C
pexomennanusmu UITPA):

1. ®opmMupoBaHHE HaBBHIKOB CaMOOOCTYKUBAHUS

2. PaszBuTHE CTIOCOOHOCTH K OPHECHTAIINN

3. Pa3ButHe HABBIKOB OOIIEHUS

1.1.2. IIpuHnune 1 noaxoas! K (opmuposanuio Ilporpammel
Peanuzanus IIporpaMMel oCyIIeCTBISETCS HA OCHOBE MIPUHLIMIIOB U MOAXO/I0B:
—IIpuHIUNA TymMaHuW3Ma — MPEINoJaraeT MOWCK IMO3UTHBHBIX PECYpPCOB ISl TPEOIOJICHUS
BO3HUKIINX TPYAHOCTEN U MPOOIJIeM, COXpaHEHUS Bephl B MOJI0KUTEIbHbIE KAYECTBA U CUJIBI YEJIOBEKA.

OcHoBa B3aMMOOTHOIIEHUH C pPeOEHKOM - Bepa B MO3UTHBHBIE CHUJIBI M BO3MOXKHOCTH pPeOEHKa.
Pemienue npoGiieMsl ¢ MaKCUMaJIbHOM 10JIb30 U B MHTEpecax peOeHKa;



—IIpyHIMIIA CHCTEMHOCTH — IIPEIOJIAracT IOHUMaHUE YEJIOBEKa KaK LEJIO0CTHOW CUCTEMBI. B
COOTBETCTBUM C HPHUHIMUIIOM CHUCTEMHOCTH OpPraHM3aLUs KOPPEKLIHMOHHO-pa3BUBAIOIIEH pabOThI C
peOEHKOM - MHBAJINIIOM, UMEIOIIUM TPYAHOCTH B PAa3BUTHUH, JOJDKHA ONMUPATHCS Ha KOMIIEHCATOPHBIC
CHJIBI M BO3MOYKHOCTM peOeHKa. EQMHCTBO NMArHOCTHKHU, KOPPEKLHMHM Pa3BUTHA, T. €. CHUCTEMHbIN
MOJIXO0A K aHadu3y OCOOEHHOCTeH pa3BUTHS M KOPPEKIMH HapylUleHHHd peOeHKa — WHBAIHJA.
BcecTopoHHMIT MHOTOYpOBHEBBIN MOAXO] CHELUAINCTOB PA3JIMYHOTO MPOdUiIs, B3aUMOAEHCTBHE U
COTJIACOBAaHHOCTh MX JICHCTBHI B PELICHUU MPoOeM pebeHKa, a TakKe ydacTHe B JaHHOM IpoIecce
BCEX YYaCTHUKOB 00pa30BaTeIbHOIO MPOLIECCa;

—IIpuHIUIIA HeNpepbIBHOCTH — TapaHTUPYeT peOEHKY M €ro pOoAUTENAM (3aKOHHBIM
MPEJCTaBUTENISIM) HENPEPHIBHOCTh TOMOLIM A0 IOJHOTO pPEUICHUsS NPOOIEeMbl WM OIpeaesICHUs
IIOIX0J1a K €€ PEIICHHUIO;

—IlpyHIMNIA peaJbHOCTH — IPEAIOJIaraeT, MPEeXAE BCET0, Y4YET pPEealbHbIX BO3MOYKHOCTEH
pebenka u cutyanuu. KoppekunoHHO-pa3BUBaroias padoTa JODKHA OMUPAThCs HAa KOMIUIEKCHOE,
BCECTOPOHHEE U INTYyOOKO€ N3y4YeHUE JTMYHOCTU PEeOCHKA.

—IIpuHnuna JAeATEJbHOCTHOIO IOAXO0AAa — TIPEAIoJaraeT, MpeXAe BCEro, OIopy
KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIONICH pabOThl HAa BEeAYIIMH BUJA JCSATEIBHOCTH, CBOMCTBEHHBIH BO3pacTy, a
TaKXe ero IejieHanpaBiIeHHoe (POPMUPOBAHHE, TAK KaK TOJIBKO B AE€ATEIbHOCTH MPOUCXOAUT PA3BUTHE
u popMHpOBaHUE peOeHKa;

—IIpuHIUNIA NO3UTHUBHOM CONMAIN3ALUMN pefeHKa — MPEIoaracT, 4YTo OCBOCHNE PeOEHKOM
KYJIBTYPHBIX HOPM, CPEJICTB U CHOCOOOB JIEATENLHOCTH, KYJIbTYPHBIX 00pa310B [TOBEIEHUS U OOLICHUS
C JAPYTUMH IIIOJbMH, NPHOOIIEHHE K TPAJUIMAM CEMbH, OOINECTBAa, TOCYAapCTBa IMPOUCXOAST B
IIPOLIECCE COTPYJHUYECTBA CO B3POCIBIMH W JPYTMMH JI€TBMH, HAIpPABJIECHHOIO Ha CO3JAaHHE
MIPEAIOCHUIOK K MOJTHOLEHHOU JeSATEIbHOCTH peOEHKA B U3MEHSIOLIEMCSI MUPE;

—IlpyHuMna MHIMBUAYAIH3ANUM [IOLIKOJBHOIO 00pa3soBaHMsl — IpEINOJaraeT TaKoe
IIOCTPOEHHE  O00pa3oBaTE€IbHOM  JEATEIBHOCTH, KOTOPOE  OTKPBIBACT  BO3MOXHOCTH  JJIS
UHIUBUAYAIU3allMM  00pa30BaTEIbHOIO IPOLECCA, MOSIBICHUS WHIUBUAYAIbHONW TpPaeKTOpUU
pa3BUTH, C XapaKTepHbIMU AJIs JAHHOrO pebeHKa crnenu(UKONH M CKOPOCThbIO, YUHUTHIBAIOLIEH €ro
UHTEPEChl, MOTHBBI, CIHOCOOHOCTH M BO3pPACTHO-IICUXOJIOTMUYecKne ocobeHHocTH. [Ipum 3tom cam
peOEHOK CTaHOBHUTCS aKTUBHBIM B BBIOOpPE COAEp)KAaHUS CBOEro 00pa3oBaHus, pa3HbIX (opm
aKTUBHOCTH. {151 peav3aniy 3TOro NpUHIMIA HEOOXOIUMBI PETysipHOe HAOIIOAEHHE 32 pa3BUTHEM
peOeHka, cOOp JaHHBIX O HEM, aHaJU3 €ro JAEHCTBUI M MOCTYNKOB; MOMOIIb PEOEHKY B CIOXKHOMN
CUTyalluu; TPEJOCTaBIeHHE pEeOEHKY BO3MOKHOCTH BbIOOpa B pa3HBIX BUAAX JEATEIbHOCTH,
aKI[EHTHPOBaHNE BHUMaHHsI Ha MHULIMATUBHOCTH, CAMOCTOSITEIbHOCTH U aKTUBHOCTH peOeHKa;

—IIpuHUUIIA BO3PACTHON a1eKBATHOCTH 00pa30BaHUsl — MpeAroyaraeT nogadop mneaarorom
COJIEp’KaHUsl U METOOB JIOMIKOJIBbHOTO 00pa30BaHUs B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSIMU
peGenka. BaxHo wucnonp3oBaTh Bce CHEHU(PHUUECKUE BUIBl JETCKOM JEsITeIbHOCTH (UIpY,
KOMMYHHKAaTUBHYIO M IIO3HABATEJIbHO-UCCIIEA0BATEIBCKYIO EATEIBHOCTD, TBOPUYECKYIO AKTUBHOCTB,
00ecTIeYnBAaONIYI0 XY/I0’KECTBEHHO-3CTETUUECKOE pa3BUTHE peOEHKa), ONMUpasch HAa OCOOEHHOCTH
BO3pacTa M 3aJaud pa3BUTHUSA, KOTOpbIE JOJDKHBI OBITh pelIeHbl B JOIIKOJIBHOM BO3pacTe.
JleaTenbHOCTh Mefarora JOJDKHA ObITh MOTHBHUPYIOIIEH M COOTBETCTBOBATH ICHXOJOTHUYECKUM
3aKOHaM pa3BUTHUA peOEHKa, YYUTHIBATH €ro HWHAWBHUJYaJbHbIE MHTEPECHl, OCOOEHHOCTH U
CKJIOHHOCTH;

Conepxanue [IporpaMMbl TOCTPOEHO B COOTBETCTBUH CO CIEAYIOIIMMH MOJAX0AAMH:

—CouMoKyJIbTYPHBIN MOAX0 00pa30BaHUS OMPENEIAETCA XapaKTepOM B3aUMOICUCTBUS JeTeH
C B3pPOCIBIMH, C JIPYIMMH AETbMH, C NPEAMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIM MUPOM. OLIEHUBAETCS YPOBEHb
CaMOCTOSITENILHOTO TOBEACHUSI U €ro CIHOCOOHOCTh pelIaTh MOBCEIHEBHbIE XU3HEHHBIE CUTYallUU;
COIIMAJIbHAS] KOMIIETEHTHOCTh B OOILIEHUHU C IPYTHMU JI€THbMH U B3POCIBIMH;

—Bo3pacTHol MOAX0A K BOCHUTAHUIO M OOYYEHMIO MpeArojaraeT OpUEHTHUPOBKY Iefarora B
nporecce BOCHHUTAHUS M OOy4YeHHsS Ha 3aKOHOMEPHOCTH PA3BUTHUS JIMYHOCTH peOeHKa-MHBAIUAA
(pu3nonornyeckue, NCUXUYECKUE, COLMAIBHBIE U JIp.), a TaKKe COLUAIbHO-TICUXOJIOTHYECKHe
0COOEHHOCTH OOYCIIOBJIEHHBIE €r0 BO3PACTHBIM COCTaBOM, YTO HAXOJUT OTPAKEHHE B BO3PACTHOM
MepUOAN3aLUU Pa3BUTHsI peOCHKa;



—JIMYHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHBII MOAX0J — OCHOBaH Ha BBIOOpPE ()OPM BOCHMTATEIBHOTO
Ipolecca, He HaHOCALIMX YIiepOa 3J0pOBbI0 BOCIIUTAHHUKA: JOOPOKEIATEIBHOCTh B OTHOIIECHUSX,
noJIep)KaHUue SMOIMOHATIBHOrO Onaromonydusi peOeHka, (OpMHUpPOBaHHE €ro MOJOKUTEIHHON
CaMOOLIEHKU;

—/leAATeIbHOCTHBIN MOAX0/A — IIPEIONAraeT, YTO B OCHOBE pa3BUTHs peOCHKa-MHBAIUAA JIEKUT
HE I[IaCCUBHOE CO3€pLaHHE OKpY)KaIoIeHd JCHCTBUTENBHOCTH, a aKTHUBHOE U HEIPEPHIBHOE
B3aHMOJICHCTBHE C HEH;

—WNHauBUAYANBbHBIA NOAX0J K BOCIUTAaHUIO M OOYYEHHIO peOEHKa-MHBAIUAA ONpPEIeIseTCs
KaK KOMIUIGKC JEHCTBUU Tiemarora, HaIlpaBJICHHBIH Ha BBIOOP METOIOB, MPHUEMOB U CPEACTB
BOCIIUTaHUs U O0y4eHHsI B COOTBETCTBUU C Y4ETOM MHIMBHYaJbHOI'O YPOBHS MOJIIOTOBIEHHOCTU U
YPOBHEM pa3BHUTHsI CIOCOOHOCTEW BocmuTaHHHMKA. OH Ke MpeaycMaTpuBaeT OOCCIEYEHHOCTDH IS
peOeHKa COXpaHEHUs M YKPEIUIEHUs 370pOBbs, ICUXMYECKOro OJarornosydusi, IMOJHOLIEHHOTO
¢usnveckoro Bocniutanus. Ilpyu 3ToM MHIMBUAYAIBHBIA TOAXO] MPEANONAracT, YTo MeAarornuecKuii
IIPOLIECC OCYLIECTBISETCS C YY4eTOM MHIUBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEHl pebOeHka - HMHBaIUAA
(TeMmiepamMeHTa, XapakTepa, CIOCOOHOCTEH, CKIOHHOCTEH, MOTHBOB, HWHTEPECOB M IIp.), B
3HAYUTENbHOM Mepe BIMAIOUIMX Ha MX IOBEJIEHHE B Pa3IMUYHBIX KM3HEHHBIX cutTyanusx. CyTb
MHIUBUAYAJIBHOTO TMOJXOJAa COCTaBJIAET TMOKOE MCIIONb30BaHHE IMEAaroroM pasiudHbIX (opMm u
METOZIOB BO3JEMCTBUS C ILEJBI0 JOCTM)KEHUS ONTHUMAJbHBIX pE3yJbTaTOB BOCIUTATEIBHOIO U
00y4YaroIero mpouecca 1o OTHOMICHUIO K peOCHKY-MHBATTUTY.

Belenepeunciensble  MPUHLUMIOBL U MOAXOAbl MO3BOJSAIOT I€aroraM HaMeTUTh CTPATETHIo
KOPPEKLIMOHHO-Pa3BUBAIOILEH JEATEIbHOCTU U POTHO3UPOBATH €€ Pe3yNbTaT.

1.1.3. NuaunBuayajibHble 0CO0EHHOCTH pedeHKa-MHBAINAA

PeGeHoK-mHBAIN]T TOCEIIACT TPYIITY OOIIepa3BUBAIOIICH HATIPABICHHOCTH.

Kareropusi: «pebenok-unBanuay» ycrtanonnena ao 05.01.2037 r.

[Ipu pazpabotke amantupoBaHHou [IporpaMmel aiis peOCHKA-UHBAIN/IA YUYUTHIBAIUCH BO3PACTHBIC
Y UHAUBHUIYalIbHbIE OCOOEHHOCTH Pa3BUTHUS peOCHKA.

XapakTepucTHKa 0coO0eHHOCTeli pa3BUTHS pedeHKAa-UHBAJINIA

—  Coyuanvnoe pazsumue. PeOEGHOK HEOXOTHO WJET HAa KOHTAKT, KaK CO CBEPCTHUKAMHU, TaK U C
B3POCIIBIMH.

—  Peuesoe paszsumue He COOTBETCTBYET BO3pacTHON HopMme. PeOeHok B oOuieHnn ynorpeliser
TOJIBKO 3BYKH.

—  Mzobpazumenvuas oOesmenvhocmo. M300pasuTenbHas [EATEIBHOCTh U KOHCTPYHMPOBAHHE
pa3BUTO Ha HMU3KOM ypoBHe. KapaHjamr AepkKuT He yBEpeHHO, C HOKHUIIAMHM paboTaTh HE yMeeT.
HaBbIku KOHCTpyHpOBaHUS U3 Pa3IMYHBIX MATEPUATIOB (CTPOUTENBHOIO, MPUPOJHOTO OymMaru U T.1.)
copMHpOBaHHI €11a00.

—  Heposas oesmenvrocmy. JleBOUKa TPOSBISET HMHTEPEC K HACTOJBHBIM HMIpaM (MO3aMKa,
IIHYpPOBKH). B croxeTHO-posieBoil urpe waie Bcero OblBaeT HaOmoAareiaeM, HO HMHOI/a cama
BKJIIOYAETCS B UTPY C APYrUMH AeTbMHU (Urpbl «Jlom», «KyxHa»), HO ObIcTpo e€ Opocaet. IIposBiser
MHTEPEC K UTPYLIKaM — TPAHCHOPTY (MAIIMHKH, CAMOJIETHKH U T.1.).

—  Ilo3nasamenvnoe paszseumue. YpOBeHb 3HAHUM U MpeJCTaBICHUA 00 OKpYKalOIIeM MHUpPE He
COOTBETCTBYET BO3pacTHOW HopMme. llBeropaznuuenue HapymieHo. Crapaercs nugdepeHuupoBaTh
MpeAMETHI TI0 BeMWYHMHE, (hopme, pazMepy, MoadupaTh MO 00pas3ily M MO CIOBECHOW WHCTPYKIIUH,
OJTHaKoO, IpeolIIaaeT 3aMeIJICHHbIN TeMIT epepadoTKu HHPOpMAaIIUH.

—  Hasviku camoobcnysxcusanus. HaBbIkM caM00OCTyKMBaHUS CPOPMHUPOBAHBI CPEHE: yMEET
OJIeBaThbCs, pa3AeBaThCS, MBITh PYKH, II0JIb30BAaThCSl TMOJOTEHIIEM, CTOJIOBBIMH HpUOOpaMHu,
CKJIa/IbIBaTh OJEXK]y U 00yBb HA MECTO, MHOT1a TpeOyeTCsl TOMOIIIb B3POCIOroO.

- Meucamenvno-momopnoe pazeumue. JIBUraTenpHas aKTUBHOCTb Yy peOEHKAa CHHXKEHA,
KOOpJMHALMS TeJla, OPUEHTALUS B IPOCTPAHCTBE HAPYILLIEHBI.

—  Xapaxmepucmuka 1uyHocmu.



- MOMUBAYUOHHO-NOMPeOHOCMHAsA chepa: HE BCETNa C YAOBOJIBCTBHEM BBIMOJIHSCT 33JaHUS IMOJ
PYKOBOJICTBOM B3pOCIJIOro. Bomnblnyto poib OKa3bpIBaeT MoXBajia B3pOCIOro, OJHAKO, M IOCIE ATOrO
JICBOYKA HE BCETJa CTapaeTcs JIydllle BBHIMOTHHUTH MPEAJIOKCHHOE € ympakKHEHHE WIH 3a/IaHue.
Heo0xo1muMo HECKOJIBKO pa3 MOBTOPUTH MHCTPYKIIUIO, IPEXK/IE YeM OHA HAUHET paboTaTh.

- OMOYUOHANLHO-80E60€  pa3sumue; SMOIMOHAIBHBIA ()OH B TEUEHUE [HS HEYCTOMUYUBBHIA. B
JIOCTaTOYHOM Mepe yMeeT YIpaBJIATh CBOMM IIOBEACHHEM M YYBCTBaMH, XOTS HYXAAE€TCS BO
BHUMAaHUU W TOJJICPXKKE B3pocioro. Ha moxBamy u 3aMe4yaHusl pearupyeT HE BCErla aJeKBaTHO —
Mociie CAENaHHOTO 3aMEYaHUs T[OBEJCHUE MEHSETCsS, CTAHOBUTCS pa3JpakUTEIbHOU, OBICTPO
YTOMJISIETCSL.

- UHOUBUOYANIbLHbIE OCODEHHOCMU, 4Yepmbl Xapaxkmepa:. HEBHHUMATelbHas, 4YacTO OTBIIEKAETCA,
HEYCHUUMBAs, IMMOXTOMY HYXXHA YacTas CMEHSIEMOCTh SPKOTO, IMPHUBJICKATEIILHOTO MaTepuana ¢
HEOOJIbIIUMHU MTay3aMH.

1.1.4. Ilnanupyemblie pe3yJbTaThl

—  c(opMUPOBAHO YMEHHE CAaMOCTOSITEIILHO OJIEBaThCS U pa3feBaThcsi 0€3 MOMOIIM B3pPOCIIOTO,
aKKypaTHO CKJIJIbIBaTh U BEIIaTh B KA OACKIY;

—  chopMUPOBAHBI KYJIBTYPHO-TUTUCHHYECKAE HABBIKA (YMCHHE MPABUIBLHO YMBIBATHCS, HACYXO
BBITHPATHLCS, TOJB30BATHCS WHIUBUIAYATBHBIM IOJIOTCHIICM, AKKYpaTHO IOJbH30BaThCS CTOJOBBIMU
puOOpaMu BO BpeMs €/1bl);

— pa3BUTa KpyIHAs U MEIKas MOTOPHKA, yJydllleHa CHOCOOHOCTh COTJIaCOBBIBAThH JIBUKCHUS
Pa3IMYHBIMH YaCTSIMH TeIa,

—  pa3BUTa KOOPJIWHAIUS JABMKCHUN U OPUCHTHPOBKA B TIPOCTPAHCTBE;

— chopmupoBaH  HMHTEpec K OOLICHHWIO CO CBEPCTHHKAMH, CTPEMIICHHE K OOIICHHIO CO
B3POCIIBIMU;

—  pa3BUTa UTPOBasl JCATEIBHOCTD.

—  yMeerT BeCcTH ce0sl B KOJUICKTHBE CBEPCTHUKOB, JOOpOKEIaTelIcHa.

2. Conep:kateJibHBIN pa3aedt
2.1. BzaummoaeiicTBHE ¢ MeIaroraMy U CnelHaJIuCTaMHu

PeGeHoK-MHBaAMU B COOTBETCTBMM C WHAMBHUAYAJIbHON MPOrpaMMOl peaOuIuTaluu WId
abmiuranuy peOeHKa-UHBAINIA, BEIAHHOHN (De/iepaTbHBIM TOCYJaPCTBEHHBIM YUPESKICHUEM MEIHKO-
COLIMAJIbHOW AKCIEPTU3BI, IMEET OTPAaHNYEHUS MO0 CTENEHHN BBIPAKEHHOCTH

Il cmenens — cnocoonocms k camoobdcaysycueanuro — CiocCOOHOCTh K CaMOOOCTY>KHBAHUIO C
pPETyISApHOM YACTHYHOM TMOMOIIBIO JPYIMX JIMII C HWCHOJIB30BaHWEM TIpU HEO0OXOJUMOCTH
BCIIOMOTATEIIbHBIX TEXHHYECKUX CPEJICTB;

Il cmenenv - cnocoonocmv Kk opuenmayuu - CrIOCOOHOCTH K OPHUEHTALIMHM C PETYJISIPHOMN
JaCTUYHOW TOMOINBIO JAPYTUX JIMIl C WCIOJIB30BAaHUEM NPH HEOOXOJIMMOCTH BCIIOMOTATEIbHBIX
TEXHUYECKUX CPEJICTB;

Il cmenens — cnocoonocmev k ob6uwjenuro — crOCOOHOCTH K OOILEHUIO TPH PErYISIPHOI
YaCTUYHOW TOMOINM JPYTMX JHUI[ C HUCHOJIB30BAaHUEM TMPH HEOOXOAMMOCTH BCIIOMOTATENbHBIX
TEXHUYECKHUX CPEJICTB.

BOCHI/ITaTGHI/I C03}_IaIOT KOMq)OpTHBIC YCJIOBHUA JJI pa3BUTHA, BOCIMTAHUSA U O6pa3OBaHI/I$I, C yLIéTOM
BO3PACTHBIX UHAWBUAYAJIbHBIX OCO6GHHOCTCI>1 pa3BUTUA peGeHKa. B KaX10M
KOHKPETHOM Cllydae ONpPEeIeIITIOTCs BEAYIMe HAlIPaBICHUs B paboTe ¢ peOEHKOM.
IIpoBoasT paboOTy MO B3aMMOJICHCTBHIO C POJUTEIISIMH C TICITBIO OKa3aHUS UM
r[e,z[arornquKoﬁ MNOAACPIKKU B BOIIPOCAX BOCHIUTAHUA, PA3BUTUSA U O6pa3OBaHI/IH

peOéHKa.
HuctpykTop 1o JlaeT pekOMeHAIUU BOCTIUTATEIISIM U POTUTEIISIM.
(buzndeckoii KynbType | [IpoBOINMT MHANBHAYAIIBHBIE 3aHATHSI C TIETBI0 PU3HYECKOTO Pa3BUTHs peOeHKa.
YuauTens-a0romne DopMHUpYET HABBIKA CaMOOOCIY)KHBAaHUS 4Yepe3 YIPAKHEHHS; JIEMOHCTPAIUH

NMECTBUIT M KOMMEHTHUPOBaHHUS KaXKJIOTO JICHCTBHS; COBMECTHBIE IEHCTBUS
moromefa C peOEHKOM, MeWCTBHS peOeHKa MO TOJIpaKaHWIO JEHCTBUIO
B3pOCIIOTO, CAMOCTOSITEIbHBIC ICHCTBUS peOCHKA.




PacimmpsieT akTUBHBIA U TACCHUBHBIM CIIOBAPHBIMA 3amac; pa3BHBATh JICKCHKO-
rpaMMaTUYeCKHii CTPOH peud, (OpPMHPOBATH CBA3HYIO peub; (HOPMHUPOBATH
HAaBBIKM pPEYEBOr0 OOIIEHHSA; pa3BUBaThb MEJKYI0 M apTUKYJISALHOHHYIO
MOTOpHUKY; (hopMupoBaTh (POHETHKO-(PpOHEMATHUYECKHE HaBBIKU; (POPMHUPOBATH
HABBIKU PA3BUTUS CBSI3HOU peuu;

Y4UT OpUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE TPYyIIE; (GOPMUPYET YMEHHE HAXOIUTh
C TIOMOILBIO B3POCJIOr0 MPEIMETOB JIMYHOW THTHMEHBI; (pOpMHpOBaTH YMEHHUE
OpUEHTUPOBATHCS OTHOCUTEIBLHO CBOETO Tella (C MOMOILBIO B3pOCIIOro) BIIEPEIH,
C3a/1, BHU3Y, BBEpXY; (OPMUPYET YMEHHE OPUEHTHPOBATHCS HA IUIOCKOCTH (C
[MOMOIIBIO B3POCJIOr0) BIIEPEIH, €331, BHU3Y, BBEPXY; YUUT OPUECHTHPOBATHCS
BO BpPEMEHH (JIeHb, HOYb; B pPEXHME IHS B JETCKOM cany (3aBTpak, olen,
MOJITHUK, Y)KHH, TPOTYJIKa, COH).

Tlegaror — ImcuxoJor

IIpoBoauT paboTy ¢ peOEHKOM 1O (POPMHUPOBAHUIO Y HETO MOJIOKHUTEITHHOTO
OTHOLICHHUS K ce0e, MPUHSITHIO ce0sl TAKUM, KaKOi OH eCTh, K CBEPCTHUKAM, K
B3pocibIM. [IpoBoauT paboty ¢ poguteasiMu peOEHKA MO MOBBIIIICHHUIO
Mearornieckoil KOMIIETCHIIMU POJUTENEH 1 OKa3aHHWH MIOMOIIIY 110 aJaNTallud 1
MHTErpanyy peOEHKa B 00IIECTBO.

My3bIKaabHbBIN
[PYKOBOJIUTEIH

3HAKOMUT C TpeMsI My3bIKaJIbHBIMU KaHpaMU: TecHel, TaHleM, MapieM. Pa3BuBaer
MY3bIKQIBHYIO IaMSITh, IEBYECKHE HaBbIKK. DOpMUpPYET YMEHHE y3HaBaTh 3HAKOMBbIE
[IECHU, NIbECHI; YyBCTBOBAThH XapaKTEP MY3bIKH. YUUT BHIOJIHSITH ABHKCHHUS,
Mepeaaonre XapakTep n300paxaeMbIX KUBOTHBIX. CIIOCOOCTBYET SMOIMOHATBHOMY
pasBuTHio. DOpMHUpYET MONOKUTEIBHOE OTHOLICHNE PEOEHKA K OKPYKaIOILIeMy MHUpY, K

CBOCH ceMbe, CBEPCTHHKAM, CaMOMY cele.

2.1.1 Ilnan padoTsl BocUTAaTE e

peanu3yeTcsi B paMkax 00pa3oBaTesbHON 00J1aCTH COIMATbHO-KOMMYHHUKATUBHOE Pa3BUTHE
Cnocobnocmp K camoodcnyicueanuio — 2 cnmeneHs

Cpoxu

Meponpusitus

Apryct 2022 | HaBbIky TMYHOW TMTHEHBI

YuuTh YyMBIBATh JIULO € IIOMOILBIO B3POCIIOr0, MBITh PYKH C MBUIOM IIEPEN €I0H, II0CIIE
MOJIB30BaHUS TyaJleTOM, IO MEpPE 3arps3HEHNUS;

Urposas curyanus: «Hayuum Maily ipaBUIBHO MBITh PYKU»,

Camoo0cayxuBaHue

BocnuteiBaTh y peO&HKa ONPATHOCTD U MIPUBBIUKY CIEIUTDH 32 CBOUM BHEIIIHUM BUIOM C
IIporoBapusanue B3pociasiM: «Pactu koca...», «Kak y CONHBIIIKA TydUKH TOPST
®opMHUpOBaTh HaBBIK OJIEBATHCS, Pa3Ae€BATHCA MO ONPEAETICHHOMY MOPSAAKY C TOMOIIBIO
J/m: «Mumka 3amep3», «Kykia Kats npurnmia B 1eTckuit camp

Urenne orpeiBka H. HocoB «3amnatkay.

Hapblky KYJBTYpHOH €11bL.

®dopmMupoBaTh yMEHHE MOJIB30BATHCS JIOKKOH 10 HA3HAUEHHIO U OpaTh ee BeayIIeH
PYKOH, MoAoABUTaTh OIMKe K cede Tapeiky u Ooka,
Hrpa-skcriepiMEeHTHPOBaHKE C MPUPOJTHBIM MaTepranoMm: «Haneii Bolly B KacTpIOJIIO»

Cents0pn HaBbiky JTUYHOW TUTHEHBI

2022 Y4uTh HaXOAUTH MOJOTEHIIE 110 KAPTUHKE - CHMBOJIY M OCYIIECTBIISThH IEHCTBHS C HUM

®opMHUPOBATH YMEHHE C MTOMOIIBIO KECTOB MPOCUTCS B TyaseT.

3ayunBaHUe TIOTEICK: «S1 CETOMHS YTPOM PaHO, YMBIBAJICS U3 MO KPaHay;
«Yucras Boguuka MoeT BoBe nuurko, TaHeuke TMYNKO, a TATbYUKH AHTOIIIKE.
H. HatinenoBa «Hamm monoTeHIa.

Camo00ciyKBaHuE

3HaKOMUTH C HA3HAYECHUEM CTOJIOBBIX TPEIMETOB — JIOKKH, TAPEIIKH, OOKaa.
MaruuTHsii Teatp: «MaMUHBI TOMOITHUKNY,

Urposas curyanus: «Kuem rocrei».

HaBpIku KYJIBTYPHOU €JIBI.

Yuute pebeHKa eCTh aKKypaTHO: MHILy OpaTh 0 — HEMHOT'0, XOPOIIIO TTEPEKEBHIBATH, HE
TOPOIUTHCA.

C/p urpa: «Hakopmum Katro», «3aiika B rocTsax y MHIIIKN

J/u: «IlonGepu 01011 K YalIKam»




OKT6pB

HaBpIky IMYHON TMTHEHDI.

2022 3aKkpemsaTh yMEHUE MBITh PYKH MPABUIIBHO: HE Pa3OpbI3rUBaTh BOAY, HACYXO BBITHPATH PYKH.
IIpomomkath y9uTh CIEAUTH 32 ONMPSATHOCTHIO OJIEKIBI, BOCIIUTHIBATH OEPEKHOE OTHOIICHHE K
T4YHbIM BemaM. Utenue npousseaeHusa B. MaskoBckoro «Uto Takoe xopoiio..». [loremku,
CTHXHU.
CamoobcaykuBaHue
ITocTOSIHHO CIETUTH 32 CBOMM BHEIITHUM BHJIOM, YCTPAHSTH HETOJIAAKH, TTOIB30BATHCS
pacueckoi, HocoBBIM IaTKOM. CIokeTHO-posieBas urpa «llapukmaxepckasy. Y4urts youpartb
UTPYLIKH Ha MECTO.
HaBEIKM KYJILTYPHOU €1bI.
CoBepIeHCTBOBATh YMEHHUE MPABIIIBHO MOJIB30BATHCSI CTOJIIOBBIMU IIPUOOPAMH BO BPEMS €/IbI,
JIepKaTh MPUOOPHI HAJl TAPEIIKOW. 3arapIBaHuE 3araJioK:
1. Cama He eMm, a mroaeit kopmitto. (JIoxkka)
2. Byap To cyn unm kapromika, s ooena HyxHa (JIokka)
3aKkpenuTh HaBBIKH KYJIBTYPHOTO MMOBEICHHUS 32 CTOJIOM, HE KIIACTh JIOKTH Ha CTOJ, OECIIyMHO
MUTH U KYIIaTh, EPEKEBHIBATH MUIILY C
3aKPBITHIM PTOM. 3ay4HTh NOTEMKY «BKycHas karmay.
Hos6ps 2022 | HaBbIKM TUYHON TUTHCHEIL.
YUuTh MBITH JIMLO U PYKU B ONPEAEIEHHOM NIOCIEA0BATEIBHOCTH C IIOMOILBIO
B3pOCIIOTO.
E. briarmanna «C 106pEIM yTpOM».
Urposas curyanus: «MoeM CBOM JIMYUKH U PYUKH U MTOKa3bIBaeM, Kak 3TO JAeJaTh KyKJie
Ane»
Camoo06cnyxrBaHHE.
Y4uTh CaMOCTOSTENHHO OJIEBATh M CHUMATh OJICXKY 110 TIPOChOE B3POCIIOTO;
Y4uUTh yCTpaHATH HEMOPSIOK BO BHELTHEM BHUJIE 10 MPOCKOE B3POCIIOTO.
Urpsr: «Kakyro oaexay HOCAT AeBOUKU?», «Kakyto oie:Kay HOCAT MalbuuKU ?»
Yuuth moaaepKUBaTh MOPSAIOK B TPYIIIOBOM KOMHATE: MPUHOCUTH HYKHYIO BEIllb,
MOJHUMATh Pa30opOCaHHbIe UTPYILIKH.
J/un: «YOupaeM UrpyIliky B Hallel KOMHATE)
HaBBIKH KYJILTYPHOU €1bL.
IIpogomxare y4uTh BO BpeMs pUéMa IMUILHU MPaBUIBHO YAEPKUBATH JIOKKY.
Y4urth 6path JI0KKON HEOOJIBIIIOE KOJTUIECTBO MHUIIIH.
Xyn.cinoBo: C. Kanytuksa «Mamra obemaery.
Hexabpn Hagbiku TUYHON TUTHEHbI
2022 Y4uTh YMBIBATH JIUIIO C TTIOMOIIBIO B3POCIIOTO, MBITh PYKH C MBUIOM TIEpe.T €01, TTOCIIe
MOJIb30BAHUS TyaJIeTOM, TI0 MEpPE 3arpsA3HEHNUS;
Urposas curyanus: «Hayanm Marry mpaBUIIEHO MBITh PYKH,
CamMooOcnyxuBaHue
BocnuteiBaTth y pe6€HKa ONPATHOCTD U MPUBBIUKY CIEAUTH 32 CBOMM BHEIITHUM BUIOM C
[IporoBapuBanme B3pocibiM: «Pactu koca...», «Kak y CONHBIIIKA TyIHUKH TOPAT
®DopMUpOBaTH HABBIK OJIEBATHCS, PA3A€BATHCS IO ONPEICICHHOMY MOPSAKY C TIOMOIIBIO
J/u: «Muka 3amep3», «Kykia Kats npuriuia B 1eTCKU# cam
Urenne orpeiBka H. HocoB «3amnarkay.
HaBBIKH KYJILTYPHOU €16l
®dopmMupoBaTh yMEHHE MOJIB30BATHCS JOKKOH 10 HA3HAUEHHIO U OpaTh ee Beaylleit
PYKOIi, IofioABHTaTh OJIIKE K cebe Tapenky 1 Ookai;
Urpa-skcnepuMeHTHpOBaHUE ¢ IPUPOIHBIM MaTepuasioM: «Haieli Bogy B KacTproiro»
SuBapp HaBbIky TMYHON TUTHEHBIL.
2023 [Ipomomxkath y4UTh MBITh PYKH MTPABUIIBHO: HE pa30pBI3THBAThH BOJY, CIIOJIACKHBATE, HACYXO

BBITUPATh PYKU. 3ay4HMBAaHHE MOTEIICK: «S1 CErogHsl yTpOM PaHO YMBIBAJICS U3 MOJ KpaHay;
«Ywucras Bognuka MoeT BoBe muunko, TaHeuke TUYHMKO, a TAJIFYUKA AHTOIIIKEY.
CamMo00cIy)KMBaHKE.

Y4uTh OJE30BATHCS PACUECKOM, HOCOBBIM IIATKOM. CIOKETHO-pOJIeBasi HTpa
«[Tapuxkmaxepckasy, IpOJOIXKATh YUYUTh 3aMEUaTh U CAMOCTOSITEILHO YCTPAHATH HEMOPSIIOK B
CBOEM BHEIIHEM BHJIC.

HaBBIKM KYJILTYPHOU €1bI.

Yuuth getel NpaBUIbHO TOIH30BATHCS JOKKOM, CalI(hEeTKO, MOIOCKATh POT TIOCIE EIbl.
3arajsIBaHue 3arajiok:




1. Cama He eMm, a mroaeit kopmitio. (JIoxkka)
2. byne TO cyn wim KapTouika, s ooena HyxHa (Jloxka)

®deBpab
2023

Hagpiku TUYHON TUTHEHBI

Y4uTh CBOEBPEMEHHO IOJIB30BATHCS TYaJIETOM.

XynoxectseHHOe ci1oBo: M. Mypaselika «f camay;

Y4uTh Moab30BaTHCS MHAUBUAYAIbHBIM HOCOBBIM IIJIATKOM IO HAIIOMUHAHUIO.
Camoo0cny)XxrBaHHE.

Y4uTh UCNOJIB30BATh MPEAMETHI TUYHON THTUEHBI B POLIECCE YMBIBAHUS U MBIThS PYK.
Urpa: «lyig yero 4to Hy>KHO?»

Y4uTh ¢ HOMOLIBIO B3pPOCIIOTrO O/I€BATh BAPEIKKH.

Xyn.cinoBo: CakcoHckast «l e MO# mambauKk?.

HaBbiky KyIIbTYpHOU €/1bI1.

Y4uTh NpaBUILHO BECTH ceOs BO BpeMs NpuéMa MUIIH (€CTh aKKypaTHO HaJl TapeNKOoi).
Urpsr: «Kopmum kykoin», «Kykiia B TOCTAX».

Y4UTh €CTh aKKYPaTHO, MPABHIIBHO MOJIB30BATHCS CTOJIOBBIMU IIPUOOpaMH.

Urpsl: «Pa3noxum nocyay Ha mogHOCk», «CepBupyeM

Maprt 2023

HaBbIKY INYHOU TUTHEHBL.

Y4uTh MOIB30BaTHCS HHIUBUIYAIEHBIM HOCOBBIM IIATKOM IO HATIOMUHAHUIO.
JI/u «Haim HOCOBBIE TUTATOYKH BBITHPAIOT HOCHKH U MPSIYYTCS B KAPMAIIIKIY
Y4uTh ¢ HTOMOIIBIO B3POCIIOrO MPUBOIUTH C€0s B MOPSIOK.

J/u «Haiinu u ucripaBby.

CamoobcnyxrBaHue.

YuuTh N0Jb30BaThC MHANBUYAIbHON pacuecKo.

PaccmatpuBanue ce0s B 3epKae: yMbITa, IpHYecana, KpacHBO OJIETa.

Y4uTth MoIBOpavyMBaTh PyKaBa OJEKIAbl CAMOCTOSTENBHO 10 TIOKa3y M CIIOBECHOM
Urposas curyanus: «OaeHem kykiy Katio».

Xya.caoso: O. Kpurep «Ha nporynky»

HaBBIKH KYJILTYPHOU €1bL.

Y4uTh MONIL30BaTHCS cal(eTKo mocie mpuéma MHIIy.

Urpa: «UTo HyXHO KyKiIe?».

[Iponomxkate y4uTh yaEepKABaTh OOKAJ, JTOKKY BO BpeMs MpHEMa IHIIIH.

J/m «HallKky 1 J0KKH»

Ampens
2023

HaBbIKM JTUYHON TMTHEHBI

Y4uTh HaXOIUTH MOJOTEHIIE TT0 KAPTHHKE - CUMBOJY U OCYIIECTBIISAThH ICUCTBUS C HUM
DopMHPOBATh YMEHHE C MTOMOIIBIO KECTOB MPOCUTCS B TyaseT.

3ayuuBaHue OTEMIEK: «S1 CETOMHS yTPOM PaHO, YMBIBAJICS U3 MO KPaHay;

«Yucras Boguuka MoeT BoBe nuunko, TaHeuke THYNKO, a MaTbUYUKH AHTOIIIKEY.

H. HaitnenoBa «Harmm mmoinoteHma.

CamMo00cIy)KMBaHUE

3HAKOMUTH C HA3HAYCHHEM CTOJIOBBIX MTPEIMETOB — JIOXKKHU, TAPLIIKH, OOKaIa.
MaruuTHbIi TeaTp: «MaMUHBI TOMOITHUKNY,

Urposast curyanus: «Knem rocrein».

HaBbIKM KYJIBTYPHOU €JIBI.

Yuuth peOeHKa eCTh aKKypaTHO: IHUIITY OpaTh IO — HEMHOTO, XOPOIIIO NIEPEKEBHIBATh, HE
TOPOIUTHCAL.

C/p urpa: «Hakopmum Katro», «3aiika B rocTsax y MHIITKN

J/u: «IlonGepu 01011 K YaIKam»

Maii 2023

HaBbIky TMYHON THTHEHBI

VY4HUTE YMBIBATh JIUIIO C IIOMOIIBIO B3pOCIIOr0, MBITh PYKH C MBUIOM II€pe]l €10, mocie
MOJIE30BAHUS TyaJIETOM, TI0 MEPE 3arpA3HEHNUS;

Urposas curyanus: «Hayuum Manty npaBuiibHO MBITh pyKH»,

CamoobcayxrBaHue

BocrnuTsiBaTh y peO&HKA OMPSITHOCTH U MPUBBIUKY CIIEAUTH 33 CBOMM BHEITHUM BHIOM C
IIporoBapuBanue B3pociubM: «PacTtu koca...», «Kak y COJIHBIIIKA JIyYUKH FOPSIT
®opMHUpPOBaTh HaBBIK OJIEBATHCS, Pa3AeBaATHCA MO ONPEAETIEHHOMY MOPAAKY C IOMOILBIO
J/n: «Muika 3ameps», «Kykina Kats npunuia B netckuit cam

Urenue orpeiBka H. HocoB «3armatkay.

HaBbIky KyJIBTYpHOU €ABI.

DopmMupoBaTh yMEHHE MOJIb30BATHCS JOXKKOH 10 HA3HAUEHHIO U OpaTh ee BeAyLIeH




PYKOM, TOA0IBUTATE OJIMKE K ceOe TapenKy U OOKar,
HWrpa-skciepuMeHTHPOBAHNE C IPUPOAHBIM MaTepuanoM: «Hamei Bogy B KaCTPIOIIO».

WroHb-aBrycT

2023

HaBbikyu TUYHON TUTHEHBIL.

YYuTh MBITH JIUIO TPABUIBHO: HE Pa30pPhI3TUBATH BOMY, HACYXO BBITHPAThH ITOJIOTCHIIEM.
Y4uTh HaXOAUTH MOJOTEHIIE M0 KAPTUHKE — CUMBOITY.

Urenne notemku: «Boauyka-BoguuKa,

Hrpa — skcriepuMeHTUPOBAHKE ¢ IPUPOAHBIM MaTepuaioM: «MoeM nuuo Kykie Karey,
DopMHPOBATh YMEHHE C MTOMOLIBIO KECTOB MPOCUTCS B TyaseT.

C/p urpa: «Kats xodeT B TyaneT»

CamMooOcnyXkrBaHHE.

BocrnuTsiBaTh y peO€HKA OMPSITHOCTD U PUBBIUKY CIIEAUTH 33 CBOMM BHEIITHHM BUIOM C
Hrposas cutyanust: «Y4uM 00e3bsHKY UUTY CMOTPETHCS B 3€PKaJIO»

Y4UTh MOJIE30BATHCS MTOJIOTEHIIEM, JIOKKOW, HOCOBBIM IIATKOM, CaJI()ETKON H TIp.

T'. JJagoHIIMKOB «SI MO KpaHOM PYKH MBLIA...»;

HaBbIku KyJIBTYpHOU €7Bl.

Yuuth pebeHKa NpaBUILHO MMOJB30BATHCS CTOJIOBBIMH PUOOpamMHu, cangeTKou.

J/u: «Paznoxum mocyy Ha TIOJHOCKD»,

C/p: «YxpacuM CTOJ mi1s peOsT»

BocnuTanne HaBBIKOB KYJBTYPHOT'O ITIOBCACHMUA.

Yuuth GarogapuTh B3pOCIBIX, CBEPCTHUKOB 32 OKa3aHHYIO TIOMOIIb, BEXKITUBO
BBIpaXKaTh CBOIO MPOCKOY: He BMEIIMBATHCS B Pa3rOBOP CTAPIIUX, HE TTepeOnBaTh

J/n: «B cTpaHy BEXJIMBBIX CIIOBY,

CeHTs0pb HaBbIKY TUYHON TUTHEHBI.

2023 3aKperIsTh YMEHHS MOJIE30BAThCS MMOJIOTEHIIEM, BEIIAaTh €r0 Ha CBOE€ MecTo. UTeHne
cruxoTtBopernst H. HaiinenoBa «Hamm monotenma». becena «3abonenu 3y0s».
CamoobcnyxrBaHue.
3akpenuTh YMEHHUSI OPSIKA OJIEBAHUS U pa3feBaHus. 3arajasiBanue 3araaku. Kro mei? B
SCHBIN IeHb CUAUM MBI foMa. [0k b uaeT — y Hac paboTa: TomaTh, LIyMeTh 10 00JI0TaM.
(Pe3nHOBBIE canoru)

Bocnuranve HaBBIKOB KYJIBTYPHOTO MTOBEICHUS. BocnuteiBaTh
yMEeHUs OEpEeKHO OTHOCHUTHCS K UTPYIIKaM, BelllaM, 10 Ha3HaYCHUIO TI0JIb30BaThCsl MU,
yOupaTh Ha MECTO, 3aMevaTh MOJIOMaHHYIO UTPYIIKY, TOPOCUTH B3POCIIOTO MTOYHHUTH €€.
PyuHoli TPy B KHMKHOM yroJike (peMOHT KHUTH anboomoB). Iloremka «Hy Teneps 3a neno
JIPY’KHO, YOMpaTh UTPYIIKH JPYKHO.

OKTs0pB HaBbIky TMYHON THTHEHBIL.

2023 3aKpemsTh yMEHHE YMbIBATHCS, MBITh PYKH C MBUIOM IIEpea €101, 0 Mepe 3arps3HeHHs,

Ilocne nmonp30BaHUA TyajaeTOM BMECTE .
CamMooOcnyxuBaHue
IIponomxars BOCHUTHIBATE Y peOEHKA ONPATHOCTD, IPUBBIYKY CICAUTH
3a cBOMM BHeIHUM BUJI0M. Utenue orpeiBka H. Hocos
«3amnarka». COBEpIIEHCTBOBATh HABBIKM aKKYPAaTHOW €JbI: HIIY OpaTh MO ~-HEMHOTY, XOPOIIIO
NepeXeBbIBATh, €CTh OECUTYMHO.
Bocnuranue HaBBIKOB KYJIBTYPHOT'O OBEICHHUSI.
[Mponomkarts y4uTh OBITH IPUBETIMBBIM CO B3POCIBIMU, CBEPCTHUKAMH, 370pPOBaThCS,
MPOIIATHCA.

Hos6ps HaBbiky IMYHOW TUTUEHBI.

2023 3akperuisiTh 3HAHUS O TUIHON THUTHEHE (YUCTKA 3yOOB, TIOJIOCKAHUE PTa, TIOCEIICHNE

CTOMATOJIOTA), KaK MPaBUWIILHO TOJIB30BaThCs 3yOHOM meTko. Wrpa ¢ msuom «llonesnoe- He
MTOJIC3HOEY.

Camo00ciIy)KHBaHHE

CoBepIlIeHCTBOBATh HABBIKH YMBIBAHUS: HAMBUIMBATH PYKH JI0 00pa30BaHuUs

TIEHBI, TIIATEILHO CMBIBAaTh, YMBIBATHCS, HACYXO BBITUPATH JIMIIO M PYKH MOJIOTEHIIEM,
CBOCBPEMEHHO I10JIb30BaThCSI HOCOBBIM ILJIATKOM

BOCHI/ITaHI/Ie HABBIKOB KYJIBTYPHOI'O ITOBCACHU .

CoBepIlIeHCTBOBATh YMEHUS CAMOCTOSATENBHO OJICBAThCS U Pa3/IeBaTLCS B OMPEICIICHHOM
Iocnen0BaTeIbHOCTH, IIPABUIIBHO pa3MelaTh CBOM BEIH B KAy, aKKypaTHO CKJIaIbIBATh.

10




Jexabpb
2023

HaBpiku TUYHON TUTHEHBI

Y4uuth AenaTh BEIOOP MOJIOTEHIA IO KAPTHHKE - CHMBOJIY C IIOMOIIBIO B3POCIIOTO,
J/u: «Haiinu cBoto MeTKy», «Yramai, rae?»

Y4UTh OTKPBIBAThH U 3aKPBIBATh KPaH C BOJOH, C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO.

Y4UTh MBITB JIMIIO ¥ PYKH B ONPEACICHHON MOCIEI0OBATCILHOCTH C YaCTUIHON
MTOMOIIIBIO B3POCIIOTO.

Yrenne notemkn: «Boamuka — Boguukay, «Mreiia MmaMma Katioy

Y4uTh MoJL30BaTHCS MPEJAMETAMH JIMYHON TUTUEHBI B TIPOIIECCE YMBIBAHUS (TBEPIOE MBLIO,
TTOJIOTEHIIE).

C/p urpa: «llapuxmaxepckas

CamMoo0cnyXrBaHHe.

Y4uTh CBOpauMBaTh pyKaBa OJCKAbI IEPE YMBIBAHHEM C TOMOIIBIO B3POCIIOTO,
Y4uTh CHUMATh OJIEXKIY, 00YBb (3aCTEKKH Ha JIUITYyYKaX) C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO.
YuuTth packiIapIBaTh €€ aKKypaTHO Ha CTYJbYHKE, B IIKa(pUUKE.

Pa3, nBa, Tpu, 4eTkIpe, MATh, COOMUpPaEMCs IyJIATh. (3ay4UTh OCIOBHILY - TIOTEIIKY)
Yuuth oOpamars BHUMaHHU Ha CBOE JIMI0 U BHEITHUH BU - (CMOTPETH Ha ceOs B
3epKao).

HaBbIKY KYJBTYPHOU €/bI.

Y4uTh Mob30BaThCs OyMaKHBIMH casipeTkaMu (BBITUPAaHUE PYK, BHIOPACKIBAHHE B MYCOPHYIO
KOP3UHY).

C/p urpa: «Hamm HOCOBBIE IUTATOYKH BHITHPAIOT HOCUKH U TPAYIYTCS B KAPMAIIIKN.
Y4uTh NOJIL30BATHCS Pa3BEPHYTHIM MMOJOTCHUEM U HACYXO BBITUPATH JIMLO.

Xyn cioBo: «Moitnoasip» K. UykoBckuii

SuBapp-
(deBpaib
2024

HaBbIky TMYHOU THTHIEHBL.

OO0pamaTh BHUIMaHUE HA KAUeCTBEHHOE MBIThE PyK. YMEHHUE MPABUIBHO YMBIBATHCS: MPABHIBLHO
MOJIb30BaThCSI MBIJIOM, aKKYPaTHO, HE pa30OphI3TUBas BOAY CIIOJIACKUBATEH PYKH, JIUIIO,
«OT)KMMaThb pykm». UTteHue nmpousBeneHus «/leBoduka—daymasas». [IoBTOpUTH MOTENIKH,
MTOCIJIOBHIIBI.

Camoo6cayxuBaHue.

IIponomxaTe y4UTh aKKypaTHO CKJIaJbIBATE OJEXKIY ITEpPE CHOM.

HaBpiku KynbTypHOH €abl.

OO6pariats BHUMaHHE, Kak peOEHOK OTHOCUTCS K XJieOy (MOBTOPUTH, UTO XJIeO HEJIb3s KPOILIUTh,
Opocath Ha oi1.) JlumakTuueckas urpa « Yroctu Ipysei»

BocnuTanue HaBBIKOB KyJIBTYPHOI'O ITOBEACHHUS.

[Mpuyyatk coOM0AaTh 37IeMEHTapHbBIE IPAaBUIIa B pa3/ieBaTeIbHOW, YMBIBAILHOW KOMHAaTax. Pa3,
JIBa, TPH, YETHIPE, MATh, COOMpaeMcs TyIsATh. (3ay4HTh MOCIOBHUILY—TIOTEIIKY) YUUTh BECTH
ce0sl B COOTBETCTBUH C IIPaBHJIaMH MIOBECHHUS B OOLIIECTBEHHBIX MECTAaX: BECTH CeOs
ciepKaHHO, HE TIPUBJIEKATh U3JIUIITHETO BHUMAaHUs, pa3roBaprBaTh HEIPOMKO.

Maprt 2024

HaBbIKM KYJIBTYPHOU €JIBI.

3aKperIsaTh YMEHHE MPABHIIFHO MOJIE30BATHCS CTOJIOBBIMU PUOOpPaMHU, ECTh BTOpOE OJIFOI0
MIPU HOMOIIY BWIKH. 3aKpEIUISITh YMEHUE BHIBOPAUMBATH CHATYIO OJICKIY Ha JUIEBYIO CTOPOHY,
aKKypaTHO CTaBUTH OOYBb.

HaBbIKM JTUYHON TMTHEHBI

CoBepieHCTBOBaTh YMEHHE ObICTPO U aKKypaTHO YMBIBATHCS,

00s13aTETHFHO MBITh PYKU C MBLIOM TIOCTIE TIOCEIIECHUS TyajeTa.

Jatb noHsTue o BuTaMuHax. MIx mosb3e Jijisi opranu3ma.

JlaTh moHsATHE O Bpeie MUKPOOOB, OBICTPOTHI PEAKIINU, TOYHOCTH

re Hac MOoKuIaeT onacHocTh. Ytenue M. 3omenko «I mymnas

ucropus». becenpl « MUKpOOBI —HaIIM Bparuy», «YucToTa — 3aor

3I0POBBS.

Armpens 2024

HaBpIky IMYHON THTHEHBI

Y4uTh yMBIBATh JIMIIO C IIOMOIIBIO B3POCIIOT0, MBITh PYKH C MBUIOM MEpPEe] €/10H, Iociie
MOJIb30BaHUs TyaJeTOM, 10 MEpE 3arpsA3HEHHUS;

HUrposas curyanus: «Hayuum Maiy npaBuibHO MBITh pYKU»,

CamMo00cIy)KMBaHUE

BocrnuTsiBaTh y peO€HKA OMPSITHOCTh U IPUBBIYKY CIICAUTH 32 CBOMM BHEIITHHM BUIIOM C
IIporoBapuBanue B3pociubiM: «PacTtu koca...», «Kak y COJHBIIIKA JTyYUKH TOPSIT
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DopMUpOBaTh HABBIK OJIEBATHCS, PA3/IE€BAThCSA 10 OIPEAEICHHOMY MOPSIIKY C HOMOIIBIO
H/n: «Mumka 3amepsy, «Kykia Kats npunuia B neTckuii cagy

Urenue orpriBka H. HocoB «3armmaTkay.

HaBBIKM KYJILTYPHOU €0BL.

DopMupoBaTh yMEHHE MOJIB30BATHCS JOXKKOH 10 HA3HAUEHHIO U OpaTh ee BeAyIIeH
PYKOIi, mofoABHraTh OJIKe K cebe TapenKy u OoKai;

Wrpa-3kciepruMeHTHPOBaHUE C MPUPOIHBIM MaTtepuanoM: «Haieil Bogy B KaCTPHOJIION.

Mait
2024

HaBbiky TMYHOW TUTHEHBI.

3aKkpenuTh 3HaHUS O TpaBWIax (ITOCIEIOBATEIILHOCTH) MBIThS PYK, IT0JIb30BATHCS CBOUM
nosjoreHneM. [IoBTOpUTh MOCIOBUIIBI M TOTOBOPKH. UTeHue mpousBeaeHus: «Mouaoabip».
CamMooOcnyXxrBaHHE.

3aKperIsITh YMCHHE CKIIAIbIBATh U yOUPATh OJISKTy U 00yBb Ha MecTO. [Ipo1omkarh yuuTh
3aCTETUBATh U PACCTETUBATh 3aCTEXKKHU. Y paxkHeHue «HaBeneM mopsamoxy.

HaBEIKH KYJILTYPHOU €1bL.

OO0OpaTuTh BHUMaHUE, KaK YUCTO Ha CTOJIC, BOCITUTHIBATE OMPSITHOCTD.

Bocnuranyie HaBbIKOB KYJABTYPHOTO OBEICHHUSL.

CobmoaTh 211€eMeHTapHbIE MTPaBIIa TIOBEJCHHS Ha YJIHIIE: BECTH ce0s CIIOKOIHO, HE KpUYaTh,
HE MenlaTh OKpyxatromumM. Yrenue ctuxorBopenus E. biarununoit «IlocuiuM B THLITMHEY.

HroHb-aBrycr
2024

HaBbIKY TUYHON TUTHEHBI.

[Tpomomkate y4uTh €CTh BTOPOE OJIFO/I0 MTPH IOMOIIH BUJIKH, HE TIEpEKIabIBasi U3 PYKH B PYKY,
€CTb C 3aKPBITBIM PTOM.

CamoobcnykuBaHue

[Mpuobmenue k 30XK: popMupoBarh npeacTaBieHHE O

M0JIb3€ JIETHETO 3aKaauBaHusl. [[03HaKOMHTE C MpaBUIaMu 3aKJIMBAaHUS OPTAaHU3MA C
MOMOIIBIO IPUPOIHBIX (PAaKTOPOB, «MeTaHHe MELIOUYKOBY Pa3HOOOpa3ueM 3aKaTHBAIOLINX
IPOLENYD.

BocnuTanne HaBBIKOB KYJBTYPHOT'O ITIOBCACHMUA. BocruteiBaTh
LICHHOCTHOE OTHOIIEHUE K CBOEMY 370poBbI0. becena:«ConHie BO3ayX U BoAa — HAIIX JIy4IIne
APY3bs». 33erHH$ITI) YMCHHE aKKYpaTHO CKJIIaJAbIBaTh OACKAY IIE€PE€a CHOM, BLIBOPAYMBATH
pyKaBa, pacrpaBiIsiTh OJIEXKIY.

Urenue: C. Muxankos « cam» Ynpaxnenue «Kak Mbl ymeeM HaBOAUTH MOPSIAOK.

CeHTs10pb
2024

HaBLIKH KYJILTYPHOU €5l

CoBepieHCTBOBATh YMEHHUE BO BpeMsI /Il Aep:KaTh MPHUOOPHI Ha/l TAPEIKOM, IO OKOHYaHUH
eZbl KJIacTh UX Ha Kpai TapenkH,

a He Ha CTOJ.

CamMooOcnyxuBaHue

3aKperIsATh U COBEPIICHCTBOBATH IPUBBIUKY CIEIUTH 3a YACTOTON

TeNa, MOCTOSIHHO CJIEANTH 32 CBOMM BHEIIHUM BUIOM,

ycTpansth Hemonaaku. Yrenne O. ['puropbeB «Bapenbey.

CroxeTHO- poneBas urpa «Kadge».

Hunaktuyeckoe ynpaxHeHue «Kto camblil akkypatHblii». Urpa «byne akkypatHeim». Urpa —
copeHOBaHue «KTO OBICTpEE BCEX).

HaBbIKY TUYHON TUTHEHBI.

3aKperIsTh YMEHHE CaMOCTOSITEIbHO YMBIBAaThCS, MBITh PYKH, JINLIO, HOTH TIOCIIE

nporynku. [Ipogomxkars GopMUpOBaTh MPEACTABICHUE O MOJB3E JIETHETO

3aKanuBaHus. PaccMaTpuBaHye M YTEHHE SHIMKIONEINH IS

JIOIIKOJIBHUKOB «UeN0BEK U €ro OpraHu3M»

OKTS0DPD
2024

HaBpIky IMYHON TMTHEHDI.

[Ipomomkark YYUTh CIETUTH 32 ONPSITHOCTHIO OAEX/IbI (PyTOOIKa 3anpaBieHa B I000UKY,
caHanuu 3acTerayThl). UreHue npousBeneHus B. MaskoBckuii «UTo Takoe XOpoIo..»
BocrmuTeIBaTh MPUBBIUKY CIEAUTH 3 CBOUM BHEITHUM BUIOM. YTipakHeHue «Haydan apyray.
Camo00cIy)KMBaHKE.

Yuute youpars Urpynikud Ha Mecto. HaBbeIku KylIbTYpHO# €bl. 3aKpENTUTh HaBBIKU
KYJIBTYPHOTO TTOBEACHHUS 3a CTOJIOM, HE KJIACTh JIOKTH Ha CTOJI, OECIIyMHO IUTh U KYyIIATh,
MEePEKEBBIBATH MMHIILY C 3aKPBITHIM PTOM. 3ay4nTh MOTEMIKY «BKyCcHas Karma.

Bocnnranne HaBBIKOB KYJIBLTYPHOTO TOBEACHUS.

[IpoomKaTh yYuTh MEPBBIMU 37J0POBATHCS €O B3pocibiMU. COOIIOATH B TPYIITIE MOPSIIOK U
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gucToTy. Jumaktadeckas urpa «Camas Iydias X03sikay.

TloTemxku:

1. D10 OneHbKe U3BECTHO, YTO B3sJIa Kjaad Ha MECTO.

2. Kto y Hac xopommii? Kto y Hac mpuroxuii? BoBouka xopommuii! BoBouka mpuroxuii.

Hos6ps-
JIeKadpb
2024

HaBbiky JTMYHON TUTHUEHBL.

3aKperuIsaTh 3HAHUS O JTUYHOM TMrueHe (YMCTKA 3yOOB, MOJIOCKAHUE PTa, MTOCCIICHHE
CTOMATOJIOTa), KaK MPaBWIIBHO MOJIB30BaThCs 3yOHOM meTkon. Urpa ¢ msaom «llomesnoe- He
MIOJIE3HOE.

CamMoo0cnykHBaHue

CoBepieHCTBOBATh HABBIKH YMBIBAHUS: HAMBUIMBATH PYKH 10 00pa30BaHuUs

MIEHBI, TIIATEIBHO CMBIBATh, YMBIBATHCS, HACYXO BBITUPATH JTULO U PYKHU MOJOTEHLIEM,
CBOEBPEMEHHO MOJIH30BATHCS HOCOBBIM ILIATKOM

Bocnuranuie HaBBIKOB KYJABTYPHOTO HOBEICHHUS.

CoBepIeHCTBOBATh YMEHHS CAMOCTOATENBHO OJIEBaThCA U Pa3/IeBaTHCS B OMPEIEIICHHON
IMocnenoBaTeIbHOCTH, IPABUIIBHO pa3MelaTh CBOM BEIU B KAy, AKKYPaTHO CKJIA]IbIBATh.

SHBapse-
(heBpann
2025

HaBpIky TMYHON TMTHEHBI

Y4uTh CBOEBPEMEHHO IOJIB30BATHCS TYaJIETOM.

Y4uTh N0J630BaTHCSI UHAUBUIYAIbHBIM HOCOBBIM IJIATKOM [0 HAIIOMUHAHUIO.
CamMo00cIy)KUBaHUE.

YuuTh UCTIOJIB30BATh HNPEIMETHI IUYHON TUTUEHBI B IPOLIECCE YMBIBAHUS U MBIThS
pyK.

YuuTh C NOMOILBIO B3pOCIOTO OAE€BATh BapPEKKHU.

HaBblky KyJIbTypHOH €1bl.

Maprt 2025

HaBbiky TMYHOW TUTHEHBI.

Y4uTh NOJIL30BATHCS HHANBUAYAJIbHBIMU IIPEAMETaAMU (HOHOTCHHCM,
candeTkoi, pacuecKoil, HOCOBBIM ILJIATKOM);

Y4uTh MoBOpavyMBaTh pyKaBa Iepes yMbIBAaHHEM C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO,
YUuTh MBITH JIMLO U PYKHU C MBIJIOM B OIIPENEIEHHON ITOCIIEI0BATENBHOCTHU C
MIOMOIIBIO B3POCIIOTO;

CamMooOcnykrBaHHE.

Yuurth oOpamaTs BHUMaHUS Ha CBOE JIMIO U BHEIIHUHN BUJ - (CMOTPETH

Ha ce0s B 3epKaJIo).

Y4uth CHUMATh OJICXK 1Y, 00YBb (3aCTEIKKH Ha JIUITYYKaX) C TIOMOIILIO B3POCIIOrO.
YuuTh packiiapIBaTh €€ aKKypaTHO Ha CTYJIBYHKE, B IMIKAPUHKE C TOMOIIBIO
B3pOCIIOTO.

Armpens 2025

HaBbiky TUYHOW TUTUEHBI

Y4uTh CBOEBPEMEHHO IMOJIB30BATHCS TYaJIETOM.

XynoxectBeHHoe cinoBo: Y. Mypagelika «5 camay;

Y4uTh N0JIB30BaTHCS HHAUBHIYAIBHBIM HOCOBBIM IIJIATKOM 10 HATTOMHUHAHUIO.
CamooOcnyxrBaHuE.

Y4uTh UCNOJIB30BATh MPEAMETHI TUUHON TUTUEHBI B IPOLIECCE YMBIBAHUS U MBIThS PYK.
Urpa: «Jlyig gyero 94to Hy>KHO?»

YYuTh C MOMOIIBIO B3POCIIOTO 0/ICBATh BAPEIKKH.

Xyn.cnoBo: CakcoHckas «I'me MO manbuuk?».

HaBBIKM KYJILTYPHOU €4Bbl.

Y4uTh NIpaBWIBHO BECTH ceOsl BO BpeMs MpuéMa MUK (€CTh aKKypaTHO HaJ TApEIKOi).
Urpsr: «kKopMuM kykom», «Kykia B TOCTSIX».

Y4HTh €CTh aKKYpPaTHO, MPABUIIEHO MOJIB30BATHCS CTOJIOBBIMH TTPUOOpaMH.

Urpsr: «Paznoxum nocyy Ha HOJHOCED, «CepBHpyeM CTO

Maii 2025

HaBbIkM IMYHOW TMTHEHBI.

Y4uTh CAMOCTOSITENBHO YMBIBATHCS, MBITh PYKH C MBUIOM NEPE €I0M, 10 MEpE 3arpsI3HECHUS,
MTOCJIE TTOJTb30BAHUS TYaJIETOM.

CamMo000cTyKUBaHUE.

IIponomxath BOCIUTHIBATh ONPSTHOCTD, IPUBBIUKY CIEAUTH 32 CBOMM BHEIIIHUM BHJIOM.
Urenue orpeika K. Uykosckoro «®Denopuno ropey. Jl/urpa «Onens Maiiy Ha mporyJiKy».
HaBBIKM KYJILTYPHOU €1bI.

CoBepIIeHCTBOBATh HABBIKH aKKYpaTHOH ebl: «Ilumy OpaTh NOHEMHOTY, XOPOIIIO
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MIEPEKEBBIBATD, €CTH OECITYMHOY. Bocnuranue
HAaBBIKOB KYJIBTYPHOTO OBE/ICHHUS.

[Ipomomkark yIuTh JIeTel OBITh MPUBETIUBBIMHU CO B3POCIBIMU, CBEPCTHUKAMH, 3710pOBaThCH,
nporarbes. O0pamaThCs K MIaAIeMy BOCIIUTATEI0, BOCIIUTATEI0, 3aBEAYIOMEMY U IPYTUM
pabOTHHKAM JIETCKOTO Caja Mo UMEHU u 0TuecTBY. Cro)KeTHO-poJieBas ura «Kmem rocrei.

Uronb- HaBbiky IMYHOW TUTHEHBI.
aBryct 2025 | 3akpenuTh MPUBBIYKY MOIB30BaThCs pacdeckoit. Urpa «Haydawn mambimay.
CamMooOcnyXxrBaHHE.
®opMHUpoBaTh YMEHHE aKKYPAaTHO CKJIAJBIBATh OJIEXKy MTOCIE MPOTYJIKH, IEPE]] CHOM.
CopeBaoBanue «CaMbIid JTyqIIui OIKA(QUIIK.
HaBEIKM KYJIETYPHOU €1BL.
CoBepIIeHCTBOBATh YMEHHUE MPABUIIBHO MOJIb30BATHCS CTOJIOBBIMHU
npubOpaMu BO BpeMs efibl, JepKaTh MPHOOPHI HaJ| TAPEIKOH, M0 OKOHYAHUH €bI KJIACTh UX Ha
Kpaii Tapenkd, a He Ha ctoj. Urernwne: O. ['puropseB «Bapennsey. CroxKeTHO-pOJICBas UTpa
«Kade».
BocnuTanue HaBBIKOB KyJIBTYPHOT'O MOBEACHHUS.
BocrnuTsiBaTh KynbTypy MOBEIEHUS B YMBIBAJILHOW, KOMHAT, pa3/ieBaike u Tyajere. Urpa
«Pacckaxxu Kak MpaBHIIbHOY.
CeHTs0pb HaBbIKY TUYHON TUTHEHBI.
2025 3aKkperisaTh MpaBHUia YMBIBAHUS, COOJIIOJICHUS MOPSIIKA B yMBIBAIbHON KoMHaTe. Urenue E.
Bunokypos «Kynanue nerein».
CamoobcnyxrBaHue.
3aKperIsTh YMEHHE aKKYPaTHO CKJIaJbIBATh OJCKIY MEpe]] CHOM,
BBIBOPAUMBATh PyKaBa, PACIpaBisATh onexay. Urpa-copeBHoBanue «Ueil cTyn camblid
AKKypaTHBII.
HaBbIKY KYJBTYPHOU €/bI.
[Tponomkats y4uTh €CTh BTOPOE OJIFOI0 MTPH IOMOIIH HOXA U BUIIKH, HE TIEPEKIIaIbIBast UX U3
PYKH B PYKY, €CTh C 3aKpBITBIM pTOM. becena «KymbTypa enbl 3a cTOIOM.
Bocnuranve HaBBIKOB KYJIBTYPHOTO MOBEICHUS.
«Y CHIOKOM-Ka»-npruydaTh K )KeJaHUI0 TOAOUPATh CII0BA, MHTOHALIUIO, dKECTHI AJISl TOTO, YTOOBI
YCIIOKOUTH PACCTPOCHHOTO YeM -TO TOBapHIna «BaskHbIe CII0Bay -yNPakKHATH B BEXKIINBOCTH,
«Kax OBl TBI TOCTYITHII?»-YIIPAKHATH B YMEHHUH YIIPABISITH CBOUMH SMOIIUSIMHU B COOTBETCTBUU
¢ npaBuiamu noBeneHus «B rocrax u gomay. Urenne C. Muxankos «/lans Ctena», B. Oceesa
«Ileuenbeyn, «OTomcTunay, «Tpu ToBapuma
OKTs0pB HaBbIky TMYHON THTHEHBIL.
2025 OO6pariath BHUMaHHE Ha KAY€CTBEHHOE MBIThE PYK. YMEHHE NMPaBUIbHO YMBIBATHCA: IPABUIILHO
MOJIb30BAThHCS MBUIOM, aKKypaTHO, He pa30pbI3ruBas BOLy CIIOJIACKUBATH PYKH, JIUIIO,
«OTKHMATh pyKn». UteHue mpousBeneHus «/leBouka—aymasasy. [loBTOpUTH moTenikwy,
MTOCIIOBUIIBI.
CamMooOcnyXxrBaHHE.
[IponomxkaTe y4UTh aKKypaTHO CKJIAJBIBATH OJIEXKTY IIEPEl CHOM.
HaBpiku KynbTypHOH €Abl.
OO0pamaTh BHUMaHUE, KaK peOEHOK OTHOCHUTCS K XJIe0y (TOBTOPUTH, UTO XJieO HeJb3s1 KPOIHUTh,
Opocate Ha ToJ1.) JlumakTudeckast urpa « YToCTH JIpy3eii»
BocrnuTanne HaBBIKOB KYJIBTYPHOTO ITOBEICHUS.
[Mpuyyathk coOMOAaTh 37IeMEHTapHbBIE IPAaBUIIa B pa3/ieBaTeIbHOW, YMBIBAILHOW KOMHAaTax. Pa3,
IIBa, TPH, YETHIPE, TSITh, COOMpPAaEMCS TYIATh. (3ay4UTh MMOCIOBUIY—TIOTEIIKY) YYUTh BECTH
ce0sl B COOTBETCTBUH C IIPaBHJIaMH TTOBEJCHUS B OOILIIECTBEHHBIX MECTaX: BECTH CeOs
CAepKaHHO, HE PUBJIEKATh M3JIMIIIHETO BHUMAaHUs, pa3roBapuBaTh HErPOMKO.
Hos6ps — HaBbiky IMYHOW TUTUEHBI.
nexadpb OOpamiate BHUMaHHE Ha KAY€CTBEHHOE MBIThE PYK. YMEHHE MPABMWIIBHO YMBIBATHCA: IPABUIILHO
2025 MOJIb30BaTHCSI MBIJIOM, aKKYpaTHO, HE pa30phI3THBasi BOLY CHOJIACKUBAThH PYKH, JIUIIO,

«OTXKUMAaTh pyku». UrteHue npousseneHus «JleBouka—uymasas». [IoBTOpUTE MOTEMIKHY,
ITOCJIOBHIIBI.

Camoo06cayKuBaHue.

IIponomxarh y4uTh aKKypaTHO CKJIaJbIBaTh OJEHKAY MEPES CHOM.

HaBbIku KyJIBTYpHOH €7bl.

OO0pamaTh BHUMaHHUE, KaK PeOEHOK OTHOCHTCS K XJ1eOy (IOBTOPHUTH, YTO XJI€0 HENb3s KPOLIHTS,
Opocath Ha nmoJ1.) JlupakTuueckas urpa «Yroctu npysei»

14




BocnuTanue HABBIKOB KYJILTYPHOTO MTOBEICHUSI.

[Ipuyyats coOMIOAATE DIIEMEHTApHBIC TIPAaBUJIA B pa3fcBaTeIbHON, YMBIBAILHOW KOMHaTax. Pas,
JIBa, TPH, YETBIPE, ITITh, COOMpPaeMcs TyJATh. (3ay9IUTh ITOCIOBHITY—TIOTEIIKY) YUUTh BECTH
ce0s1 B COOTBETCTBHH C TIPABMIIAMH TTOBEICHHUS B OOIIECTBEHHBIX MECTaX: BECTH CeOs
CICpKaHHO, HE TIPUBJICKATh M3JIMIITHETO BHUMAHUs, pa3roBapyBaTh HErPOMKO.

SuBapp —
(heBpann
2026

HaBbiky KyJIbTYpHOU €161

CoBepI1IeHCTBOBATh YMEHHE BO BpeMs €Il JepKaTh IPUOOPHI HAJ TapesIKOi, 0 OKOHYAHUH
eZbl KIacTh UX Ha Kpai TapeskH,

a He Ha CTOJ.

Camoo0bcayxuBaHue

3aKpeIuIsTh U COBEPIICHCTBOBATh IPUBBIUKY CIEIUTH 33 YUCTOTOM

TeJla, IOCTOSIHHO CIEAUTH 3a CBOMM BHEIIHUM BHJIOM,

ycTpaHaTh Henonaaku. Urenue O. 'puropses «Bapenbey.

CroxeTHo- poseBas urpa «Kadey.

Hunaktnueckoe ynpaxsaenue «Kto camblil akkypaTsslii». rpa «byns akkypatHeiM». Urpa —
copeBHoBaHue «KTo ObIcTpee Bcex».

HaBbIKkM IMYHOM TUTHEHBL.

3aKpeIIsTh yMEHUE CaMOCTOSNTEIBHO YMBIBATCS, MBITh PYKH, JIMLIO, HOT'H [1OCTIE

nporynku. [Ipogomxkars GopMUpOBaTh MPEACTABICHUE O MOJB3E JIETHETO

3aKalMBaHUs. PaccMaTpuBaHue U YTECHHUE SHIMKJIONEINH IS

JOIIKOJIBHUKOB «Ue0BEK U €ro OpraHu3M»

Maprt
2026

HaBbIky TMYHON TUTHEHBI

Y4uTh yMBIBaTh JIUIO € IOMOILBIO B3POCIOr0, MBITh PYKH C MBUIOM MEpEN €10M, MOCIIe
MOJIb30BaHUS TyaJleTOM, IO MEpPE 3arpsA3HEHNUS;

Urposas curyanus: «Hayuum Maily paBUIBHO MBITh PYKU»,

Camoo6cnyKuBaHue

BocnuteiBaTh y peO&HKa ONPATHOCTD U MIPUBBIUKY CIECIUTH 32 CBOUM BHEIIHUM BUIOM C
IIporoBapuBanue B3pocibsiM: «Pactu koca...», «Kak y CONHBIINIKa TyIUKH TOPSAT
®opMHUpOBaTh HaBbIK OJIEBATHCS, Pa3AeBaThCA MO ONPEAETICHHOMY MOPSAAKY C TOMOIIBIO
J/m: «Mumka 3amep3», «Kykia Kats npurnma B 1eTckuit camp

Urenue orpsiBka H. HocoB «3amnarka.

HaBblky KYJBTYpHOH €11bL.

DopmMupoBaTh yMEHHE MOJIb30BATHCS JOXKKOH 110 HA3HAUEHHIO U OpaTh ee BeAyILIeH
PYKOH, TOA0ABUTATE OIIMKE K cede TapeiKy 1 Ooka,

Hrpa-skcriepuMeHTHpOBaHUE C IPUPOIHBIM MaTepuanoM: «Hasel Bosly B KacTpIONIO».

Amnpens —Mait
2026

HaBbIKM JTUYHON TMTHEHBI.

CoBepIlIeHCTBOBATh HABBIKM YMBIBAaHUS: HAMBUIMBATH PYKHU J0 00pa30BaHMUs NIEHBI, TIIATEIHHO
CMBIBaTh, MBITh JIUI0, HACYXO BBITUPATh MIOJIOTEHIIEM, CBOEBPEMEHHO MOJIb30BAThCS HOCOBBIM
miaTkoM. Jnnaktuyaeckoe yrnpaxkaenne «PacckakeM MajbiiiaM, Kak HaJlo YMBIBATHCSD»
CamooOcityXrBaHHE.

3akpenuTh YMEHHE aKKypaTHO CKJIabIBAaTh OJEXKIY MEPE] CHOM, BBIBEPTHIBATh PyKaBa
pyOalllKK U TUIaThsl, PACIIPABIIATH OACKIY, AKKYPaTHO CTaBUTh 00yBb. UTeHne: M. 3011eHKO
«'mynias ucropusi».

HaBBIKH KYJILTYPHOU €1bL.

3aKpenuTh YMEHHE MPABWILHO MOJb30BaThCS CTOJIOBBIMU MPUOOPAMHU, €CTh BTOPOE OJIF010
MIPY TIOMOIIM BWJIKH, HE TIEPEKJIAAbIBAs UX U3 PYKH B PYKY, €CTh C 3aKPBITBIM PTOM,
nepexeBpIBaTh iy OectrymHo. becena «Kynbrypa enpi-cepbe3Hoe JIemoy.

Cnocobonocmo K oowenuio — 2 cmenenp

Cpokn

Meponpustus

Asrycr 2022

Huarnoctuka. [lonyuenne nadopmanuy 06 HHANBUAYAIBEHBIX 0COOEHHOCTAX
pa3BuTHS peOeHKa.

VY4YUTE CHIBILIATE B3POCIOTO M BBIOJIHATH MOAPAXKATEIBHBIE IEHCTBHSL.
Hacronbhsrit Teatp «Kypouka-psoymeukay.

XyI0KECTBEHHOE CII0BO «MHIIKA KOCOIAMBIN.

[1/u «Bosbilne 1 MaJeHbKUE HOXKKIY, «3aliKa CEPEHBKUI CUIANT.

CenT0pb

Y4uTh HCHONIB30BATh HCBCp6aJ’IBHBI€ u Bep6aJ'IBHBIe cpeacTBa IJIs1 IIPUBJICUCHHUA
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2022

BHUMAaHUS K COOCTBEHHBIM JEHCTBHUSM U UX PE3YIIbTATY.
VY4YHUTh BBIMOIHATE UTPOBBIE ICHCTBUS BMECTE CO B3POCIIBIM.
Wrposoe ynpaxaenue: «IT10 s»

OKT10pB Y4YUTh CBILIATH B3POCIIOTr0 U BBIIIOIHATH NOAPaKaTeIbHbIE IEHCTBUSL.
2022 Hrposoe ynpaxxnenue «JlaBaiite Apy>KUTbY.
Hosi6ps BocnuTsiBaTh HaBBIKH COTPYAHUUYECTBA
2022 «Yranaiika»
Y4YUTh BBIIONHATH UIPOBBIE JEHCTBUSI BMECTE CO B3POCIIBIM.
Urpei-sxcnepumentupoBanust: «Hecem kacTpromto BiBoem», «Bo3pMu y MeHs
nycTOH (MOJHBII BOJBI) TA3HKY.
Hexalpb Y4uTh conepeKuBaTh AETSAM B IPYIIIIE COBMECTHO CO B3POCIIBIM.
2022 Xyn.coBo A.bapro «Msunk», B.bepectoB «bosbHas Kykiay.
C/u «Mpbl momoraem OestouKey.
SAnBaps Y4UTh COOTHOCHUTH PEAMETHI CO CIOBAMHU
2023 «[Tokaxxn Ha cebe u Ha KYKJIe»
®deBpalib DopMHpPOBATh YMEHHE ITOKA3bIBATh U [10 BO3MOXXHOCTHU YJIEHOB CBOEH CEMbH.
2023 PaccmarpuBanue oroansboma: «CeMbsi»
3aKpemIsaTh MPEICTABICHUS O POJCTBEHHBIX OTHOLICHUSIX B CEMbE U CBOEH
COLMAIBHON POJU —10Yb.
C/p urpa: «CeMbs»
Maprt 2023 | Yuuthk pagoBaThcs BMECTE CO B3POCIBIM PE3yJIbTaTy UTPOBBIX AEHCTBUIA C
OBITOBBIMU NPEIMETAMU-OPY TUSIMH.
Urpa-ynpaxuenue «Mamus cton», «Kak s ymero pazoBaTbcs».
Urpa-skcniepumentrupoBanue «IlycTbie v nogHbIe Ba30UKH (KOP3UHKH)».
Ampens 3aKkperIsaTh yMEHHE MOKa3bIBaTh U 110 BO3MOKHOCTH YJIEHOB CBOEH CEMbH.
2023 Yupaxkuenue «llokaxn
Maii 2023 | Y4uTh UCTIONB30BATh HEBEPOAIBHEIE U BepOATbHBIE CPEICTBA ISl IPUBJICUEHUS
BHUMAaHUS K COOCTBEHHBIM JICHCTBHUSAM M UX PE3YNbTATY.
Urposoe ynpaxHeHnue «Kakoe y 3aiiunka HaCTpOCHHE?)
Uronb- Y4uTh conepeKuBaTh AETSAM B IPYIIIIE COBMECTHO CO B3POCIIBIM.
aBrycr Xyna.cioBo A.bapto «Msunky, B.bepectoB «bonbHas Kykiay.
2023 C/u «Mpbl momMoraem Oestoukey.
CeHTs10pb | YUUTDH BBINOJIHATH UTPOBBIE AEHCTBHS BMECTE CO B3POCIIBIM HJIH 110 CIIOBECHON
2023 ero mpocsoe.
Urpsi-3kcnepumenTrupoBanus: «HeceM kacTproito BABoem», «Bo3pMu y MeHs
MycTOH (TOJTHBIA BOJIBI) TA3UKY.
OkTs10pB Yunth peOeHKa 0T3bIBaThCS CBOE UMS, 3aIIOMHUHATh UMEHA CBEPCTHUKOB, JIEHCTBOBATH I10
2023 [Tokasy cinosecHoi uncTpykiuu. Urpa «[lapoBo3uky. IIpogomkars yuuts qeTei noIpaxarb
SMOIMOHAIILHO- TAKTHJILHBIM BepOaJIbHBIM CIIOCO0AM.
Hos16pp CriocoOcTBOBaTH MOJOKHUTEIBHON afanTanuy pedenka. irpoBoe ynpaxHeHue:
2023 «JlaBaliTe MO3HAKOMUMCS).
Jexabpb PazBuTHe 001Iel MOTOPUKH, KOOPAUHAIIMS ABHXEeHUH. DOpMHUpOBaHHE YMEHHS JOTOBapUBaTh
2023 CJIOBA 32 MEeAroroM. YnpakHEHUs! «ITO sh».
SuBapsb- Co31anue SMOLMOHAIBHOTO MOJIOKUTEIBHOrO (hoHa.
¢bespanb OO0yuenne noHMMaHuo Bonpoca «CKonbko?» YrpaxkHeHue «byns BHUMaTEIeH».
2024
Maprt 2024 | Bocniutanue HaBBIKA KyJIbTyphI TOBEICHUS — IPHUBETCTBOBATH T'OCTS, MPOIIATHCS, 3aKPEMUTh
YMEHHUE y3HaBaTh ce0sl B 3epKaJie, HCIOIb30BaTh MECTOMMEHHE «S1», Ha3pIBaTh CBOE UMS
Mmena cBepcTHUKOB. «KyKkiia AneHa B TOCTSIX y A€TEW».
Armpenb Y4uTh MepeKovaTh CBoe BHUMaHuUeE ¢ ce0sl Ha OKpYKaroIuX, Opath Ha ce0st poib U
2024 JIEHCTBOBATh B COOTBETCTBUH C HeH. MrpoBoe ynpaxHenne «KTo Kk HaM B TOCTH IPUIIETN ?».
Mait Y4uTh MpeacTaBisTh ce0sl KOJIEKTHBY cBepcTHUKOB UrpoBoe ynpaskHenue «Has3oBu ceOs».
2024
Uronb- Yuuth pebeHKa OT3IBATHCS HA CBOE UM$, 3aIIOMUHATh IMEHA CBEPCTHUKOB, JIEHCTBOBATH 110
aBryct 2024 | moka3sy ciioBecHO# HHCTpYKIUU. Urpa «ITapoBo3uk».
CenTtsi0pp | [Ipomomkats yunuTh aeTel moApakaTh SMOLHOHATBHO-TAKTHIIEHBIM BepOaIbHBIM CIIOCO0aM
2024 B3aMMOJIeHCTBHSI ¢ MapTHEpoM. Mrpa «JlackoBEIil peOeHOKY.
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OKT6pB
2024

OTtpabaTpiBaTh peYeBOE IBIXAHHWE, PUTM, TEMII PEUH, COMPSHKEHHOE MPOU3HOIICHHE,
WHTOHAIIMOHHYIO BBIPAa3UTEIbHOCTh, CIUTHOCTh PEYU. YUHUTh BHUMATEIBHO CIYIIATh
00pa3ipl pedr W TOYHO BBHITIOJHSTH CJIOBECHBIC 33JJaHHS B yKa3aHHOW MOCTIEI0BATEIFHOCTH.
BocrnuTsiBaTh 3pUTENRHYI0  OPUEHTHPOBKY Ha TOBOPAIIETO, KOOPAHHAIIUIO U
BBIPA3UTENBHOCTh JBIKEHUH. PeueBas urpa «/[pyxum ¢ BOJIICOHBIMH CIIOBaAMI.
XopoBogHasi urpa «BcranbTe netu, BcTaHbTe B Kpyr». [lanpunkoBas urpa « AnenbCum

Hos6pb-
nekabpb
2024

DopMHUpOBaTH YMEHHE BCIYIIIHBATHCS B PeUb OKPYKAIOIINX, BEIpakaTh CBOM 3MOIIMH U
yyBcTBa. Pa3BruBaTh peueBoe AbIXaHHE: IPOAODKUTENFHBINA, TUIABHBIA BBIJOX, TEMII PeuH,
3BYKOIIOJIpaKaHus, peyb ¢ JaprkeHueM. Urpa-npusercrue «llepenaii yasiOKy», CITylaHue
nieceH o npyxoe. UrpoBoe ynpaxuenne «/lemait kak

SHBapb-
¢eBpaib
2025

OTtpabaTpIiBaTh pEYEBOE IBIXAHHWE, PUTM, TEMII PEUH, COMPSHKEHHOE MPOU3HOIICHHE,
MHTOHAIIMOHHYIO BBIPA3UTEIbHOCTh, CIUTHOCTh PEYU. YUHUTh BHUMATEIHHO CIYIIATh
0o0pasipl peyd W TOYHO BBHIMOJHSTH CJIOBECHBIC 3aJJaHKs B YKa3aHHOW MOCIIEI0BATEIIEHOCTH.
BocrnuTsBaTh 3pUTEIRHYI0  OPHUEHTHPOBKY Ha TOBOPSAIIETO, KOOPAHHAIIUIO U
BBIPA3UTEIBHOCTh JABIDKEHHUH. PeueBas urpa «/[pyXuM ¢ BONIIEOHBIMH CIIOBaMID.
XopoBogHasi urpa «BcranpTe netu, BcTaHbTe B Kpyr». [lanpunkoBas urpa « Anenbcun.

Mapr 2025

OOyuaTb HaBBIKAM IIOJIb30BaHUSI MPOCTEHIEH CaMOCTOATENbHOW CHTYaTHBHOM pPeYbo,
OOIIEHNI0 C MapTHEPOM, YMEHHIO CIEeNWUTh 3a Urpoil apyrux. Paborate Ham Qpazoit u
MPOCOANYECKUMHU KOMIIOHEHTAMH PEYH (IBIXaHHUEM, T'OJOCOM, CIUTHOCTBIO, TEMIIOM,
putMoM peun). PazBuBaTh OOIIyI0 M TNANBYHKOBYIO MOTOPHKY, TAHTOMHMHKY, MHUMHUKY.
PaccmaTpuBaHue CIOKETHBIX KapTHHOK «YTO Takoe XOpOIIO M 4YTO Takoe mioxo». Mrpa
«llepenaii mstunky. [lanpunkoBas urpa «llanbuuKu XOASIT B TOCTHY.

Armpenb
2025

3aKperIsATh HaBbIKM PEYEeBOT0 MOBEICHHS (BHUMATENBHO CIYIIaTh PeUb OKPYKAIOLINX,
MOHUMATh COJEp)KaHHWE CKa3aHHOTO0), IOJIb30BAHUS CAMOCTOSATENBHOM peublo pa3InyHON
cnoxHocT. unaktndeckas urpa «Kto crout psgom ¢ Toboi». Urposas curyamms «KTo k
HaM B TOCTH IPUIIEN?»

Maii 2025

Y4uTh BHUMATENBHO CIymaTh 0Opas3ipl peyd U TOYHO BHIMOJIHSATD
CIIOBECHBIE 3aJJaHMs B YKa3aHHOW MOCIEN0BATENBHOCTH. 1rphl ¢ MAYOM,
KOHCTPYKTOPOM, MY3BbIK&JIBHBIMH WHCTpyMeHTaMHu. «KTo B nOMHKe
JKUBET?» - UTPHI 10 CIO’KeTaM cka3ok. Urpsel: «3aiiMu ctym»,«Tuie
eJielllb, nanbiie Oyaeniby, «Haiimu u npoMoirany, «PaccTaBb MOCTH,
«/loroBopucs Ha Urpy

Hrons-
asryct 2025

Bocnutanue ciryXoBOro BHUMaHMsI IPH BOCIPHUATHH THXO W TPOMKO

3BYYalllUX UIPYLIEK, TUXON ¥ TPOMKOM peyH.

O3HaKoMJICHHE € TIPeAMETaMU U 00BEKTaMU OJIMKANUIIEro OKPYKEHUS, UX HA3HAUCHUEM U
GbyHKIMSIMA (IETCKUA caJl, UTPYIIKH, MeOellb, TIOCy/1a, Ok a, O0yBb H T.J).

Urpsl: «IlapoBo3uky, «Ilepenait msau», «Hanan mumky», «Illlymur necy, «Haitnu urpymikny,
«HcTopus o pydkax v HOXKKax», «['1e xe Hamy nanpunku?y», «[lo rpudk», «Haiiam napy»,
«Opnensp Kykiny», «Jlotoy.

CeHTs0pb
2025

YTouHEeHHE U pacIIMPEHUE CIIOBApHOro 3anaca. Pa3purve BHUMaHUS U

naMatu. PopMUPOBaHUE CAMOKOHTPOJISI PEUH.

Urpa ¢ umenamu «I"HoMuk». [logBrxHas urpa «CHEKHbIA KoM». rpa ¢ My3bIKaJIbHBIMU
WHCTpyMeHTaMu «B 0yOeH mourpaii».

OKTS0DPD
2025

OOy4aTh HaBBIKaM IIOJIb30BAHUS IPOCTEHIEH CaMOCTOSTENTFHON
CUTYaTHBHOW peublo, OOIICHUIO C MapTHEPOM, YMEHHUIO CIEIUTh 3a
urpoii apyrux. PaGorate Hax ¢pa3oil u NpoCOAMYECKHUMU
KOMIIOHEHTaMH pedYd (AbIXaHHEM, T'OJIOCOM, CIUTHOCTBIO, TEMIIOM,
putMoM peuu). Pa3BuBaTh OOIIyI0 H NAITBYHKOBYIO MOTODUKY,
MaHTOMUMHKY, MUMHKY. PaccMaTpuBaHME CHOKETHBIX KapTHHOK «UTto
TaKoe XOpolo M 4To Takoe miuoxo». Urpa «llepemaii mMsauk».
ITanpunkoBas urpa «llaJIbUUKU XOASAT B TOCTH

Hos6ps
2025

Yuuts pebeHKa 0T3BIBATHCS CBOE MIMSI, 3aIIOMHHATH UMEHA CBEPCTHUKOB, JIEHCTBOBATH T10
ITokazy cnoBecHol nHcTpyKuuu. Mrpa «IlapoBosuk». [Ipomomxkars yunTs neTel Moapaxartb
SMOLMOHAJILHO- TAKTHJIBLHBIM BepOabHBIM CIocO0aM

Jexabpb
2025

O3HakOMJIEHHE C TIpeAMETaMH 1 00BEeKTaMH OIKANIIEro OKPYKeHHUS, NX Ha3HAYEHUEM H
GyHKIUSAMHE (IETCKHIA caJl, UTPYIIKH, MeOellb, ocy/1a, 0/1eXx1a, 00yBb U T.1).

Urpsr: «IlapoBo3ux», «Ilepenait msuy», «Haian mumky», « lHymur aec», «Haiinn urpymikn»,
«Mcropus o pydkax U HOXKKax», «I e ke Haly TaTbYuKH )
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SlHBapp — | 3aKpeIuIATh HAaBBIKM PEYEBOTO MOBEACHUS (BHUMATEIFHO CIIYIIATh PEUb OKPYKAIOIIHX,
(beBpaib MOHUMATh COJIEP)KaHUE CKAa3aHHOTO), IOJIb30BAHUS CAMOCTOSTEIEHON PEUb0 Pa3TUYHON
2026 cnoxHocTd. unaktudeckas urpa «Kto crout psaom ¢ ToOoi». Mrposas curyarus «KTo k
HaM B TOCTH TIPHIIICT?»
Mapt [Tpomomkats y4uTh AeTel MOApaKaTh SMOLHOHATBLHO-TAKTHIILHBIM BepOaIbHBIM CIIOCO0aM
2026 B3auMoJiericTBUs ¢ mapTHepoM. Urpa «JlackoBbii peOeHOK.
Armpens — OOy4aTh HaBBIKAM TIIOJIG30BAHUS IPOCTEHIIEH CaMOCTOSTENHFHON
Mai CHTYaTHBHOW pPe4bl0, OOIICHHIO C MApTHEPOM, YMEHHIO CIEAUTH 3a
2026 urpoil apyrux. PabGorate Ham ¢pa3oil W NPOCOAMYECKHUMU

KOMIIOHGHTaMH Peuu (IABIXaHUEM, T'OJIOCOM, CIMTHOCTBIO, TEMIIOM,
puTMOoM peun). Pa3BuBaTh OONIyI0 W TANBYUKOBYIO MOTOPHKY,
MaHTOMUMUKY, MUMHKY. PaccMaTpuBaHue CIOXKETHBIX KapTHHOK «YTo
TaKOE€ XOpOoLIO M 4TO Takoe mmuoxo». Urpa «llepemait msumk».
TTanburkoBas urpa «llajgp4uKku XOJAT B TOCTHY

Cnocobnocmp K opuermauuu — 2 cmenenb

Cpoknu MeponpusTus
ABryct Y4uTh OpueHTHPOBATHCS B TPYIIIE C TOMOIIBIO B3pocioro. Urpa-cutyanus «Urto 3a ueM?».
2022 Urpa manoit moaBmwkHOCTH: «PyKH-MOW TOMOITHUKWY). YUUTh OPUEHTHPOBATHCS B YaCTH JIUTIA —
POT . ApTHKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA: « Y IBIOHUCH MHE». YUHUTh ONPEeAeIIsITh CBOE MECTO 32
CTOJIOM C TIOMOIIBIO B3POCIIOr0. YUUTh HAXOJIUTh CBOIO KPOBATKY MO KapTHUHKE — CHMBOILY C
MOMOILBIO B3pociioro. [IporopapuBanue noremek: «Ai, JIroid. ..», «Kotda — KOTok. .. ».
Pa3BuBath MenKyr MOTOpUKY pYK. «ITupamupa»,« [lIaypoBkay.
CeHTs10pb | YUHTh OIpeaensiTh CBOE MECTO 3a CTOJIOM C MIOMOIIBIO B3POCIIOT0. YUUTh HAXOJUTH CBOIO
2022 KpOBAaTKy IO KapTUHKE — CUMBOJTY C TIOMOIIBI0 B3pocioro. [IporoBapuBanue moremek: «Af,
JOJIU. .. », «KOTS — KOTOK...». Pa3BUBaTh MeIKy10 MOTOPUKY pyK. «IIupamugar,« HIHypoBKay.
OxTsA0pb | YYHTH UCTIONH30BATH MPOCTPAHCTBO U HAXOIUTHCS B HEM BMecTe ¢ ApyrumH. [1/urper: «berure
2022 KO MHey, «3alika OeneHbkuii cuauT, «[1y3piphy». Pa3BUBaTh MENKYI0 MOTOPHKY PYK.
«IInpamunar»,« lIHypoBkay, «Mo3zaiika», Konctpykrop «Jlero», «Matpeukay, «Iloctyun
MOJIOTOYKOM». Y YUTh OPUEHTHUPOBATHLCS B YacTH Juna — raasa. [loremka: «Hamm riazku Buaar
BCE.
Hos6ps Habnronenust, npoBeieHre peXKUMHBIX MOMEHTOB. YUUTh PA3IMYHBIM BUIaM JIBUKCHUI:
2022 nepemaruanue. M\ urpa: «Ileperiarau uepe3 riMHACTHYECKYIO MAIKY», «OCTPOBOK»
Pa3BuBath Menkyro MOTOpUKY pyK. «I[Tupamunar,« llInyposkay», «Mo3aiika», KoHCTpyKkTOp
«JIero», «Marpemikay, «IIocTyun MOJIOTOYKOMY». YUUTh OPUEHTUPOBATHCS B YACTH JIMLA —HOC.
IToTtemka: «HoCUK-KYypHOCHK.
HexaOpb OpuentupoBka B rpymnne. Hayuutbs opueHTHpOBaTbCA B TIPYIIOBOM KOMHATE, IOHHMATh
2022 U 0003HAYaTh HaNpaBJICHUs JBWKEHHS COOTBETCTBYIOIIMMH IPOCTPAHCTBEHHBIMH
TEPMUHAMH, Pa3BUBATh 3pUTEIBHO-IBUTATEILHYI0 OPHEHTHPOBKY, OBICTPOTY M TOYHOCTH
TakTHIBHBIX omrymenuil. Urpa «IIparkn». IlansunkoBas rumMHacTrka «B oropoge MHOTo rpsim»
ManonoaBuxHas urpa «2 npuxJjaona u 3 npurona .
SIuBapb DKCKypcus 10 TEPPUTOPUH JETCKOTO Ca/ia HaOIIIOICHUS, TPOBEICHIE
2023 PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSATEIBHBIE U CIICIIHATHHO
OpraHU30BaHHBIE UI'PHI B IOMELICHUN TPYNIbI U Ha yiune: «Kak sxusenby», «Haian 3pyuamuit
TIpeIMETY.
DeBpanb OpueHTHPOBKa HAa YYacTKE C IIOMOIIBIO B3pociioro. HayunTs opreHTHpOBaThCS HA YIacTKe C
2023 MOMOIIBIO  3pPEHHS, CIIyXa, TEMIIEPATYPHOU YyBCTBUTEIBHOCTH,
pa3BUBaTh 3pUTEIBHO-ABUTaTENBHYIO KOOPIMHAIMIO IBUKEHHUH,
CJIOBECHO 0003HAYaTh MPOCTPAHCTBEHHOE HAIPaBJICHHE.
YipaxHeHHe ¢ MaCCaXHBIM MSIUKOM «CITUBaY.
[lanpyrKOBasi TMMHACTHKA «ATEIBCUHY.
Mapr 2023 | CoBeplleHCTBOBAaHHE IPEACTABICHUN O CXeMe, YCIOBHOM M300pakeHHH
MPEIMETOB, COOTHOIIICHUE MTPEJIMETOB U WX YCJIOBHBIX HM300pasKE€HHIA C TOMOIIBIO B3POCIIOTO.
J/n «Moii mroOUMBII TPa3THUKY; «3aMUILIN CKa3Ky».
ManonoasuxHas urpa «XJonau, Tonau, He 3eBaii»
Armpenb PasButne 3purenpHOrO BocHpuATHA. «YTo, rme Obuto? W uro
2023 U3MEHHIIOCH?, «Pa3noxku kaptuHku (durypsi)». PopMHpPOBaTH

18




BOCTIPUSITHE TPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUN U YMEHHE BOCTIPOU3BOINTH
WX [0 TOJPaKaHUIO JEHCTBHUSIM B3pPOCIOTO W IO 00pasily; y4YUTh
BHUMATEIILHO CIICTUTH 3a ACHCTBUAMH B3pociioro. «KTo (uro)rme?»,
«[IIxadunxy, «3arroMuHaN TOPSIOK.

ManononsuxHas urpa «Ha n0y, Ha ymmax...»

JbixaTenbHas ruMHacTUKa «bereMoTukm

TlonBwxHas urpa «JIoBU U Ha3bIBaM».

Maii 2023 | Y4uTh OpUEHTHPOBATHCS B TPYTIIIE C IIOMOIIBIO B3POCIIOTO.
YuuTh npaBUILHO OpaTh CTYJ 3a CHMHKY M CHIIEHbE, HECTH €ro 3a cBoe 00eieHHOe
MECTO € TIOMOIIBIO B3pOCIIOTO.
Urpa-curyamms «4to 3a uem?».
Urpel manoi noaBU»KHOCTH:
«BomnmebOHoe coBo», «PyKH-MOU TOMOIIHUKNY
Y4UTh OpHEHTHPOBATHCA B YACTH JINLA — POT .
APTUKYISIIMOHHAS] TUMHACTHKA: «Y JILIOHUCH MHE)
Hronb- Pa3BuBaTh peup myTeM caMOCTOATENBHOIO HCIIONIb30BaHuUs PEAJIOTOB, HApEUnH,
aBryCT ONIpPEACIIONINX IPOCTPAHCTBEHHOE MOJIOKEHUE: HATIPOTUB, HAJl, MEXY, BIIEpEaH, C3aH, B, Ha,
2023 o1, 3a, mepen, okono. «llomoxu M9 o1, Hajy, MeXIy» ¢ IToMOIIEE0 B3pocioro. J: «Yranaii,
YTO T/I€ HaxonuTcs», «KTo yien u rae oH ctosun?», Urpa «Urto mox nagomkoi?», Urpa «Ha
napajie». JBurarensHoe ynpaxnenue «Jomuk», «MocTuk», «llonoukay. My3blKkaabHO-
nonBrkHas urpa «Kro OpicTpeit?»
Cents10pp | YUuTh ONpEAEIATh CBOE MECTO 3a CTOJIOM C IOMOLIBIO B3POCIIOTO.
2023 Y4uTh HAXOJUTH CBOIO KPOBATKY 10 KAPTHUHKE — CHMBOJTY C ITOMOIIBIO B3POCIIOTO.
C/p urpa: «/nem B rocTm».
IIporoBapuBanue noremek: «Ai, JIOIU. ..»,
«KoTst —K0TOK...», «BoOHK».
Urporas curyanus: «Ynoxu boOuka cnatb». B Pa3BUBaTh MEIKYH MOTOPHKY PYK.
«Iupamunay», «IHnypoBkay, «Mo3aiikay,
«bontsr u raiikn», Koncrpykrop «Jleroy, «Matpemikay, «Jlabupunty, «loctyun
MOJIOTOYKOM))
Mucouku, KyBIIHHBI U1 PACKIagbIBaHUS OyC, IIAPUKOB, MEIKHX UIPYIIEK.
Y4uTh OpUEHTHPOBATHCS B YACTH JIMLA — HOC.
OxTsa06pp | Y4UTH UCTIONH30BATH MIPOCTPAHCTBO U HAXOIUTHCS B HEM BMECTE C IPYTUMH.
2023 [1/urpsr: «[ITuyku B THE3ABIIIKAX», «berure ko MHeY, «3alika OCJIIEHbKUN CHIIUTY,
«Ty3bIpBY.
Y4uTh pa3nuyHbBIM BUAAM ABM)KEHUH: TIepelIaruBaHume.
M\t urpa: «Ilepemarau yepe3 00py4, THMHACTHYECKYIO MAIIKY», «OCTPOBOKY
Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPHKY PYK.
«Tupamunay», «lInypoBkay, «Mo3aiikay,
«bountser u raitkn», Koncrpykrop «Jleroy, «Marpemikay, «JIabupunt», «loctyun
MOJIOTOYKOM))
Mucouku, KyBIIHHBI U1 PACKIagbIBaHUS OyC, IAPUKOB, MEJIKHX UIPYIIEK.
Y4uTh OpUEHTHPOBATHCS B YACTH JIMIIA — TJ1a3a.
Hos6pb Hab6nronenust, npoBeeHre peKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITETILHBIE
2023 CHEIMAIBEHO OPraHU30BaHHBIE UTPBI B TOMEIEHUH I'PYTIIBI C TOMOLIBIO B3pOCIOro «4Yrto
M3MEHUIIOCH Y KyKJIbl B KOMHATe?», «HeM OoTIaryaeTcs paciojokeHue urpymek?y», «ersepTsiit
unHANY, «Haiinn takyro ey, «CoctaBb U3 gacTelt remoey, «I ' ae, deit JoMuk?».
Jexabpb | YUUTh pa3muuHbIM BHJIAM JIBHIKEHH: TIeperaruBaHue, Oer.
2023 I1/u: «Iloe3ay, «beru ko MHEY, «CONHBIIIKO M TOMKIUK)
Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPHUKY PYK.
«ITupamuna», «I1InypoBka», «Mo3ankay,
«bonter u raitkn», Koncrpykrop «Jlero», «Matpemikay, «JIadbupunt», «lloctyun
MOJIOTOYKOM)
3aKkperIsITh YMEHHE MOKA3bIBaTh Ha JIMIE — HOC, POT, IEKH.
SAuBapp- | HabmogeHus, mpoBe/ieHE PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITENILHBIE H
¢deBpanp | cnenuanbHO OPraHU30BaHHBIE UIPHI B IOMEILEHUU TPYHIbI «UTO M3MEHMIIOCH Y KYKIIBI B
2024 KOMHaTe?», «Hem oTiin4yaercs pacroyioKeHUe Urpymiek?», «HeTBepTolid muiHun», «Haiau

TaKyro xe», «CocTaBb U3 acTel 1enoey, «I me, 9eil TOMuK?».
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Maprt 2024

VYYuTh OCYIIECTBIATH TOUCK BCIIOMOTATENIBHBIX OBITOBBIX IPEIMETOB-OPY UM IS
UTPOBOM CUTYyalllu, OPUEHTUPYSICh Ha UX (yHKIHMOHAIbHBIC CBOHCTBA.

J/u «Iloadepu KPBIIIKH K KacTprojisiM», «Tenedony.

Pa3BuBath MenKyr MOTOpUKY pYK. «ITupamunay», « LInypoBkay, «Mo3auka»,
«bonTs! u raiikuy», Koncrpykrop «Jleroy», «Matpemkay

Y4uTh pa3nuyHbIM BUAAM JABHKCHUHN: Oer

II/n: «IItnukny, «bern 3a MHOI», «COIHBIIIKO U JOKIUK»

3aKperIsaTh yMEHHE MOKa3bIBaTh Ha JIUIE — HOC, POT, IIEKH.

Nrpa: «lTokaxu npaBUILHO

Anpenb
2024

Y4uTh ONpenensaT CBOE MECTO 3@ CTOJIOM € ITOMOIIBIO B3pOCIIOrO.

Y4uTh HAXOJUTH CBOKO KPOBATKY 10 KAPTUHKE — CUMBOJIY € ITIOMOILBIO B3pOCIIOTO.
C/p urpa: «/nem B rocTm».

IIporoBapuBanue noremex: «A, J0IH. ..»,

«KoTst —KOTOK...», «BOOHK».

Urposas cutyanus: «Ynoxu boOuka cnats». B Pa3BuBaTh MEJIKYyI0 MOTOPUKY PYK.
«IInpamunar», «1IHypoBKay, «Mo3aukay,

«bonTs! u raitkny, Korcrpykrop «Jleroy», «Marpemrkay, «JlabupuaT», «[locTyun
MOJIOTOYKOM)

MucouKH, KyBIIMHBI [J151 pacKJIaAbIBaHus Oyc, IAPUKOB, MEJIKHX HIPYIICK.

Maii 2024

Pa3BuBaTh ymMeHUE OPUEHTHUPOBKH B IPYIIIIE 10 OCHOBHBIM IPOCTPAHCTBEHHBIM HAIIPABICHUSM.
Urpa "Bonmebnsrit cynaydok», Paspesnsie kapTuaku u3 4 yacteit. [l/u «Kyna moiiaents u ato
Haiinems?», ««BBepxy - BHH3Y» «PaccTaBb Me0Oenb B KyKOJIBHOM YTOJIKE TaK, KaK HAPHCOBAHO
Ha KapTey

Uronb-

aBrycT
2024

Yuurte pebeHKa OpUEHTHPOBATH Ha YIIUIIE, 3aKPEIUIATh MOHITHE "TpaBo”, "neBoy, urpsl ""Haiinu
Mmecto", "babouka", "[lyTemecTBre Ha JIECHYIO MOMSHKY .

CeHta0pb
2024

Yuuth pebeHKa Mpu MOMOIIH CIIyXa ONpPEAeIATh HapaBieHHs ABIKYIIHXCS IPEIMETOB
(My3bIKampHBIE HHCTPYMEHTHI), Urpa "XKMypku ¢ komokonsunkoM", PazBuBaTh ymeHue

OpHEHTHPOBAThCA B My3bIKalibHOM 3ajie. Urpa "Bonmebnsrit cynaydox"”, "Pa3HonBeTHOE
nyrteniecTaue”

OxTs6pb
2024

Y4uTh UCIIOIB30BATh MPOCTPAHCTBO M HAXOIUTHCS B HEM BMECTE C JPYTHUMHU.
[I/urpsr: «lITnuky B THE3ABIIIKAXY, «berute Ko MHe», «3alika OeIeHbKUN CUIUTY,
«ITy3bIpbY.

Hos6ps-
neKaopb
2024

Pa3BuBaTh yMeHHe iepeBUTaThCS B IPOCTPAHCTBE, COXPAHSSA M MEHsIS HalpaBJeHNUE B
COOTBETCTBHH C YKa3aHHUSMH IIE€1arora, C yueToM OpUEHTHPA. Y UYUTb OPUEHTUPOBATHLCS Ha
iockocTy Jucta. /u «Mamsbl 1 nereHsimmny, «lIpuaecem Muiike oBouy 1 GpyKTHI B
KOp3HHEY.

SIHBaps-
¢deBpaib
2025

DopMHpPOBAaHUE YMEHHMSI [IOHUMATh IIPOCTPAHCTBEHHBIE ITPEJIOTH U HAPEUHs C ITIOMOIIBIO
B3pOCIIOro:

PsIOM, OKOJIO, AaJieKo, On3Ko. Pa3BuBaTh yMeHHE pacrio3HaBaTh NPEAMETHI C

IMOMOMIBIO OCA3aHMsA; TAKTUIbHYIO IaMATh. PasBuBaTh CrrocOOHOCTH K

BOCIIPHATHIO U aIEKBATHOMY PEAarpOBaHMIO Ha MOCTYMAIOIIYI0 HH(OpMALUIO
(BepbOanbHYI0, HEBEpOATIBHYIO, 3pUTEIbHYIO, CIIyXOBYIO, BKYCOBYIO,

MOJIyYEHHYIO TyTeM OOOHSIHUS U OCS3aHUs), IOHUMAHHUIO CBS3H MEXKITY

npeameramu U moapMu. Urpa «/laneko - 6nmskoy, AU: «Yramai, KTo 3a Kem».

Maprt 2025

VYuuTh peOeHKa OpUEHTUPOBATH B IPYIIIIE, pa3IndaTh MOHATHE "HapaBo", "HaEBOY», UTPHI
"Ha#inu mecto", "babouka", "[lyremecTBue B 3uMHuUH Jiec"”

Armpenb
2025

Pa3BuBaTh yMEHHE OpPHUEHTHPOBATHCA B TPYIIIIE IO OCHOBHBIM IIPOCTPAHCTBEHHBIM
HanpasieHusiM. Mrpa "BomnmeOHsiii cynayuok», Paspesnsie kapTunku u3 4 gacreit. l/m «Kyna
crpsTazucs xKy4dok?», «['me Mama?», «PacctaBs MeOenb B KyKOJIBHOM YTOJIKE TaK, KaK
HAapUCOBAHO Ha KapTe

Mait 2025

VY4nuTh AeHCTBEHHONW OPUEHTHPOBKE B MPOCTPAHCTBE M0 OCHOBHBIM IPOCTPAHCTBEHHBIM
HanpaeneHusM. Jl/u «Kyna moiinenis - 4to Halesy (OpeaeTuTh Cpa3y HECKOIBKO
MIPOCTPAaHCTBEHHBIX HanpasieHuit), «Haitnu npeamer», «Haitnu diaaxox», «[lokaxu MHE B
rpymrie 00Ol KyOUK KpacHOTO IIBETa»

UroHb-
aBrycT

Pa3BuBaTh yMEHNE OpPUEHTHPOBKH B IPYIIIE 10 OCHOBHBIM NPOCTPAHCTBEHHBIM HalPaBICHUSAM.
Urpa "Bomnuebnblii cynaydok», Paspesnsie kapTunku u3 4 yacreid. [I/u «Kyna cnpsitancs
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2025 Kydok?», «I'me Mama?», «PaccTaBp MeOelb B KyKOJEHOM YTIOJIKE TaK, KaKk HAPHCOBAHO Ha

KapTe»
Centsiopb | YuuTh AeHCTBEHHOI OPUEHTHPOBKE B MPOCTPAHCTBE IO OCHOBHBIM MPOCTPAHCTBEHHBIM
2025 HanpasieHusM. [1/u «I e mpagasi, T1e aeBas» (ONMpeaeTuTh Cpa3y HECKOIbKO

MPOCTPAHCTBEHHBIX HANpaBieHuil), «'ne pacTyT ooy, «Haiian dpmaxok», «[lokaxku MHE B
rpymnie 0oJbIIoi KyOUK KpacHOTO IIBETa»

OxTsa0pb | YUUTH ONIPEeNeNsITh U CIOBECHO 0003HAYATh MPOCTPAHCTBEHHOE PACIIOIOKEHNE UTPYIIEK H

2025 mpenMeToB Ha nucte Oymard , JI/m «Otramai, KTo rie CTouT», «4T0 H3MEHHIIOCh ).
Hostopp | YuuTh HCIONB30BaTh MPOCTPAHCTBO M HAXOIUTHCA B HEM BMECTE C APYTHMHU.
2025 Yuuth pasnuyHbIM BUAAM ABI)KEHUHN: TIepeliaruBaHye.

Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPHKY PYK.
Mpucouk# , KyBIIMHBI AJIs1 packiiaabiBadus Oyc, ApUKOB, MEJIKUX UTPYIIEK.

Hexabpp | Habmronenus, mpoBeeHNE PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITENbHBIC 1

2025 CHeNUaIbHO OPTaHN30BaHHBIE UTPBI B IIOMEILEHNH rpynnbl «Bacbka ko, «Ilomoru geny
Mopo3y», «4To momydunocs?», «C Kakoi CTOPOHBI OT TeOst 3ByunT?», «llokaxu y cebs ...»,
«Pyku-norn», «OneHem Kykiy», «Haliay mpeMeThl ATMHHBIE U KOPOTKHEY.

SuBapp — | HaGmiogenus, mpoBeaeHHE PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITEbHBIC 1
¢eBpanp | creMaIbHO OPraHW30BAHHBIEC UIPHI B TOMEICHUH IPYHITEl «YTO H3MEHHIIOCH Y KYKIIBI B
2026 KoMHaTe?», «UeMm oTInyaeTcs pacioyiokeHue Urpymiek?y», «YeTBepToiii TuimHuhy, «Hahamn

TaKyIo xe», «CocTaBb U3 yacTel nenoey, «I ne, ueil ToMuK?.

Maprt 2026 | HaGmroneHusi, IpoBeaeHUE PEIKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSTEIBHBIC U

CIIELMAJIbHO OPraHU30BAHHBIC UTPhI B MOMEIIEHUU Tpynibl «UTO U3BMEHUIIOCH Y KYKIIBI B
KOMHaTte?», «HeM OTIINYaeTCsl pacloiIokKEeHUEe UrpylIeK?y, «HeTBepThlil TUIIHUNY, «Halan
TaKy1o xe», «CocTaBb U3 yactel nenoey, «I ne, ueil ToMuK?».

Amnpenb — | DKCKypcHs 10 TEpPUTOPUH ASTCKOTO casia HaOIOACHUS, TPOBEICHHIE
Maii PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITEIIbHBIE U CIICIIHAIBHO
2026 OpraHM30BaHHBIE UTPHI B TOMELIEHUH I'PYMIIbI U Ha yiuue: «Bennyuna

npeaMeToBy, «Haliau 3Bydammnii npeaMer», «Y3Hai no 3BykaMm, B KAKOM MTOMEIIEHUH Thl
HaXOAMIIECSI», «B Kakyro cTOpoHy OT TeOs ABMKETCS 3ByUaIIHid IPeaMeT?», «3alka OelleHbKAN
CUINTY.

Takum 00pa3zoM, peOEHOK TOHKEH HAYIUTHCS.

(DOpMI/IpOBaHI/IIO HpeZ[CTaBJ'IeHI/IH [0} CO6CTBeHHOM TEJIC, OTACIBHBIX HAaCTAX TE€JIa, COOTHOCHTH CTOpOHBI TCJIa U
HapHbIe OpPraHbl, aKTHBU3UPOBATH B PEYH MPOCTPAHCTBEHHBIE TEPMHUHBIL: BBIIIE, HIXKE, BIIEPEIHU, C3a/I1, MEKILY,
BBIIIIE, Y€M, HaJI, TIO/, CIIpaBa, ClieBa, OMPEICIIATE SMOIMOHAEHOE COCTOSTHHE YEIOBEKA 110 CXEMaM.
AKTHBHM3UPOBATh 3pUTEILHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIE HABBIKM OPUEHTHPOBKH Ha JIHCTE Oymare, TpEeHUPOBATh
3pHUTEILHOC BHUMAHKE, MEJIKYI0 MOTOPHKY, ITOBBIIIATH HEMPOU3BOIBHOCTh U TOYHOCTH 3PUTEIILHOM
OPUCHTUPOBKH B MUKPOIPOCTPAHCTBE. Y UUTh PACIoNarath ¥ HaXOUTh MPEAMETHI B HA3BAHHBIX
HaIIPaBJICHUAX IIPOCTPAHCTBA, OPUEHTUPOBATHCS B MUKPOIIPOCTPAHCTBE, IIEPEABUTATLCS B 3aJaHHOM
HaIpaBJIeHHH, OPUEHTHPOBATHCS HA 3BYKOBBIE U [IBETOBBIC CUTHAJIBI, 3aKPEILIATh YMEHHUS CXEMAaTHYHO
3apHUCOBBIBATH MPEIMET M MIPEAMET B BIDKCHUH, HCIIOIb30BATh B PEYH MPOCTPAHCTBEHHBIE TIPEIOTH.
HayT-II/ITB OpI/IeHTI/IpOBaTLCH B prHHOBOﬁ KOMHATEC, IIOHUMAaTh U O603Haanb HaHpaBHeHHH JOBUXKCHUS
COOTBCTCTByIOIlII/IMI/I HpOCTpaHCTBeHHBIMI/I TepMI/IHaMI/I, pa3BI/IBaTB 3pI/ITeHBHO-I[BI/IFaTeJ]LHyIO OpI/IeHTI/IpOBKy,
OBICTPOTY U TOYHOCTH TAKTHUJILHBIX OIIYIICHUIA.

2.1.2 TInan padoThl MeJarora-ncuxoJiora
peanu3yercsi B paMkax o0pa3oBaTeslbHON 00J1aCTH COIIMAIbHO-KOMMYHHUKATUBHOE PA3BUTHE

Cpoku Meponpusatus
ABrycr- Henb: popMupoBaHHE YMEHHE BCIYIIUBATHCS B PEUb OKPYIKAIOLINX, BEIPAXKaTh CBOM SMOLIMH
CEHTAOpb 1 4yBcTBa. Pa3BuTHE peyeBoOro AbIXaHus: NPOJOKUTEIbHBIN, TNIABHBIN BBIIOX, TEMIT PEUH,
2022 3BYKOINOJIpayKaHUs, peUb C IBHIKEHUEM.

Urpa-npuserctue «llepenait yneiOky», ciryianue meceH o Apyxoe. UrpoBoe yrnpaxHeHHe
«Jlenai Kak s».

Oxts0pb 2022 | Lenb: pazsutue MoTopuku: 1. Kun.ynp: «Pasmunkay 2. Kun. ynp: «Xyk» 3. Kun.ymp:
«Komapuk» 4. Kun.ymp: «KoroTouku y KOTEHKa».

Hos6ps, 2022 | Llens: oOyueHre HaBbIKaM MTOJIB30BAHUS MPOCTEHUIIIEN CAMOCTOSITENIEHOW CUTYaTUBHOMN PEUbIo,
OOIIEHUIO C TTAPTHEPOM, YMEHHIO CIIEJIUTh 33 HIPOH APYTHX; YMEHHUIO paboTaTh Haj ppa3oil u
MPOCOAMYECKMMH KOMIOHEHTAMH PEeUH (IbIXaHHUEM, TOJI0COM, CIUTHOCTBIO, TEMIIOM,
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PUTMOM peuH).

PaccmaTprBaHue CIO’KETHBIX KapTHHOK «YTO Takoe XOPOIIO U 9TO TaKOE IIIOX0».
Hrpa «Ilepenait MIuuK».

[NanpunkoBas urpa «llamp4uKu XOIAT B TOCTH»

HexaOps, Ienb: HAy4INUTH U 3aKPENIUTH OMPENENATH MPOCTPAHCTBEHHOE PACIIONIOXKEHHE TPEIMETOB C
2022 TOYKOH 0TCYeTa OT ceOsl, OPUESHTHPOBATHCS C MOMOIIBIO TAKTUIBHBIX OIYIICHUHN, 3pSHNS,

OOOHSIHUSI; 3aKPETUISTh YMEHUsI IOHUMATh CXEMaTUYHbIe U300pakeHus (Iamblie, yeM; OJIKe,
4eM..; MeXIy; crpaBa, cieBa). DopMupoBaHue MpeacTaBiIeHUi 0 COOCTBEHHOM TeJie,
OpPUEHTHPOBKA HAa HEM. «MaNbUMIIKU U IeBYOHKW»; «Moe nuno»; «IIngmymue
yenoBeukn»; «Hare teno», «Becensiit [leTpymikay.
[ManpumkoBas rumHacTHKA «JIFOOMMBIE HIPYLIIKIY
[HomBmwxkHas urpa «KTo OpICTpee BO3BMET UIPYIIKY

STHBaps- Ienb: oTpaboTKa peueBoro AbIXaHHs, pUTMA, TEMIIA PEUH, CIMTHOCTH PEUU.

®espans 2023 | PeueBas urpa «/Ipy um ¢ BONIIEOHBIME CIIOBAMI

Maprt 2023 Lens: pazeutue motopuku: 1.Kun.ymp: «llormags xotenka» 2. Kun.ynp: «Ocax» 3. Kun.ynp:
«bonpmoit 6paten» 4. Kun.ynp: «loxank»

Amnpens 2023 | Lens: hopmMupoBaHue yMEHUs pacroyiaraTb 1 HAXOAUTh PEIMETHI B HA3BaHHBIX
HaIpaBJICHUSIX OKPYKAIOLIET0 IPOCTPAHCTBA OT «cebs». OpueHTHpOBaHKE HA 3ByKOBOIH
LBETHOU opueHTUp. «Mnem B Teatpy; «Ilokaxu ckasky».
ManonoasuxHas urpa «Haiau urpymky»
Urpa-npespammenue «/lepeBsHHBIE U TPSIMOYHBIE KYKIIBD

Maii 2023 Lenb: yauTh BHUMATEIHHO CIIYIIATh 00Pa3Ilbl PEYH U TOYHO BHIITOJHATH CIOBECHBIE 3aaHUS B

yKa3aHHOW MOCJIeI0BAaTEIbHOCTH. BOCTINTHIBATh 3pUTEIBHYIO OPUEHTHPOBKY Ha
TOBOPSIILET0, KOOPAUHALMIO U BEIPA3UTENBHOCTD ABIKEHNN. X0poBOaHAsA Urpa «BcTanbte
JI€TH, BCTaHbTE B Kpyr». [lanmpunkoBas urpa «ANEIbCHH.

Wrons 2023 | Lenb: pazputne Menakoi MOTOpUKU. 1. «IIIHypoBKa» 2. «Arpel ¢ KOHCTPYKTOPOM» 3.
«IInypoBanue 6otuHka» 4. «IlepebupaeM mrapukm»

Wrons 2023 | Llenb: HAyYUTh OPUEHTHUPOBATHCS B TPYNIIOBOM KOMHATE, TOHUMATh ¥ 0003HAYATh
HaIPaBIIECHUS IBIKEHHS COOTBETCTBYIOLIIMMHY ITPOCTPAHCTBEHHBIMU TEPMUHAMH, Pa3BUBATh
3pUTEIBHO-BUTATEIbHYIO OPUEHTHPOBKY, OBICTPOTY ¥ TOYHOCTH TAKTHIIHHBIX OLIYIIECHHH.
Urpa «lIpsTm».

[TanpunkoBas rumHacTuKa «B oropose MHOro rpsu»
ManonoasuxHast Urpa «2 MPUXJIONa U 3 IPUTOTIA»
Agrycr 2023 | Lenb: pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX HABBIKOB.
1. Urpa: «Iloezny. Llens: popmupoBanne Mo3UTHBHOTO OTHOIIEHUS K CBEPCTHUKAM
2. Otron: «OOMKEeHHBI KOTEHOK» Llenb: pa3BUBaTh KellaHue MOXKaJIeTh OOMKEHHOTO.
Korenok obunencs. HyxHo moxxaners.
3. Urpa «bycsl npy:x0s» Llens: popMupoBaHne MO3UTHBHOTO OTHOILLIEHHUS K CBEPCTHUKAM.
Yacro Oychl s HOLITY
N3 OyCMHOK M U3 KaMHEH.
A cerojans cobepy
Bych u3 cBoux apy3eit (metu o0pa3yroT Kpyr)
ITocmoTpurte, BOT Kakue
Bycol npy:x0bI momyumiinch (BOAST XOPOBO)
4. «3epkano» Llenb: y4uTh NOBTOPATH ABMIKEHUS 3a IICUX0JIOTOM
CeHTs10pb Lesnb: 3aKkpernsieHue HaBBIKOB PEUEBOT0 MOBEACHUS (BHUMATEJIBHO CIIYIIATh PEeUb
2023 OKpY’KaroIuX, IOHUMaTh COJIEPKaHNE CKa3aHHOT0), IOIb30BAaHHSI CAMOCTOSTETILHON PEUbIO
Pa3IMYHOM CIIOAKHOCTH.
Hunaktudeckas urpa«KTo CTOUT pSIoM ¢ TOOOM».
Hrposas curyanus «KTo K HaM B TOCTH IPUILIEN.
[TanbunkoBast urpa «l'Jie xKe Hallld PYyUKu».
Oxts0pb 2023 | Llenb: HAyYUTh OPHEHTUPOBATHCS HA YYACTKE C MOMOIIBIO 3PEHUs, CIyXa, TeMIIepaTypHOr

YYBCTBUTEJIBHOCTH, Pa3BUBATH 3PUTEIbHO-IBUTATEIbHYI0 KOOPAUHALIMIO IBHXKEHUN, CIIOBECHO
0003HaYaTh IPOCTPAHCTBEHHOE HAIIPABIICHUE.
Urpa «OXOTHUKH 3a KIaA0M.
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anaxcHeHI/Ie C MacCaXHbIM MIYHKOM «CIImBay.
[TanpunkoBasi THMHACTHKA « ATICITBCHHY.

Hos6ps 2023

Lenp: pa3BuBaTh CAMOCTOATENHHOCTH, MHUITNATHBRY, HABBIKM CAMOPETYJISINH B
Tpoliecce OOIIEHHS CO B3POCIBIMU M CBEPCTHUKAMH.

Jexabpn 2023

[enb: pa3BuTHE KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB.

1. «CnoBecHbIif Ma9» Llenb: pa3BuTHE BepOATHHOM COTIIACOBAHHOCTH PEOCHOK CIIOBA 3a
BEIYLINM.

2. «berute ko MHe» Llenb: pa3BuTue 100poKeNaTEIbHBIX B3aUMOOTHOIICHUH MEXKITY
peOEHKOM U B3pOCIBIM.

3. Urpa «YneiOka» Llens: popmupoBanue 1o00pokenaTeIbHBIX OTHOIICHUN MEXIY JCTbMHU,
pa3BUTHE YMEHHUS OCO3HABAThH ce0sl B TPyIIIE.

SHBaphb-
®despans 2024

[enb: coBepIIeHCTBOBAHKE MPEACTABICHHA O CXEME, YCIOBHOM H300paKEHUH MPEMETOB,
COOTHOIIICHHE TPEIMETOB M UX YCIOBHBIX U300paKeHUI.

J/n «Moii mroOnMBIA TTPa3IHUKY; «3aIUIIHA CKa3Ky».

MarnonoaBukHast Urpa «XJiomnaii, Tornau, He 3eBaii»

Maprt 2024

Lenp: yanTh BHUMATETBHO CIYIIATh 00PAa3Ibl pEYH U TOYHO BBIITOIHATHCIOBECHBIC 3aJaHHS B
YKa3aHHOW MOCIEA0BATEIbHOCTH.

Hrpsl ¢ M9OM, KOHCTPYKTOPOM, MY3bIKaJIbHBIMA HHCTPYMEHTAMM.

«KT10 B momuKe >kMBET?» - UTPHI IO CIOXKETaM CKa30K.

Urper: «3atimu ctyny»,«Tuie exens, nanbiine Oynemiby, «Haiinu u npomomuny, «PaccraBb
MOCTBI»,«J[0OrOBOPUCH HA UTPY».

Armpens 2024

Henb: pazButre menkoit MotopukH: 1. «Kopobka dopm» 2. «IllnypoBanue 6oTuHKay 3.
«IIupamMuska u3 WIOCKUX Konew» 4. «Mo3auka»

Maii 2024

Lenp: pazBuTue 3pUTENBHOTO BoCTIpHUTHA. «UTO, T/Ie 0p1107 M uTO M3MEHMIIOCH?», «Pa3inoxu
KapTHHKU (urypsr)». DopMUpoBaTh BOCHPUATHE HPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOLLICHUN U YMEHHE
BOCIIPOM3BOIUTH UX MO NOAPAKAHUIO JEHCTBUSIM B3pOCIOTO U IO 00pa3Lly; YIUTh
BHUMATEINBHO CIIENUTH 32 IEHCTBUSAME B3pocioro. «Kto (uro) rae?», «llkadamky,
«3anoMuHail mopsIoK».

MarnononsuxHnas urpa «Ha 10y, Ha ymax...»

JlpIxarenbHasi THMHACTHKA «bereMoTUKN»

IToneuxnas urpa «JIoBu n Ha3bIBa»

Hrons 2024

Lesnb: pa3BuTHE OPUEHTUPOBKH B IPOCTPAHCTBE
1. «/lanexo — 6mmskox» 2. [L.urpa «beru B kpyr» 3. Kun.ynp. «bonsmoit 6paremny 4. «logotian
K...» (mupamMuke, KyOuKy, MSYUKY...)

Hroms 2024

Llens: o0y4eHre HaBbIKaM IOJIb30BAHUS MTPOCTEHIIIEH CAaMOCTOSTENBHOM CUTYaTHBHOM PEYbIO,
OOIICHUIO C TTAPTHEPOM, YMEHUIO CIIEANTH 33 UTPOH Ipyrux. «[IpSTKH ¢ UrpyIIKaMm»:
NpATaTh UTPYIIKH O] caldeTky, B KOpoOOUKY, B MEIIOUYeK (KOTo HE CTano?)

Agrycr 2024

Ilenp: yTOUHEHHE U paCUIMPEHUE CIOBAPHOTO 3amnaca. Pa3BuTrie BHUMaHUS U AMSTH.
DopMHUPOBAHUE CAMOKOHTPOJISL PEUH.

Hrpa ¢ umenamu «I'HomMuk». [ToaBrKHAs Urpa «CHEXKHBINA KOM». VIrpa ¢ My3bIKaJIbHBIMU
WHCTpyMeHTaMH «B 0yOen mourpaii».

CeHTs0pb
2024

Hesnb: popMupoBaHre yMEHHs IOHUMATh IPOCTPAHCTBEHHBIE MPEUIOTH M HAPEUUsi: PAIAOM,
OKOJI0, Jaieko, 01M3K0. Pa3BuBaTh yMeHHe pacro3HaBaTh NPEAMETHI C TOMOIIBIO OCSI3aHuUS;
TaKTWIBHYIO aMATh. Pa3BUBaTh ClIOCOOHOCTH K BOCIIPHATHUIO M a1€KBATHOMY PEarnpOBaHHIO
Ha MocTymnaruyo nHhopManuio (BepdanbHyto, HeBepOalbHYI0, 3pUTEIIbHYI0, CITYXOBYIO,
BKYCOBYIO, TIOJYYEHHYIO ITyTeM OOOHSHUS U OCSI3aHHS ), IOHUMAHHIO CBSI3U MEXKILY
npenMeTamu 1 moapMu. Urpsr «Jlaneko - 61u3ko», «YTragai, KTo 3a KeM».

[TanpuynkoBas rumHacTHKa «OCEHHUE JTUCTBS.

My3bIKanpHO-TIOABMKHAS Urpa «JIucteay

Oxts6pp 2024

Llenp: BOCTUTaHKUE CITyXOBOTO BHUMAHUSI IPH BOCIIPUATHHN TUXO U TPOMKO-3BYYaIIIX
UTPYLIEK, TAXOW ¥ TPOMKOM peur. O3HaKOMJIEHHE € TIpeIMETaMu 1 00bEKTaMH OJIMKalIero
OKpY’KEHHMS, X Ha3HAUeHUEeM U QyHKIHMAMU (JETCKUH cal, UTPYIIKH, MeOelb, Iocyaa,
oJllex1a, O0YBb U T. JI).

Urpsr: «IlapoBo3ux», «Ilepenait msu», «Haian mumky», «Llymut necy, «Haiian urpymkny,
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«UcTopust 0 pyukax u HOXKax», «l'1e xe Hamy nanpuuku?y», «[lo rpudsy», «Haliau napy»,
«OneHb Kykiy», «JloTo».

Hos6ps 2024 | Llenb: pa3BUTHE OPHUCHTHPOBKH B IPOCTPAHCTBE.
Kun.ynp: «llanpunkn 3mopoBarotes» 2. «I e y kykiasi?» Llenb: yunTh HaXOAUTh M Ha3bIBaTh
gactu Tena. 3. «llomoiimu x...» (mupamuake, KyOuKy, Ma4uKy...) 4. IL.urpa:«beru B kpyr»
Jexabpn 2024 | Llenb: pa3BUTHE MEIIKOW MOTOPHUKH
1. «CHexku u3 oymarm» 2. «Manast kopoOka gopm» 3. «LInypoBka» 4. «f nemo u3
IJTACTUIIMHA. . . »
SIHBaps- Lenb: pa3BuTue opueHTUPOBKH B ipocTpaHcTBe [l.urpa:«beru B kpyr» 2. Kun.ynp:
®erpanb 2025 | «[lanpurku 3p0poBatotes» 3. «[logoiau K. ..» (MUpaMUAKH, KyOUKY, MSYUKY. ..) 4. Kun.ynp:
«Kororoukn»
Maprt 2025 | Lenb: pa3zBuTHE KOMMYHUKaTUBHBIX HABBIKOB.
1. «Yrto 310?» Llenb: yauTh B3aNMOJEHCTBOBATE CO B3pOCIBIM. PeOEHOK Ha3bIBaeT MpeaMeT Ha
KapTHHKaX, IIOKa3bIBAEMBIX B3POCIIbIM.
2. «berute xo MHe» Llenb: pa3BuTue 100pOKeENIATENBHBIX B3aUMOOTHOLICHUH MEX Y
peOEHKOM M B3POCIIBIM.
3.«Pa3HouBeTHBI € KiTyOoUKM». L{enb: pa3BuBaTh yMEHHUE BHITONHATH OJHOBPEMEHHO
OJIMHAKOBBIC ICHCTBHUS M JJOCTHTaTh 00Iero pe3yibrata. [Ilcuxomnor: PazHouBeTHBIE KITyOOUKH
YkaTuiIuch oT pedAar. — (BbICHINAeT KiyOouKkHu) bynem MblI ceifuac KiryOOUKH, BCE B KOP3UHY
cobupatk. ThI KiIyOoUeK OTHIIM — M B KOP3UHY HOJOXKH.
4. «3epkano» Llenap: yuuTh MOBTOPATH JBUKEHUS 33 BELYILIHUM.
Armpens 2025 | Lenb: pa3BuTie OPUEHTHPOBKU B TIPOCTPAHCTBE.
1. «beru B kpacHbIi (CHHUIA...) 00pyw». 2. Kur.ynp: «Ytaray. 3. Kun.ymp: «Korotoukm» 4.
«Jlameko — OJIHU3KO0»
Maii 2025 [ToBTOpEHUE U 3aKpEIICHUE IPORIEHHOTO MaTepuaia
Wronp 2025 | Lens: pazsutie Menkoit Motopuku: 1.PaboTa co cromom (MaHKa): «Pucyem Kpyxoukmy. 2. «51
JeTUTIo U3 IiacTiiauHa. .. » 3. «IaypoBkay» 4. Pabora co cronom (MaHka): «Pucyem
MaJTbUYUKOM COJIHBIIIKOY
Wrons 2025 | Llenb: pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.
1. «Conneunsrii 3aitunk» Llenb: pa3BuTHE HaBBIKA B3AaUMOJICUCTBHS CO B3POCIIBIMHU.
2. «Yro 310?» Llenb: yuuTh B3aMMOJIEHCTBOBATE CO B3pOCIbIM. PEOCHOK Ha3bIBaeT MpeIMeT Ha
KapTHHKAX, IIOKA3bIBAEMBIX B3POCIIBIM.
3. Urpa: «Iloe3n». Llens: GpopmupoBanne mo3UTHBHOTO OTHOIIEHUS K CBEPCTHUKAM +
(hoHOBEIE NIETH.
4. «CnoBecHblit Mau» Llens: pazBuTre BepOaIbHOIl corlacoBaHHOCTH. PeOGeHok moBTopsieT
CJIOBA 32 BEAYIINM.
Apryct 2025 | Llenb: pa3BuBaTh ClIOCOOHOCTh K CAMOCTOSITEILHOMY CaMOOOCITYKUBaHUIO.
1.«ITomorato Mame: Moto nocyay» Llenb: popmupoBaTh caMoCTOSITEIbHBIC ISHCTBHSL.
2. «Pa3HouBeTHbIE Oychl» Llenb: 3akpersaTh yMeHre BAEeBaTh IIHYPOK B OTBEPCTHE, Pa3BUTHE
MOTOPHKH.
3. «Bpemena roga» » Llenb: 3akpemnieHne BpeMeH rojia ¥ 01K (bl HEOOXOAMMOM AJIS1 KaKI0Tro
U3 HUX.
4. «YrocTuM KyKkoJ 4aeM» Llenb: 3akpenisaTh anropuT™ AeHCTBUIL.
CeHTs10pb Lenb: akTUBU3MPOBATH 3pUTENBHO-ITPOCTPAHCTBEHHBIE HABBIKM OPUEHTHPOBKH Ha JINCTE
2025 Oymare, TpeHHUPOBATh 3PUTEIHHOE BHIMAHNE, MEJIKYIO MOTOPHKY, TTOBBIIIATh
HEIMPOU3BOJIBHOCTh U TOYHOCTH 3PUTEIHHON OPHEHTUPOBKY B MUKPOIIPOCTPAHCTBE, Pa3BUBATh
KOOPJMHAIIHIO «TJ1a3-pyKay, YIPAKHATh B OPHEHTUPOBKE HA COOCTBEHHOM TeJIE.
Hcnonp3oBanne TaKTHIIBHBIX OITYIICHUNA. «BriOnpaem miatoky»; «MarasuH UrpyIieKy;
«Iloner Ha myHY».
[HogswxHas urpa «Mbl Becebie pedsiTay
Manonoasmxnas urpa «Kro ymen?», «Kro nozsan?»
OxTs10ps 2025 | Llenb: pa3BuTHE KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB.

1. «Ilepenait urpyuiky o kpyry» Llenb: qocTudb B3aMMOIOHUMAaHHUS, CINIOYEHHOCTH.
2. «ConmHBIIIKO 1 AOXAUK» Llenb: pasBuTHe 100poKeIaTeIbHbIX B3aMMOOTHOIICHUH MEXKITY
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pebeHkoM U B3pocibIM. 3. «Tel MHE — s TeOe» Llenb: mocTmkeHne B3aMOITOHUMAaHUS |
CIUIOYEHHOCTH JeHCTBUN. Benymuii qaeT urpyimky peOeHKy, KOTOPBIM Ha3bIBas BO3BpAIIACT
Haza.

4. «ComHedHbIi 3aiiunky» Llenb: pa3BuTHE HABBIKA B3AUMOICHCTBUS CO B3POCTBIMH.

Hos6ps 2025

Lens: pazButue menkoit motopuki. 1. «IllaypoBka» 2. «Irpsl ¢ KOHCTPYKTOPOM»3.
«IInypoBanue 6otunka» 4. «llepebupaem mapukm»

Jexabpn 2025

Lenb: popMupoBaHre HaBBIKOB caMooOcTyxuBanHus: «KTo kak ect», «Ilopa ob6enatby». Urpst
U yIOpa)XKHEHUsI, HarpaslieHHbIE Ha HOPMUPOBAHUE MPAKTUIESCKUX HABBIKOB: TUIAKTHUYECKAS
urpa «l'octu», «IIpaBuia sTukeray, croxxerHas urpa «llomomuuku». becena «IIpasuna
rOCTEBOTO 3THKeTay. Utenue — oocyxaenue: K. UykoBckuit «DemgopuHo Topey, «Moizoabipy.

SHBapse-
tespainb 2026

Lenb: pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH K CAMOCTOSITEIIBHOMY CaMOOOCITYKUBAHHIO.

1. «BommeOHbIi Memodek» L{ein: 3aKkperiaTh 3HaHUS O TIpeaMeTax JHIHOW TUTHEHBI 1
YMEHHSIX UMH TTOJIb30BaTHCSI.

2. «Cobuparoch Ha IPOTYIIKY» (MOJENUPOBaHNE CUTYaIin). Llenb: 3aKkpenuTh anropuTM
OJIeBaHUS Ha MPOTYIKY MPH Pa3HBIX MMOTOJAHBIX YCIOBHIX.

3. «otoBuM 00ex aiist Kykom» Llenb: yuuTs paznuyars OpoIyKThl MUTaHUS (MSICO, pBIOa,
TBOPOT, OBOIIH, (DPYKTHI U T.J.), OIPEACIATh, U3 YETO MPUTOTOBICHBI OJIF0/a, U3 CKOJIBKHX
Omon coctouT 00ea, 3aKperuieHne HaBblka AudGepeHIraiy Mo Ha3HAYeHUIO KyXOHHO! U
CTOJIOBOM IOCYIBI.

4. «'oroBuMcs KO cHY» Llenb: 3akpenuTh NOPsIOK ACHCTBUI NpU MOATOTOBKE KO CHY.

Maprt 2026

Henp: pazpuTrE peur MyTEM CaMOCTOSTENIEHOIO UCIOJIb30BAHUS NPEIIOrOB, HAPEUHIA,
ONPEIEIAOUIUX IPOCTPAHCTBEHHOE MOJIO0KEHUE: HAIIPOTUB, HaJ, MEKIY, BIIEPEAU, C3a/I1, B,
Ha, II0J, 3a, nepen, okoio. «Ilomoxu M4 moa, HaJ, MEXKIY».

JU: «Yragaii, uto rae Haxoautces», «Kro ymen u rae on crosn?y», Urpa «Uto nox
nagomkon?y», «Ha mapamey.

JBurarensHoe ynpaxseHue «lomuxy»,«Moctuky, «Ilomoukay.

Mys3bIkanbHO-TIOABHKHAs UTpa «KTo ObIcTpeii?»

Anpens 2026

Ienp: pazBuTHE MENKON MOTOPUKHU
1. «bycunku Ha BepeBouke» 2. «rpsl ¢ KoHCTpyKTOpoMm» 3. busubopa — «Tepemox»
4. Pabora co cTonom (MaHKa): «UIemM Urpymky.

Maii 2026

3akperieHue 1 MOBTOPEHHUE PONUEHHOTO.

2.1.3 Ilnan padoThl y4YUTEIs-JIOrone1a

PCAIN3YCTCA B paMKaxX UHTCTpAllUA O6paBOBaTCJ'IBHBIX oOacreii: CONHNAIIbBHO-KOMMYHHUKAaTUBHOC

pa3BUTHE U PEUEBOE PA3BUTHE

Asryct 2022

Yrenne orpbiBka H. Hocor «3ammarka». Llens: BocnuThBaTh y peOeHKa ONPSTHOCTS,
MIPUBBIYKY CIIEIUTH 32 CBOUM BHEIIHUM BHJIOM.

Yrenue ctuxorBopennss H. Iepuep «Ilecenka o BeXJINBOM YMKHKe» Llenb: yuuTh ObITh
MPUBETIIMBBIM CO B3POCIIBIMHU, CBEPCTHUKAMHU, 310POBATHCS, MPOILATHCA.

"Connvtuxo"

I]ens: 3aKpeIUISATh 3HaHUS O MECTE PACIIONIOXKEHHUS YacTel Tula, yMEHHE OPUEHTUPOBATHCS Ha
COOCTBEHHOM Telle.

"Cxyavnmop''

Llenw: yauTh 1eTEl yIUTHIBATh OTHOCUTEIHHOCTH IIPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHHUN B
COOTBETCTBHH C ITOJIOKEHUEM CaMOT0 ce0sl M TOUKHM OTCYeTa IPH OPUCHTUPOBKE, Oe3 UbeH -
7100 MOMOIIY ONPEAENATH MPOCTPAHCTBEHHBIE HAIIPABJICHUS B 3THX CUTYalHsX.

"CoennHu NpaBUJIbHO"

Iesb. Yuuth moa0dupaTh «CJI0Ba-IPY3bsi».

CeHTs10pb
2022

Becena «Kaxxnmoii Bemu - cBoe Mecto» Llenb: BocnuThIBaTH y peOEHKA OIPSTHOCTH,
MIPUBBIYKY CJIEIUTh 32 CBOUM BHEIIHUM BHJIOM.

Jloroput™Muueckas urpa: «Ypo:kaii» Llenn: passutue oOIeit u MEITKOH MOTOPHUKH.
Koopaunanmu cnosa ¢ qmxkeHneM. Pa3BuTie BHUMaHUS U TaMSTH.

Becena «Hucras onexna» Llens: BocnuTeiBaTh y pebeHKa ONPATHOCTD, IPUBBIUYKY CIEAUTD
32 CBOMM BHEIITHUM BHJIOM.

"Koumponep'"
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Lenv: 3aKpeIIATh HABBIKA OPUEHTUPOBKHU B IIPOCTPAHCTBE B IPOLIECCE COOTHECCHUS
JETbMH TapHOTIPOTUBOIOJIOKHBIX HAIMIPaBICHUH COOCTBEHHOTO TeJia ¢ HAIIPaBICHUSIMU
CTOSIIIIETO HAIIPOTHB YEJIOBEKA.

«Taxk nu 310 3ByUnT?»

Lenb. Yunth eTeld HAXOAMUTH CJIOBA, CXOAHBIE U Pa3IMYHbIE IO 3BYYaHHIO.

OKT6pD Becena «Ymcrtum 3yokm» lLlenp: 3akpemisiTh 3HaHUS O JMYHON TWrHeHe (YMCTKa 3yOOB,
2022 MOJIOCKaHKE PTa, MOCEIICHHE CTOMATOJIOTa), KaK MPABUIILHO IOJIb30BAThCs 3yOHOH METKOMH
"Ipamku'
L]env: pa3BuTHE BHUMAaHUSL, OBICTPOTHI PEAKIMK, YMEHHUSI OPUEHTHPOBATHCS B OTKPHITOM
IIPOCTPAHCTBE.
«Ilepenaii msu»  llenp: HayuyuTh KOHLEHTPUPOBATH BHUMAHHE, HAYYUTh YIPABIAThH
JIBWKEHUSIMUA M KOHTPOJIMPOBATh CBOE MOBEICHUE.
"/lopoza ¢ demckuii cao"
L]env: pa3BuUBaTh yMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B OTKPHITOM IPOCTPAHCTBE, pa3BUBATh NaMSTh,
YMEHHUE COCTaBJIATh CXEMY MyTH.
"TIporyaka"
Ilenp. Pa3BuBaTh y neTell yMEHHE BOCIPUHUMATh HHTOHALMOHHYIO OKPACKY PEUH.
Hos6ps Becena «Uro cHayajia, 4To morom» llenb: COBEPIIEHCTBOBATH YMEHHUS CaMOCTOSITEIBHO
2022 OZIeBaThCA W PA3/IEBAaThCS B OINpEAENCHHON IOCIeN0BaTeIbHOCTH, MPaBWIBHO pa3MellaTh
CBOH BEIIU B KAy, aKKypaTHO CKJIAABIBATE.
"bez Kk pexe"
L]env: pazBuTHE OBICTPOTHI, YMEHHSI OPUEHTUPOBATHCS B OTKPHITOM ITPOCTPAHCTBE,
YKperIeHHe MBIIII] Tesa.
Becena «Hucras onexna» Llens: BocnuTeIBaTh y peOeHKA ONPATHOCTD, IPUBBIYKY CICAUTH
3a CBOMM BHELIHHUM BHJIOM.
ManbunkoBbie UTPsI: «AJienka -Manenkay Llenb: pa3surue o0mIel U MEJIKOH MOTOPUKH.
Koopnunanuu cioBa ¢ apmwkenrneM. Pa3BuTre BHUMaHUS U TTAMSITH.
"Jlanexo uiau 6,u3Kko"
Iens. Bociuranue ciyxoBoro BOCIpUATHS (YMEHHUS Ha CIYX ONPEENIATh PA3InIHYIO
TPOMKOCTh IPOM3HECEHHS 3BYKONIOApAKaHU).
Hexabpb Becena «Becenasi ButamuHKa» Llenb: pacKkpbiTh TOHSATUE «BUTAMUHBD), WX MOJb3€ AJIA
2022 OpraHm3ma.
SIHBapp Jloropurmuueckasi urpa: «CHesxnasi 6a6a» Llens: pa3Butue o0mieil 1 MEIKOH MOTOPUKH.
2023 Koopaunanuu ciioBa ¢ fBmwkeHrueM. PasBuTre BHUMaHUS U TAMSITH.
Becena «3m0ii Mmukpo6» llens: nate moHsTHE O Bpele MHUKPOOOB, TAE€ HAC TOHKHIAET
omacHocTh. Kak yoepeus ce0st oT 00e3Hel «TpsI3HBIX PYK.
"Bcaonux'"'
L]env: pa3BuUBaTH BHUMaHUE, YMEHHE OPUEHTHUPOBATELCS B POCTPAHCTBE, COITIACOBAHHOCTH B
JBIDKEHUSIX.
«I'ne MBI ObLIIN, MBI HE CKAKEM»
L]env: aKTUBU3UPOBATH TIIAr0JIBHYIO JIEKCUKY, COOTHOCHTE CJIOBO C ICHCTBHEM, KOTOPOE OHO
o0o3HavaeT
®deBpaiib UteHnue cTUXOTBOPEHUs, Oecena, «51 NPpUBMBOK He 00I0CH — €CJIM HAJ0, YKOJIHOCH» Llenb:
2023 JIaTh 3JIeMEHTapHOE MpeJICTaBlIeHne 00 HHPEKIIMOHHBIX 3a00JIeBaHUSIX U UX BO30OYIUTENSX, O
M0JIb3€ IPUBUBOK.
"Kmo npasunvno nazoeem'
[]env: cTMMYNUPOBATh YMEHHE OIPEJIEINSATH MPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOLICHUSI MEXTy COOOH 1
OKPY>KalOIIUMHI 00BEKTaMHU.
Becena «3auem MbITH pykTh» Llens: dopmupoBaTh 3HaHHS O HEOOXOIUMOCTH MBITh
(GPYKTHI ¥ OBOIIH
"Kmo u3 demeit cmoum 61u3ko, a kmo oaneko?"
L]env: 3aKpeIUIAT YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B POCTPAHCTBE € TOUKON oTcueTa "oT ceds'.
«Iloe3m»
L]env: 3aKpeIUISITh YMEHHE COOTHOCUTH CJIOBO C JEHCTBHEM, KOTOpPOE OHO 0003HaYaeT
Maprt C/p wurpa «3a crojom» llens: NOBTOpPHUTH NpaBUia TOBEACHHSA 3a CTOJOM, YMEHHUE
2023 MI0JIb30BATHCSI BUJIKOH, can)eTKOMN.

Yrtenue orpbiBka H. HocoB «3amnarka». llenb: BociuThiBaTh y peGeHKAa OMPATHOCTD,
IIPUBBIUKY CJIEJNUTH 3a CBOUM BHEIIHUM BHJIOM
"Bpamaps"
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Lenv: 3aKperieHne HAaBBIKOB OPUEHTHPOBKU peOCHKAa OTHOCUTEIBHO ce0sl, pa3BUTHE
OBICTPOTHI pEeaKIH, TOYHOCTH JBHKEHHUSL.

"Aemozonku'"

I]enw: yanTh NeTeil IpH MOMOIIY CIyXa ONPENENATh HAPaBICHN ABIKYIINUXCS IPEIMETOB,
0003HaYaTh B peur 3TH HAMPABJICHHUS COOTBETCTBYIOLIMMHU POCTPAHCTBEHHBIMU TEPMUHAMHU.
«Ilepenpbirau 4yepes poB»

L]env: 006pa30BHIBATh NOBEJIUTEIBHYIO (OPMY IJIAr0Jia ¢ HOMOLIBIO IPUCTABOK.

Armpens Hrpa ¢ mauom «Ilone3noe - He mose3noe» llenp: BOCTIHTHIBATh y peOEHKA OMPATHOCTB,
2023 MIPUBBIUKY CICAUTH 32 CBOMM BHEIIIHUM BHUJIOM.
JloroputmMuueckas urpa: «Komkay Llens: pazsutue o0mieii 1 MEIIKOM MOTOPHKH.
Koopaunanuu cinosa ¢ JBmKeHHEM. Pa3BuTHe BHIMAaHUSA U TAMSITH.
C/p wurpa «3a crojom» llens: NOBTOpPUTH NpaBuia TOBEACHHA 3a CTOJIOM, YMEHHUE
MOJIL30BAThCS BUIIKOH, CandeTKou.
"Kmypxu ¢ konokonvuukom'"
L]ens: yunuTh eTeil pH MOMOLIH CIyXa ONpPEeNaTh HapaBlIeHUs ABMKYILUXCS TPEIMETOB.
«JApy:xHble pedsiTa)
I]eny: COOTHOCUTH Ha3BaHMA B3POCIIBIX )KUBOTHBIX ¢ HA3BaHUSIMH HX JCTCHBIIICH,
AKTHBH3HMPOBATH B PEUU HA3BAHMS JCTCHBIIIECH )KUBOTHBIX.
Maii Becena «Uucras ogexna» Llens: BocuThBaTh y peOCHKA OMPSATHOCTD, MPHUBBIUKY CICIUTDH
2023 3a CBOMM BHEIIHNM BHIOM.
/A «YUT1o 3a uyem?» llenp: coBepmIeHCTBOBATH YMEHHS CaMOCTOSITENIbHO OJEBAaThCA U
pa3zeBaThCsl B ONpEesIeHHON IOCNIe0BAaTENbHOCTH, MPaBWIBHO pa3MellaTh CBOM BEIIM B
mkady, aKKypaTHO CKIIAIbIBATh.
Becena «Uro cHavasa, 4ro moTrom» llenb: COBEpIIEHCTBOBATH YMEHHSI CaAMOCTOATEIBHO
OZIEBaTbCA W PA3/NEBAThCA B ONPEACICHHON MOCIENOBATENBHOCTH, MPAaBUIBHO pPa3MEIATh
CBOH BEIIU B KAy, aKKypaTHO CKJIAABIBATE.
VA «OpeBaemMcsi Ha mnporyiaky» llenb: coBepIIeHCTBOBaTh yMEHHS CAMOCTOSTEIHHO
OZIEBaTbCS W Pa3/EBaThCS B ONPEAEICHHOM IOCIENOBATEIBHOCTH, NMPAaBWIBHO pa3MelaTh
CBOH BEIU B KAy, aKKypaTHO CKJIAABIBATS.
«JloMuAKN»
L]env: ynotpebasTh Ha3BaHMS AECTCHBILECH KUBOTHBIX.
HroHb Becena «3nopoBoe jero» llens: mpuodmenne k 30XK: dopmupoBaTh NpeicTaBICHUE O
2023 MOJIb3€ JIETHETO 3aKainBaHusA. [l03HAKOMHUTH C TIpaBWJIaMH 3aKAIMBaHHUsS OpraHu3Ma C
MIOMOIIBIO TIPUPOJTHBIX (HAKTOPOB, pa3HOOOpa3UeM 3aKaJMBAIOLIMX Tpoleayp. BocnuteiBath
LIEHHOCTHOE OTHOILIEHUE K CBOEMY 3/I0POBBIO.
Jloroputmuueckne urpbl: «Jleto» Llenb: pasBuTre 0011l 1 MEIKONH MOTOPUKH.
Koopaunanuu crnoBa ¢ ABmwkeHueM. Pa3BuTre BHUMaHUS U TAMSITH.
Becena: «ConHume BO3AYX M BOAa — HaIOM Jy4Yline Apy3bsi» Llens: MO3HAKOMHUTH C
NpaBUIaMHU 3aKaJMBaHUS OPraHU3Ma C MOMOIIBIO NMPHPOIHBIX (aKTOPOB, Pa3HOOOpaszueM
3aKaJIMBAIOLIUX MPOLEAYP.
"Haiiou uzpywixu"
I]eny: yuanTh eTell epeiBUTaThCs B IPOCTPAHCTBE, COXPAHSISI U MEHSS HAIIPaBJICHUE B
COOTBETCTBHH C YKa3aHHUSIMH T€1arora, ¢ y4eToM OpHEHTHPA, YIIOTPEOIIATh B peUn
MIPOCTPAHCTBEHHYIO TEPMUHOJIOTHIO.
«Yeii rosoc?»
L]enw: pa3nuyaTh B3POCIBIX )KUBOTHBIX U JETEHBIIIEH 110 3BYKOIOIpaKaHNsIM, COOTHOCHTD
Ha3BaHHUs B3POCIIOTO )KMBOTHOTO U €T0 JIETeHbIIa
Hrons Becena «Uro cHavasa, 4ro moTrom» llenb: cCOBEpIIEHCTBOBATH YMEHMSI CaMOCTOATEIBHO
2023 OZIEBaTbCA W PAa3/IeBaThCs B ONPEAEICHHOM IOCIEN0OBATENbHOCTH, MPAaBWIBHO pPa3MeElaTh

CBOM BeITH B MKady, aKKypaTHO CKIAAbIBATh.

Jloroputmuueckue urpoli: «Ty3ux» Llens: pasButue oOmEeHd W MENKOW MOTOPHUKH.
Koopaunauuu cnoBa ¢ neuwxxkeHrueM. Pa3BuTre BHUMaHUS U TaMSITH.

Yrtenune: C. MuxaakoB «5 cam» Llens: BoCIUTHIBaTh HEOOXOTUMOCTH MEHSTH OACKIY IO
Mepe 3arps3HeHMUS.

"Pazgeouux"’

L]ensy: 3aKpeIUIsATh YMEHHE NETEH OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE AETCKOTO Ca/ia B
MPOLECCE MEPEJBIKEHUS, YUUTh COCTABIISITH MApUIPYT CBOETO MyTH, pa3BUBAThH MAMSITh.
Hrpa «Opxkectp»

I]enu: pa3BuBaTh OHEMATHUECKUH CITyX, peYeBOE BHIMAHUE, pEYeBOE JIbIXaHUE, 3aKPEILISTh
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MIPAaBIIILHOE MTPON3HONIEHHE 3BYKOB, CIIOB.

ABrycr
2023

Yupaxunenue «Kak Mbl yMmeeM HaBoauTh nopsipox» Lleab: Llens: BocnuteBaTh y peOeHKa
OTIPSATHOCTH, MPUBBIYKY CIEAUTH 32 CBOMM MOPSIKOM B IIKa(UHKE.

Jloroputmuveckue urpol: «Kozouka» llems: pasBuTHe 00mIeH W MEIKOM MOTOPHKH.
Koopnunanuu cioa ¢ JBukeHUEM. Pa3BuTre BHUMAHUS U TAMSITH.

Becena: «boJse3nu rpsi3HbIX pyk» llens: moBTOpUTH mpaBWia,kak yOepeub ceds OT
0ome3Hel «TPSA3HBIX PYK».

"Ckok-nepeckok'"’

L]env: pa3BUTHE BHUMATEIBHOCTH, YMEHUSI OPUEHTUPOBATHCSA, YKPEIUICHUE MYCKYIaTyphl HOT.
«IHoTepanaucoy»

[]enb: COOTHOCHTH Ha3BaHME KUBOTHOTO C HA3BaHWEM JIETEHBIIIA.

Centa6pb
2023

Becena: «Coanne apyr wiam Bpar» Llens: npuobmenme x 30XK: ¢dopmupoBaTh
MIPEJICTaBIECHUE O TOJIb3€ JIETHETO 3aKaTUBAHHUA.

"Aemozonku'"

L]env: yuuTh A€TEN MPU IOMOIIM CIIyXa ONPEIAEISITh HAMPABIECHUS ABMKYIIUXCS IPEIMETOB,
0003HaYaTh B pe4r 3TH HAMPABJICHHUS COOTBETCTBYIOIIMMHU POCTPAHCTBEHHBIMU TEPMUHAMHU.
becena: «Boameonuna Boga» Llens: [Iprnodbmenne k 30XK: hopmMupoBaTh npeacTaBICHHE O
TOJIb3€E JIETHETO 3aKaJIUBaHUSL.

Jloroputmu4deckne urpbl: «Camosier» Llenb: pasButre o0IICH U MEJIKOH MOTOPHKH.
Koopaunanuu cnoBa ¢ aBmwkeHueM. Pa3Butre BHUMaHUS U AMSITH.

Hrpa «Jlogouka u napoxom»

L]enu: pazBuBaTh (POHEMATHYECKUN CIYX, PeYEBOE BHUMAHUE, PEUEBOE JIbIXaHUE, 3aKPETUISTh
MIPaBUJIbHOE MTPOU3HOLIEHUE 3BYKOB, CJIOB.

OKTA0pB
2023

Becena «@pykTsl 1 oBOLIW» Llenb: 3aKpeTIATE 3HAHUS O O3 PPYKTOB U OBOIIEH
Jloroputmuueckas wurpa: «3aiika ymbiBaeTrcs» llens: pasBuTHe oOmed W MemKOi
MOTOPHKH. KOOp[II/IHaHI/II/I CJIOBa C JIBHKCHHUECM. Pas3puTre BHUMaHus ¥ IaMSTH.

Yrenue ctux. 0. TyBuma «OBomm» Llens: 3akpemiaTe NpeAcTaBIeHUs JETeH O MoJIb3e A
3/10POBbS YEJIOBEKA OBOLIECH U (PPYKTOB; MO3HAKOMUTD C IPUTOTOBJICHUEM CalaTa.

"Kmypxu ¢ konokonvuukom'

Llens: yuuTh AeTEN MPHU MTOMOIIM CIIyXa ONPEAEIATh HAIPaBJIEHUS IBMKYILIUXCA MPEIMETOB.
Obopyooeanue: TeMHasl IOBSI3Ka IS TJ1a3, KOJIOKOJIbYHK.

MpsTku

L]ens: MpaBUIILHO UCIIONIB30BATh B PEUN MPEIOTH C MPOCTPAHCTBEHHBIM 3HAYEHHEM (B, Ha,
OKOJIO, TIOJI, TIEPE).

Hos6ps
2023

J/n «@pyKTbI-0BOLIM» Llenb: 3aKperisiTh 3HaHUs O T0JIb3e (PPYKTOB U OBOLIEH
Jloroputmuueckne urpbl: «Jloxauk» llenp: pasBuTHe oOmIe W MENKOW MOTOPHKU.
Koopaunanuu crnoBa ¢ ABmwkeHueM. Pa3BuTre BHUMaHUS U TAMSITH.

Hrpa ¢ msuom «IloJie3Hoe - He moJie3Hoe» Llens: nuddepeHuupoBats 3HAHUS 0 TOHATHAX
«XOPOIIUEY U IIOXHUE» MPUBBIUKH

"Xyo0oocHuk"

L]eny: yMeHHE OPUEHTHPOBATHCS Ha MIJIOCKOCTH, 3aKPEIUIATh YMEHNE TIOHUMATh
MIPOCTPAHCTBEHHYIO TEPMUHOJIOTHIO.

Jun. urpa «<Ha3oBu cioBay»

Lenv: YunuTh JieTeil Ha3bIBaTh CJIOBA C 3aJJaHHBIM 3BYKOM.

Hexabpb
2023

Becena «Kak mbl apimmm» Llenb: pacmmpsaTs NMpencTaBiIeHHS O CBOEM Tejle, 3HAYCHUHU
yacTeu Tena.

«byab akkypaTHbIM» llens: BOCIIUTHIBaTh y peOEHKA OMPSITHOCTH, IMPUBBIYKY CIICTUTH 3a
CBOWIM BHEIIIHHM BUJIOM.

Jloropurmuueckue urpbi: «OBoum» Llens: pazButre o0l 1 METKOH MOTOPHKH.
Koopauranmm cioBa ¢ nBmwkeHreM. Pa3BuTre BHUMAHUS U TIAMSTH.

"Boaweonusiii cynoyuox"’

L]eny: 3aKperIsATh HABBIKA OPUEHTUPOBKU B MUKPOIPOCTPAHCTBE, AKTUBU3UPOBATH B peUU
nerelt ciosa "BBepxy", "BHU3Y", "cnpaBa", "cieBa.

«¥Yraaai, KTo ckazaa?»

Ienp: HAy4nTH IeTEN pa3nuyaTh BBICOTY, CHITY, TEMOD rojoca.

SuBapp
2024

Becena «3a 3mopoBbeM Ha mporyaky» llens: pacmipsTs IPEICTABIECHUS O CBOEM TeEIe,
3HAYEHUH YaCTEH Tella.

IIHypoBKa «3aBA:KM IIHYPOK Ha OoTHHKe» Llenb: pa3BuTHE MENKOH MOTOPUKU

Becena «IlpaBnia 310poBbIX Jerkux» llenb: pacmupsTh NpeACTaBIEHUS O CBOEM TeEIeE,
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3HAYEHUH YacTeH Tela.

«3aBsku OAHTHK KyKJIe» Llens: pa3BuTHE MENKOH MOTOPUKH

«Mumka, Jar!»

Llenv: ynpaxxHsAThCA B 00pa3oBaHuUU ()OPM IMOBEIUTEIBHOIO HAKJIOHEHMS IJIaroJIOB JIEXKAarTh,
TIeTh.

®espanb
2024

«['naBHasg omopa moero Teja» llenb: paciupsaTh MPEICTABICHUS O CBOEM TEJie, 3HAUCHUU
yacTeu tena.

"Paznousemmnoe nymeuiecmeue'’

L]enw: 3aKpeIUISITh YMEHUE OPUCHTUPOBATHCS HA CBOCOOPA3HOM JIUCTE B KPYITHYIO KIICTKY,
pa3BUBaET BOOOpaKCHHE.

Becena «Ckeser 1 Mbplmbl» Llens: paciiupsaTh IpeACTaBICHUS O CBOEM Teje, 3HAYCHUH
yacTel Tena.

"babouka"

L]env: 3aKpeIIATh, YMEHHE OPHCHTHPOBATLCS HAa MUKPOILTOCKOCTH, BRI3BIBATH HHTEPEC K
YTCHUIO, 3aKPETUIATh HABBIKH YTCHUSI.

Jua. urpa «3ByKoBasi JOPOKKa»

I]env: ABTOMaTH3UPOBATH U30JIMPOBAHHBIN 3BYK: (DOPMHUPOBATH 3BYKOBYIO KYJIBTYPY PEUH.

Maprt
2024

"Ilymewecmeue no azoyke'

L]enw: 3aKperuIATh YMEHUE OPUCHTUPOBATHCS HA MUKPOIUIOCKOCTH, (POPMHUPOBATH 00pa3bI
OYKBBI U CIIOBA.

Becena «Uro cHayajia, 4To morom» llenb: COBEpIIEHCTBOBATh YMEHHUS CaMOCTOSITEIBHO
OJICBaThCSl U Pa3[CBaThCA B OIMPEICICHHON IMOCIEIO0BATEIIPHOCTH, MPABMWIBHO pa3MeNaTh
CBOM BeIl B MKa(y, aKKypaTHO CKJIa (bIBATh.

J/A «Ilomoru BocnuTaTeio» Llenp: modyxaaTs pebeHka coOI0aaTh MpaBuia MOBEICHUS
Ha 3aHATHE, CAMOCTOSTEIHHO TOTOBUTH M YOHPATh 3a CBOE pabodee MecTo.

"Cmpenonnan'

Lenw: yauTh AeTel OpUEHTUPOBATh Ha IJIOCKOCTH, 3aKPEILIATh MOHATHE "MpaBo", "meBo",
aKTUBU3HUPOBATH B PEUH MPEIIIOTH, CTUMYIHPOBATH IIIa30BUTATEIbHYIO (PYHKIIHIO.

Hrpa «KTto cTyuurca? »

Ilenb: pa3BUTHE CIIYXOBOT'O BOCHIPUSITUSA, T hepeHIManus pUTMUIECKIX PUCYHKOB,

Anpens
2024

Becena «Mos cembsi» Llenb: 3akpeIuisITh NOHATUA O WIEHAX CEMbU, UX B3aUMOOTHOLICHUSX.
Ynpaxnenne «CiroMaHHas KyKJa» Llens: pa3BUTHE MBIIIEYHONCAMOPETYIISLMH

C/p urpa: «Cembs» Llens: 3akpemisaTh MOHATHS O WIEHAX CEMbH, HX B3aMMOOTHOIICHHUSX.
"Haitou mecmo"

L]enwv: hopMupoBaTH YMEHUE ONPEENATh BEPXHUM, HKHUN Kpail IITIOCKOCTH, €ro JIEBYIO H
MIPaBYIO CTOPOHBI, HAXOAUTH CEPEANHY B INIOCKOCTH.

«IHopyuyeHus»

L]enw: ynpaxkHATHCSA B 00pa30BaHUU (POPM IMOBEIHUTEITHHOTO HAKIIOHEHHS TJIAr0JIOB CKaKaTh,
€XaTh.

Mau-uroHn
2024

Becena «Uuctioas» Llens: popMupoBaTh HABBIKK COJIEPIKAHNE B MOPSAKE OJICKIBI H OOYBH.
Jloropurmuueckue urpbi: «Kak mbl mowsin Teasit» Llens: pazsutue o0mei u MelIKon
MoTopuku. KoopanHanuu cinoBa ¢ ABrkeHueM. Pa3BuTHe BHUMaHMS U aMSTH.

C/p wurpa: boasHnna» Llens: 3akpemiaTe poiau «Bpau-TalUeHT», UCIOIb30BaTh MPEIMETHI
3aMECTUTEIH, aTPUOYTHI 10 HA3HAYCHHIO.

""Aopecnoe oropo"’

L]env: yanTh OpUEHTHPOBATHCS HA KapTe ropoja, pacnoiararte Ha riaHe OObEeKTHI B
COOTBETCTBHE C PACIOJIOKEHUEM PEATbHBIX 0OBEKTOB.

HoaBu:xnas urpa «I'poMKo-THX0»

Ilens: pa3zBuTHE CITyXOBOT'O BOCIIPUATHS TOCPEICTBOM BBIITOJIHEHUS OABMKHBIX
yHpa)XHEeHUH TIOJT My3bIKy+ pa3BUTHE 00IIeld MOTOPUKH U CITyXOBOT'O BHUMAHMSL.

HNronnp
2024

Becena «3nopoBoe aero» llens: mpuodmienne k 30XK: ¢opmupoBaTh NpeacTaBICHUE O
NOJIb3€ JIETHEro 3aKayuBaHuA. [l03HAKOMHUTH C TpaBWIAMH 3aKalIMBaHUS OpraHu3Ma C
MOMOIIBIO IPUPOJIHBIX (HaKTOPOB, Pa3sHOOOpa3UEM 3aKaJMBAIOLUIMX Hpoueayp. BocnuteiBath
[IECHHOCTHOE OTHOIIIEHUE K CBOEMY 370POBBIO.

«lea xopoas mo Jecy» Llenb: TpeHUpOBKAa BHUMAaHUS M KOHTPOJb JBHIaTEIbHOU
AKTUBHOCTH

Becena: «CoyiHIe BO31yX W BOAa — HANIM JIy4lniue Jpy3bs» llenb: MO3HAKOMHUTH C
NpaBUIaMU 3aKallMBaHUS OpPraHM3Ma C TMOMOIIBIO MPHPOJHBIX (AaKTOPOB, PasHOOOpaszueM
3aKaJIMBAIOLIMX IIPOLIEAYP.
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«Pa3, nBa, Tpu - moBTOpmM» llenb: TpeHHpOBKAa BHHMaHWUA U KOHTPOJIb JBUTATEILHOMN
aKTUBHOCTH.

Hrpa “ Halign urpymky”

[]enwv. 3akperuaTh MPOU3HOIIEHNE 3BYKOB [11] [11?7] B citoBax.

Armpens Hrpa ¢ msauom «Ilonesnoe - He moJie3Hoe» Llenb: BocnuThHIBaTh y peOCHKA OMPITHOCTS,
2024 MIPUBBIUKY CICAUTH 32 CBOMM BHEIIHUM BHUJIOM.
«Ilepenaii msiu» Ilenb: pa3BuBaeM KOOPIHWHALIMIO JBUXKEHUH, JIOBKOCTD.
C/p wurpa «3a crojom» llens: TOBTOpHUTH TpaBWJIa TOBEACHHS 3a CTOJIOM, YMEHHUE
MOJIL30BAThCS BUIIKOH, CandeTKou.
«BepeBoukay» [lenb: pazBuBaeM KOOPJAUHAILIMIO JBUXKEHUM, IOBKOCTD.
Hrpa “Komapb1”
[]env. PazBuBaTh hoHEMATHUYECKHI CITYX, 3aKPEIJISITh NPOU3HOIIICHHE 3BYKa [3] B CIOBaXx.
CeHTs10pb Yrtenne orpbiBka H. HocoB «3ammartka». Llens: BocnuTbBaTh y peOeHKa OMPSTHOCTS,
2024 MPUBBIYKY CJICJUTH 32 CBOMM BHEIITHUM BUJIOM.
Yrtenue ctuxorBopenns H. I'epuep «llecenka o BexIMBOM YMKUKe» Llens: yauTh OBITH
MIPUBETIMBBIM CO B3POCIBIMU, CBEPCTHUKAMHU, 310pPOBATHCSI, MPOIIATHCS.
«Ilo nopoxke» Llens: pa3BuTHE NMPOU3BOJILHOIO BHUMAHU, OBICTPOTHI peakLuH, oOyueHHe
YMEHHIO YIPABIATh CBOUM TEJIOM U BBIITOJIHATE HHCTPYKLIUH.
«Py4ku — HOKKHN» Llenb: TpeHUpOBKA BHUMAHUA U KOHTPOJIb IBUTATEIbHON aKTUBHOCTH.
«OceHb»
Llenv: ynpaxHsATbCA B 00pa3oBaHMU (POPM MHOKECTBEHHOI'O YHCJa CYIIECTBUTENBHBIX (B
MMEHHUTEIFHOM U POJUTENBHOM MaJeKaX).
OKTS0pb «3eBaku» llenb: pa3BUTHE TPOU3BOJIBHOTO BHHMAHHWSA, OBICTPOTHI PEAKIUH, OOydYeHHUE
2024 YMEHHIO YIPABISATH CBOUM TEJIOM W BBIIIOIHATH HHCTPYKIINH.
Bbecena «Kaxmoii Bemu - cBoe Mecto» llems: BocmuThBaTh y peOEHKAa OMPSATHOCTS,
MIPUBBIUKY CIIEIUTH 32 CBOUM BHEIIHUM BHJIOM.
«3BepuHasn 3apsiAka» Llenb: TpeHHPOBKAa BHUMAaHUS U KOHTPOJIb ABUTaTEIbHOM aKTHBHOCTH.
Becena «Yucras onexna» Llens: BocnuThIBaTh Yy peOeHKA ONPATHOCTD, IPUBBIUKY CICANTH
32 CBOMM BHEUIHUM BHJIOM.
Hrpa “ByabTe BHUMATEJIbHLIMU”
Iens. Hayunts neTeii mpaBUIIbHO MPOU3HOCHTH 3BYK [1I1] B CIIOBAX.
Hos6ps Bbecena «Uuctum 3yoku» llenp: 3akperuisiTh 3HAHUS O JIMYHON THUrueHe (YMCTKa 3y0OB,
2024 MOJIOCKaHKE PTa, OCEIICHNE CTOMATOJI0ra), KaK MPABUILHO MOJIB30BaThCsI 3yOHO! IIETKON
«Caymaii xnonkuw» llens: TpeHHMpPOBKAa BHUIMAHHUA U KOHTPOJIb IBUTaTeIbHON aKTHBHOCTH.
Hrpa ¢ msauom «IlonesHoe - He moJie3Hoe» llenb: BocnuThIBaTH y peOCHKA ONPSITHOCTS,
MIPUBBIYKY CIIEIUTH 32 CBOUM BHEIIHUM BHJIOM.
«Ilepenaii mMsa4y»  Ilenb: HayuuTh KOHLUEHTPUPOBaTh BHUMAaHHWE, HAy4UTb YIIPaBISATh
JBIKEHUSMH U KOHTPOJIMPOBATH CBOE ITOBEACHUE.
HUrpa «Ckaxu, 4T0 ThI CIAbIIIUIIb? »
Ilenb: pa3BUTHE CIIyXOBOTO BOCTIpHATHS, M depeHnanns HepeueBbIX 3BYKOB.
Jexabpb Becena «Uto cHayaja, 4yTo moTom» llenb: COBEPLIEHCTBOBATh YMEHHUS CaMOCTOSITEJIBHO
2024 OZIEBaTbCS W PAa3/IeBaTbCs B ONPEAEICHHOM IOCIENOBATENbHOCTH, MPAaBWIBHO pPa3MeElaTh
CBOM BEILU B LKAy, aKKypaTHO CKJIAAbIBATb.
«Mope Boanyercs» llenb: yunTth neTell OeraTh BPACCHITHYIO HE HATAIKHBAsCh, HE Mellas
JIpyr ApyTy, NEWCTBOBATH MO CHTHATY, BBINOJHATh MMHUTAIMIOHHBIC JBIKEHHA. Pa3BuBaTh
BHUMAaHUE, NaMsITh, OBICTPOTY.
«Pa3, nBa, Tpu - moBTOpM» llenb: TpeHUPOBKAa BHUMAHUS U KOHTPOJIb JBUTATEIBHON
aKTHBHOCTH.
Becena «Yucras onexna» Llens: BocnuThIBaTh Yy peOeHKa ONPATHOCTD, IPUBBIYKY CICAUTH
32 CBOMM BHEITHUM BHJIOM.
«I'me Hamu pyyxn?»
Llenv: ynpaxHsaTbCcsl B 00pa3oBaHUM (OPM POAUTENHHOTO IMajie’ka MHOKECTBEHHOTO YHCIa
CYIIECTBUTEIbHBIX.
SAHBaps Becena «Becenasi ButamuHKa» Llenb: packpbITh IOHSATHE «BUTAMUHBD), UX IOJIB3E IS
2025 OpraHu3Ma.

«Mope Boanyercs» llens: yunth nereil OeraTh BpacCHITHYIO HE HATAJIKWBAsCh, HE Mellas
JIpyT NPYyTy, JAEHCTBOBATH IO CHUTHATY, BBITIOJHATh WMHUTAIMOHHBIC JBIKCHHS. Pa3BUBATH
BHHUMAaHWE, NTaMATh, OBICTPOTY.

Becena «3m0ii Mmukpo6» llens: nate moHsTHE O BpeAe MHKPOOOB, TJ€ HAC TODKHIACT
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omnacHocTh. Kak yoepedn ce0st oT 00JIe3HEH «TPSA3HBIX PYK».

«3BepuHasi 3apsaka» llens: HayuuTh KOHIICHTPUPOBATH BHHUMAaHHUE CIOCOOCTBOBATH
OCO3HAHUIO PeOEHKOM CBOETO Tela, HAYYHTh YNPABIATH JBHKCHUSIMH W KOHTPOJIHMPOBATH
CBOE TTOBE/ICHNE.

«Yero He cTajao?»

L]env: ynpaxHIThCS B 00pa3oBaHuu (OPM POIUTEIHHOIO Majeka MHOKECTBEHHOTO YHUCIIA
CYIIIECTBUTEIHHBIX.

®deBpaib UYrteHue cTUXOTBOpPeHHs, Oecena, «51 NMpUBUBOK He 00IOCH — €CJIM HAI0, YKOJIIOCH» Llemnn:
2025 JIaTh dJIeMEHTapHOEe MpeCcTaBleHne 00 HHPEKIIMOHHBIX 3a00IeBaHMIX U UX BO30YIUTENSX, O
TMOJIb3€ MPUBHUBOK.
«Mea kopojb mno Jecy» llenb: TpeHUpPOBKAa BHHMAaHHUS WU KOHTPOJIb JBUTATEIIBHOM
AaKTUBHOCTHU
«Pa3, nBa, Tpu - moBropm» llenb: TpeHUpOBKAa BHUMAaHMS M KOHTPOJIb JBUTATEIBHOMN
aKTHBHOCTH.
Becena «3auem MbITh pykTh» Llens: dopmupoBaTh 3HaHHS O HEOOXOIUMOCTH MBITh
(GPYKTHI ¥ OBOIIH
«TepeMox»
L]env: opreHTHPOBATHCA HA OKOHYAHHE TJIAr0jia B MPOIMIEIIIEM BPEMEHH IIPH COTIACOBAHUHU
€r0 C CYIIECTBUTEIbHBIM.
Maprt C/p wurpa «3a crojom» llenb: NOBTOpPUTH NpaBUja TOBEACHHUS 3a CTOJOM, YMEHHUE
2025 MOJIE30BATHCS BIIIKOH, Can(eTKou.
Yrtenue orpbiBka H. HocoB «3amnarka». Llenb: BocnuThiBaTh y peGeHKa OMPATHOCTD,
MIPUBBIYKY CJIEIUTH 32 CBOMM BHEIIHUM BUIOM
«Ilepemaii msw»  llenp: HAay4YdTh KOHIEHTPUPOBATh BHUMAaHHE, HAYYUTH YIPABIATH
JBIKCHUSIMHA U KOHTPOJIMPOBATH CBOE ITOBE/ICHNUE.
«/laBaiiTe mo3nopoBaemcsi» lLlenp: CHATHE MBINIEYHOTO HANPSDKEHUS, IEPEKIIOUEHHUE
BHUMAaHUS.
«Pa3HOUBETHBIH CYHIYY0K»
I]eny: yuuM OpHEHTHPOBATHCS HA OKOHYAHHE ITPH COTIACOBAaHUM CJIOB B POJIE
Armpenb Hrpa ¢ madom «IlosiesHoe - He mose3noe» llenb: BocUTHIBaTE y peOCEHKa OMPATHOCTD,
2025 MIPHUBBIYKY CIIEIUTH 32 CBOUM BHEIITHUM BHJIOM.
«Ilepenait msaw» Lenb: pa3BuBaeM KOOPIUHALUIO TBUKEHUMN, JTOBKOCTbD.
C/p urpa «3a crojom» llens: MOBTOpUTH MpaBWia TOBEICHHUS 3a CTOJIOM, YMEHHE
MIOJIb30BAThCSI BUIKOH, Ca()ETKOM.
«BepeBoukay llens: pa3BrBaeM KOOPAMHALINIO ABMKEHUH, TOBKOCTb.
«YynecHblii MEIOYEK)
Llenv: opUeHTHPOBATHCS HAa POJ UMEHH CYIIECTBUTENLHOTO NP ONpPENEIeHUN MpeaMeTa 1Mo
€ro IpU3HaKaM.
Maii «Y xupadoB» llenb: HayudnTh KOHIEHTPUPOBATH BHHMAaHWE CIIOCOOCTBOBATH OCO3HAHHIO
2025 peOEHKOM CBOEro Tena, HAY4YWTh YIPaBIATh JBWKCHUSMH W KOHTPOJHUPOBATH CBOE
TIOBEJICHUE.
Becena «Yucras onexna» Llens: BocuThiBaTh y peOEHKa OMPSATHOCTH, MPUBBIYKY CIEAUTH
32 CBOMM BHEUTHUM BHJIOM.
«Ms14 B kop3uHy» Llenb: pa3zBuBacM KOOPAVHALMIO ABUKEHUM, IOBKOCTh U I1a30MeEP
Becena «Uto cHayama, yro moTom» llenp: cOBepIIEHCTBOBATH YMEHHsI CaMOCTOATEIHHO
OJIeBaThCSA W PAa3/IeBaThCS B ONPEAENICHHON IOCIEeNOBAaTENFHOCTH, MPAaBWIBHO pPa3MemaTh
CBOM BEIIH B IKa(y, aKKypaTHO CKJIabIBATh.
Hrpa «Ilonm»
Llenu: U1 pa3BUTHUS PEUEBOIO aNiapaTa, NPaBUJILHOIO IIPOU3HOLICHHS OYKB.
Hronn Becena «3moposoe Jero» llens: npuobmenne k 30XK: dopmupoBaTh HpeacTaBieHHE O
2025 MOJIb3€e JIETHETO 3aKaMBaHHsA. [l03HAKOMHUTH C TIpaBHJIAMH 3aKIMBAHHWS OpraHH3Ma C

MOMOIIBIO IPUPOJIHBIX (HaKTOPOB, Pa3sHOOOpa3UEM 3aKaJMBAIOLUIMX Hpoueayp. BocnuteiBath
LIEHHOCTHOE OTHOILIEHUE K CBOEMY 3/I0POBBIO.

«len kopoab mo Jecy» llenp: TpeHWpOBKa BHHMAaHHSA W KOHTPOJb IBUTATENBHOMN
AKTUBHOCTH

Becena: «ConHume BO3AYX M BOAa — HaIIM Jy4Yline Apy3bsi» Llenp: MO3HAKOMHUTH C
MpaBUJaMHU 3aKalWBAaHHSA OPTaHW3Ma C IOMOIIBI0 MPHPOIHBIX (AKTOPOB, pa3sHOOOpa3zueMm
3aKaMBAIONIUX MPOLEAYP.

«Pa3, nBa, Tpu - moBTropm» llenb: TpeHHMpOBKA BHUMAHMs M KOHTPOJIb JBUTATEIbHON
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AKTUBHOCTH.
Hrpa «Ilo3BoHN MHe, IIO3BOHID)
Ienu: a71s1 pa3BUTHS pe4EBOro aNNapara, Uil U3y4eHus paBUJl THUKETA.

Hrons Becena «Uro cHavasa, 4To moTom» llenb: COBEpIIEHCTBOBATH YMEHHSI CaAMOCTOATEIBHO
2025 OZIeBaThCA W PA3/IeBAaThC B ONpPEAEICHHOM IOCIEeN0BaTENbHOCTH, MPAaBWIBHO pa3MeELIaTh
CBOM BEIU B KAy, aKKypaTHO CKJIAAbIBATE.
«JlaBaiiTe mno3mopoBaemcs» llenb: CHSATHE MBIIIEYHOTO HANPKEHUS, TEPEKIIOUCHUE
BHUMAaHHUS.
Yrenne: C. MuxaakoB «$ cam» Llenp: BocnuTeiBaTh HEOOXOAUMOCTh MEHSTH OACKAY I10
Mepe 3arpsA3HCHHU.
«BepeBoukay» [lenb: pazBuBaeM KOOPJUHAILIMIO JBUKEHUM, JIOBKOCTD.
Hrpa « Camblii BpeAHBI peGeHoK»
Ienu: 1u1g pasBUTHsI MBIILJIEHHS, PEYH, JUI1 3HAKOMCTBA CO CJIOBAMHM aHTOHHMaMH.
ABryct Ynpaxknenue «Kak Mbl ymeeM HaBoauTh nopsaox» Leab: Llens: BocnuTeBaTh Yy pedeHKa
2025 OTIPSITHOCTS, IPUBBIYKY CICTUTH 32 CBOUM MOPSIKOM B MIKa(UHKe.
«Ilepeiigu yepe3 MocTHk» Llens: pa3BuBaeM KOOPAWHALIMIO ABMKEHUH, TOBKOCTb.
becena: «boJsiesnn rpsasHbix pyk» Llenap: moBTOpuTH mpaBmia, Kak yoOepedb ceds OT
0oe3Hel «TPSI3HBIX PYK».
«Y xupadoB» llenb: HaydynTh KOHIEHTPUPOBATh BHHUMAaHHE CIIOCOOCTBOBATH OCO3HAHHIO
peOEHKOM CBOEro Tena, HAy4YWTh YMPaBISATh JBWKCHUSMH M KOHTPOJIHMPOBATH CBOE
MOBEJICHUE.
Hrpa «Yoeman npyra»
Ienu: uig peun, JUIsl OTCTauBaHUs CBOEH TOUYKHU 3pEHHUs, TPEHUPOBKA MaMSITH.
CeHTs0pB Bbecena: «Coanue apyr wmaum Bpar» Lens: mpuobmenne x 30XK: dopmupoBaTs
2025 MIPEJICTABJICHUE O TIOJIh3€ JISTHETO 3aKATHBAHMUA.
«ranra» Ilenp: paccnaOuTh MBIMIIBI PYK W CHOHHBI, JaTh BO3MOXXHOCTH peOCHKY
MOYyBCTBOBAaTh Ce0s YCIEIIHBIM.
Becena: «Boameonuna Boxa» Llens: [Ipuobmenne k 30XK: ¢popmupoBats nmpencraBieHne o
T0JIb3€ JIETHEr O 3aKaJIUBaHMsL.
«Jdenb n Houb» Llenb: 0Oyuath AeTeil B yMeHUH OpocaTh U JIOBHThH MU
Hrpa «KTo Tak «pasropapubaer»?»
Llenu: HayuuTh peOCHKA pa3anyaTh Pa3HbIe IoJI0ca U ONPENeNsITh, KOMY OHU NPHUHAJIEKAT.
OKTS0pD Becena «®pykTel 1 oBomm» Llenb: 3aKkpemisTh 3HAHUS O MOJIb3€ PPYKTOB U OBOIIEH
2025 «Bopota» Llenb: pa3BuBaeM KOOpAHHAIMIO ABWKEHHUH, OBICTPOTY PEAKIINH.
Yrenne ctux. 10. TyBuma «OBomm» Llens: 3akpemisaTh NpeacTaBleHUs JETEH 0 MOoJb3e I
3/I0pOBbS YEJIOBEKA OBOLIECH U (PPYKTOB; MO3HAKOMUTD C IPUTOTOBJICHUEM Canara.
HUrpa «Cserodop» llenan: yuuTh neTeil AeicTBOBaTH IO CUTHAIY OBICTPO, NPUYYaTh
OpPHEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBATh BHUMAHHE, 3aKPEIUTh 3HAHUS O cBeTodope U
MIpaBHJIaX JOPOKHOTO JBUKECHUSI.
Urpa «KTto TyT y Hac?»
Ilenu: Ha BHUMATEIBHOCTB, JUIS CIyXa.
Hos6ps J/n «@pyKTbI-0BOLIM» Llenb: 3aKperisiTh 3HaHUs O T0JIb3e (PPYKTOB U OBOLIEH
2025 «len kopoab mo Jecy» llenp: TpeHUpOBKa BHHMAaHHS W KOHTPOJb JIBUTATEIBHOMN
aKTUBHOCTHU
Hrpa ¢ msuom «IloJie3Hoe - He moJie3Hoe» Llens: nuddepeHuupoBats 3HAHUS O TOHATHAX
«XOpOIIUE» U IIOXHE» MPUBBIUKH
«Pa3, nBa, Tpu - moBTOpM» llenb: TpeHUPOBKAa BHUMAHUS U KOHTPOJIb JBUTATEIBHON
aKTHBHOCTH.
Hrpa «I'me Mot mammna?»
Ilenu: pa3BUTh peub, 1JIsl OPUEHTALNH.
Jexabpb Becena «Kak mbl apimmm» Ilenb: paclivpsars IOpencTaBlIE€HUS O CBOEM TeJl€, 3HAYECHUU
2025 yacTen Tesna.

«Bynbs akkypatHbiM» Llenb: BociMTBIBaTH y peOCHKA ONPSTHOCTb, MPUBBIYKY CICAMTH 3
CBOUM BHELIHUM BUJOM.

«ITanra» Ilenp: paccnabuTh MBINIIBI PYK W CHUHBI, JaTh BO3MOXHOCTH peOCHKY
MOYYBCTBOBAaTh €0 yCIEIIHBIM.

«Jenb n HOub» Llenb: 0OyuaTh JeTeil B yMeHUH OpocaTh U JIOBUThH MY

Hrpa «Ilokynareanb — npoaasen»

Ienu: [u1st CIyXOBOTO pa3BUTHUS, ISl BHUMATEIBHOCTH.
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STuBapp
2026

becena «3a 3m0poBbeM Ha mporyaky» Llems: pacmmpsTe IpeaCTaBIEHUS O CBOEM Tele,
3HAQUECHHUH YacTeH Tena.

IInypoBka «3aBsizKM HIHYPOK HA 00THHKe)» 1[eh: pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKH

Becena «IIpaBusia 310poBbIX Jerkux» llenb: pacmparh NpecTaBiIeHUs O CBOEM Telle,
3HAYEHUHU YacTel Tena.

«3aBsizkM 0aHTHK KyKJe» Llens: pa3BuTHE MEIKOI MOTOPUKHU

Hrpa «I'ocTu y nopora»

Henu: ans pa3BUTHS pEUU, MBIIILJICHUSI.

®despaib
2026

«'naBHas omopa Moero Teaa» Llens: pacmupsTh MpeacTaBIeHUs O CBOEM Telle, 3HAYCHUU
yacTel Tena.

Ynpaxkuenue «Kopadaux» Llens: pa3BuTie yMEHHs PETyJINPOBATh MBIIIEUYHBI TOHYC
Becena «Ckesier u Mblub» Llenb: pacmupsaTs mpencTaBICHUS O CBOEM Telle, 3HAUCHHUU
yacTeu Tena.

«Knaccuxkn» Lenp: pa3BuBaeM KOOPAMHALMIO JBUXEHUH, JOBKOCTh, YMEHHUE BIAJCTh CBOUM
TEJIOM.

HUrpa « MHoro mim ogun?»

Ienu: Hay4nTh, KaK NPABUIBHO HCHOJIb30BATh EAUHCTBEHHOE U MHOKECTBEHHOE YHUCIIO.

Maprt
2026

Becennl ¢ gerbmu «Kak nzbdesxxkars TpaBM» Llenb: paciiupsaTs OpeICTaBICHUS O CBOEM TeEIE,
3HAYEHUU YacTell Tena.

«Jdenb n Houb» Llenb: oOyuath feTeil B yMeHUH OpocaTh U JIOBHTH MU

Becena «Uro cHavasa, 4ro moTrom» llenb: COBEpIIEHCTBOBATH YMEHHSI CaMOCTOATEIBHO
OZIeBaThCA W PAa3/IEBAaThC B OINpEAENCHHON IOCIeN0BaTebHOCTH, MPaBWIBHO pa3MelaTh
CBOH BEIIU B KAy, aKKypaTHO CKJIAABIBATS.

«Tanra» Ilenp: paccnaOuTh MBIMILBI PyK W CHOUHBL, JAaTh BO3MOXHOCTb PpEOCHKY
MOYYBCTBOBAaTh C€0S yCIECIIHBIM.

Hrpa «Oco0blii cocTaB»

Ienu: 1uig pa3BUTHSI CIyXa.

Anpens
2026

Becena «Mos ceMmbsi» Llenb: 3akperiaTe TOHATHS O WIEHAX CEMbH, UX B3aMMOOTHOIIICHUSX.
Ynpaxknenune «CiaoMaHHasg KykJaa» Llenb: pa3BuTHE MBIIIEYHOI caMOperysiuu

C/p urpa: «Cembs» Llens: 3akperuisaTh MOHATHS O WICHAX CEMbH, HX B3aMMOOTHOIIICHHUSX.
«Kotuk k meuke momomen» llens: pasBuTHE NPOM3BOIBFHOTO BHHMAHUSA, OBICTPOTHI
peaxium, 00ydeHHue YMEHHIO YIIPABISATh CBOUM TEJIOM U BBITIOJIHATH HHCTPYKIIHH

Hrpa «Hy-ka! OTbimm»

Ienu: pabota ¢ npejyioramu B, Ha, moja. KoHIleHTpalyss BHUMaHUSL.

Maii
2026

Becena «Uuctroas» Lenb: GopMupoBaTh HaBBIKK COAEPKAHHUE B IOPSIKE OEKIBI M 0OYBH.
«Kpackm» Llenb: HaydnTh KOHIIEHTPUPOBATh BHUMAaHHE

C/p wrpa: boasHnna» Llens: 3akpemiaTe poiau «Bpau-TalUeHT», UCIOIb30BaTh MPEIMEThI
3aMECTHUTEINHU, AaTPUOYTHI 110 HA3HAUYEHHIO.

«Jdom» Llens: pa3BuTHE NPOU3BOILHOTO BHUMAHUS, OBICTPOTHI Peakuru, 00yuyeHHE YMEHHIO
YIPaBISATH CBOUM TEJIOM U BBITIOJIHATH HHCTPYKIIHU.

Hrpa «Copoka-BopoHa»

Ilenu: OCBOEGHHUE CYIIECTBUTENBHBIX U INIAr0JI0B.

2.1.4 TInan paGoThl HHCTPYKTOPA MO PU3NYECKOI KYyJbTYpe
peanu3yercsi B paMkax o0pa3oBaTebHON 001acTH pusnyeckoe pa3BUTHE

Mecsn

®opma padoThI 3agauyu nporpamMmsl

ABrycr -
CeHTs10pb
2022

YupaxHeHus: «A, Hy- Ka TOBEpHUCHY, «TeHbY,
«Pernikay, «Jlenait kax s»

ITogBuxHas urpa «Xurpas JIHcay,

«Haliau u npomosuny.

PasBuBath MCJIKYIO MOTOPHUKY,
KOOpAWHAIIUIO ABUKCHHUA, YMCHUC
BBIITOJIHATE CIIOXKHYIO HHCTPYKIHIO.

OKTs10pB-
Hos16pp
2022

YnpaxHeHus: «A, Hy- Ka TOBEpHUCHY, «TeHbY,
«Pernikay, «Jlenait kax s»

IToaBuxHas urpa «Xurpas JHcay,

«Haiign u mpoMoam».

PasBuBath MCJIKYIO MOTOPHUKY,
KOOpAWHAIIUIO ABUKCHHUA, YMCHUC
BBIITOJIHATE CIIOXKHYIO HHCTPYKIHIO.

HexaOpb
2022— AuBapn

Urpossie yrpakHeHUs Ha XOIaX, X0Ap0a 1o
OyMmy u ckamelike. bpocanue ms4a B

Pa3ButHe BHUMaHMA, MaMATH, MEIKOH U
KPYIIHOM MOTOPHKH PYK, YKPEIUICHHE
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2023

0ackeTOOIBEHYIO KOP3UHY.

MBI CIIMHBI ¥ OPIOITHOTO TIpecca,
pa3BUTHE THOKOCTH, BBIHOCIUBOCTH.

®deBpab- [TanpunkoBas THMHACTHKA VYkperuienue MpIn pyk. Pazsutue
Mapt [TanpunkoBasi THIMHACTHKA C IIapaMU Pa3HOTO BHUMAaHMUS, MAMSITH, MEJIKOM U KPYTTHOH
2023 IraMeTpa u Matepuana. Jun. urpei: MOTOPHUKH PYK. YKpEIICHHS MBIIIILL
«[lonbepu napy ¢ kapTHHKNY», «OOeHb IUIEYEBOTO Mosica, OPIOIIHOTO mpecca.
CIOPTCMEHa» YTIPaKHEHHUS C MIUOM.
Anpens-Maii | [lanpunkoBasi THMH: «YTpO HacCTYIIUJION, Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPHKY,
2023 «IItnukay, «['ycenuna». YnpaxHeHus: KOOpPJMHALIMIO IBM)KEHUS, YMEHHE

Ha CKaMeWKax, C paKeTKaMHU U BOJIAHOM

¢ xonmamu. UrpoBbie ynpaXxHEHHS ¢ 00pydeM 1
MsiuoM. Urpel: «XBOCTUKWY, «YTanail yeu
ToJIOCY

BBIMOJTHATH CIIOKHYIO0 HHCTPYKITHIO,
YKPEIUIATH MBI CIIAHBI ¥ OPIONITHOTO
npecca.

Hronb-ABrycr

VYupaxuenus: «Jlukve u romaniHye

PaszBuBaTh HarIsAIHO O6p3.3HOC MBIIIJICHUC,

2023 KHUBOTHBIE», «[[OBEpHHUCH- YIBIOHUCHY, [aMsATh, BHUMaHHUE, IPOCTPAHCTBEHHOE
«Jlenaii Hao00poT». AUaaKTHYECKHE Urpa: BOCIPHUATHUE, TOBKOCTh, HAXOTYMBOCTb.
«Yranail BUJ Typu3May, Urphbl:
«BopoHs! 1 BopoObm», «JIoBH- Opocain»
CeHTsI0pb - | YHOpakHEeHHUS: «A, Hy- Ka OBEpHHUCH», «eHb», | Pa3BWBaTh MENKyIO0 MOTOPHUKY,
OKTS0pb «Penkay, «Jlenait kax s» KOOPJIWHALMIO IBUKEHUS, YMEHHUE
2023 [MomBmwxkHas urpa «Xurpas Iuca, BBITIONHATH CJIOXHYIO WHCTPYKITHIO.
«Haiinu u mpoMonumy.
Hos6ps - YopaxxHeHus: «A, Hy- Ka TOBEepHUCHY, «TeHb», | Pa3BuBaTh MeIKy0 MOTOPHKY,
exabpb «Penkay, «Jlenail KaK s» KOOPJVHALIMIO IBUKEHUS, YMEHUE
2023 [HomBmwxHas urpa «Xurpas Iuca, BBITIONHATH CJIOXHYIO WHCTPYKITHIO.
«Haiinu u mpoMonumy.
SIHBapsb- UrpoBbie ynpa>KHEHUs Ha XOMIaX, X0160a 1Mo PasBuTre BHUMaHUs, TaMATH, MEIKON U
®deppainb OyMmy u ckameiike. bpocanue Ms4a B KPYITHOA MOTOPUKHU PYK, YKPEILJICHUE
2024 0ackeTOONEHYO KOP3UHY. MBI CIIHBI ¥ OPIOIITHOTO TIpecca,

Pa3BUTUC FI/I6KOCTI/I, BBIHOCJIMBOCTH.

Mapt-Anpens
2024

Hrpossle ynpaxHeHus: «Jlactoukay,
«He 3anens BepeBKy», «Iletymkny», «Caeday,
«Ilayk», UTpBI C MSIIOM U O0pyUEM.

Pa3BuBath 10BKOCTH, yMEHHE
OPHEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.
VYKpemnseHue MBI PyK, HOT, OPIOLIHOTO
npecca.

Maii — Uronn
2024

Urpsr

«Yragait Buj cnopTay

«Pagmyra 310pOBbsI», OET ¢ MSYOM, YIPAKHEHUS
¢ 00py4eM, urpbl ¢ MsuoM. CUUTAIIKY.

Pa3zButre BHUMaHUS, TaMATH, MEJIKON U
KPYIIHOM MOTOPUKH PYK, YIIPAKHEHUS AJIs
YKPETUISHVSI MBIIII] CITHHEBI U OPIOIITHOTO
npecca.

Uions-ABrycr

Yupaxnenus: «Jlukve u romamHme

Pa3BuBaTh HarysIHO 00pa3HOE MBIIILICHHUE,

2024 KUBOTHBIE», «|[0BepHUCH- YITBIOHUCHY, MaMsTh, BHUMaHHUE, POCTPAHCTBEHHOE
«/lenait Hao6opoT». JMmakTHdeckue urpa: BOCIIPUSTHUE, JIOBKOCTh, HAXOIUYUBOCTb.
«Yranail BUjJ Typyu3Ma, Urphbl:
«BopoHs! 1 BopoObn», «JIloBu- Opocaii»
CeHTs0pBb- VYopaxHeHus: «A, Hy- Ka TOBEpPHUCHY, «TeHb», | Pa3BUBaTh MEIKyI0 MOTOPHKY,
OxkTs16ps 2024 | «Penkay, «Jlemaii kak sp» KOOPAMHALIUIO ABUKEHUSI, YMEHHE
[HonBmwxHas urpa «Xurpas Jucay, BBITIONHATH CJIOXKHYIO HHCTPYKITHIO.
«Haiign u mpoMoamy.
Hos6ps- VYopaxHeHus: «A, Hy- Ka TOBEpHUCHY, «TeHb», | Pa3BuBaTh MEIKyr0 MOTOPHKY,
Hexadpn 2024 | «Penkay, «Jlemaii kak s»» KOOPJIWHAIMIO IBYDKCHUS, YMCHHE
[NonBukHas urpa «Xurpas auca», BBITIOJHATH CIOXHYIO HHCTPYKIIHIO.
«Haiign u mpoMoam».
SAHBapsb- Urpossie ynpakHeHUS Ha XOITMax, XoAbp0a 1o Pa3Butre BHUMaHUsI, TaMATH, MEIKON U
Oespanb 2025 | Oymy U ckameiike. bpocanne Ms4a B KPYIHOW MOTOPUKH PYK, YKPEILJICHHUE

0ackeTO0JIbHYIO KOP3UHY.

MBI CITMHBI 1 6pIOH_IHOFO npecca,
Pa3BUTUC FI/I6KOCTI/I, BBIHOCJIMBOCTH.

Mapt-Anpenb
2025

ITanburkoBasi rTUMHACTHKA
[TanbunkoBasi TKIMHACTHKA C IIapaMU Pa3HOTo
JuaMeTrpa u Matepuana. Jun. urpel:

Ykpermnenue mpln pyk. Passutue
BHUMAaHHUSI, MaMSTH, MEJIKOW U KPYITHOU
MOTOPHKH PYK. YKpEIUICHHUS MBI
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«IlonGepu mapy ¢ kKapTUHKNY», «OIeHb IJICYEBOTO TI0sIca, OPIOIITHOTO TIpecca.
CHOPTCMEHa» YTIPAKHEHUS C MSUIOM.

Maii- Uronp | IlanpunkoBast THMH: «YTpPO HACTYITHIION, Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPHKY,
2025 «IItnakay, «['ycenumay. Y npaxHeHus: KOOPJMHAIINIO BM)KCHUS, YMEHHUE
Ha CKaMeilkaX, ¢ pakeTKaMHu ¥ BOJIAaHOM BBITIOJHATH CJIOXHYIO HHCTPYKIIHIO,
¢ xonmnamu. MrpoBble ynpaxkxHeHHs ¢ 00py4eM U | YKPEIUIATh MBIIIIBI CIIMHBI U OPIOLIHOTO
msiaoM. Urpel: «XBOCTHKWY, «YTaaail yei npecca.
TOJIOC)»
Hrons — Ynpaxuenus: «/{ukue u nomamxue PasBuBaTh HarmsAHO 00pa3HOE MBIILICHHUE,
Asryct 2025 | xuBOTHBIE», «IloBEepHUCH- YIBIOHUCHY, MaMsATh, BHUMaHHUE, IPOCTPAHCTBEHHOE
«/lenait Hao6opoT». JImmakTHIeCKuE Urpa: BOCHPUSTHE, JTOBKOCTb, HAXOAYUBOCTD.
«Yranail BUJ Typyu3May, UTrphbl:
«Bopounsl u BopoObsm», «JloBH- Opocaii»
CeHTs0pn- Urpossle ynpaxHeHus: «Jlactoukay, Pa3BuBaTh 10BKOCTh, yMEHUE
Oxts10pp 2025 | «He 3ameHp BepeBKy», «lletymxm», «Cpeday, OPHUEHTHPOBATKLCS B TIPOCTPAHCTRE.
«[layk», UTpBI C MSIOM U O0pyUEM. VYkpemseHue MBI PyK, HOT, OPIOIITHOTO
mpecca.
Hos6ps- Urpsl Pa3BuTue BHUMaHUsI, TaMATH, MEIKOH U
Hexabps 2025 | «Yragait Bun ciopta» KPYIIHOU MOTOPUKH PYK, YIIPAKHEHUS AJIs
«Pamyra 310poBBs», OET ¢ MAYOM, YIPAKHEHHUST | YKPETUICHHUS MBIIII CIIMHBI U OPIOITHOTO
¢ o0pydeM, urpsl ¢ MadoM. CUUTAIKH. pecca.
SHBaps- YnpaxHeHus: «A, Hy- Ka IOBEpHUCHY», «eHby, | Pa3BUBaTh MENKYI0 MOTOPHKY,
Oeppanb 2026 | «Penkay, «Jlenait kak s» KOOPAWHALIUIO ABUKEHUS, YMEHHE
[HonBuwxkHas urpa «Xurpas gucay, BBITOJIHATD CIOKHYIO HHCTPYKIIHIO.
«Haiinu v mpoMonum».
Mapr - VYnpaxHeHus: «A, Hy- Ka IOBEpHUCHY», «eHby, | Pa3BUBaTh MENKYH0 MOTOPHKY,
Armnpens «Penkay, «Jlenail KaK s» KOOPJIAWHALMIO IBUKEHUS, YMEHHUE
2026 rox IToxsuxHas urpa «Xurpas Jmcay, BBIIIOJIHATD CJIOKHYH UHCTPYKIIHIO.
«Haiinu u mpoMonumy.
Mait Urpossie ynpakHeHUs Ha XOIMaX, X0Ap0a 1o Pa3BuTre BHUMaHUsI, TAMATH, MEIKOH U
2026 rox Oymy u ckameiike. bpocanue Ms4a B KPYIIHOA MOTOPUKH PYK, YKPEILJICHUE
0ackeTOONEHYIO KOP3UHY. MBI CIIMHBI ¥ OPIOITHOTO TIpecca,
pa3BHUTHE THOKOCTH, BBIHOCIUBOCTH.
2.1.5 IInaH pa6oTbl My3bIKAJbHOI0 PYKOBOIUTEJISI
asryct 2022 | HaponHas My3bika:p.H.I. «AX Tbl, Oepé3ay, «bato—0Oaroiiku, 6aro» Kinaccuyeckas my3sbika: C.
PaxmannnaoB «MTanpsHCKas monbkay; A. Pyounmreiin «Memoaus»; J{. KabaneBckuii
«Banbc» [erckuii penepryap: /. BacuinbseBa «Ocennss nmecenka»; F0. MaTtseeBa «3aifunk», B.
IlanHCckui « AHTOMIKAY DneMenTapHoe Mmy3unupoBanue: T. ITonarenko «Kam, kam, kam»
(TpeyronsHUK, MeTaLIO(OH)
YcnokanBaroriee BO3ACHCTBIE, YMEHBIIICHUE MTPOSIBIIEHUI THIIEPAKTUBHOCTH.
Bocnuranne sMOIMoHanbHOM OT3bIBUNBOCTH, TIOSBICHHE YYBCTBA BHYTPEHHETO
YMHUPOTBOPEHHUS U TIOKOSI.
Pa3zBuTHe KHCTEH PyK U IJIEYEBOTO Mosica
ceHTs0pb- | Hapomnas myseika:p.H.11. «Ilo¥iny Jib 1, BEIATY JIb 5%, «[Ipuxoanna konsga» Kinaccndeckas
2022 Mmys3bika: [1. HalikoBckuii «Babc CHEXXHBIX XJIONBEBY» (U3 OaneTa «LlenkyHamky»); A.
I'pevannnoB «Kotuk 3a60men», «KoTtuk Berzgoposem» Jerckuit penepryap: M. Kpaces
«benoukay, «Ha xatke»; b. CaBenbeB «Eciu m00psbIii Thi» DiIeMEeHTapHOE
MY3UIIPOBaHUE: P.H.II. «COpOKa-COpoKay (IePEeBIHHBIC JTOKKH)
CHATHE SMOIIMOHAIBHOTO HANIPSKEHHUS.
DopmMupoBaHHE CIYXOBOTO BHUMAaHUS, BOCIIMTAHUE SMOLMOHAIBHON Cephl.
Pa3BuTHE 4yBCTBa pTMa, BOCITUTAHHUE BBIIEPIKKH.
OKTsI0ph - | HaponHas my3bika:p.H.11. «Kak moa Haim BopoTa»; «ConHblikoy» Kiaccudeckas my3bika:[1.
2022 YaiikoBckuii «Mamay (u3 mukia «Jlerckuit anmsoomy); P. llyman «Cwmensiii Hae3qaHuK; C.
[IpokodreB «Mapm» Jerckuit penepryap: M. Payxseprep «Bopo6eiin; I'. Ctpyse «IIpo
KO3JIMKa» DJIeMeHTapHoe My3unmpoBanue: A. OununmnmneHKo «BecEnbrii My3pIKaHT» (ITyMOBOU
OPKECTp — TPaJIMIIMOHHbIE U HETPAAULMOHHBIE HHCTPYMEHTBHI)
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VYydienue caModyBCTBHS, aKTUBHOCTH, HACTPOCHHUS.
OGoraieHue HOBBIMH MY3bIKAJIbHBIMU BIICYATICHUSIMH, HATIOJIHEHUE BHYTPEHHETO «5D»
YYBCTBOM PaJOCTH U 3aITUIIEHHOCTH

HOSIOPb
2022

Ynpaxsenus:B.B.EMenbsHoB «byKBOEKKH», ApTUKYISIHUOHHAS] THMHACTHKA

Hecuu: M. Kumko «Ocenby; p.H.M. «MBbI IPUIILTH HAa oropoy; Gp.H.IL«Tpu Manpuyranay; 3.
JleBuna «Yto HaMm ocens npunecéT?»; E. TunndeeBa «Karm, kart...»; p.H.1. «Pemnka — penmoHbKay
VYKpemieHne MbIIII apTHKYISILUOHHOTO aNnnapaTa, CTUMYJIMPOBAaHUE IPABUIBHOTO
3BYKOIPOU3HOLICHMUS.

Pa3BuTHE MBI OPIOIIHOTO Mpecca, aKTUBU3AIUS pa0OThI OPTraHOB JBIXaHUS.

JIeKadpb
2022

YnpaxHeHus: poneBaHue riacHbIX 3BYKOB «», «Ox»; M. Kaprymuna «Cmemunakay; E.
TunuueeBa «IITHila ¥ TTEHYUKN

Iecuu: E. Tunnueena «Camonéry; 3. Komnaneiin «I[lapoBo3y; natunoamep. H.11. «KBa-kBay;
noJLH. 1. «llenune nruny; JI. I'appummesa «rpymkm»

CtuMynupoBaHUE CepACUHOMN AEATEIhHOCTH, «ITPOYHCTKA» HOCOTIOTOYHON MOJIOCTH.
[TomoxxuTenpHBIN SMOIMOHANBHEIA HACTPOH. [IpodmnakTrka MPOCTyTHBIX pECITHUPATOPHBIX
3a00JIeBaHUI

saHBapb 2023

YnpaxHeHUs: 3BYKOIOAPAXKaHUS JOMAITHUM >KUBOTHBIM U MITUIIAM; TIPOU3HECEHUE COTIIACHBIX
— «C», «X».

Ilecuu:H. MetnoB «3uma npomnwiay; B. Butiun «Komeukay; P. KoTnsposckuit «Becénbrit
Kyk»; I'. Xoxnosa «Becéinblil xopoBoay»; JI. I'aBpuieBa «Jloxkap»

OcBoOoIeHNE OpraHu3Ma OT OTPaOOTAaHHBIX BEIIECTB U HETATUBHOW SHEPTHH, yIyUIIeHNE
JIbIXaHUA.

AxTuBM3aNMs peun. ABTOMAaTHU3AINs 3BYKa «k». [leHne — Kak CpeicTBO CAMOBBIPAXKCHUS U
CHATHUS BHYTPEHHETO HANPSKECHHUS.

(heBpais
2023

Ynpaxunenus u urpsl: M. Carynuna «Becénble Msiunkn»; I'. @pun «Kypouka u neTymok»; M.
MuxaiinoBa «Ha 6a0ymkuHoMm nBope», «Kauenny», «OceHby»; p.H.M. «Bacbka — koT»; H.
Bepecokuna «B necy»

TaHI1pl, MIAcKH, XOpoBOoAbl: A. OuiwmnIeHko «Ypoxkaid codupai»; p.H.M. «X0pOBOJ TPHOOBY;
JaT.H.M. «TaHen ¢ oceHHNMH JIMcToukamMmy; 3. JleBuHa «HeBansmkm»; I'. XoxitoBa «Bec&mbrit
XOpOBOI»

BripaboTka nmpaBUIBHOM OCaHKH, aKTUBHA3ANNS ABIKEHUH CTOMBI. Maccak BCeX TPy MBIIIIII.
CoBepLIEHCTBOBaHNE KOOPINHALMY JBWKCHHH, TOBBIILICHHE dKU3HEHHOTO TOHyCa

mapt 2023

Yupaxuenus u urpel: M. Muxaiinosa «Jlecnas 3sepobuka», «B roctu k Bunuu — [lyxy»,
«Xnomait», «Menpauna»; K. Uepnu «Xoaut muikay; p.H.M. «[Ipyxunaka»; FO. Huukos
«Cserodop»

Tannp!, musacku, xopoBoasl: M. Kpaces «IIpa3nHndnas miscka»; dem.H.M. « TaHel CHeXUHOKY;
E. Tymansn «CrnoptuBHbIil Taneiy; p.H.M. « Tanen ntumy»; T. Hazaposa «Tom u Xom»; naT.H.M.
«[Tokaxky naJIoNIKm»

AKTHBH3aLMs MBI TUIEYEBOT0 MOACA, IPEATIIIEYbS, MKPOHOMXHBIX MBIIIILI.

Bo3HrkHOBeHHE 00IPOCTH, PAJOCTHOTO HACTPOCHHSI.

anpeinb 2023

Yupaxknenus u urpbl: M. Muxaiinopa «3aBojiHbie UTPYIIKWY, «MbI Urpaemy, «Paccnabnenue
npusitTHO»; M. Kaptymmna «Jluca u 3aitien»y; M. Kpaces «beinblie rycu»

Tan1p!, msacku, xopoBoasl: A. CnanaBekkna «TaHen ¢ myMmenkamm»; anr.H.M. «llonbkay;
p.H.M. «I[lnsicka matpéiiex»; p.H.M. «TaHel ¢ XOXJIOMCKHUMH JIOKKaMuy; 0esl.H.M. «TaHer|
HIMENEN U 0C»

Hanpsbxenue u paccnabiaeHue MBI, yaydIeHne KpoBooOpaleHusl.

biraronpusiTHOE BO3A€ICTBUE HA COCTOSIHUE OPraHU3Ma B LIEJIOM.

Mmait 2023

Yupaxuenus u urpsl: M. Kaprymmna «Ocay» (odrameMonorudeckoe ymp-¢), «[lomperyrkm,
«Jdoxaux»; E. Makmannesa «Kapycenn»

ITanpunkoBasg rumHactuka: M. Kaprymmna «Ocenby, «CtpoumM qom»; C. XKenesnos «Ilopa
HaunHaThY; . Koctpoba «IIpsaudexy

[MpodunakTiHueckre Mepbl IO COXPAHEHUIO 3pEHHSI: YKpETUIEHEe 3pUTEIbHOTO HepBa. PazsuThe
BHUMAaHHs U TEMIIOBOTO BOCHIPUATHS. AKTUBU3ALIU KUCTEN PYK M Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHKH.

uroHb 2023

VYnpaxusenus u urpsl: M. Kaprymmna «[lotsarymxu», «Crerosuk Eropkay; H. JIykuna
«GUMHSS IPOTYITKA»

ITanbuukoBasg rumuactuka: C. XKene3nos «Menpexaray, «3aiika»; M. Kaprymuna «Hacey,
«IIepenaua mnatoukay; H. JIykuna «CHEroBuk»

Hacpllienue roJoBHOro Mo3ra KMCIIOpOJIOM, MOBBIIIEHHE 3aIIUTHBIX (GYHKIINI OpraHu3ma.
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Pa3BuTne MenKoil MOTOPUKH U KUCTEU PYK.

HIOJb —
asryct 2023

Ynpaxuenus u urpel: E. Makmannesa «Benocunen»; H. Jlykuna « MUILIKY ¥ MBIIITIKIY,
«Komapuk u xy4dok», «L{Beroukn n motenéuxm»; M. Kaprymmna «MBpIkm»

ITanpunkoBas rumHacTuka: C. XKenesnos «llepuarkay, «Mapm»; M. Kaprymmaa «5 ciemmna,
s Oexana», «Kykonku miararom)

YKperuieHue MBIIII OPIONTHOTO Pecca U COXPaHeHNE TMOKOCTH TTO3BOHOYHUKA.,

Pa3ButTHe MBIILIEYHON CHCTEMBI.

CoBepieHCTBOBaHNE MEITKOM MOTOPHKH.

CEHTS0pb
2023

Haponnas myssika:p.H.11. «bepéska mMost TeI KynpsBas», «baro—06aromku, 6ato» Knaccudeckas
my3bika: C. PaxmannnoB «ranbsHckas nonbkay; A. Pyounmreiin «Menoausi»; [1.
Kabanesckuit «Banbey, «llytka», [erckuii penepryap: J. BacunbeBa «OceHHss TECeHKay;
10. MargeeBa «3aitunk», B. [llanHckuii «AHTOMIKa» DIeMEHTapHOE My3ULpoBaHue: T.
[Monatenko «Kam, kam, kam» (TpeyroisHUK, MeTamiodon), Kopaesa «Most KOHb BOPOHON»
YcnokanBaroliee BO3ACHCTBUE, YMEHBIIEHUE NTPOSIBIICHUI THIIEPAKTUBHOCTH.

Bocnutanne sMOIMOHAIBHON OT3BIBYMBOCTH, MTOSIBJICHUE YyBCTBA BHYTPEHHETO
YMHUPOTBOPEHHUS U TIOKOSI.

Pa3BuTHe KHCTEH PYK U IIIEYEBOT0 NOsICA

OKTSOPB
2023

Haponnas my3sika:p.H.1. «Ha rope to kanunay, «Xoauna minagénenbka» Knaccuueckas
my3bika: [1. YaiikoBckuit «Banbc cHEXXHBIX XJTonbeB» (13 Oaneta «llenkyHunk»); A.
I'peuannnor «Kotuk 3abomnen», «Kotuk Beiznoposen» Jlerckuii penepryap: M. Kpaces
«bemoukay, «Ha xatke»; b. CaBenbeB «Ecim m1o0psbIii Thi» DIeMeHTapHOE
My3ULUpOBaHue:p.H.1l. «COpoKa-cOpoKay (IAepeBIHHBIC JTOKKH)

CHATHE 3MOIIMOHAIBHOT0 HATIPSKEHHUS.

DopmMrpoBaHHE CIYXOBOTO BHUMAaHU, BOCIIMTAHUE SMOLMOHAIBHON Cephl.

Pa3BuTHE 4yBCTBa pUTMa, BOCIIUTAHHUE BBIACPIKKH.

HOs10pB 2023

Hapoanast myssika:p.H.11. «Kaxk y Hamu y BopoT»; «Coxnblimko» Kinaccuueckas my3spika:11.
YaiikoBckwuii «Mamay (13 nukia «/Jetckuii ans6om»); P. lllyman «Cmensrit Hae3aauk»; C.
[IpokodreB «Mapmt u monbka» Jlerckuit penepryap: M. Payxseprep «Bopobeit»; I'. Ctpyse
«Ipo xo3nuka» DnemeHTapHOoe My3unupoBanue: A. OununneHko «BecEnblil My3bIKaHT)
(1ryMOBO# OpKecTp — TPaAULIUOHHBIC H HETPATUIIMOHHBIC HHCTPYMEHTHI)

VYiydiieHue caMO1yBCTBHS, aKTHBHOCTH, HACTPOCHHUS.

OborarieHye HOBBIMH MY3bIKQJIBHBIMH BIIEYATICHUSIMH, HAIIOJTHEHUE BHYTPEHHETO «SI»
YyBCTBOM PaJIOCTH U 3alIUILEHHOCTH

JIeKadpb
2023

Vupaxxnenus:B.B.EmenbsaHoB «byKBOEKKH», apTUKYIALMOHHAs TMMHAcTHKA «CKa3Ka Mpo
S3BIUKA»

[Mecuu: 1. Kumko «Ocenby; p.H.M. «MbI NPHUILLIA Ha oropoy; Gp.H.IL«Tpu ManbpuyraHay; 3.
JleBuna «Yto Ham ocens npunecéT?»; E. TunmdeeBa «Karm, kar...»; p.H.IL. «Pemnka — pemoHbKay
VKperuleHne MBI apTUKYJIAIMOHHOTO anapara, CTHMYJIMPOBAaHUE PAaBUIIBHOTO
3BYKOTIPOU3HOIIECHHUS.

PazBuTHe MBI OPIOIIHOTO Tpecca, aKTUBU3AIHS PA0OTHl OPraHOB JIBIXaHHSI.

ssHBapb 2024

VpakHEeHU:IPONEBaHKE TTIAaCHBIX 3BYKOB «I1», «O», rmacHbIX «A», «Y»; M. Kaprymuna
«Cwmemmnkay; E. Tunnueea «IITuiia v NTEHYUKHY
Ilecun: E. TunuueeBa «Camonér»; 3. Kommnaneiin «I[lapoBo3»; narnnoamep. H.11. «KBa-kBay;
noi.H. 1. «Ileane ntumy; JI. 'aBpumesa «Urpymkm»
CtuMynupoBaHHUE CEPACYHON AEATEIHHOCTH, «IIPOYMCTKA» HOCOTIOTOYHON MOJIOCTH.
[TonoxxuTenpHBIN SMOIMOHATBHBIN HACTPOl. [IpodmmakTrka MPOCTYTHBIX pECTTHPATOPHBIX
3a00J1eBaHuUi

¢beBpaip
2024

VYHpakHEeHHS: 3BYKOIIOIPpaXKaHUsl TOMAIIHAM >KUBOTHBIM M NTHLIAM; IPOU3HECEHHE COTJIACHBIX
— «C», «X».

ITecau:H. MetnoB «3uma mponuiay; B. Butinua «Komeuka»; P. Kotisposckuit «Becénbrit
Kyk»; I'. Xoxnosa «Becénblit xopoBon»; JI. ["aBpumeBa «Jl0x1p»

OcB0OOOXIeHHE OpraHU3Ma OT OTPAOOTAHHBIX BEIIECTB U HETATHBHOW YHEPTUH, YIy4IICHAE
JIBIXaHUSI.

AxTuBH3alMs peud. ABTOMaTH3aM 3ByKa «k». [leHne — kak cpeAcTBO CaMOBBIPAKEHHS U
CHSTHS BHYTPEHHETO HAIIPSKEHHUS.
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mapt 2024

VYapaxuenus u urpsl: T. JlomoBoit «Becénbie knoyHb»; I'. @pun «Kypouka u neTymok»; M.
Muxaiinosa «Ha 6a0ymkuaOM nBope», «Kadenu», «OceHby; p.H.M. «Backka — ko»; H.
Bepecokuna «B necy»

Tan1e1, IIACKH, XOpOBOILL: A. @umunmenko «Ypoxai codupaity; p.H.M. «X0poBOI TPHOOBY;
nat.°H.M. «TaHel| ¢ oceHHUMH THCcToYKamuy; 3. JleBuna «Heamsamkmy»; I'. XoxioBa «Becénbiit
XOPOBOI»

BripaboTka nmpaBUIIbHOM OCaHKH, aKTHBU3ALNS ABIDKEHUH CTOMBI. Maccak BCeX TPyIIIT MBIIIIL.
CoBepIICHCTBOBAaHUE KOOPAUHAIIMNH JIBI>KCHUM, TOBBILICHUE JKU3HEHHOTO TOHYCA

anpens 2024 | Yopaxuenus u urpsi:M. Mopo3oBa «Becémnas Bepobukay, «B roctu k Bunan — [yxy»,
«Xmomaity, «MenpHuIa»; K. Uepnn «Xonut mumkay; p.H.M. «[Ipyxuakay; FO. Unukos
«Cserodop»
Tanmpl, nuscku, xopoosl: M. Kpaces «IIpa3nHndnast msickay; denr.H.M. «TaHel CHeXUHOKY;
E. Tymansu «CnoptuBHbIi Taneiy; p.H.M. « Tanen nrumy»; T. Hazaposa «Tom u xom»; maT.H.M.
«Tokaxu magomIKN»
AKTHBM3alMs MBI TUIEYEBOT0 MOACA, MPEATIIEYbs, HKPOHOXKHBIX MBIIILI.
Bo3znukHOBeHHE 60APOCTH, PaAOCTHOTO HACTPOCHHUS.
Mait 2024 | Yopaxkuenus u urpsl: M. Muxaiinosa «3aBogHbie UTPpyIIKn», «Mbl Urpaemy», «Paccnabnenue
npustHo»; M. Kaprymmna «JIuca u 3aiiue»; M. Kpaces «bemnsie rycu»
TaHupl, msicky, xopoBoasl: A. CnagaBekkua «TaHel ¢ mrymenkammy; anr.H.M. «[lonbkay;
p-HM. «[lmsicka MaTpémiex»; p.H.M. «TaHel ¢ XOXJIOMCKUMH JIO)KKaMny; 6e.H.M. «Tanen
LIMENEN U 0C»
Hanpsibxenue u paccnadiaeHue MBI, yaydIeHne KpoBOOOpaleHusl.
braronpusaTHoe BO3AEHCTBHE HA COCTOSHUE OPTaHU3Ma B IIEJIOM.
utoHb 2024 | Yropaxknenus u urpsl: M. Kaprymmna «Ocay» (odransmonoruyeckoe ynp-e), «[lonpeirymkn,
«oxnux»; E. Makmanuesa «Kapyceman»
INanpuukoBas rumHactuka: M. Kaprymmuna «Ocenb», «Ctpoum gom»; C. XKeneznon «Ilopa
HaunHathy; 1. Koctpoba «IIpsauaex»
[TpodunakTuyeckre Mepsl 10 COXPaHEHHIO 3PEHHSA: YKPEIJICHUE 3pUTENFHOTO HepBa. Pa3Butue
BHUMAaHHs M TEMIIOBOTO BOCHIPUATHS. AKTUBH3aLU KUCTEN PYK M Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHKH.
ntonb 2024 | Yopaxuenus u urpsl: M. Kaprymmna «[lotsarymkn», «CaeroBuk Eropka»; H. Jlykuna u
Yanosa «3uMHSS MeTelby , «Kak CHEXKOK OJIECTUT ¢ yTpay, «3UMHSS IPOTYJIIKa
[NanpuukoBas rumHacTuka: C. Xeneznos «Mengexkartay, «3aiikay; M. Kaprymunna «Hace,
«IIepenaua mnatoukay; H. JIykuna «CHEroBUK»
Haceplmenne rooBHOT0 MO3ra KUCIOPOOM, MOBBIIICHNE 3AIIUTHBIX QYHKIMA OpraHu3Ma.
Pa3BuTre MEIKONH MOTOPUKHU U KUCTEH PYK.
aBryct 2024 | Yopaxuenus u urpsl: E. Makmannesa «Benocuneny»; H. Jlyknna « MUIIKH U MBILLIKHY,
«Komapuk u xxy4dox», «L{Berouku u moteéuxm»; M. Kaprymmna «MpIkm»
[ManpumnkoBas rumHacTuka: C. XKenesnos «Ilepuatkay, «Mapin»; M. Kaprymmna «51 criermmna,
a 0exana», «Kykonku mararor»
YKpensieHne MbIIII OPIOLIHOTO Mpecca U COXpaHEeHHe THOKOCTH MO3BOHOYHHKA.
Pa3BuTue MBIILIEYHON CHCTEMBI.
CoBepLIEHCTBOBAHNE MEJIKON MOTOPHKH.
CenTtsi0pp | «Jlanymxu-nagomku» Mopaanckoro, « I'ne ke Hamu pyuku?» JlomoBoi
2024 «/la-ga-ma» Tunmmaeenoit, «Kucka» J1. Koctpaba
[ToOyxnath neTeil mepenaBaTh pUTM XOAbOBI M Oera BMECTE ¢ BOCIMTATEIEM. Y YNUTh
JeTel BBIIONHATH IPOCTHIE TAaHLIEBAIbHBIE JIBMXKEHUS MO NOKaszy BocnuraTens. [lo0yxnaTs
JIeTel repeaBaTh MPOCThIE UTPOBBIE IEHCTBUS.
OKT0pb «Taneuka, 6aro-0aii» 00p. Arad)OHHHUKOBA
2024 «AX, BBI CEHI» p.H.M. «XoauM-Oeraem» Tunudeesa, «ITobexanu» TunnueeBoi

«Torpemymkn» Payxseprepa

«ComnHBIIIKO 1 AOXKANK» Payxseprepa

[pomomxark GOpMHPOBATH CIOCOOHOCTH BOCIIPHHUMATH M BOCIIPOWU3BOIUTH JBIKEHHS,
MOKa3bIBAEMBIE B3POCIIBIM. Y UHUTh ATl HAUMHATh JBMKEHHS C HAYAJIOM MY3bIKH U
3aKaHYMBATh C ee oKoH4YaHueM. [100yxaaTp AeTelt mepeaaBaTh UTPOBBIE 0OPasbI
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Hos6pn
2024

Tuxo-rpomko» TunnueeBoit «I'omadok» 00p. PayxBeprepa «MajieHbKHH XOPOBOI» 00P.
Payxseprepa

«Mprmku u kot» T.babamkan

Wrps! 1 ynipakHeHNS Ha IBIXaHUE

[TanbunKoOBBIC UTPHI

JloropurmMuueckue ynpaxxHeHUs

Jexabpn
2024

«HoBoronuss mrsickay, Tanern-urpa «Co CHEXXKaMID)

«Manenbkuii xopoBog» 00p. Payxseprepa «3uma» Kpaces, «Hama enmouka» Kpacesa , «Kak Ha
énke y pedst» my3. [letpoBoit

«Jlen Mopo3» OUITUTITIEHKO

BEITIOTHATE WISICOBBIE NBIXEHHSI B KPYTy Y YHUTD BBITIOIHSTH MIPUTOMHI, «(OHAPUKI,
«rpyxxuHkmy. [To0yknaTh nepenaBaTh HTPOBLIC 00pa3bl, OPUCHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.
Pa3BuBaTh yMeHHE MOIIIEBAThH MOBTOPstoNUecs (Pppa3bl. Pa3BUBAaTh SMOIMOHATIBHYIO
OT3BIBUMBOCTH JeTel. IIpuBiekaTs 1eTeil K MOCUIBHOMY YYaCTHIO B IPA3AHUKE.

SuBapp
2025

«MsI uném» Pycramosa, «I[Ipucenaii» o6p. Poomepe, «rpa B mstu» Kpacesa. «Marmmnay
Bosnkos, «Mos nomanka» ['peuanuHoBa
«Hama emouka» Kpacesa, «Kaxk Ha €nke y pedar» my3. [lerpoBoit
«den Mopo3» OUIUIIEHKO
[ToOyxknaTh MaNbIIIEH CIIyIIaTh BeceJble, MOJBIKHBIE IECHH, TOHUMATh UX colepxkanue. Ha
MY3BIKAJIEHOE 3aKIIFOUEHNE MTPUIIEIKUBATD S36IKOM M MOJIPAXKATh T'yIKY MAIIUHBI

®eppainb
2025

«Bor Tak, xopomo!» [Tonatenko, «I[lupoxxox» Tunudeena.

«Mamouka muiasy TunndeeBoit

[ToOyxaaTh neTeil HaYMHATH ABIDKEHUE C HA9ajIoM MY3BIKH U 3aKaHYHBATH C €€

OKOHYaHUEM, PUTMHUYHO YAApsATh 110 OyOHY U JBUTaThCS C HUM, OTMEUas ABYXUYacTHYIO (opMy
neechl. [lepegaBate pa3HbIil XapakTep MYy3bIKH 00pa3HO-UTPOBBIMH JIBHKEHHUSIMH. Pa3BuBaTh
CIIOCOOHOCTH JIETEH CIEIUTH 32 NEHCTBUSAME UTPOBBIX MIEPCOHAKEH, COMIEPEIKUBATH, AKTHBHO
OTKJIMKAThCS Ha UX MPEJIOKECHUS

Maprt 2025

Connpiko» [lomarenko «Mamy no3apasisttoT Maisim» F0.CrnonoBa «Horu u HOXKI»
AradonnukoB, «[Ipunerena ntuukay Tunmyeesa.

«Komka u xorara» B.Burnuna

Yuute geteil MeHATh IBMKEHHS C U3MEHEHHEM XapaKTepa MY3bIKH WM COJEPKaHUS TTECHU.
[ToOyxnaTh neTeil MpuHUMaTh AKTHBHOE Y4acTHe B UTPOBOI CUTyalliu. DOMOLMOHAIIBHO
OTKJINKATBCSA Ha KOHTPACTHBIE TPOU3BEICHMS, TO3HAKOMHUTECS C ITECHEHN JTJACKOBOIO XapaKTepa.

Arnpens
2025

«Joxmuk» 0op. Depe, «bepeska» Pycramos

«[Ipsitkm» 06p. Pycramosa.

«YwmeBanibHas» AH. Anexkcanaposa,«llan-apam» C. ['aBpuioBa

JIBUraThcs B COOTBETCTBUH C XapaKTEPOM U TEKCTOM IIECHHU, HAUMHATh IBHKEHHUE ITOCTIE
MY3BIKJIbHOTO BCTYIUIEHUS. BBIOTHATH npocTeiiye ABMKeHus ¢ matodukoM. [lepenasars
UTPOBBIC JICHCTBHS, MEHSIS IBUKCHUS HA BTOPYIO YacTh MY3bIKH.

Maii 2025

«"ynsaem u wsmem» Payxseprep, «Kyk» Kapacesoii, «Xoporo B necy», «Tepemok».
«ITapoBo3» A. @ununmneHKo

[ToGyxnaTh aeTel cayIIaTh U pa3InyaTh [0 XapaKTepy KOHTPAcTHbIE Ibeckl, [leTh
3BYKOIOJIpa’kaHusl IIECHN BMECTE € NIEaroroM. Y UnuTh I€TE IBUTaThcsa B COOTBETCTBUHU C
XapaKkTEPOM MY3bIKH, MEHSISI JABUKEHUSI CO CMEHOM YacTel.

UIOHB
2025

Haponnas my3sbika:p.H.M. «AX BBI, ceHI»; p.H.1I. «KopoBymika» Kinaccuueckas myssika: 1.
Tpayc «Banbe»; A. I'peuanunoB «KonbsioensHas»»

Hetckuii penepryap: AH. AnekcanapoBa «Komkay, «Ocennsist mecenkay; E. Tunmueena
«Jlomagkay; M. Payxseprep «Cobauka» DneMeHTapHOEe My3ULIMPOBaHue: p.H.M. «Jla 1 rie xxe
3TO BUJAHO» (HETPaAULMOHHBIE HHCTPYMEHTBHI)

YMeHbIIIeHHE 9yBCTBAa TPEBOTH M HEYBEPEHHOCTH.

Bocrnutanne sMOLIMoHaIBHON Chephl.

CHATHE MBIIIEYHOTO HAIPSKEHMUSL.

39




nrons 2025

Hapomnast my3bika: « YK ThI, KOTCHbKA — KOTOK»; « T'bI, coOadueHbKa He naih» Kiraccuaeckas
mys3bika: @. [llonen «Masypka»; A. Bpamc «KonbibenbHasy; JI. Kabanesckuit «Exux»/lerckmii
penieptyap: M. Kpaces «baro — 6ait»; B. Butiima «Cepenbkas komreukay; T. [Tomatenko
«3umay DnementapHoe my3unupoBanue: M. Kaprymmaa «Opkectp» (IITyMOBBIE HHCTPYMEHTHI)
O0miee ycrokoeHue, n30aBieHUE OT BHYTPEHHHUX CTPAaXOB.

DopMupoBaHHE CITYXOBOTO BHUMAaHUS, BOCIIUTAHUE SMOLIMOHAIBHOW OT3bIBUMBOCTH.

aBrycCT
2025

Hapoanas my3sika:p.H.I. «Kak y Hamux y BopoT», «BecHsHka» Knaccuueckas my3bika:I1.
YaiikoBckwuii «Iloacuexunk»; M. ['muaka «KaBoponox»; B. Mouapt «Konbsibensnas»lerckuii
penepryap: M. Kaprymmnoit «Esxuxy, «[Iupoxkok»; My3sIKanbHas ckaska «Kypouka

Psi6a» DnemenrapHoe Mmy3unupoBanue:p.H.11. «Ha 3enénom iayry» (OyOHBI, TOTPEMYIIIKH)
[ToBbIIeHNE KOHLEHTPALMK BHUMAHHUS U COCPEIOTOUYCHHOCTH, W30aBlIeHHE OT JIENPECCHH.
®opMHUpOBaHHE JBUTATENBHBIX HABBIKOB B IIPOIIECCE «IIPOKUBAHUM) MY3BIKH Yepe3 JBUKCHHUS.

CEHTSAOPh
2025

Yupaxuenus: (B.B.EMenpsHOB) apTHKYISIIMOHHAS TUMHACTHKA; IPOU3HECEHUE COTIACHBIX
3ByKOB «H», «M»; M. Kaprymuna «Betep»

[ecuu:I'. Jlobauép «3atika»; E. Tunuueesa «Cru, Moii mutika»; W. Kumko «OceHb»;p.H.II.
«JIucka — nucay, M. Kaprymmna «I'ycn»

YkperuieHue ropTaHu, yiaydlieHre padoThl FOJIOBHOTO MO3ra M PeueBbIX (hyHKIMN. Pa3BuTHe
JIBIXaTENbHBIX MBIIIL, YKPENJIEHUE TOJIOCOBOTO aImapara.

IloBrITIeHHe OOIIETO TOHYCAa OpraHU3Ma, SMOIMOHAIBLHBIA IOTBEM.

HOSIOPB
2025

YnpaxHeHus: 3ByKOIOAPaXKaHUs FOJI0CaM KUBOTHBIX U NTHILL; IPONEBAHUE TJIACHBIX 3BYKOB
«A», «¥Y»

[Tecuu: M. KpaceB «Cankuy»; T. Ilonatenko «Enkax»; A. ®unumnmenko «Jlen Mopo3»; M.
Kpaces «Tomn — Ton

Pa3BuTre AuKLIMM, KOOPJMHALIMS CIIyXa U Tojloca. YIy4lI€HUE JbIXaHUs, CTUMYJISIIUA U
rapMOHM3aIMs PabOThl BHYTPEHHUX OpraHoB. MOOWIN3aIUs 3aIUTHRIX (YHKIIMKA OpraHn3Ma

JIeKadpb
2025

Yupaxkuenus u urpsl: M. PyctamoB «Mb1 uném»; A. @unamnmenko «[lapoBo3y; p.aH.M. «Urpa B
npATKY, «Y Measens Bo 6opy»; 5. Cremanopa «Kykia cnut u msimer»; I'. Xoxmosa
«ANEeHBKUHN TIIATOYEK»

TaHupl, msicku, xopoBoasl: E. TunnueeBa «All- na», «BoT kak Mbl ymeem»; p.H.M. «MaJlIHHKN»,
«[lonconnymkny»; ykp.H.M. «Ctykanka»; 6en.H.M. «Tanen 3aituar»; M. Kaprymuna «Camnoxkm»
PazBuTHe aBUTraTeNbHBIX QPYHKIHN, 0OIIEH MOTOPHUKH.

PopMHUpOBaHUE XOPOLIEH OCAHKH, YKPEIIJIECHHE CEPJCYHO — COCYTUCTON CUCTEMBI.

ssHBapb 2026

VYupaxknenus u urpsl: J. [lapnos «Mapu»; I'. dunaposckuii «3aiiunky 1 nucudka» H. Metnos
«IToe3m»; M. Payxseprep «BopoOymiku 1 aBTOMOOHITEY

Tanupl, IIsCKH, XOpoBOABL:p.H.M. «Tanen [lerpyiiek ¢ morpemyuikamuy»; M. Payxseprep
«ynsiem u msimemy; p.H.M. «lIpyxunka»; E. TunuueeBa «[lapHbiil TaHen»; BeHI.H.M. «TaHel
OenpyaT

ViyduieHue KOopAUHALUM IBUKEHNN, CHATUE MBIIIEYHBIX 3aKUMOB U CIIa3M.

IToBbIIeHHE COLMATIBHOM afanTaury, CTUMYJIMPOBaHNE (PU3HOIOTHUECKUX (YHKIIUHA
OpraHM3ma.

(deBpaib
2026

YipakHeHUs 1 UTPBL: penakcupytome ynpaxuenus; E. Tunnueesoit «Tuie — rpomue B 6yoeH
6eit»; B. Butiina «Komka u koTsatay; B. Kapacésa «Urpa ¢ kykioii»

Tanupl, msicku, xopooasl: T. JlomoBa «lIBeTHbIe maToukw»; T. Bunbkopeiickas «Ilnsicka ¢
norpeMyIikamm»; ykp.H.M. «I[lnsacka ¢ kyoukammy; p.H.M. «Tanen naydkoB»; 6em.H.M. «TaHer|
KY3HEUHUKOB)

CHATHE HEPBHOTO HAIPSDKEHUS M YTOMIICHUS, CO3JTaHUE aTMOC(EphI TTOKOS.

[ToBeImeHne 00MIEro TOHyCa OPraHu3Ma, SMOIMOHAIBHBIA MOIBEM.

mapt 2026

Yupaxuenus u urpsl: M. Kaprymmna «Jloxxnuk 6eraet no kpermey»; H. Jlykuna «O4enp
JIpY’KHO MBI Taranmy, «[lo koukamy», «IlapoBo3uk Ham yctamy», «KTo y Hac xopommii?», «Bot
npunnia K Ham Kykiia Kats» [lanpunkoBas rumHactuka: H. Jlykuna, «bapaban ctyuur, cTy4ur,
a 1yfouka moét, moém», «Kamnan goxavk Ha nagomky»; M. Kaprymmnaa «3apaBcTByi, conHIle
3050T0€!»

Maccaxx pa3nu4HbIX YyacTel Tella, akTUBU3alMs JBM)KEHUH M TAKTUIBHBIX OIYIEHHI.
Mumundeckass TMMHACTHKA.

Pa3BuTne MenKoil MOTOPUKH U KUCTEU PYK.
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ampenb 2026 | Yupaxuenus u urpsl:H. JIykormaa « Msauk - kporkay, «[IpeiraeM kak Mssaukm», « CHITIIET,
CBITIJIET HAIl CHEXOK», «OX, Kak 3UMYIIKa Mpunuialy, «Mbl BapeHbHIle Ju3anm»llansurkoBast
rumHactuka: H. Jlykormna « 310 BCs Most ceMbsi»; M. Kaprymmna «Bapum cym»; J1. Koctpoba
«Kucka

CTUMyJISAIUS aKTUBHBIX TOYCK JIAIOIIKH. AKTUBU3AIUS JIBH)KEHUS B COOTBETCTBUH C TEKCTOM.
YKperuieHue MBIIIIT S3bIKa. AKTHBH3AIMS KUCTCH PYK M Pa3BUTUE MEITKOH MOTOPHKH

Mmait 2026 | Ympaxuenus u urpsl: H. Jlykornna «I'pomko Tormaem Horamm», «MaHsS HOKKaMu Oexanay,
«KT0 xe Tuxo Tak un€r?», «Hamm aetku notsHymucky, «llooexanu, modexanu, MeaBekaTaMu
MbI ctanmy» [TanpunkoBas rumuactuka: H. JIlykonrnHa «BOT B KOMOYKE CIIUT Halll €KUK,
«ITapoxomuk misnt o peukey; [. Koctpoba «l{BeTouxmy

Pa3zBuTHE CIyX0BOTrO BHUMAaHUS U KOOPIUHAIIMU JABHKECHUN. DOpMUPOBAHUE MBIIIIEYHBIX
HABBIKOB, Pa3BUTHE MBIIICYHON CUCTEMBI.

CoBepIIeHCTBOBaHNE MEITKOH MOTOPUKH

3. OpraHu3anuoHHBIN pa3aes
3.1.0nucaHue HCMOJb3yeMbIX CIIeNHATbLHBIX METO0B, METOIMYECKUX MOCOOH U
AUTAKTHYECKUX MATEPHAJIOB

Jnsi  KOppeKIMOHHOW paldOThl 1O WHKIIO3UBHOMY OOpA30BaHMIO TIEJAarord HMCHOIB3YIOT
CIIIYIOLIHE CTIeUATILHBIC METOIBI:

Harasaable MeTOAbI - MpaKTHYECKas NEATEIBHOCTh HA 3aHATHAX OPraHM30BaHHA HAa OCHOBE
HArJSAJHOTO MT0KAa3a, IEMOHCTPALUs N300paKEeHU, KapTUHOK, TPOCMOTP CIIaiiI0B, BUACO(PUIBMOB.

CioBecHble MeTOABI - paccKasbl JeTel (Iepecka3 CKa3oK, pacckasbl IO KapTuHaM), Oecena Ha
TeMbI «5] 1 MOe 37J0pOBBE», UTCHHUE XYIIOKECTBEHHOM JIUTEPATYphl (CTUXOTBOPEHUS, IPOU3BEICHHS,
CKa3KH U JIPYToe).

HrpoBbie MeTOabI — IMIAKTUYECKasi Urpa, BOoOpakaeMmasi CHTyalllsi B pa3BEpHYTOM BHJE: C
pOJISIMU, UTPOBBIMH JEHCTBUSIMH, COOTBETCTBYIOIIMM UI'POBBIM O0OpYIOBaHUEM, CO3JaHHE UIPOBOU
CHUTYaIHH.

IIpakTuyeckue MeTOAbI — yIpakHEHHE(IOAPAKATEIHHO-UCIIOTHUTEIBCKOTO XapakTepa),
MO/JICJIMPOBAaHUE — IMPOLECC CO3/IaHUs MOJieNeil U X UCIOJIb30BaHus A1 (GOPMHUPOBAHUS 3HAHUH O
3I0POBOM 00pa3e KHU3HH, CAaMOOOCITY>KUBAaHHH M B3aMMOJICHCTBHH C OKpY)KaroUuM. Vcromb3yroTes
IIpeMETHBIE MOJIEIH, IPEIMETHO-CXEMAaTUYECKHE MOJIENH, TpaduyecKre MOJIENH.

NuuBuayajibHble MeTOAbI — 00ECIIEUUBAIOT CTPYKTYPY OTHOIIEHHI, MPU MOMOIIM KOTOPOH
peOEHOK MOKET COXPAHSATh CAMOCTOSTEIBHOCTD, a TIEaror Py HEOOXOJMMOCTH MOXET PearupoBaTh
Ha MX JKeJIaHUs U MOTPeOHOCTH.

IIpu peanusanuu [IporpaMMbl HCIOJIB3YIOTCSE Y4eOHbIE M METOANYECKHE TOCOOHS

e Opranuzanys MHKIIO3UBHOM oOpaszoBatenbHoi cpenbl B J1OO. Boakosa T.B., Ilpouyxaesa
M.M.: Yueb.-meron. nocobue. — M.: TL] Coepa, 2019

e UMuauBunyanabHas oOpa3oBaTelbHas MporpaMmMa B YCJIOBHMAX WHKIIO3UM: Meronndeckue
pexomennanuu. Taniropa C.1O., Kononosa C.1. — M.: TL] Cdepa, 2020

e ApnantupoBaHHas oOpa3zoBaTenbHas mporpamma ans pabotel ¢ getbMu 4-7 ner ¢ OB3:
JITOPUTM TIPOEKTUPOBAHUS, MOJENb, YCIOBHS M MEXaHHW3Mbl peajH3allMu/aBT.-COCT. AQOHBKHHA
I0.A. (u np.). - Bonrorpaa: Yuurens, 2020

e be30macHOCTh JTOMIKOJIBHUKOB B UTPOBBIX TEXHOJIOTHX. 5-7 net/ aBT.-cocT. AnekunoBa O.B.,
Jlanmna H.I'. — Boarorpan: Yuunrens, 2020

e Bzanmopeiicteue cembu u JIOY: mporpammsl pa3BUTHs JE€TCKO-POAUTEIBCKUX OTHOIICHMH;
COBMECTHasl JEATENIbHOCTh nenaroros, poauteneil u npereil. KoweroBa H.A., XKentuxoa U.A.
Bonarorpan «Yuaurensy, 2014

e Pa0ota ¢ poauTeNnsIMu: MPaKTUYECKHE PEKOMEHIAIIMHM ¥ KOHCYJIbTAIlMH 110 BOCIIMTAHUIO JIeTeH
2-7 ner. E.B. lllutoBa. Bonrorpan «Yuautensy, 2014

e MayionoABMKHbBIE WUIPbl U HUIPOBbIE YyHpakHeHus Uit aered 3-7 ner. COOpPHMK HUIp H
ynpaxxaeHuil. M.M. bopucosa. Mo3auka-Cunres, 2012
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e Ilpuaymail cioBO: pedeBble UTPbl U yHpakHeHus s nomkojJbHUKOB. O.C. YmakoBa. TIJ
Cdepa, 2015

e Pa3BuTHe peuyu W TBOPYECTBA JOLIKOJBHUKOB: UTPbI, YIPAKHEHUS, KOHCIEKTHI 3aHsATHil. O.C.
VYmrakosa. TL Cdepa, 2014

e 3npasctByid, manpuuk! Kakx sxuBems? KaproTeka TemMaTmueckux naibuyukoBbiXx urp. JI.H.
KanmeikoBa. Bonrorpaa «Yuurensy, 2014

3.2. Oco00eHHOCTH OPraHU3alMH MPeIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHO pa3BUBaIONIei
o0pa3oBaTeIbHOM cpeabl

B rpynne oOuiepasBuBaroieii HampaBJIEHHOCTH OT S J10 6 JIeT co3/1aHa crieuanbHas MpeaMEeTHO-
NPOCTPAHCTBEHHAs] pa3BUBalONIasgs oOpa3oBaTesibHAs Cpena, CIOCOOCTBYIOIIAS IOJHOIICHHOMY
pa3BUTHIO peOEHKa-UHBANIKIA, MIPEAyCcMaTpUBaroias cBOOOAY NepeaBUKEHUS. 30HUPOBAHUE TPYIIIIBI
[IpelycMaTpuBaeT HaJu4yue Y4eOHOM 30HBI, MIPOBBIX M pa3BUBAIOIIMX ILIEHTPOB, OCHAIIEHHBIX
pPa3HOOOpa3HBIM O00OpYJAOBAaHMEM W MaTepuajgaMu, B cooTBeTcTBHHM C TpeboBanusmu PI'OC [1O.
Mebenp B rpymnne nogoOpaHHa IO POCTOBBIM IIOKA3aTeIsIM M PACIIOIOXKEHA B COOTBETCTBUHU C
tpeboBanusiMu CanlluH. UrpoBoit 1 numakTH4ecKuid MaTepual B TPYNIIOBOM KOMHATE PaCIIOIOKEH
COTJIACHO NMPHUHIIMIIAM Pa3BUBAIOIIETO O0YYCHHUs, HHAMBUIYAJIHHOTO 1M0X0/a, TU(hPEepeHIPOBAHHOTO
BOCIHUTaHMsI. Marepualibl MHOTOCTIOWHBI, TOTU(GYHKIIMOHATBHBI, 00ECIIEUHBAIOT 3aHATOCTh peOeHKa-
MHBAJIN/IA C Pa3HON CTENEHbIO OCBOCHMS TOI'O WJIM HHOTO BUJIA JAESITEIbHOCTH.

ocmynnasa cpeda 0na pedénka-uneanuoa:

Hentp «MblI BMecTe» COICPXKUT pPACKpacku, KapaHJAIIM LBETHbIE, (oMacTepbl, KpackKH,
KHCTOYKa, ambOoM s pucoBanHus. KyOuku Hactpoenus. MysbikaneHbie kHHTH «IIpocTo Tak» u
«HeoOprunblii cityuait»y, numaktudeckas urpa «lloBropm y3op». Kybukm c OykBamm, Mo3auka.
[Tazner. Maccaxknble Ma4H, mIHypoBKa «banimadoky, 1a0UpUHT.

XO0poImKMH MOMOLTHUKAMU JIJISl Pa3BUTHS MEJIKOM MOTOPUKHU SIBJISFOTCSL:

Nrpymku-umiHypoBKH - JAHOT BO3MOKHOCTh IPUAYMAaTh MHOXECTBO UTP.

KyOuku u nupaMuJky — pa3BUBAIOT HE TOJBKO MEJIKYH) MOTOPUKY U IPOCTPAHCTBEHHOE
MBIIUIEHUE, HO 1 BHUMAHUE U JIOTUKY.

KoHCTpykTOpEI - pa3BUBAaIOT MPOCTPAHCTBEHHOE MBILIUIEHWE, MOTOPHUKY, TBOPUYECKHE
cnocoOHoCTH; PamMKu W BKIQABIIK - CIOCOOCTBYIOT PpAa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPKH PYK,
CaMOCTOSITENIbHOCTH, BHUMAHMUSI, [IBETOBOIO BOCHPUSITUS MPEIMETA, JJIOTHYECKOTO M aCCOLIMAaTUBHOIO
MBIIIICHHUS.

[Taznel — [alOT BO3MOMKHOCTH Pa3BUTHSL BHHUMaHUS, COOOPA3UTENBHOCTH, JIOTUYECKOTO
MBILUIEHUS], KOOPAUHUPOBAHHOM pabOTHI IJ1a3 U KUCTEH PYK.

Mo3zauka - crnocoOCTBYET pPa3BUTHIO MEJIKOM MOTOPUKH, COOOpPA3UTEIBHOCTH U TBOPUECKHUX
criocoOHocTeH pedeHKa.

OTH UIpel IUIAHUPYIOTCSIT U TPOBOJATCS €KEIHEBHO B TEUYEHHE JHS BO BCEX PEKHUMHBIX
MoMeHTax. Bce oHu mpocthl U B TO ke BpeMs 3 dexTuBHbl. [1og100HbIE 3aHATHS 1AIOT BO3MOKHOCTh
aKTUBHU3MPOBATh y peOEHKa paboTy MO3ra, YIY4IIUTh MPOU3HOLIEHNE U 000raTUTh CIIOBApHBI 3armac,
MIOATOTOBUTH PYKY K MMMCbMY IEPE]] MOCTYIJIEHUEM B ILIKONY.

LlenTp peueBoro paspurtusi. SBisieTcs OJHUM M3 BaXXHBIX KOMIIOHEHTOB DPa3BUTHUSI HaBBIKOB
obmeHuss. OH MOKeT BKJIIOUATh B ce0s1 CIIEAYIOIINE COCTaBHbIE: - KHM)KHBIM YTOJIOK - TUAAKTUYECKUH,
HarJBSIIHBIA  Marepuan - pa3Hble BUIBl TearpoB. J(MIaKTUYECKWM, HAIJAIHBIA MaTepuai: -
JUJIAKTUYECKUE HTPbl, HACTOJBHO-TIEUYATHBIE WUIPHI C HpeaMeTaMu - anbOoMm (s (HOpMHUPOBAHUA
MPaBWJIBHOTO 3BYKOIIPOM3HOIICHUS, Pa3BUTHUSI CBA3HOW peuM) - CIOXKETHbIE, MPEAMETHbIE KaPTUHKH -
pa3Hble BUJIbI KapTUH (TI€H3aKHbIE, CIOKETHBIE, CEPUs KAPTHH).

LlenTp TeaTpajuM3alMd W MY3bIKAJbHOIO PAa3BUTHUS TIPEACTABICHBl HA0OPOM JETCKHUX
MY3BIKQJIbHBIX HHCTPYMEHTOB, 3ByUYallMX WIPYLIEK, Wrp, HANpPaBIE€HHBIX Ha O3HAKOMIIEHHE C
pa3IMYHBIMM  MY3BIKAJIBHBIMM KaHpaMH, IOPTPEThl M3BECTHBIX KOMIIO3UTOpPOB. EcTh Takke
aynuoTexHuka, (oHoreka. PeOEHOK yuuTCsl CHIBIIATh pa3jIUYHbIE 3BYKH, OTJIMYATh HUX IO BBICOTE,
CHJIE, YTO MOXET CIIOCOOCTBOBAThH PA3BUTHUIO HE TOJIBKO MY3BIKAJIbHOTO CIIyXa, HO U (POHEMaTHUECKOTO
(a TO BaXXHO TIPU MOATOTOBKE K 00y4eHHIO rpamoTe). B meHTpe HaxoAsaTcsi CKa304HbIe MEPCOHAXKH,
peOEHOK y4MTCS NpPaBUIBHO BBICTpPaWBaTh (pa3bl NpU HHCLEHUPOBKE, MEPEBOILIONIAIOTCS B
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pa3IMYHBIX T'E€pOEB, MEHAS INPU 3TOM MHTOHALMIO, rojloc. TeaTpanu30BaHHBIE WMIPBI PA3BUBAIOT
YBEPEHHOCTH B c€0€, KOMMYHHKA0OEITHHOCTbD.

LleHTp CTPOUTELHO-KOHCTPYKTUBHBIX MIP COJCPXKHUT pPa3sHOOOPA3HBIN CTPOUTEITHHBIN
MaTepHall, KOTOpbIH HaXOIUTCs B CBOOOAHOM JocTymne s aereil. /g nmoctpoek umerorcs o0pasiibl
MoJienel, cxeMel, Gororpaduu, pucyHku. Jletn ¢ OONBIIMM YAOBOJIBCTBHEM CTPOAT. 3A€Ch YAOOHO
IIPOBOJIUTH UIPHI, B MPOLIECCE KOTOPBIX JIETH ydyaTcsl IOHMMAaTh 3HAUEHHs MIPEUIOrOB U YIOTPeOIsATh
UX B pEUH.

L{eHTp IKCIIEPUMEHTUPOBAHMS.

B nmanHOM 1eHTpe pa3MmemieH pa3sHOOOpasHbIi MaTepual s SKCIEePUMEHTHPOBAHUS,
IUJIAKTUYECKUEe WIPbl, MOJENHU, JeTCKHMe padoThl W3 HNPUPOAHOIO MaTepuaya, pa3Hble BUJbI
KOJUIeKIM. B mporecce BBIMOJHEHHS OMNBITOB M HCCIEAOBAHUN pEOEHOK YYHUTCS COCTaBIATH
IIPEUIOKEHUS TI0 AEMOHCTPUPYEMBIM AECHCTBUSAM, COCTABIIATh HEOOJbIINE paccKasbl, Pa3MbILUIATH,
paccyxaaTh U JOKa3blBaTh.

IleHTp CeHCOpMKHM, B KOTOPOM HAXOIATCA 3By4YallUe WIPYLIKH, MIPYIIKU-3aMECTUTEIH,
KITyOOYKH, KaTYIIKH, ITHYPOBKH M MHOTOE APYroe, CIOCOOCTBYIOIIEE PAa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPHKH,
TAaKTUJIBHBIX OILYLIEHUH, CIIyXOBBIX aHAJIU3aTOPOB, 3PUTEIBHOIO BOCHPUATHS, OOOHSHUS, Pa3BUTHUIO
MICUXMYECKUX MPOIIECCOB.

LenTp nerckoro TBopuyecTBa. B HEM pacnonoXeHbl MEJKH, aKBapeib, Iyallb, TUIAKTUIECKUE
urpel, Oymara pasHOW (QaxkTypbl, pa3Mepa M I1BE€Ta, KapTOH H T. 1., OOpa3lbsl HAPOTHOTO
XYA0KECTBEHHOTI0 IpoMmbiciia. PaboTa B 3TOM yrosike crnocoOCTBYET Pa3BUTHIO MEIKOW MOTOPUKH,
pa3BUBAET PeuEBOE TBOPUECTBO peOEHKA.

DOu3KYJIbTYPHO-0310POBUTE/IbHBIH LEHTP pealn3yeT NOTPeOHOCTh peOEHKa B JABUraTeIbHOMN
aKTUBHOCTH. B NOJBWXKHBIX Hrpax pa3BHUBAIOTCS YMEHHMSI WUIPOBOTO M JEJIOBOTO OOILEHHUS CO
CBEPCTHUKAMM, JKCJIAHUE YYacTBOBAaTb B COBMECTHOM KOJUIEKTMBHOM J€ATEIBHOCTH; YMEHHE
YUUTBIBATh B MPOLIECCE UTPHI HACTPOEHUE, SIMOLIMOHATIBHOE COCTOSIHUE CBEPCTHUKOB.

LenTp 3aHMMaTeIbHOH MATEeMATHKH — 3/€Ch PACIOIOXKEHBI IUJAKTUYECKUE U HACTOJIbHbBIE
urppl. 3aHMMasCb MaTEeMaTHKOM, MOXXHO paboTaTh HaJ TIpaMMaTHUYECKUM CTPOEM pedH,
IIPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIMU NIPEACTABIECHUSAMH, CBSI3HOM pEYblo.

Jlis urp 1o MHTEpecaM U MOJIOBBIM Pa3IUYUsSIM €CTh LEHTPHI AJI1 MaJIbYMKOB U JieBouek. Jletu ¢
yJIOBOJIBCTBUEM 37E€Ch WIPAIOT, ydyaTcs IMPaBUIbHO BBICTpauWBaTh (pasbl. Takue WUIrpbl pa3BUBAIOT
YBEPEHHOCTh B ce0€, KOMMYHUKA0EIbHOCTb.

Basxknyio poabr B pa3sBUTHM JeTed wurpaer Tpya M (GOpPMHpPOBaHHE HABBIKOB
caMo00CITy)KUBaHUSI M DJIEMEHTOB TpyAa — JEKYpCTBa JETed, CepBUPOBKa CTOJda, yOOpKa MOCYAbI
nocJje efpl, pa3aaya MaTepUaoB U MOCOOUMN, IPUTOTOBIEHHBIX BOCIIUTATENIEM JUIS 3aHATUH.

B xoze BbINOJIHEHUS 1€THbMH TPYAOBBIX MOPYYEHUN U HAOIIOACHUS 32 TPYAOBOH AESITETbHOCTHIO
B3POCJIBIX Pa3BUBAIOTCSI M COBEPIICHCTBYIOTCS HABBIKM II0Jb30BAaHUS CaMOCTOSITEILHOM AaKTUBHOU
peublo, OCYLIECTBIISETCS KOPpPEKLMs OOILIero M pedyeBOro IOBENEHUS, 3aKPEIUIIIOTCS (OpMbI
BEXJIUBOTO OOpAICHHUS.

Hrpa sBnsercs OJAHMM M3 CaMbIX JEHCTBEHHBIX CpPEICTB COLMAIBbHO-KOMMYHUKATHBHOTO
pa3BUTHS AOIIKOJIbHUKA. BO Bpemst Urpbl OH HMEET BO3MOXKHOCTh OTPa3UTh 3HAHUS 00 OKpYKarolleM
MUpE, MOJETUTHCS C ITUMHU 3HAHUSMHU C TOBapUILAMH, HaWTHU €IMHOMBIIUIEHHUKOB [0 MHTEPECAM.
UrpoBble [eHCTBHS TMOBBIIAIOT YMCTBEHHYI aKTUBHOCTh peOEHKa, cTaBsi €ro B Takue
OOCTOSITENTLCTBA, KOTOPbIE TPEOYIOT HYKHOTO BBICKa3bIBaHMS, Pa3BUBAIOT yMEHHE HCIOJIb30BaTh
BEXJIUBBIE (OpMBI OOpallleHHs, YMEHUE BBIPAXKaThb SMOIMOHAIBHO-TIOJIOKHUTEIBHOE OTHOLICHUE K
co0eceTHUKY C ITOMOIIIbIO CPEACTB PEUYEBOI0 AITHUKETA.
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