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1. Ienesoii pa3ae
1.1.IToscHUTEIbLHAA 3aAMUCKA

AnantupoBaHHas oOpa3oBaTelbHAs Nporpamma, pa3padoTaHa C YYeTOM WHAWBUIYaTbHOU
OporpaMMbl  peadMINTAlMK WM aOWIUTauuMu peOeHKa-WHBAIWIA, B COOTBETCTBHH C
HOPMaTHBHBIMH JOKYMEHTAMH:

- @enepanbHbIM 3aKkOHOM OT 29 nekadpst 2012 r. N 273-®3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoi
denepanun».

- [locranoBnenuem ['maBHOro rocynapcrseHHoro Bpaya Poccuiickoit @enepanuu ot 28.09.2020
Ne 28 06 yrBepxxknennn CanlluH 2.4.3648-20 «CanutapHO-31THAEMHUOJIOTHUECKUE TPEOOBAHHS K
OpraHu3anusaM, BOCIIUTaHUS U 00y4€HUsl, OT/IbIXa U 03/I0POBJICHUSI JETEH U MOJIOIEHKI.

- IlocranoBnenue ['maBHOTO rocynapcrBeHHOro canutapHoro Bpaua P® ot 28.01.2021 «O6
YTBEPKIACHUM caHUTapHbIX npaBui U HopM CanlluH 1.2.3685-21 «['urunenndeckrie HOpMaTUBBI
u TpeboBaHMs K oOecrieueHuro 0e30macHOCT U (Miu) Oe3BPEIHOCTH NSl YesloBeKa (pakTopoB
cpenbl OOUTAHUS

- Ilpukazom MunucrtepctBa oOpazoBanuss u Hayku P® ot 17.10.2013r. Nell55 «O6
YTBEPKIAEHUH (PeiepaabHOr0 roCyIapCTBEHHOTO 00pa30BaTENIbHOTO CTaHJapTa JOIIKOJIBHOTO
00pazoBaHUM.

— Ilpukazom MuHnucrepcrBa oOpa3oBanust U Hayku Poccuiickoit ®@enepanun (MuHoOpHayku
Poccun) ot 31.07.2020 Ne 373 r. MockBa «O06 yrBepxiaeHuu Ilopsiaka opraHuzanuu u
OCYIIIECTBJICHUSI 00pa30BaTEIbHON NEATEITHHOCTH TI0 OCHOBHBIM 00I1€00pa3oBaTeIbHBIM
IporpaMMam - 00pa3oBaTeIbHBIM IPOrpaMMaM JOMIKOJIBHOTO 00pa30BaHUsI».

— IIpukazom Munznpascorpazutusi PONe 3791 ot 4 aBrycra 2008 1. «O06 yTrBepx)aeHUU GopMm
WHAWBUIYaJIbHON MporpaMMbl peaOMIMTAlMU WHBAIMAA, WHIUBHUIYAIbHON MPOrpaMMbl
peabwintanuu  peOEHKa-MHBAINAA,  BbIJABACMbIX  (efAepalbHBIMU  TOCYIAPCTBEHHBIMU
YUPEKACHUSAMHI MEIUKO-COLIMATIBHOMN SKCIEPTU3bI, HOPSAAKA UX Pa3paOOTKU U peau3aimny.

— @enepasibHbIM 3aKOHOM P® «O coumanbHO# 3amure UHBAIUAOB B PD» Ne 181-D3 ot
24.11.1995 (ct.18,19).
— VYkazom Ilpesuaenta P® «O [OOMOJHUTEIBHBIX Mepax TOCYAAPCTBEHHOW MOIEPKKHU
naBamuaos» oT 02.10.1992r. Nel157.

— IIucekmom MunucrepctBa oopazoBanust 1 Hayku PD ot 18.04.2008 Ne AD150/06«O coznanuu
YCIIOBHMH AJIS TOJIydeHHUs] 0Opa30BaHUs I€TbMU C OTPAHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 370POBbS U
J€TbMU MHBAJIUAAMU.

Cpok peanu3anuu aganTUPOBAHHON 00pa30BaTENbHOM MPOTrPAMMBI JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHHMS,
pa3pabOTaHHOH B COOTBETCTBHM C WHIUBUAYaJbHOW NPOTPAMMON peaOWIMTallMd WA
adomwmranuu pedéuka-uaBanuaa (MITPA Ne 1066.12.56/2021) ¢ 01.12.2021 o 01.06.2022r.

1.2. Hear m3apaum peajusanuu [IporpamMmmel

Heab: OobecriedeHne KOPPEeKIUH HapylmIeHUH pa3BUTUS peOeHKa-UHBAUIA, OKa3aHHe

KBIU(DULIUPOBAHHON MIOMOIIIH B OCBOEHUU [Iporpammel.
OcHoBHBIE 3aJa4W aJaNTHPOBAHHOI 00pa30BaTENBHON MpPOrpaMMbl (B COOTBETCTBHH C
PEKOMEHTaIUAMU HIIPA):
1. dopmupoBaHue HaBBIKOB €aMoOOCTy)KUBaHUS.
- COBEpIICHCTBOBATh YMEHHE CaMOCTOATEIBHO OJEBaThbCsl M pa3lieBaThCsi 03 IMOMOIIU
B3pOCIIOrO, AKKypaTHO CKJIa/IbIBaTh " BEILIATh B rkag OJCKIY;

— MNpOAOJIZKATE PAa3BHUBATH KYJIbTYPHO-TUTHCHUYCCKUC HABBIKU (yMeHI/Ie MMpaBHUJIILHO YMBIBATHCA,
HACyX0O BBITUPATBHCA, MOJIb30BATHCA HWHAUWBHUAYAJIBHBIM IIOJIOTCHLCM AKKYPATHO IIOJIB30BATHCA
CTOJIOBBIMH HpI/I60paMI/I BO BpeMs CI[BI);
- CII0COOCTBOBATh Pa3BUTHIO KOOpAWHAIUA JBIDKSHUH pe6eH1<a;
— OpOA0JIKAaTh pa3BUBATb OCHOBHBIC JIBUKCHHA, O6€CH€‘-II/IB2[IOH_II/IC JABUTATCIIbHYHO aKTHUBHOCTD
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pebeHka.
2. Pa3BuTue crnocoOHOCTHU K IEPEIBUKEHUIO.

1.3.IpuHuuns! 1 moaxoas! kK popmupoBanuio Iporpammebl

Peamuszanuss  IIporpamMmbl  OCYIIECTBIISIETCSS HAa  OCHOBE  IPUHUMIOB W HOAXOOB:
— IIpuHOMna rymMaHu3Ma — IPEAIoJIaraeT IOUCK MO3UTUBHBIX PECYPCOB UL MPEOAOJICHUS
BO3ZHUKIIUX TPYAHOCTEH M MpoOeM, COXpAaHEHUs] BEPhl B MOJIOXKUTEIbHbIE KAaueCTBA U CUJIbI
yenoBeka. OCHOBA B3aMMOOTHOIIIEHUH C PeOEHKOM - Bepa B IO3UTUBHBIE CUJIBI U BO3MOXHOCTHU
pebenka. Pemenue mnpoOneMbl ¢ MakCHMajdbHOM TONB30W M B HMHTEpecax peOeHka;
— IIpuHIHMIA CHCTEMHOCTH — IIPEAINOJIAaracT IOHUMAHHUE YEJIOBEKa KaK LEJOCTHOW CHUCTEMBI.
B cooTBercTBMM ¢ NPHUHLIMIIOM CHUCTEMHOCTH OpPraHM3als KOPPEKLUMOHHO-PAa3BUBAKOLICH
paboThl ¢ peOEHKOM - WHBAJIMIOM, UMEIOLUIUM TPYAHOCTU B Pa3BUTHUH, JIOJDKHA OMUPATHCA Ha
KOMIIEHCATOpHbIE CHUJIBI U BO3MOXHOCTM peOeHKa. EIMHCTBO JMAarHoCTHKH, KOPPEKLUU
pa3BUTHS, T. €. CHUCTEMHBIH MOJAXOJ K aHalM3y OCOOCHHOCTEM pa3BUTHS U KOPPEKLUUU
HapylleHui peOeHKa — HMHBaIuAa. BcecTOpoHHUI MHOTOYpPOBHEBBIM IOJXOJ] CIELHAINCTOB
pazIuYHOTO TPOQHIISL, B3aUMOJACHCTBHE U COTJIACOBAHHOCTh MX JICUCTBUM B pelICHUU TPOOIeM
pebeHKa, a TakKe yJyacTHe B JaHHOM IIPOLIECCE BCEX YUYAaCTHHUKOB 00Opa30BaTENbHOTO IMPOLIECCa;

— IlpyHuMna HempepbIBHOCTH — TapaHTUpPYeT peOEHKY U €ero poaUTeNsIM (3aKOHHBIM
MIPEICTAaBUTEINSIM ) HEMPEPHIBHOCTh MOMOIIH JI0 TMOJHOTO PEHIEeHHs] TPOOIEMbI WIIH OTIPEAEIICHUS
oAX01a K ee PEIICHHUIO;

— IlpuHnuna peajbHOCTH — IPEANOJIATAET, MPEXKAE BCETO, YU4ET PEATbHBIX BO3MOKHOCTEU
pebenka u cutyanuu. KoppeknuoHHo-pa3BuBaromas paboTa JODKHA OMHMpAThCs Ha
KOMITJIEKCHOE, BCECTOPOHHEE u riyookoe W3y4eHue JUYHOCTH pebeHka.
— IlpuHuMna [esiTeIbHOCTHOIO TOAXO0AAa — TMIPEANojaraeT, TMpexae BCEro, OMIopy
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIICH pabOThl HAa BEOyIIUHA BUJI JNEATCIBHOCTH, CBOWCTBEHHBIN
BO3pacTy, a TakXKe ero lLeJjeHanpaBieHHOe (HOPMUPOBaAHHE, TaK KaK TOJIBKO B AEATEIbHOCTU
MIPOUCXOIUT pasBUTHE " dhopmupoBaHHe peOeHKa;
— [IpuHuKMna NO3UTHUBHOM COLMAIN3AIUMN pedeHKa — MMPE/IoJiaracT, YTO OCBOCHHUE peOESHKOM
KYJIBTYPHBIX HOPM, CPEICTB U CHOCOOOB JESATENBHOCTH, KYJIbTYPHBIX 00pa3loB MOBEIEHUS U
oOLIeHUsT C APYTUMU JIOAbMH, MPUOOIIEHHE K TPaJULUsSM CEMbH, OOIIECTBa, IOCydapcTBa
MIPOUCXOJIAT B MPOLIECCE COTPYAHUUECTBA CO B3POCIBIMU U IPYTUMHU JIETHbMH, HAPABICHHOTO Ha
CO3JJaHHME TMPEANOCHUIOK K IOJHOLIEHHON NeATeIbHOCTH pEeOCHKAa B H3MEHSIOIIEMCS MHUPE;
— IllpuHUMNA HMHAMBUAYAJM3ALHM JOLIKOJIBHOr0 O0pa30BaHMSA — IIPEIINOJaraeT TaKoe
MOCTpOCHHE OO0pa30BaTEeNbHOM JAEATEIbHOCTH, KOTOPOE OTKPHIBAET BO3MOXKHOCTH  JJIsi
WHIUBUAyaIU3allikd 00pa30BaTEILHOTO Mpollecca, MOSBICHUS WHAUBUAYAJIBLHON TpaeKTOpUU
Pa3BUTHUS, C XapaKTEPHBIMU ISl JAHHOTO peOeHKa Crenu(pUKONd U CKOPOCTHIO, YUUTHIBAIOIIEH
€ro MHTEePEeChl, MOTUBBI, CIIOCOOHOCTH U BO3PACTHO-TICUXOJIoTHYecKue ocoOeHHocTu. [Ipu aToM
caMm peOeHOK CTAaHOBHUTCS aKTUBHBIM B BBIOOpPE COAEpKaHUsI CBOETO 00pa30BaHUs, pa3HbIX (Gpopm
aKTUBHOCTH. JlJig peanuzanuu 3TOTO MPUHIMINA HEOOXOIUMBI PErysipHOe HAONIOJCHHE 32
pasBuTHeM pebeHka, cOOp JaHHBIX O HEM, aHAJIU3 €0 JEHCTBUI U MOCTYIKOB; MOMOIIIb PEOCHKY
B CIOXKHOM CHTyalluM; MpEAOCTaBJICHHE pPEeOCHKY BO3MOXKHOCTH BBIOOpa B Pa3HBIX BHUAAX
NESATEIbHOCTH, AaKIEHTUPOBAHME BHUMAHUS Ha WHUIMATUBHOCTH, CaMOCTOSITEIBHOCTH U
aAKTUBHOCTH pebeHka;
— IIpuHuuna Bo3pacTHOIl aIeKBATHOCTH 00pa30BaHMsl — MpeArosaraeT noadop Mmeaarorom
COJIep’)KaHUsS ¥ METOJIOB JOIIKOJBHOTO O0Opa3oBaHHsS B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMU
ocoOeHHOCTSIMU pebOeHka. BaxxkHo wucmonbp3oBaTh Bce CcHENUPUYECKHE BHUABI JETCKON
JeSITeNEHOCTH (UTPY, KOMMYHHUKATUBHYIO U TIO3HABATENbHO-UCCIEA0BATEIbCKYIO AESITENFHOCTD,
TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTbH, 00€CIIEUNBAIONIYIO XY0KECTBEHHO-ICTETUIECKOE Pa3BUTHE PEOCHKA),
OTHpPasiCh HA OCOOCHHOCTH BO3pacTa W 3aJaydl Pa3BUTHS, KOTOPHIE JOJDKHBI OBITH pEIICHHI B
JOIIKOJIBHOM ~ Bo3pacTe. JleaTenpHOCTh Temarora JOJDKHA OBITh  MOTHBHUPYIOIIEH |
COOTBETCTBOBATh  IICUXOJOTHYECKHM  3aKOHaM  pa3BUTUS  peOEHKa, YYUTHIBATH  €ro
WHUBUAyaIbHBIE HHTEPEChl, 0COOCHHOCTH U CKIIOHHOCTH; Conepskanue [IporpaMMbl mocTpoeHo
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B COOTBETCTBUU co CJIEIYIOLIUMHU NMOJAX0IaMH:
— CouMoOKYJIbTYPHBII MOAX01 00pa30BaHMs ONPEICIIICTCS XapaKTepOM B3aUMOICHCTBUS AeTel
C B3pOCIBIMH, C JIPYTUMHU JI€TbMH, C MPEAMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIM MHUpPOM. OlleHUBaeTCs
YPOBEHb CAMOCTOSITENILHOTO MOBEIEHHS U €ro COCOOHOCTh peliaTh NOBCEAHEBHbIC )KU3HEHHBIE
CUTYyaIlu; COLMalIbHAsl KOMIIETEHTHOCTh B OOIICHUHM C JPYTHMH JE€TBbMH H B3POCIBIMU;
— Bo3pacTHO# moaxoa K BOCHUTAHHWIO U OOYyYEHHUIO MperojaraeT OpUEHTUPOBKY IeJarora B
IIpoLIeCCe BOCIUTAHUS U 00Y4YEHUs Ha 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHUS JMYHOCTH peOCHKa-UHBATUAA
(pusmonornyeckue, MCUXUYECKHE, COIMAIBHBIC U JIP.), @ TAaKXKE COLUAIBHO-TICHXOJIOTUIECKHE
0COOEHHOCTH OOYCIIOBJIIGHHBIE €r0 BO3PACTHBIM COCTaBOM, YTO HAaXOJUT OTpPaKCHHE B
BO3pPAcTHOM NepUoaU3aLUU pa3BUTHUSA pebeHka;
— JINYHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHBII MOAX0J — OCHOBaH Ha BBHIOOpPE (OPM BOCIHTATEIHHOTO
mpolecca, HE HaHOCSIUX yuiepda 310pOBbI0 BOCHHUTAHHUKA: JOOpPOKENaTeNIbHOCTh B
OTHOIIEHUSX, TOJJEPKaHUE HMOIMOHAIBLHOTO Oyiaromosyuusi peOeHka, (opMupoBaHuE e€ro
MMOJI0KUTEIBHOM CaMOOILICHKH;
— JleATeJIbHOCTHBIN MOAXOJ — TIPENIojaraer, 4To B OCHOBE pa3BUTHUsI peOCHKa-MHBAIHAA
JISKUT HE ACCUBHOE CO3EPLIAHNUE OKPYKAIOIIEeH JeHCTBUTENLHOCTH, a aKTUBHOE U HEIIPEPHIBHOE
B3aUMOJEHCTBHE C HEeH;
— WHauBUaYyadbHBIA MOAX0A K BOCIUTAHUIO M OOyYEHUIO peOCHKAa-MHBATHAA ONMPEACIICTCS
KaK KOMIUIEKC JEWCTBUH Ienarora, HampaBJIeHHBI Ha BHIOOP METOJOB, MPHEMOB U CPEICTB
BOCIIUTaHWS W OOydYeHHWS B COOTBETCTBMHM C y4E€TOM HHAMBUAYATHHOTO  YPOBHS
MOJATOTOBJICHHOCTH W  YPOBHEM  pa3BUTHS  CIOocoOHOcTel  BocmuTaHHMka. OH ke
IperycMaTpuBaeT O0OECNEeYeHHOCTh MJii peOEeHKAa COXpaHEHUS U YKPEIJICHHsS 310pOBbS,
MICUXUYECKOTO  Oaromoiydus, TOJHOLEHHOro (¢u3uueckoro BocruTaHus. Ilpu sTom
WHIUBUAYAIbHBINA TMOAXOJ MPEANOoJaraeT, 4To MeJarorH4ecKuil MpOoIecC OCYIIECTBISETCS C
Y4eTOM WHAWBUAYATbHBIX OCOOCHHOCTEW peOCHKa - WHBaIWIA (TeMIEpaMeHTa, XapakTepa,
CIOCOOHOCTEH, CKIIOHHOCTEH, MOTHBOB, MHTEPECOB | TIP.), B 3HAUUTEILHON Mepe BIMIONIUX Ha
UX TIOBEJIEHHWE B PANIUYHBIX KU3HEHHBbIX curyanusx. CyTb HHAWBHIYaIbHOTO TMOJIXOJa
COCTaBJIsIeT TMOKOE HCIOIb30BAaHUE MEIaroroM pas3iu4HbIX (OPM M METOAOB BO3ACUCTBUS C
LEbI0 TOCTHXKEHUSI ONTUMAIBHBIX Pe3yJIbTaTOB BOCIUTATEIBHOTO U 00YyYalOIIero mnpoiecca 1o
OTHOIICHUIO K peOeHKy-MHBANIUIy. BollenepedyrcieHHble MPUHIUIBI U MOJXOJbI MO3BOJSIOT
megaroraM  HaMETHTh  CTPAaTEruil0  KOPPEKIHMOHHO-Pa3BUBAIOUICH  JEATENbHOCTH U
[IPOTHO3UPOBATH €€ PE3YJIbTAaT.

1.4. 3uayumblie 115 pa3padoTku [IporpaMmMbl XapaKTepUCTHKH pedeHKa

PeGenok-uHBanmu mocemiaer TPymny oOliepa3BUBAIOIIC HANpPaBICHHOCTH [Uid JETe B
BO3pacTe oT 3 bie) 4 JIeT.
Kareropus: «peOCHOK-UHBAIIU yCTaHOBJIEHA Ji(o) 01.06.2022 I.
[Ipu paspabotke anmantupoBanHo¥ I[Iporpammel s  peOGeHKa-MHBAIHMAA YYUTHIBAIUCH
BO3pACTHBIC ¥ HHIUBUyaIbHbIE 0COOCHHOCTH Pa3BUTHS peOCHKa:

NuauBuayajibHble OCO0EHHOCTH B COOTBETCTBHMH € HHAMBHAYAJIbHON MporpamMmoit
peadmimranuu win abuautannu nasaauaa (UIPA).

IIepedyens orpaHn4eHUn Crenenb XapakTepucruka
OCHOBHBIX KaTeropui OTpaHHYCHUS
YKU3HEIECATEIIbHOCTH
CnocoOHOCTh K nepBas CMOCOOHOCTH K CaMOOOCTYKMBAHUIO MpU OoJiee
caMo00CITy>KUBaHUIO JUTUTENBHOM 3aTpaTe BpeMEHHU, TPOOHOCTH €ro

BBITIOJIHCHU S, COKpAIlCHU U 06’bCMa, C
HCIIOJIb30BAHUEM IIPpU HCO6XOJII/IMOCTI/I
BCIIOMOT'aTCIIbHBIX TCXHUYCCKUX CPCACTB;

CnocoOHOCTh K TrepBas CIIOCOOHOCTH K CaAMOCTOATCIIbHOMY
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[IEPEIBUKEHUIO HepeIBIKEHUIO MpH 0o0Jiee INTETHHON
3aTpare BpeMEeHH, IpOOHOCTH BBHIMOIHEHHS U
COKpAalIEHUHU PaCCTOSIHUSA C UCIIOIb30BAHUEM
Ipv HEOOXOAMMOCTH BCIIOMOTATENIbHBIX
TEXHUYECKHUX CPEJCTB;

XapaKTepHCTI/IKa HHAUBUAYAJbHBIX 0co0eHHOCTeH Pa3sBuUTHUA peﬁemca — HHBaAJIHJIA
- Couuaﬂbnoepawumue:

JleBouka 0XOTHO BCTYHAeT B KOHTAKT KaK C JI€TbMH, TaK U ¢ B3pociubiMu. [Ipeacrasnenue o cebe
U CBOEH ceMbe (POACTBEHHBIE CBSI3U, MMEHA) COOTBETCTBYIOT BO3PACTHOM HOpME.

-Imoyuonanvno — éonesasn chepa:
DOMOIMOHATBHBINA ()OH B TCUYSHUH BCETO JTHS HE YCTOWYMBEIN, peOCHOK MPHUBSI3aH K POTUTEIISM,
MMOATOMY YacTO TUTaYeT. AJICKBATHO pearrupyeT Ha MOXBAIY M 3aMEYaHUS.

-Momueayuonno-nompeonocmnasn cepa:
C yZ10BOJIBCTBHEM BBIINOJIHSET 3a/1aHUs 101 PYKOBOACTBOM B3pociioro. C jKeJaHueM CTPEMUTCS
K CAaMOCTOSATEIILHOMY BBITIOJTHEHUIO 3a/IaHUM.

- Peuegoe pazeumue.
CrnoBapHblif 3amac, KOTOpPBIA MPUMEHSIET B OOLIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU
COOTBETCTBYET BO3PACTHON HOPME.

- Ilo3nasamensnoe pazeumue.

YpoBeHb 3HAHHI U MPEICTABIICHUH 00 OKPY)KAIOIIEM MUPE COOTBETCTBYET BHIIIE BO3PACTHOM
HOpPMBIL. [IposiBisieT nHTepec K HaCTOJIbHO-TIEYaTHBIM, TUIAKTHUYECKUM UTPaM, PUCOBAHUIO,
JIeTIKe, UCCIIeIOBAHNIO HOBBIX 00BbeKTOB. Ha 3aHATHSAX yueOHbIE 3a1a4ll MPUHUMAET
n30HUpaTeIbHO.

- Hagviku camooobcayscueanus.
HaBbikamu camo00cmyXKuBaHuUs BIIaIeeT YaCTUYHO (CAMOCTOSITENILHO U aKKYpaTHO MOET PYKH,
KYIIIaeT), Py OJeBaHuM (pa3AeBaHUH) TPeOyeTCs IOMOITL B3POCIIOTO.

- Uzposas oeamenvnocme.
[IposiBisieT uHTEpEC K UTPOBOM ACSITEITLHOCTH.

-,Zleuzameﬂbno — MOMmMOpPHOE pazeumue.
KOOpI[I/IHaI_[I/IH TEJIa, OpUCHTALUA B IIPOCTPAaHCTBE HEC HAPYIICHBI. HC,I[OCTaTO‘IHa pa3BuTa MEJIKasd
MOTOPHKA. OtmMmeuaeTcs HCpaBHOMCpHAasA pa6OTOCHOCO6HOCTL.

1.5. [Inanupyemble pe3yJibTaThl

1. CdopmupoBaHbl HaBBIKM caMOOOCTyXHBaHUS (C(HOPMHPOBAHO YMEHHE CaMOCTOSITEIBHO
0JIeBaThCs M pa3eBaThCsl 0€3 MOMOIIM B3pPOCIOro, aKKypaTHO CKIAAbIBaTh M BEIaTh B HIKA(
oJlexay); chOpMHPOBAHBI KyIbTYPHO-TUTHEHNYECKHE HABBIKK (YMEHHE MPaBUIHLHO YMBIBATHCS,
HACyXO BBITHUPATHCS, MOJIH30BATHCSI WHIUBUAYAIBHBIM IMOJOTEHIIEM aKKypaTHO MOJB30BaThCS
CTOJIOBBIMU TpHOOpaMHU BO BpeMs e€7bl); pa3BUTa KOOPAWHAIMS MABM)KCHUU peOeHKa,
Pa3BUTHI OCHOBHBIE ABMKEHUS, 00ECTIEUHBAOIINE ABUTaTEIbHYIO aKTUBHOCTH PeOCHKA.

2. Pebenox CII0COOCH CaMOCTOATECIBbHO NnepeABUTATLCA C y4aeToOM COOCTBEHHBIX
(bI/I3I/IOJlOFI/I‘-ICCKI/IX BOSMOX(HOCTeﬁ, Croco0eH COXpaHATHL PaBHOBECUC, COBCPHIATH HEKOTOPLIC
CJIOXXHBIC BU/IbI HCpCHBH)KCHHﬁ.



2. ConepikaTeJIbHBIN pa3jel

2.1. B3aumopeiicTBHE ¢ megaroraMy M cieliMaJucTaMHu.

Bocnurarenu

Co3znaror KoM(pOPTHBIC YCIOBUS 11 Pa3BUTHS, BOCITUTAHUS
o0pa3oBaHus, ¢ y4€TOM BO3PACTHBIX HHIMUBHIYyaTbHbBIX
0COOCHHOCTEH pa3BUTHS peOCHKA — MHBAIHIA.

TecHO B3aMMOIEUCTBYIOT C POJUTEISMH C LEIBIO OKa3aHUs
HCI[&FOFH‘-IGCKOﬁ IMOAACPIKKHU B BOITPOCAaX BOCIIUTAHUSA, PASBUTHA
1 00pa3zoBaHusI peOCHKA.

HNucTpykTop no JlaeT pexomMeHaIy BOCITUTATENISIM U POJAUTEIIAM (3aKOHHBIM
(bu3HYECKOH KYIbTYpE MIPEACTABUTEINSIM) C 1IEJIbIO OKa3aHUsI T1€IarOrnueCcKon

HOJIJIEPHKKH.
[IpoBoauT rpynmnoBsle U UHANBUYaIbHbIE 3aHATHUS C IIEJIBIO
($U3MYECKOTO pa3BUTHsI peOEHKA.

My3bIKanbHbIN JlaeT pexoMeHAaluK BOCIIUTATENSIM U POJIUTENAM (3aKOHHBIM
PYKOBOJUTEID IPEJICTAaBUTEIIAM) C IIEJIbI0 OKa3aHUS MeAarornyeckou

HOJJIEPKKU.
[IpoBOUT rpyIIIOBBIE U UHAUBUYATIbHBIE 3aHATHS C LIEJIBIO
pa3BUTHSL.

[Temaror - ncuxosior [TpoBOoaUT MHAUBHUIYATBHYIO pa0OTy ¢ PEOCHKOM TI0

(GhOPMUPOBAHMIO Y HETO MOJIOKUTEITLHOTO OTHOIIIEHUS K ce0e, K
CBEPCTHHUKAM, K B3POCIIBIM.

[IpoBoauT paboty ¢ poauTensMu (3aKOHHBIMU
IpEJICTaBUTENIIMH) PeOSHKA IO MOBBIILIEHUIO TIE1arorn4ecKon
KOMITETEHIIMH ¥ OKA3aHUIO MMOMOIIH 110 a/IallTallii U
WHTErpamnuu pedeHkKa B 00IIECTBO.

Y4uTenn- JIOromnes [IpoBOAMT rPyNTIOBEIC M HHAUBUAYATHHBIC 3aHATHS C 1IEITBIO

Pa3BUTHSI PEUEBOM CUCTEMBI B LIEJIOM U (GOPMUPOBAHUS
rpaMOTHOM CBSI3HOW pEUH.

JlaeT pekoMeHAaluK BOCIIUTATENSIM U POJIUTENAM (3aKOHHBIM
MPEJICTABUTEIISAM) C IIeJIbI0 OKa3aHUsl IeJaroruuecKoit
MOIJICPHKKU.

Cnoco0HOCTH K caM000CTYKUBAHUIO.

[Inan paboThl BociMTaTENICH

Cpoxku Meponpustus
Hrons- Haevixku nuunoii eueuenol.
ABrycr N3yyaem mnpaBuna (MOCIeNOBaTENbHOCTh) MBIThSI PYK, IpaBHJia MOJIb30BAHUS
2022 CBOUM ITOJIOTEHIIeM. UTeHue rnpou3sBeneHnuss «MonmoabIp.
Camoobcnyacusanue.
[IpuyunTs MoxoOCKaTh POT MoCIE efibl (ocie o0ena)
Hasvixu kynemypnou eowi.
OOpamraer BHUMaHHE, KaK YHCTO Ha CTOJIe, BOCHUTHIBATH AKKypaTHOCTb.
Bocnumanue nagvikog kynemypHozo nogeoeHus.
dopmupyeT yMeHHe co001aTh NIEMEHTapHbIe MpaBuia MOBEJICHH Ha yIHIIe:
BECTH ce0s CIIOKOIHO, HE KpU4aTh, HE MEIIaTh OKPYKaIUM. UTeHue
ctuxoTBopenus E. bnarununon «Ilocuaum B THIIMHEY.
Cents10pp | Haswiku nuunoul eucuervl
2022 Y4uUTh yMBIBATh JUIO C IOMOILBIO B3POCIIOTr0, MBITh PYKH C MBUIOM NIE€PEN €A0H,

TIOCJIC TTIOJIb30BAHUSA TYAJICTOM, IO MCPC 3aIpA3SHCHU,
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Y4uTh HaXOAUTh MOJIOTEHIIE IO KAPTUHKE - CUMBOJIY U OCYILIECTBJISATH ICUCTBUS C
HUM (HaCyXO BBITUPATh JIULIO U PYKH).

Hrposas cutyanus: «Hayunm Maiy npaBuiabHO MBITh PYKH,

«Kak Xproma ymbIBaeTcs»

Urenune noremiek: «4 cCerogans yrpoM paHo yMbIBAJICS U3 MO KpaHay;

«Ywucras Boanuka MmoeT BoBe nuunko, TaHeuke TUUHMKO, a MATIbYUKA AHTOIIKE».
H. HaiinenoBa «Hamm nosioteHmay.

Camoobcayscusanue

BocnuteiBath y peO&HKa ONPATHOCTH M IPUBBIUKY CICAUTH 32 CBOUM BHEUTHUM
BUJIOM C

IIOMOIIIBIO B3POCIIOTO.

C/p: «Pacuemn Mumkyy,

ITporoBapuBanue B3pocibiM: «PacTu Koca...», «Kak y COTHBIIIKA JIydUKHA TOPAT»
Haeviku kynemypHoti eovl.

3HAKOMUThH C HA3HAYEHHEM CTOJIOBBIX MTPEAMETOB — JIOKKH, TAPEIKU, OOKaa.
MaruauTHbIM TeaTp: «MaMHUHBI TOMOLIHUKW,

Urposas cutyanus: «XKnem rocrei».

®opMHUpOBaTh HABBIK OJIEBATHCA, Pa3€BATHCS MO ONMPENCITCHHOMY MOPAJIKY C
MMOMOIIBIO

B3pOCIIOTO.

J/m: «Mumika 3amep3», «Kykina Kats npumia B 1eTCKuil camy

OKTs10pb
2022

Hasviku nuunoii eueuenvl
Y4uTh yMBIBaTh JUIO C TOMOIIBIO B3POCIOT0, MBITh PYKH C MBIJIOM TIEpE]] €0,
MOCJIE MOJIB30BaHUs TYaJeTOM, [0 MEpE 3arpsI3HCHHUS;
Y4uTh HaXOIUTh MOJIOTEHIIE IO KAPTUHKE - CHMBOJIY U OCYILIECTBJISATh IEUCTBUS C
HUM(HACYXO BBITUPATh JIUIIO U PYKH) YTEHHE MTOTEIIKH «3HaeM,3HaeM JIaaja riae
3[€Ch MPAYETCS BOJA»
BocnuteiBath y peOEHKA OMPATHOCTh U IPUBBIUKY CJICAUTH 32 CBOUM BHEITHUM
BHUIOM.

Camoobcnyacusanue.
BocnuteiBath y peGEHKa ONPATHOCTH U MIPUBBIUKY CICAUTH 32 CBOUM BHEITHUM
BHUJIOM C TIOMOIIIBIO B3pOCIIOTO;
Hrposas cutyanus: «Y4um 00€3bIHKY UHTY CMOTPETHCS B 3€PKAJIO)
Y4uTh 10JIB30BATHCS MOJIOTEHIIEM, JIOKKOW, HOCOBBIM IIJIATKOM, CAI(ETKON U TIp.
I'. JlanoHIMKOB «fI MO KpaHOM PYKH MBLIA...);
Haeviku kynemyproti eowi.
Yuuth peObeHKa MPABUIBHO MOJIB30BATHCS CTOJOBBIMH NMPUOOpaMH, Cal(ETKOM.
J/n: «Pa3noxxum nocyay Ha Mo HOCKD,
J/m: «Yaniku u JIOKKH,

C/p: «Ykpacum cTom ajs peosT»
BocnuTtanue HaBBIKOB KyJIbTYPHOTO MOBEJACHUS.
Y4uth 01arogapuTh B3POCIBIX, CBEPCTHUKOB 32 OKa3aHHYIO MOMOIIlb, BEXKIINBO
BBIpaXKaTh CBOIO MPOCHOY: HE BMEIINBATHCS B PA3rOBOP CTapIINX, HE MepeOUBaTh
TOBOPSALIETO.

Jl/u: «B cTpaHy BeKJIMBBIX CIOBY

Hos6ps
2022

Y4UTh yMBIBATH JIUIO € TIOMOILBIO B3pOCIOr0, MBITh PYKH C MBLJIOM II€peN €A0H,
IIOCJIE TIOJIb30BaHUs TyaleTOM, TI0 MEPE 3arpsi3HEHUS;

Y4uTh HaXOIUTH MOJOTEHIE 110 KAPTUHKE - CUMBOJIY M OCYLIECTBIIATH JEHCTBUS C
HUM (HacCyXo0 BBITUPATH JIUIO U pykn).UTeHue notemku «Boanyuka —Bouyuka yMoit
MO€ JINYUKO»




BocnuteiBath y peGEHKa ONPATHOCTD M MIPUBBIUKY CIEIUTH 32 CBOMM BHEIIHUM
BHJIOM C IIOMOUIBIO B3pOCIIOTO.

HaBbiky JIMYHOM TUTHEHBI

VY4uTh 101630BaTHCS TYAJETOM 110 HAIIOMUHAHUIO B3POCIIOTO;

VY4uTh MOIH30BATHCS HHUBHUIYATbHBIMH ITPEIMETaMU (TIOJIOTEHIEM, Call(heTKOM,
pacyeckoil, HOCOBBIM IIJIATKOM);

XynoxectBeHHOE cioBo: M. MypaBelika «S camay;

H. HaiinenoBa «Harm mmoyioTeHIa;

J/u: «IToMoxkeM KyKie»

Y4uTth MoABOpauMBaTh pyKaBa Mepesi yMbIBAHUEM C IIOMOIIIBIO B3POCIIOrO,

Y4UTh MBITh JIMLO U PYKU C MBLJIOM B ONPEJEIEHHON MOCIEI0BATEIBHOCTH C
MTOMOIIBIO B3POCIIOTO;

Xyn.cnoso: C. Kanmytuksia «XITHOM-XJTI01,

Camoo0cinyX1BaHUE.

Yuute oOpamiath BHUMaHUS Ha CBOE JIUIIO M BHEIIHUM BUJ - (CMOTpPETh Ha ce0sl B
3epKajio).

Y4uTh CHUMATh OJIEXK 1Y, 00YBb (3aCTEKKHU Ha JUIY4KaxX) C IOMOIIIbIO B3POCIIOTO.
Urpa: «Kakyro ofex 1y HOCIT I€BOYKHU 7

Yuuth packiaapiBaTh €€ aKKypaTHO Ha CTYJIbUUKE, B MIKa(QUUKE C ITOMOIIBIO
B3pOCIIOTO.

Urposas cutyanus: «Mara He yOpana 3a co00i Bemm»

HaBbIku KyJIbTYpHOI1 €/1BI1.

BocnuTeiBaTh HaBBIKK KYJIbTYPHOTO MOBEIEHUS 32 CTOJIOM.

Y4uTh NPpUHUMATD MHUILY HE TOPOIIACH, IPABUIBHO JEPKaTh JIOKKY BeIyIIeH
PYKOM C YaCTHYHOM MOMOILBIO B3POCIIOTO;

Y4uTh Opath JOKKON HEOOXOIUMOE KOJTMUECTBO €Ibl; YACPKUBATh OOKaJ, JTOKKY
BO BpeMs Mpuéma MUIIU CaMOCTOSITEIBHO.

Urper: «Mamus ctosn», «CepBUpyeM CTOJDY,

«HammBaeMm gaii B amkm,

«HanuBaewm cyn B Tapenky»

Jlexabpb
2022

Haegviku nuunoti cucuenui.

OOpaiaTh BHUMaHUE HA KAUECTBEHHOE MBIThE PYK. YUHTb CIEIAUTH 32
OINPATHOCTHIO 0/1eXk1bl ((yTOOIIKA 3anpaBiieHa, CaHIAJINU 3aCTeTHYThl) UTeHue
pousBeAeHUA «JleBouka — yymasas». 3ayduBaHue MOTELKH S ceroans yrpom
pPaHO YMBIBAJICA». 3aHITHE C TUJAKTUYECKON KYKJIOM.

Camoobcnyorcusanue.

dopMupoBaTh YMEHUE aKKYPATHO CKJIAaIbIBaTh OJEKIY IIOCIIE IPOTYIIKH, IEPEN
CHOM. YUHTb yOUpaTh UIPYLIKH Ha MECTO.

Hasviku kynomypHoti eovl.

OO6pamiath BHUIMaHHE KaK peOCHOK OTHOCUTHCS K Xj1e0y (MOBTOPUTH, UTO XJieO
HeJIb3s1 KPOILIUTh, OpocaTh HA NOJI). 3aKPENUTh HABBIKU KYJIbTYPHOTO MOBEAECHUS
3a CTOJIOM, HE KJIACTh JIOKTH Ha CTOJI, OECIIyMHO MUTh U KyLIaTh, IEPEXKEBHIBATh
MUIIY € 3aKPBITBIM pTOM. 1/ . «YTOCTH pYy3ei»;

Bocnumanue nasvixos Kynemypro2o nogeoenus.

[IpuyuaTs cobII0AaTH 3JIEMEHTApHBIE MTpaBUiia B pa3AeBalbHOMN, YMBIBAIBHOM
kKoMHatax. [IpogomkaTh ya4uTh NEPBBIMU 3/10pOBAThCs CO B3pociabiMU. CoOmoaaTh
B IPYMIIE MOPSAAOK U YACTOTY. 3aydynBaHue noremku «Pas3, n1sa, Tpu, uyeTsipe,
51T, cOOMpaeMcs IyJsTh...» Junakrudeckas urpa "Yioxum MULIKY ciiaTh"
Junaktrueckas urpa "YroctuM kykos yaem" 8 Jlupakruueckas urpa
"[TapoBo3uk" KapTel - aropuT™Msl NOCIEA0BATEIBHOCTH OJIEBAHUS U pa3/IeBaHUs
Urenue npoussenenus B. Maskosckuii «41o Takoe xopomo..» IloTemku, cruxu.
Urenue mo0UMBIX cka3ok J(umakrudeckas urpa "Kykia uier Ha nporyiaky"”
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Hunaktuueckas urpa "Boauuka, Boguuka!" becena «Kaxnoll Bemuy cBo€ MecTo.
Urenue U. bypcos «["anommn», C. Muxankos «I cam».
Jl/n «Jlormdeckast Mmo3zanka», KapTuHKYM — copTepsl.

SIuBapp
2023

Hasvixu nuunou eucuenvl.

CucremMaTH4eCKH MOBTOPATH NOCIEA0BATENBHOCTD MBIThSI PYK, BOCIIUTHIBAET
aKKypaTHOCTb. YUUTh MbITh PYKH IPAaBUJIbHO: HE Pa30phI3rUBaTh BOIY, HACYXO
BBITHpATh pyKU. [Iunaktuyeckas urpa «Hayun Mairy npaBuibHO MBITh PyKH».
Urpa-agpamartuzanus no npoussenenuto A. bapro, I1. bapro «/leBouka uymaszas».
Camoobcuyscusanue.

VY4uTh OKa3bIBaTh MOMOIIIb JPYTUM JIETSIM (0JIeBaThCs, 3aBSA3BIBATH MIapQBI,
LIHYPKH, 3aCTETUBAThH ITyTOBUIIbI). YUUTh I10Jb30BAaTHCS PACUECKOM, HOCOBBIM
IJIATKOM, COJIEPKaTh B MOPSAJKE 0/1ek Ay U 00yBb. UTeHue ctuxorBopeHust M.
[{BeraeBa «Y kpoBaTkn». YnpaxkHeHue «KTo npaBuiabHO U OBICTPO MOJOKUT
onexnay». Urenne K. UykoBckoro «Moiiaoibip» (OTpeIBKK) JngakTHueckast urpa
"Kyxua 3a6omena" DieMeHThl CKa3KoTepanuu. 3aKperuisiTh YMEHUS TOJIb30BaThCS
MIOJIOTEHIIEM, BEIIaTh €0 Ha CBOE MECTO.

Haegviku kynemypHoti eovl.

PopMHpOBaTh YMEHHUE MOJIb30BATHCS BUIKOW. BbIX0s M3-3a cTOMIA TUXO
3a/IBUTATh CTYJ U OJaroJapuTh B3POCIOTO. YUHUTh JIeTEH MPaBUIBLHO
I0JIb30BaThCsI CTOJIOBBIMU MTpHOOpaMu (JIOKKOM, BUJIKOM, HOKOM), cal(eTKOM.
becena «Kak npaBunbHO ecTh BTOpoe Omt0/10» UrpoBoe yrpaxxueHnue: «Ycaau
rocteit 3a ctom». becena «Kak mpaBuibHO ecTh BTOpoe Omt0/10» Bocnumanue
HABLIKOB KYIbMYPHO20 NOBEOCHUSI.

®opmMupoBaTh yMEHUS U HAaBBIKU MOBEJICHUS B OOIIECTBEHHBIX MECTaX: BECTH
cels caepKaHHO, He TIPUBJIEKATh U3JIUIIHETO0 BHUMAaHUS, pa3roBapuBaTh
CIIOKOMHO, HE TPOMKO. 3aydlBaHUE MOTEIIEK: «5 CEroHs yTpoM paHO yMbIBAJICS
13 Mo KpaHay; «Hucras Boauuka moet Bose nnuuko, Taneuke nu4unko, a
NaJIbuuKy AHTOIIKEeY. JluaakTuueckas urpa «B cTpaHy BeXJIHMBBIX clioB». Urpa
Ha pa3BUTHE SMOLIMOHAIBHOM 0T3bIBUNBOCTU «Becensie muua» Urpa- nmuranus
«O06e3bsiHKa» 3aHuMateabHas urpa «CaenaeM 10109k KapThl - alropuTMbl
MIOCJIE0BATEILHOCTHU OJIEBAHMS U pa3/ieBaHuUs

3aHsATHE C IUAAKTUYECKON KYKIION

®deBpalib
2023

Hasviku nuynou eueuenwi.

3aKperuIsaTh 3HaHUS O IIpaBuiiax (MOCIEA0BATEIbHOCTH) MBIThS PYK, MTOJIb30BATHCS
cBOUM MosioTeHIeM. [ToBTOpSATH NOCIOBHIIBI M TOTOBOPKHU. UTeHHE TPOU3BEICHUS
«MouaoapIpy».

Camoobcnyacusanue. IIpryduth MBITh pyKH TOCHE e7bl (TIOcTe 00ena)

Hasviku kynemypnou eowi.

3aKperuIsaTh HaBBIKH KYJIbTYPHOTO MOBEACHUS 32 CTOJIOM, HE KIIACTh JIOKTH Ha
CTOJI, OECIIYMHO MHTH U KYyLIaTh, IEPEKEBBIBATD MHUIIY C 3aKPHITHIM PTOM.
OO6pamiath BHUMaHKE, KaK YUCTO HA CTOJIEC, BOCIIUTHIBACT B ICTAX aKKYpaTHOCTbD.
Bocnumanue nasvikos kyremyprozo nogedenus. DopMupoBaTh yMEHHE
coOroAaTh AMeMeHTapHbIe TPaBUIIa TIOBECHHUS Ha YIUIE: BECTH ce0sl CIIOKOIHO,
HE KpU4aTh, He MelaTh OKpyx)atoium. Utenne ctuxotBopenus E. braruannoi
«[Tocuaum B TummHe». [lampunkoBas rumHacTika «Connate» Wrpa Ha pazButue
Menkoit Mmotopuku «Cobepu uenoBeuka» [loasmxknas urpa «He Hamoun HOTH
Hunaktuueckas urpa «[loBropu 3aganue» Urpa mo pa3zBUTHIO METKON MOTOPUKU
co mrHypoBkoit becena «Kakoii y menst xapakrep» PoneBas urpa « KoMImimMeHThI

pyry»
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Mapt
2023

Hasvixu nuunou eucuenvl.

3aKperIsiTh YMEHUE MBITh PYKU C MBUIOM MOCJIE MOCEIIEHU TyaleTa u 110 Mepe
HE00X0AUMOCTH.

[IponomKkaTh yU4UTh CIETUTH 3a OMPATHOCTHIO 0AeXk bl ((hyTOOIKa 3ampaBieHa B
HIOPTHI, OpIOKH, CaHaNIny 3acTerHyThl). [IpakTnyeckoe ynpaxuenue «Haiinu
CBOE€ IIOJIOTEHILIE» - YYUTh HAXOAUTh CBOE MOJIOTEHIIE CPEU OCTAIBHBIX. UTeHHE
npousBeneHns B. MaskoBckuii «HTo Takoe Xopomo»

Camoobcayscusanue. DoOpMHPOBATH YMEHHS U HABBIKA CBOEBPEMEHHO yOHpaTh
WUTPYLIKH HAa MECTO.

Haegviku kynemypHoti eovl.

3aKperIsTh HaBbIKU KYJIbTYPHOTO MOBEJEHMS 3a CTOJIOM, HE KJIACTh JIOKTH Ha
CTOJI, OECIIYMHO MUTh U KyLIaTh, IEPEKEBBIBATD MHUIILY C 3aKPBITHIM PTOM.
3ayuuTh notemky «BkycHas kaiay.

Bocnumanue nasvikoe kynemypnozo nogedenus. llpogomxars GopMupoBarth
yMeHHEe peOeHKa MEePBbIM 37J0pOBAThCS CO B3POCIIBIMU, COOJIIOIATh B IPYIIIE
nopsifok u uuctoTy. Urpa «Camast mydias xo3siikay. PazyunBaHue moTemku
«9t10 OneHbKe U3BECTHO, YTO B3sIa Kiaau Ha mecto. KTo y Hac xopommii? Kto y
Hac npuroxuni? Bopouka xopommii! BoBouka npurosxmii!

Armpenb
2023

Haevixu n1uunoii eueuenvl.

becena «Hucteie pyku — 310pOBBIC IETH». Y UUTh MBITh PYKU NMPABWIBHO: HE
pazOpBI3ruBaTh BOy, HACYXO BBHITUPATH PYKH.

dopMHpOBaTH YMEHHE TTPABUIIBLHO TOJIB30BATHCS TYaJIeTHOW OymMaroi, OTphIBaTh
CTOJIPKO, CKOJIBKO HY)KHO, HE 3a0bIBaTh MBITh PYKH IOCJIE TyaJeTa C MBIJIOM.
Urenne npoussenenus K. UykoBckoro « Mouioabip».

Camoobcnyacusanue.

Yuuth yOupaTh UTPYIIKH HA MECTO. YTpaxHEeHHUE «Moe MOJOTEHIIe» - YIYUTh
CaMOCTOSITEIbHO CHUMATh MOJIOTEHIIA C KPIOUKa U BEelIaTh OOPaTHO.
Jlunaktuueckoe ynpaxkHeHue «Y KOTo B IKa(y MOPsIOK»

Haeviku kynemypHoti eovl.

dopmMupoBaTh yMEHUE aKKYPaTHO KyLIaTh, MOJIb30BaThCS calpeTKON MOCTe e/ibl.
[Tocne obena Onarogaputh. OOpamiaTh BHUMaHHE KaK peOCHOK OTHOCUTHCS K
xJ1e0y (MIOBTOPHUTH, UTO XJIeO HEJB3s KPOIIUTh, OpocaTh Ha 1M0J). 3ay4YuBaHHE
noremku «BkycHas karmiay.

Bocnumanue nagvikog kynemypHno2o nogeoeHus.

Y4uTh ¢ yBaXKEHHEM OTHOCUTHCS K TPyy B3pociblX. [[puBuBaThH )kenaHue 0XOTHO
BBITIOJIHATH OpYy4YeHHUsl, pocbOy B3pocioro. becena «IIpodeccus moux
poauteneit», Urenue npoussenenus «Kem ObiTh?» [lanbunkoBas ruMHacTUKa
«Kop3unka» Urpa Ha pazButue Menkoil Mmotopuku «lIpoiiau o cienamy»
Junaxtuyeckas urpa «Ckaxu 1o agpyromy» CroxKeTHO- pojieBas urpa
«ITapukmaxepckasi» Mrpa Ha pazBuTHe 3MOLMOHATIBHOM OT3bIBUMBOCTH «Becenbie
JILA»

Man
2023

Haevixku nuunoii eueuenol.

3aKperisiTh YMEHHSI T0JIb30BaThCS MOJOTEHIEM, BEMIATh €r0 HAa CBOE MECTO.
Urenne ctuxorBopenus H. Haitnenosa «Hamu nonoreHua». YuuTe, Kak HyKHO
MpaBWJIBLHO YUCTUTH 3yObl. becena Ha Temy: «3abonenu 3yObD».
Camoobcnyscusanue. 3aKpernisTh YMEHUS U HABBIKUA OJCBAHUS U Pa3ACBAHMUS.
[IpoBoauT Geceny Ha Temy: «Kaxmaoi Bely — CBOE MECTO»

Hasvixu kynemypnoii eowvl. IIpogomkars 3aKperisTh HABBIKY MOBEICHUS 3a
CTOJIOM (CIIOKOMHO CHJIETh 3a CTOJIOM, COOTIO/Iast MPaBUIIbHYIO 1103y, HE
pasroBapuBaTh BO BpeMs mprema numiy, 10 He OTBIeKaTh TOBAPUILEH OT eIbl).
3ay4nBaTh MOTEMIKH «Y HAC MHOTO PeOsT, BCE MO CTYAbYHKAM CHJAT, Kally
MACJIMHY €JIT).
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Bocnumanue nagvikos KyibmypHo2o nosedenus. BocnuTeIBaTh yMeHHsI OepeHO
OTHOCHUTBHCS K UIPYILIKaM, BEIlaM, 110 HA3HAYECHUIO I10JIb30BAThCS UMH,
CBOEBPEMEHHO YOMpAaTh X Ha MECTO, 3aMeYaTh MOJIOMAaHHYIO UTPYIIKY,
HOIIPOCHUTH B3POCIIOTO MOYMHUTH €€. Tpy/ B KHMKHOM YroJIKe (DEMOHT KHMT,
anp0oMoB.). McnonpzoBanue noremku «Hy Teneps 3a feno ApyxHO, youparb
UrpylKy apyxkHO». [lanpunkoBas rumHactuka «llampunk» Urpa Ha
(hopMupoBaHHE COMUATEHON 0TBETCTBEHHOCTH «CrinHa K crimHe» CIOKETHO
poneBas urpa «Mara3zun» JlprxaTenpHasi THMHACTUKA B UTPOBOM hopMme. YUUTh
0J1aroJapyUTh B3pOCIIbIX, CBEPCTHUKOB 32 OKA3aHHYIO IIOMOIIlb, BEXKJIMBO
BBIpa)KaTh CBOIO MPOCHOY: HE BMELIMBATHCS B Pa3roBOp CTaplLINX, HE IepedUBaTh
TOBOPSIIETO.

Hronb Hagviku nuunoil 2ucuensi:
2023 Y4uTth npaBUIIbHO, MBITh PYKH TEPE]] €101, IOCIie OCEUIEHHs TyalleTa U 110 Mepe

3arps3HEHUS.
PaccmarpuBanue anroputma «Moem pyku».
Urposoe ynpaxuenue «CaenaeM J01049Ku» (YIUTh peOEHKa MMOCIEeI0BATEIbHO
BBITIOJTHSATH ACUCTBUS MIPU MBIThE PYK, MOIPaXKaTh IEUCTBHUSIM B3POCIIOTO).
DkcniepuMeHTHpoBaHue «BOT Kakas reHay.
Lenb: naTe mpeacTaBieHUe O MbUIE: OHO Oeoe, TyIIcToe 00pa3yeT MbUIBHYIO
TeHY, MOKHO HaMBUIMBATh, CMBIBATh.
VYrpaxHeHus: «Y9UMCsl yMBIBaTbCs» (BOCIIMTHIBATH CTPEMIICHUE K
CaMOCTOSITEIbHOCTH B COOJTFOICHUH JIMYHOM THTHUCHBI )
Urenne npousseneHust bapto «JleBouka uymasas.
Camoobcaysycusanue:
®opMupoBaTh HABBIK CAMOCTOSITEILHO CHUMATh (HAA€BaTh) OJIEKAY B
OTIpe/IeNIEHHOM MOCIIeI0BATENFHOCTH.
3ayunBaHue notemku: «Pas, nBa, Tpu, 4eThIpe, MATh, COOMpaeMcs TyIATh...» [I/u
«Kyxia Katsa uaetr Ha mporynky»
Haegviku KynomypHoi eovl:
YuuTh MpaBWIBHO, IEPKATh JIOXKKY, OpaTh HEOOJIBIIOE KOJMYECTBO MMHIIH,
XOPOIIO U OECITIYMHO MEPEKEBLIBATH C 3aKPHITHIM PTOM.
J/n «Hayuum kykiny Katio kymarsy (3akperieHrue IpaBuil IprueMa MuILn)
Bocnumanue nagvikoe KyibmypHozo nogedenus:
[IpoomxaTh yuuTh OBITH IPUBETIUBOM CO BCEMH.
3HaKOMHUTD € COOTIOIGHUEM MTPABUII B Pa3AeBaIbHOM U yMBIBAIbHOM KOMHATaX
(He oTBIEKaTh IPYIUX, YMETh KJaTh APYTUX)

Hrons Hagviku nuunoi cucuenni:

2023 CucremaTtnuecku paboTaTh HaJl IPABUIBHOCTBIO MBIThSI PYK (YUUTh BKJIIOYAThH

BOJy HE CUJILHOM CcTpyeil, He pa30pbI3ruBaTh BOLy BO BPeMsI MBIThs, yOUpaTh
JUIIHIOK BOJAY C PYK 110 OKOHYaHUH MBIThS).

Urpa «MpuibHbIE IepYaTKi» (YUYUTh peOeHKa HAMBUIMBATh PYKH C BHEITHEH U
BHYTpPEHHEH CTOPOHBI), «YMBbIBANIOYKa» (POJOIKATE YUUTH peOeHKa
YMBIBATHCSA);

Urenne Haiinenosa «Hammm nonorennay (mpoJaorKaTh yIUTh MOJIb30BATHCS
CBOUM IOJIOTEHIIEM, 0OpaTUTh BHUMAHKE HA TO YTO, €CJIM MBITh MPAaBUIBHO PYKH,
MIOJIOTEHIIE OCTACTCSI YUCTHIM JIOJIBIIE). Urposas
curyanus «IloyloTeHIe pacCKakeT 0 CBOEM XO3SHHE.

Camooocnysycusanue.

[IpomomxkaTh yUUTh PABUIIBHO OJIEBATHCS, Pa3/IEeBATHCs, COONIOIATh AITOPUTM
9TUX IPOLIECCOB.

Haegviku Kynomypnoii eowi.
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[TponomkaTts popMUpOBaTH YMEHUE MPABUIIBHO CUIETH 3a CTOJIOM, HE
OTBJIEKATbCS CAMOMY M HE OTBJIEKATh IPYIMX BO BPEMs €bl.

UreHnue notemku «Y Hac MHOIO peOsT, BCE MO CTYIbUYUKAM CHUJIAT, Kallly MAacJICHY
e C/p urpa
«B kade» (coBepIIeHCTBOBATH HABBIK MOJH30BAHUS CTOJIOBBIMHU IPHOOPAMHU )
Bocnumanue nagvikoé KynbmypHnozo nogedenus. BocnTsiBaTh YMEHUS
OepeKHO OTHOCUTHCS K UTPYIIKaM, BElllaM, 10 Ha3HAYEHUIO M0JIb30BaThCS UMH,
CBOEBPEMEHHO YOUpaTh UX HA MECTO.

3ayuuBanue: «Hy, Tenepp 3a €70 ApY)KHO, yOUpaTh UTPYIIKH HYKHO)

J.u. «B rpymniy npuHeciIn HOBYIO UTPYILIKY, BCE XOTAT UTPaTh C HEN»

Bbecena 3auem roBopsT «3apaBcTBY»? ((OpMUPOBATH OCHOBHBIE MpaBUiIa
STHKETA NPU BCTpEUe);

Asryct Haeviku nuunoii 2ucuensvt: DxcnepruMeHTUpoBaHue «Boja tenmas u XosioaHas»
2023 (BocnIUTHIBaTH MpaBuia 0€30aCHOIO B3aUMOJEHCTBHS C BOJIOM, MOJIOKUTEIBHOE
OTHOIIIEHHE K BO/IE)
3ayunBaHUe MOTEIIKHN «Boaruka, BOHIKA
Camooobcayxcusanue:
J/n «Kykisl uayT Ha OPOTYIKY»
(bopmupoBanue y peOeHKa MpeacTaBIeHUN 00 0K 1€, YMEHHIO BBITIOJHSITH
MPEIMETHO-UTPOBBIC JICHCTBUS )
Haeviku kynomypnuoit eowt: ]I/ urpa «Cembst obemaet» (hopMupoBaHUE 3HAHUNA O
CTOJIOBBIX MPUOOPAX, MPaBUIIaX MOBEACHUS 32 CTOJIOM)
Bocnumanue nasvikoe Kyaosmypnozo noseoenus: becena «lIpomanue nepen
CHOM» (TI03HAKOMUTH AETel C TPAAULIMOHHBIMU PYCCKUMU MOKETaHUSIMHU
CIIOKOMHOM HOYM M MPUATHBIX CHOBUICHUH NIEpE] CHOM, KOTOPBIEC aIPECYIOTCS
OJI3KHM)
Urenne xya. nureparypbl « CHOKOMHON HOYMY
becena  «YTpenHee mpuBeTCTBHE»  (IIO3HAKOMUTh C  TPAJAULMOHHBIMU
MPUBETCTBUSAMHU, KOTOPHIMA OOMEHUBAIOTCSI YTPOM B MOMEHT MpoOyxacHus) UT.
Xya. TuTepatypsl «J{obpoe yrpoy.
Urenne T.Kapamapenko «Kampuskay;
Centsi6py | Hasviku KynomypHotl eoul.
2023 3aKperuIsaTh HaBBIKM KYJIbTYPHOTO MMOBEACHHUS 3a CTOJIOM, HE KIIACTh JIOKTH Ha

CTOJI, OECIITYMHO TTUTh U KYIIaTh, IEPEKEBHIBATH ITUIILY C 3aKPBHITHIM PTOM.
3ayuuTh NOoTEIKY «BKycHas Kamiay.

Bocnumanue nasvixos kynomypnozo nosedenus. Ilpomoinkars GopMupoBaTh
yMeHHe peOeHKa MepBBIM 3J0POBATHCS CO B3POCIBIMU, COOTIOAATH B TPYIIIE
nopsaok u unctoty. Urpa «Camast tydias xo3siikay. PazyunBaHue notemku
«3910 ONeHbKe U3BECTHO, YTO B3sJ1a Ki1aau Ha mecto. Kto y Hac xopommuit? Kto y
Hac npuroxxuii? BoBouka xopoiuii! BoBouka npurosxuii!

Haevixu nuunoii eucuenol.

3aKperisiTh YMEHHSI TI0JIb30BaThCs MOJOTEHIEM, BEMIATh €r0 HA CBOE MECTO.
Urenune ctuxorBopenus H. Haitnenosa «Hamm nonoreHna». Y4uTh, Kak Hy)KHO
MpaBUWJIBHO YUCTUTH 3yObl. becena Ha Temy: «3abonenu 3yObD».
Camoobcnyscusanue. 3aKpernisTh YMEHUS U HABBIKUA OJCBAHUS U PAa3ACBaHMUS.
[IpoBoauT Geceny Ha Temy: «Kaxmaoi Bely — CBOE MECTOY.

Bocnumanue nagvixoe KynemypHozo nogeoeHus.

Y4uTh ¢ yBa)KEHHEM OTHOCUTBHCS K TPYy B3pocibiX. [[puBUBaTH kenaHue 0XOTHO
BBITIONTHATH IOpYYeHHsI, MPoch0y B3pocioro. becena «IIpodeccus mounx
poauteneit», Urenue npoussenenus «Kem ObiTh?» [lanpunkoBas ruMHacTHKA
«Kop3unka» Urpa Ha pazButue menkoit Mmotopuku «lIpoiiau o cienamy»
Junaxtuueckas urpa «Ckaxu 1o agpyromy» CroKeTHO- poJieBas urpa
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«ITapukmaxepckas» Mrpa Ha pazBuTHe SMOLMOHAIBHON OT3BIBUMBOCTHU «Becensie
UL

OxTs0pb Hagviku nuunoi 2ucuensi:
2023 [IponomKkaTh yYUTh MBITh PYKH MPABUIIBHO (BKIIOYATh HEOOJBIIYIO CTPYIO BOJIBI,
HE pa30phI3ruBaTh BOJY, HAMBUIMBATh U CMbIBATh)
OkcnepuMeHTHpoBaHue «CBOCTBA BOABD ((POpPMUPOBATH Y MPECTABICHUS O
CBOMCTBax BOJIbI - BOJIa KalaeT, Pa3IuBaeTcs, JbETCs).
Urpa —-st1i01 «Kynanue» (BOCIUTHIBATH NOJOKUTENBHOE OTHOILIEHUE K KYITAaHHUIO,
BOJIC)
Pa3zyunBanue noremku «Pyku Haio YUCTO MBITb. ..»;
Urpa «YmbiBasioukay (y4uTh peOCHKa MPABHIBLHO YMBIBATHCS).
Camooobcaysrcusanue:
becena «Hepsixa» (yuuTh onpenenaTb COCTOSSHUE BHEIIHETO BUa, CIIOCOO0B
YCTpaHEHUS HETOCTATKOB).
Urposas cutyanus «Kaxk manka noccopuniach ¢ KypTkoi B mkadpy» (y4uThb
packiaapIBaTh BEIIM HA CBOU MECTA).
Haegviku KynomypHoil eovl:
[IpoomxaTh COBEPIIEHCTBOBATh YMEHHE NMPABUIIBHO MOJIb30BATHCS CTOJIOBBIMU
pruOopaMu.
BocnuTeiBaTh MoJI0KUTEIHHOE SMOLUHU K TPUEMY MTHIIH.
Bocnumanue naevikoé Kynbmypnozo nogedenus:
Yuuth G1aroAapuTh B3POCIBIX 32 OKa3aHHYIO [TOMOIIIb.
[IpoomxaTh yuuTh COOMIOAATH MOPSIIOK U TULIUHY B TPYIIIIE.
Yreuune biaarnanna «IlocunuM B THILIHHE
3aydrBaHME MOTEIIKH: «ITO KaXKIOMY U3BECTHO, YTO B3sUIa KJIaJAU Ha MECTO»
Yuuth ¢ yBakeHUEM K TPyAY B3pocibiX. [IpuBUBaTH jxeaHe 0XOTHO BBITOJIHATh
MOpYy4YEeHUs1, TPOCHOY B3POCIIOTO.
Hos6pn Haeviku nuunoii zuzuennl.
2023 Utenue npousseneHus K.M.Yykosckoro «Moimoasip» (BOCIIUTHIBATD KETaHUE
CJIEIUTH 32 YUCTOTOU CBOETO Teja)
Urpa «Bonanyka, Bon4Ka» (BOCHUTHIBATH CTPEMIIEHHE K CAMOCTOSITEIBHOCTH NIPU
BBITIOJIHEHU Y HABBIKOB JIMUYHOM I'UTHUEHBI)
Bocnumanue naevikoé Kynomypnozo noeedenus. DopMupoBaTb YMEHUS H
HaBBIKM  TOBEJCHMS:  pa3roBapuBaTh  CIOKOMHO, HE TIPOMKO. YUUTh
JIOTOBapUBATHCA C JIPYyTrUMU JIETbMH.
Y4uTh, ¢ yBaKEHUEM OTHOCUTHCS K TPYIY B3POCIHBIX.
Camooobcnysycueanue: Vrpa "llpusenu kykiny B nopanok" (hopmupoBats y
pebeHKa HHTepec K CaMOCTOSITENIFHBIM JICUCTBUSIM MPHU OJICBAaHUH);
Urpa "Haiinu napy" (yuuTh pedeHKa BBIICISTH MApHYIO 00YBb, OIOUPATH
HY)XHYIO [Tapy 00yBH);
Haegviku Kyn1omypHoi eowi:
Urenue xya. aureparypsl: Muxankos «IIpo 1eBoUKy, KOTOpas IJIOXO KyIlauay
VY4uTh M0IB30BaTHCS cal(PeTKON BO BpeMs €/1bl, MPAaBUIBHO UCIIOIb30BATh
CTOJIOBBIE ITPUOOPBI.
CroxeTHo — posieBas urpa «Hakopmum kykiy Kartio 06egomy.
Hexabpb | Hagblku 1uuHou cucuensl:
2023 Cuctemarudecku paboTaTh HaJ MPABUIBHOCTHIO MBIThs pYK (YUUTh BKIIHOYATh

BOJIy HE CHJIHOU CTpyeil, He pa30phI3ruBaTh BOLy BO BPEMs MBIThs, yOUpaTh
JIMIIHIOK BOJY C PYK 110 OKOHYaHUH MBIThS).

Urpa «MpbuibHbIE TepyaTKi» (YUuTh peOeHKa HAaMbUIMBATH PYKH C BHEIIHEH U
BHYTPEHHEH CTOPOHBI), «YMBIBaJIOYKa» (MIPOJOIDKATh YUUTh peOeHKa
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YMBIBATbHCA);

Urenue Haiinenosa «Hamm nonoreHnay (IpoJosrKaTh yIUTh 10JIb30BAaTHCS CBOUM
MOJIOTEHIIEM, OOpaTUTh BHUMaHKE Ha TO YTO, €CJIM MBITh MIPABHIIBHO PYKH,
IIOJIOTEHIIE OCTAETCS YUCTHIM JIOJIbIIE). Urposas
cutyanus «llonoreHue pacckaXxeT 0 CBOEM XO35IMHE».

Camooocnysycusanue.

[IponomKkaTh y4UTh MPABHIBHO OJIEBATHCS, PA3/IEBATHCS, COOMIOAATH AITOPUTM
3TUX IPOLIECCOB.

Hagviku KynomypHoil eovl.

[IponomkaTts popMUpOBaTH YMEHUE MPABMIIBHO CHIETH 3a CTOJIOM, HE
OTBJIEKATbCS CAMOMY M HE OTBJIEKATh IPYIHX BO BPEMs €Ibl.

Urenue noremku «Y Hac MHOTO peOsT, BCE MO CTYIbUYUKAM CHUJIAT, Kallly MacIeHy
easIT» C/p urpa
«B kade» (coBepiIeHCTBOBATh HABBIK MOJIb30BaHUS CTOJOBBIMU TpHOOpaMu)
Bocnumanue nagvikoe Kynbomyprozo nogedenus. BocnutbiBate yMeHUs
OepeXKHO OTHOCUTHCS K UTPYIIKaM, BelllaM, 0 Ha3HAaYEHHIO M0JIb30BaThCs UMM,
CBOEBPEMEHHO YOUpaTh UX Ha MECTO.

3ayuuBanue: «Hy, Teneps 3a 1eno ApyKHO, yOupath Urpylku HyxHO» J[.u. «B
IPYIILY IPUHECIH HOBYIO UTPYIIKY, BCE XOTAT UTPaTh C HEW»

becena 3auem roBopsT «3apaBCcTBYI»? ((HOPMUPOBATH OCHOBHBIE TTpaBUjIa dTUKETA
IIpH BCTpeye);

SuBapp
2024

Haeviku nuunoii 2uzuensl.

Urenue npouseneHus K.M.Uykosckoro «Moimoasip» (BOCIUTHIBATH KETaHUE
CJICTUTH 3a YUCTOTON CBOETO Tea) Urpa «Boanuka,
BOJMYKa» (BOCIUTHIBATH CTPEMIIEHHE K CAMOCTOSITEIbHOCTH MPH BBITOJHEHUU
HAaBBIKOB JINYHOU T'MTUEHBI)

Bocnumanue nagvikoé Kynvmypnozo noeedenus. DopMHUpOBaTh YMEHUS U
HaBBIKM  TOBEIEHHS:  pa3roBapuBaTh  CIOKOMHO, HE TPOMKO.  YYHTH
JIOTOBapUBATHCA C IpYyruMu JIETbMH.
Y4uTh, ¢ yBaXKEHUEM OTHOCUTHCS K TPYIY B3POCIHBIX.

Camooocaysycusanue: Urpa "llpusenu kykiry B mopsaok" (popmupoBats y
pebeHKa HHTepeC K CaMOCTOSITENIbHBIM JICUCTBUSM IIPU OJICBAaHUH);

Urpa "Haiinu napy" (yuuTh peOCHKa BBIACIATH MapHYIO 00YBb, MOA0MPATh
HY)XHYIO Tapy oOyBH);

Haegviku KynomypHoit eovl:

Urenue xya. autepaTypbl: MuxankoB «lIpo 1eBouky, KoTopas MI0Xo Kylaaa
Yuuth nonb30BaThes caapeTKoil BO BpeMs €/lbl, IPABUIILHO HCIIOIb30BATh
CTOJIOBBIE TTPUOOPHI.

CroxxetHo — poseBas urpa «Hakopmum kykiny Katio o6enomy.

®DeBpaib
2024

Hagviku nuunoi cucuensi:

Y4uTh NpaBUIIbHO, MBITh PYKH IIEPE] €101, TOCIIE IOCEIEHUS TyalleTa U II0 Mepe
3arpsA3HEHU.

PaccmarpuBanue anropurma «Moem pyKu»

Urposoe ynpaxuenue «Caenaem J0104Ku» (yIUTh peOeHKa MOCIeA0BATEILHO
BBITIOJIHATE AEHCTBUS NIPU MBIThE PYK, ITOAPa’KaTh JEHCTBUSAM B3pPOCIIOTO).
OkcnepuMeHTHpoBaHue «BOT kakas reHay.

Lenb: nate npeacTaBieHre O MbUIE: OHO Oesoe, TyIIHUCTOe 00pa3yeT MbUIbHYIO
IIEHY, MO>KHO HAMBUIMBaTh, CMbIBaTh.

VYnpaxHeHus: «Y4uMcsi yMbIBaThCs» (BOCIIUTBHIBATH CTPEMIICHHE K
CaMOCTOSITEILHOCTH B COOJFOJICHUH JINYHON TUTUCHBI)

Urenue npoussenenus bapro «/leBouka yymasasn».

Camoobdcayycusanue:
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®opMupoOBaTh HAaBBIK CAMOCTOSITEILHO CHUMATh (HaJE€BaTh) OJIEKAY B
OIIPEJCIICHHON MOCIIEN0BATEIbHOCTH.

3ayunBanue notemku: «Pas, aBa, Tpu, 4eThIpe, MATh, cOOUpaeMcs ryasTh...» [/u
«Kyxna Kars naer Ha nporyinky»

Hagviku KynomypHoit eovl:

Y4auTh NpaBUIBHO, AEPKATH JIOKKY, OpaTh HEOOJIBIIOE KOJINIECTBO MHUIIH,
XOPOIIO ¥ OECITyMHO MEPEKEBBIBATH C 3aKPBITHIM PTOM.

J/u «Hayuuwm xykiy Katio kymaTey (3aKperuieHue mpaBuil IprueMa Ui )
Bocnumanue nagvikoe Kynbmyprozo noeeoenus:

[IponomkaTh y4UTh OBITH TPUBETIMBOM CO BCEMH.

3HaKOMUTH C COOIIOACHUEM MIPaBWII B pa3JieBaIbHON M YMbIBAJIbHOM KOMHAaTax (He
OTBJIEKATh JPYTUX, YMETb KJIaTh IPYIHX)

Mapt
2024

Haeviku nuunoii 2ucuensvt: DKxcnepuMeHTUpoBaHue «Boja tenmas u xosioaHas»
(BocnIUTHIBaTH NMpaBuia 0€30MaCHOrO B3aUMOJEHCTBHS C BOJOMU, TIOJIOKUTEIBHOE
OTHOIIIEHHE K BO/IE)

3ayuuBaHue notemkn «Boauuka, BogudKa

Camoobcayrncusanue:

J/n «KyKiIel MIyT HA TPOTYIIKY»

(bopmupoBanue y peOeHKa MpeacTaBIeHUN 00 0K 1€, YMEHHIO BBITIOJHSITH
MPEAMETHO-UTPOBBIC JICHCTBHUSA)

Haeviku kynomypnuoit eowt: ]I/ urpa «Cembst obemaet» (hopMupoBaHUE 3HAHUNA O
CTOJIOBBIX NMPUOOpax, MpaBUaX MOBEACHUS 3a CTOJIOM)

Bocnumanue naewvikos Kyiomypnoz2o nosedenusn: becena «llpomanue nepen
CHOM» (TI03HAKOMUTH AETel C TPAAULIMOHHBIMU PYCCKUMU MOKETaHUSIMHU
CIIOKOMHOM HOYM M MPUATHBIX CHOBUICHUH NIEpE] CHOM, KOTOPBIEC aIPECYIOTCS
OJIU3KHM)

Urenne xya. nureparypbl «CIOKOMHON HOYMY

becena  «YTpeHHee nmnpuBercTBUE»  (IO3HAKOMHUTH €  TPaJUIMOHHBIMU
MIPUBETCTBUSMH, KOTOPHIMU OOMEHHUBAIOTCSI YTPOM B MOMEHT NpoOyxaeHus) Ur.

XyZ. TuTepatypsl «J{obpoe yrpoy.
Urenne T.Kapamapenko «Kampuskay;
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Anpenp

Haeviku nuunoin cucuensvi:

2024 [IponomKkaTh yYUTh MBITh PYKH IPABUIIBHO (BKJIIOYATh HEOOJBIIYIO CTPYIO BOJBI,
HE pa30pBI3TUBATH BOJY, HAMBUIMBATH U CMBIBATH )
OkcnepuMeHTHpoBaHue «CBOMCTBa BOABD ((POpPMUPOBATH Y MPEICTABICHUS O
CBOMCTBAX BOJBI - BOJA KAIaeT, Pa3IMBACTCS, JIHETCS).
Urpa —stion «Kynanue» (BOCIUTHIBATH MOJIOKUTEILHOE OTHOIICHUE K KYITaHUIO,
BOJIC)
PazyunBanue noremku «Pyku Hai0 YUCTO MBITb. ..»;
Urpa «YMbiBaniouka» (yauTh peOCHKa MPABUIBHO YMBIBATHCS).
Camoobcayrcusanue:
becena «Hepsixa» (yuuTh onpeAensaiTb COCTOSTHUE BHEITHETO BU/IA, CIOCOOOB
YCTpaHEHUS] HETOCTATKOB).
Urposas cutyanus «Kak manka noccopunach ¢ KypTkoi B mkady» (y4uThb
packiaapIBaTh BEIU HA CBOM MECTA).
Hagviku KynomypHoil eovl:
[IpomomkaTh COBEpIIEHCTBOBATh YMEHHUE MPABUIIBHO MOJIB30BATHCS CTOJIOBBIMHU
pruOoOpaMH.
BocnuteiBaTh M0JIOKUATEIBHOE SMOLIMU K IPUEMY TTHIIIH.
Bocnumanue nagvlkog KynbomypHozo no6eoeHus .
Yuuth 6J1arogapuTh B3POCIBIX 32 OKa3aHHYIO TTOMOIITb.
[IpoomxaTh yuuTh COOTIOAATH MOPSIIOK U TULIUHY B TPYIIIIE.
Yreune biaarnanna «IlocunuM B THIIIHHE
3ay4drBaHUE MOTEMIKU: «ITO KaXKJIOMy U3BECTHO, YTO B3sUla KJIagu HA MECTO»
Y4uTh ¢ yBa)KEHHEM K TPYAy B3pocibiX. [[prBHBaTh KenaHue OXOTHO BBINOJIHATH
MOpYy4YeHUs1, TPOCHOY B3POCIIOTO.

Mait 2024 | Haeviku auunoii 2uzuensi:

3aKperuIITh yMEHNE CaMOCTOSATEIBHO YMBIBAThCSA, MBITh PYKH C MBIJIOM IIEpe]] €10, 10
Mepe 3arpsI3HEHHS, T10CIIE TOJIb30BaHUS TyaJIeTOM.
ITpomomkaTs BOCIIUTHIBAT Y peOCHKA ONMPSTHOCTH, IPUBBIYKY CIEAUTH 32 CBOMM
BHemHUM BHuIoM. Utenne otpeiBka H. HocoB «3amutatka», H. HaitnenoBa «Hamm
MOJIOTEHI[ay, UrpoBast cutyanus «Hayunm Mairy npaBUiIbHO MBITh pyKn», «Kak Xproma
YMBIBAeTCS»; 3ay9MBaHHE ITOTEIIEK
Camooobcnyrcusanue:
CoBepIIIeHCTBOBATh YMEHHUS CAMOCTOSATEIBHO OJIEBATHCS M PA3JEBATHCS B ONPEICICHHON
MIOCIIEIOBATEIBHOCTH, TIPABMIIEHO pa3MeIlaTh CBOHM BEIIH B MIKa(y, aKKypaTHO
ckianeiBaTh. becena «Kaxkol Bemu - CBOE MECTO»
Hagviku Kynvmyphoii eowl:
CoBepIlIeHCTBOBATh HABBIKH aKKYPAaTHOH €Ibl: MUIILy OpaTh IO - HEMHOT'Y, XOPOIIO
MePEeXKEBBIBATH, €CTh OECIIYMHO.
Bocnumanue naevikos KynibmypHozo nogedenus:
[Tponomxats yauTh OBITH MPUBETIMBBIM CO B3POCIIBIMH, CBEPCTHUKAMH, 310pOBAThCA,
npowatecs. Yrenue ctuxorBopenus H. 'epHep; «IleceHka 0 BEXITHMBOM YMKHUKE.
Cnocodnocms K camocmoamenbHomy nepedsudcenuIo:
«Pyuxu — HOXXKm» Llenb: TpeHnpOoBKa BHUMaHUS M KOHTPOJIb JIBUTATEIbHON aKTHBHOCTH.
"3BepuHas 3apsaka" Llens: TpeHMpoBKa BHUMAaHMS U KOHTPOJIb IBUTaTEIbHON
aKTHBHOCTH.

HroHb- Haegviku nuunoit 2ucuensl:

Asryct 2024 | 3akpersaTh YMEHHE CAMOCTOATENBHO YMBIBAThCSI, MBITh PYKH, JIUIO, HOTH MTOCIE

MIPOTYJIKH.
JlaTh moHsTHE O Bpeie MUKPOOOB, T/Ie HAC MOPKUAET onmacHocTh. Kak yoepeds cels ot
OonesHel «rpsA3HBIX pyk». JlaTh anemenTapHOe npeacTaBieHne 00 HHPEKINOHHBIX
3a00JIeBaHUSAX M UX BO30OYIUTENSX, O [10JIb3€ MPHUBUBOK.

Jatb npencraBieHne o Mojb3€e 1 Bpee MUKPOOOB.

Becena: «3aueM MBITH QPPYKTHD»

Urpa c msiuom «Ilone3noe- He mone3zHoey. IIoBTOpUTE npaBuiia MOBEACHHS 3a CTOJIOM,
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yMeHHE MOJIb30BaThCA BUIIKOH, canderkoi. CkoporoBopka «f Hecy cym, cyi....»
Hagviku KynomypHoii eovl:

[IponomkaTe CoOBepIIEHCTBOBATh YMEHHE MPABUIIBHO MOIB30BATHCS CTONIOBBIMH
npudopamMu.

BocnuTheiBaTh MONOXKHUTENEHOE SMOLIMU K IPUEMY MTHUIIH.

3ayunBaHHe NOTEWIKH «BKycHas kamman

Camooocnyrycueanue:

Becena «Hepsixa» (y4uTh OnpeAessiTh COCTOSHIE BHELTHETO BU/IA, CIIOCOOOB YCTpaHEHHUS
HEJIOCTATKOB).

Urposas cutyanus «Kak mamnka moccopuiach ¢ KypTkoil B mkady» (YUUTh pacKiaablBaTh
BEIIM Ha CBOM MECTa)

H/u «Kykna Tansg npoctyaunacek» (YYUTh IPU HEOOXOIUMOCTHU TONB30BaThCS HOCOBBIM
IJIATKOM).

Bocnumarnue nagvlko8 KyibmypHo20 nogeoeHus .

VYuute GrarogapuTh B3pOCIbIX 32 OKa3aHHYO TOMOIIb.

[Iponomxkate y4nuTh cOOMIONATH MOPSIOK U THILMHY B TPYIIIIE.

Yrenue bnarunnna «Ilocuaum B THIIIMHE)

3ay4rBaHHE MOTEIMIKN: «ITO KaXKJAOMY U3BECTHO, UTO B3sJIa KJIaJAW HA MECTO».
Cnocobnocmos K camocmoamenbHoMy nePeoBUIHCeHUIO:

«Crnymaii xmorkn» Llenb: TpeHupoBKa BHUMaHHS U KOHTPOJIb JBUTATEIbHONW aKTHBHOCTH.
"[lepenait msa" Llenb: HaydUTh KOHIIEHTPUPOBATH BHUMAHHNE, HAYYUTh YIIPABIATh
JBYDKEHHSIMU M KOHTPOJIMPOBATH CBOE MOBEJICHUE

Cents0pb
2024

Haegviku 1uunoii cucuenl:

CucremMaTHyecKd pabOTaTh HaJl MPABHUIIBHOCTBIO MBIThS PYK (YUMTh BKJIIOUATh BOJLY HE
CIJIBHOM CTpyei, He pa30phI3TUBATH BOAY BO BPEMsI MBIThSI, yOUPaTh JTUIIHIOI BOAY C PYK
10 OKOHYAHUH MBITHS).

Urenne Haitnenora «Hamm monorenmnay (IpoAg0bKaTh YIUTh MOIB30BATHCS CBOUM
MTOJIOTEHIEM, OOpaTUTh BHUMAaHHNE Ha TO YTO, €CIIM MBITh TPABUIBHO PYKH, TIOJOTEHIIE

OCTaeTCs YHCTHIM JIOJIBIIIE).

Camooocnyxycuseanue.

[IponomkaTe y4UTh MPABIIIBHO OJIEBATHCS, Pa3/IEBATHCS, COOIIOAATh aJTOPUTM ITHUX
IIPOIIECCOB.

Ympaxuenne «BomnmeOHbIi IIHYPOK» (pa3BUTHE ABMKEHUI MEIKOH MOTOPHKH PYK,
YYUTH BJEBATh U BBIIEPTHUBATH ITHYPOK B OTBEPCTHS)

Hagviku KyniomypHoit eobl.

[Iponomxkate hopMupOBaTH YMEHHE MIPABIIIFHO CHAETH 33 CTOJIOM, HE OTBIIEKATHCS

CaMOMY W HE OTBJIEKATh JPYTUX BO BPEMs €bl.

Bocnumanue nagvlkoeé KynbmypHozo nogedenus. BociuThIBaTh yMEHUS OEpPEKHO

OTHOCHTBCS K UTPYIIKaM, BEI[aM, 110 Ha3HAUYEHHIO TI0Ib30BATHCS IMH, CBOEBPEMEHHO
yOupaTh UX Ha MECTO.

Cnocobnocmp K cCamocmoamenbHOMy NEPeOBUIHCCHUIO:

«Y xupacdoy Llens: HAyInTh KOHIIEHTPUPOBATh BHUMaHHE CIIOCOOCTBOBATH OCO3HAHUIO
pebeHKOM CBOETO Tela, HAYYUTh YIIPABIATH ABIKEHHSIMA H KOHTPOJIHPOBATH CBOE
TIOBE/ICHUE.

«Ms14 B KOp3uHYy». Pa3BrBaeM KOOpAWHAINMIO JBM)KEHUH, JIOBKOCTh U TJ1a30Mep

OxTs10pD
2024

Hagblku nuunoii zuzuenst.

Urposas cutyanus «K HaM npunuia 3amapanika (BOCIUTHIBATE ITOJI0KHUTEIBHOE
OTHOLIEHHUE K COOJIIOJICHUIO IIPaBUII TUTHEHB);
Haegviku KynomypHoit eowl.

Urenue E.Tatopuna «3a mamy... 3a mamy...» 6ecena ocie YTeHUs

[IponomkaTe y4uTh MOJIB30BATHCS cajieTKaMu BO BpeMsl IpUeMa MUIIn
Camoobcnyncueanue. Urpa "Haiinm mapy" (yuuTb mogobuparth napHbIe MPEAMETH

(41 (5791139 becena «Hepsixa»
(Yy4uTh ompenensiTh COCTOSHUE BHEIIHEr0 BI1a, CIIOCOOB! yCTPAaHEHUSI HEJOCTATKOB).
Urposas cutyanus «Marazu ogexabl»

CoBeplIeHCTBOBaTh YMEHHS CAMOCTOSITETIBHO OJIEBATHCS M pa3/IeBaThCs B ONPEIEICHHOM
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nocjaea0BaTCIIbHOCTH, ITPABUJIBHO Pa3sMCIIaTb CBOU BCIIU B HIKa(by, AKKYypaTHO
CKJIaabIBATh.

Bocnumanue naevikos KyibmypHozo nogedenus: becena
3ayeM TOBOPSAT «3ApaBCTBYI»? (POPMUPOBATE Yy J€TEH OCHOBHBIC IPABUIIA ITHKETA TIPU
BCTpeye); becena «Cremmre nenath
T00pO»

CnocobHoCcmb K cCamocmoamenbHoMy nepedsulCceHuIo:

«lItanra» Llens: paccinaOuTh MBIIIIBI PYK W CITUHBI, 1aTh BO3MOXXHOCTh PEOCHKY
MMOYYBCTBOBATh CEOS YCICIIHBIM.

«Jenb 1 Houb Llenb: 00yyath fereil B yMeHHH OpocaTh U JIOBHTh M4

Hos6pn
2024

Haegviku nuunoil 2ucuenbl.

Urenue npoussenenus K.M.Uykosckoro «MoHaoa61p» (BOCIIUTHIBATD KETaHUE CIETUTh
3a YUCTOTOM CBOEro TeJia)

Urpa «Boanuka, Bonuikay (BOCHUTHIBATH CTPEMIIEHUE K CAMOCTOSATEIEHOCTH MPH
BBITIOJTHEHU U HAaBBIKOB JINYHOMN TUTHEHBI)

Bocnumanue nagevikoé KynbmypHozo noeedenus. DopMupoBaTh yYMEHHUS M HaBbIKH
TIOBEJIEHUS: pa3roBapHBaTh CIIOKOWHO, HE TPOMKO. YYHUTHh JOTOBapHUBaTHCA C JAPYTHMH
JETbMHU. Yuuts, ¢ yBaXKEHUEM
OTHOCHUTBCS K TPYAY B3POCIIBIX.

Camoobcnyrncusanue: Vrpa "[pusenn xykiy B nopsiiok” (hopmupoats y pedbeHka
HWHTEpEC K CAMOCTOSATEILHBIM JICHCTBUSM TIPH OJICBAHUH);

Wrpa "Haiiau mapy" (yauTh peOeHKa BRIIEISTH MapHYIO 00YBb, TOAOHNPATh HYKHYIO TIapy
00yBH);

Haeviku Kyaomypnoit eovl:

Yrenue xyn. nurepatypbl: MuxankoB «IIpo 1eBoUKy, KOTOpast MJI0X0 KyIllajia»
Y4uTh Moap30BaThCS cajdPEeTKoil BO BpeMs €1bl, IPaBUIHHO MCIIONB30BATh CTONIOBBIC
MIPUOOPEL.

CroxxetHo — poneBas urpa «Hakopmum kykiny Katio o6emom.

Cnocobnocms K camocmoamenbHoMy nepeosuUIHCeHUIo:

Yupaxuaeane «Kopabauk» Llensb: pa3BuTHE YMEHUS PETyINPOBATH MBIIICYHBIN TOHYC.
"[len xopomns 1o yecy" (urpa mams Aereit 4—7 ner) Llenb: TpeHHPOBKAa BHUMAHHS H
KOHTPOITb ABUTATENFHONW aKTHBHOCTH.

Jexabpn
2024

Haeviku nuunon cucuenovi: [Iponomxats
YUUTH MBITh PYKH NPABUIIBHO (BKJIFOUATh HEOOJBIIYIO CTPYIO BOJIbI, HE Pa30pbI3rUBaTh
BOJly, HAMBUIUBATh U CMBIBATh)

becena «MukpoObl Hamm Bparu» (COBEPILIEHCTBOBATh 3HAHUS O MUKPOOaxX U MPHUMHAX
MIOSABJICHUS, BOCIIUTHIBATH NPUBBIUKY CIEAUTH 3@ YUCTOTOU Tena).

3ayunBanue «PyKu HaJ0 YUCTO MBITh. ..»;

Camooocnysycueanue:

Becena «Hepsixa» (yauTh onpeaessTe COCTOSHUE BHELTHErO BUAA, CIIOCOOOB yCTPaHEHUS
HEI0CTAaTKOB).

Hagviku Kynvmyphoii eowl:

[IponomxkaTe COBEpIIEHCTBOBATh YMEHHUE IPABUIIBHO HOJIB30BAThCS CTOJIOBBIMH
pudopamu.

BocnuTheiBaTh MOMOKUTENIEHOE SMOLUH K IIPHEMY TTHIIH.

Bocnumanue Hagvbikoe KyibmypHoz0 n0GEOCHUS .

Yuute OarogapuTh B3pOCIbIX 32 OKa3aHHYIO IOMOILIIb.

[Iponomkate yunTh COOMIOAATH MOPSIIOK U THILUHY B IPYIIIIE.

Urenue bnarununa «Ilocuaum B TULLIMHE)

3ayunBaHue «ITO KaXXI0My U3BECTHO, YTO ThI B3sUI KJIAAX HA MECTO» (BOCITUTHIBATD
AKKypaTHOCTB ).

Cnocoonocmos K camocmoamenbHoMy nepeosuICceHuIo:

«Konmak mo#t TpeyronsHbIin» Llenb: HaydnTh KOHIIEHTPUPOBATh BHUMaHKE
CIOCOOCTBOBATH OCO3HAHUIO PEOCHKOM CBOETO Teja, HAYYUTh YIPABIATH ABUKCHUSIMH U
KOHTPOJIMPOBATh CBOE MOBeAeHHE. "3BepuHas 3apsika” (urpa amis aerei 4—7 ner) Llens:
HAY4YUTh KOHLIEHTPUPOBATh BHUMAHKE CIIOCOOCTBOBATH OCO3HAHUIO PEOCHKOM CBOET0
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TCJ1a, HAYYUTH YIIPABJIATH ABUKCHUAMHU U KOHTPOJIHUPOBATE CBOC ITOBCACHUC.

SuBapp
2025

Hagviku nuunoii cuzuenwl.

Urenue npoussenenus A. bapro «/leBouka uymasas.

Camooocnysycueanue: I10CTOSHHO CIESAUTH 32 CBOUM BHEIIHUM BUOM, YCTPAHSThH
HEMNOJaJIKH, MOJIb30BaThCS PACUYCCKOM, HOCOBBIM ITUTATKOM. Y YUTh YOUPATh UTPYIIKU Ha
MecTo. CoOIr0IaTh B TPYIIE MOPSIIOK ¥ YUCTOTY. DKCHEpUMEHTHpOoBaHUE «BOT Kakas
reHa.

Haegviku Kynomypnoii eovt. COBEpIICHCTBOBATh YMEHHE MTPABUIBHO MOTH30BATHCS
CTOJIOBBIMH ITPUOOPaMU BO BpeMsI €/Ibl, JepKaTh MPUOOPHI HaJl TAPEIIKOM.

3aKpenuTh HABBIKK KYJbTYPHOI'O IIOBEICHHS 32 CTOJIOM, HE KJIACTh JIOKTH Ha CTOJ,
OECIIyMHO MMUTh U KyIIaTh, MEPEKEBLIBATH MHUIIY C 3aKPBITHIM PTOM.

Hasviku Kya1omyprozo nosedernus. IIpononxkaTh yIuTh ObITh IPUBETIUBLIM CO BCEMHU.
3HaKOMHUTH C COOJTIOICHUEM TIPABWII B pa3/IcBaIbHON W YMBIBAIbHON KOMHATax (He
OTBJIEKATh IPYTHX, YMETh KAATh JPYTUX). Yuute
0J1aroapuTh B3POCIIbIX, CBEPCTHUKOB 32 OKA3aHHYIO IMOMOIIIb, BEXKIIMBO BBIPAXKATh CBOIO
Mpock0y: HE BMEIINBATHLCS B pa3roBop crapumx. [IponomkaTh y9uTh nepBbIMH
3JI0POBATHCS CO B3POCIIBIMH.

CnocobHocmb K camocmosamenbHoMy RepedsudCceHuIo:

«3eBakmy» Llenb: pa3BuTHE MPOM3BOIHLHOrO BHUMAHHUS, OBICTPOTHI PEAKIIUH, 00yUIeHHE
YMeHI/HO praan[TL CBOHUM TCJIOM U BBIITIOJHSATH I/IHCTPYKHI/II/I.

deBpanb
2025

Haeviku nuunoi cuzuenvt: J1/n «Pa3noxu KapTUHKH 1O TTOPSIAKY»
(cucTemMaTU3UPOBATh MPEACTABICHUS O 3JI0POBBLE U 3I0POBOM 00pa3e KU3HH)
JI/n «Baneosorus» (IIpoI0JKaTh 3HAKOMUTH € TIPaBUJIAMU JIMYHOW TUTUEHBI 1
MPaBUWILHBIM, O€PEKHBIM OTHOIICHHEM K CBOEMY 37I0POBBIO)

Haeviku kynomypuoit eowt: JI/u «Ena BkycHasi 1 moJsie3Has» (y9uTh
yCTaHaBIUBATh NPUUYMHHO — CJIEACTBEHHbIE CBSI3U, pacIoJiaraTb COOBITHS B
OTIpe/IeNIEHHOM MOCIIeI0BATENFHOCTH.

Camooocaysycusanue: 11ponomxaTh y9UTh OBICTPO OJICBATHCS M Pa3/IeBAThCH,
OTIPeNIeTIsATh MECTO BelaM (MOKpBIE BEIIaTh CYIIUTh, CyXHUe CJI0KHUTH B mIKad)
Bocnumanue nagvikoe Kyibmyphozo nogedenus:

becena «Kak urpator BocnutanHble JeTH (3aKpEIUIATh 3HAHUS U HABBIKU
MOBEJICHUS B IPYIIINE: HE 0OMXKaTh JIeTeil, He OTHUMATh UTPYLIKU, BEXKIHBO
MIPOCUTH, IPYKHO UTPATH)

Yrenwue S.Taitn «Iloe3my

Maprt
2025

Haegviku nuunoii cucuenst. rpa-npamaruzanus no npousseaeHuto A.bapro, I1.
bapto «/leBouka uymasas».

Haeviku Kyn1smypHoit edvl. PaccMmaTpuBaHie WLTIOCTPALMNA ¢ H300paKeHHEM
JIeTeii 3a CTOJIOM (YUYUTh BUICTh U UCIPABIIATH OIIMOKU HCIOJIb30BAHUS CTOJIOBBIX
puOOpPOB)

Camooocnymcusanue. Yrenue U. bypcoB «l'amomm»;

Urpa —ynpaxuenue «Kaxaoi Bemwy cBoe MECTO» (3aKpENUTh 3HAHKE
PacIoyIOKEHUsl UTPYIIEK U BEILEl B IPYIIE)

VYnpaxHenue «Hayunm manbliiield IpaBUiIbHO OJIEBATHCS

Bocnumanue nagvikoe KynbmypHnozo noeeoenusn:

becena «Kak mocrynarot noOpsie AeTu» (BOCIIUTHIBATH KellaHUE COBEPIIAThH
J0OpbIe IOCTYIIKH)

J.u. «PacckakeM MUIIIKEe, KaK UTPalOT BOCIIUTAHHBIE IeTU»(3aKperyIeHHe 3HAHHA
0 BOCITUTAHHOCTH)

Anpenp
2025

Haeviku nuunon cucuenst. 11pogoinkaTh y4uTh MIPAaBUIIBHO I0JI30BATHCS
TyaJeTHOM Oymaroii, OTpbIBaTh CTOJILKO, CKOJIKO HY)KHO. [ He 3a0bIBaTh MBITh
PYKH IIOCJIE TyaJleTa C MBUIOM.

Urenne: V. Nmyk «Mowu agonikny ¢ mocueayoomei 6eceoii mo coaepx aHuio;
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Hagviku Kynomyphoit edvt. 11poaoikarh 3aKperATh CIIOKOWMHO CHIETH 32
CTOJIOM, cOOJII0/1ast IPAaBUIIBHYIO T103Y.

Urenue H.Kanmunnna «Kak neryx yramunn Bacun xiae6»

Camoobcaysycusanue:

Becena «Kak 3a00THTBCS O CBOEH 01eK/1e» (BOCIIUTHIBATD KEJAaHUE COJCPKATh
CBOM BEILU B OPSAAKE)

C. Muxainkos «S5l cam»;

Bocnumanue nagvikoe Kynomypnozo nosedenus: llponomxars yauThb
0J1aroJapuTh B3POCIBIX, CBEPCTHUKOB 32 OKa3aHHYIO ITOMOIIlb, BEXKJIUBO BHIPAXKATh
CBOIO TIPOCKOY: HE BMEIIUBATHCS B PA3rOBOP CTAPIIUX, HE IEpeOMBAThH
TOBOPSLIETO. Bbecena «Kak
MBI pa3roBapuBaeM APYr ¢ Apyrom» (IpUydaTh AeTe 00IIaThCsl CIOKOIHO);
Urenue «H.Kanuauna «Pa3Be Tak urparor?»

Mait
2025

Haeviku nuunoii 2uzuenst. beceoa «Cosetbl Moo ipipay (BOCIUTHIBATH
MIPUBBIUKY OBICTPO H MPABWIILHO YMBIBATBCS, CYXO BBITHPATHCS TOJOTEHIIEM,
MOJIOCKATh POT TOCJIE €JIbI.

BocmuTeiBaTh MPUBBIYKY CIEAUTH 32 CBOUM BHEIITHHM BHJIOM )

Haeviku Kynvmyphoil eobl.

becena «Xmneb Bcemy rooBay» (3aKpenuTh 3HAHHS O XJIeOe M O TPYIC JIOICH,
BBIpaIMBaromux xjaed. BocnuTeiBaTh OepekHOE OTHOIICHHE K XJIE0Y);
Camoobcayycuganue. 3aKperjisaTh yMEHHUE OJIeBaThCS U Pa3/IeBAThCS B
ompenenEHHOM MOCIeA0BaTEIPHOCTH, TI0JIH30BATHCS PA3HBIMU BUIAMHU 3aCTEKEK.
Bocnumanue Hagvlko6 KynomypHozo noeoeHus:

becena «Kak mb1 npy>kum» (TTOABOAUTH K OCO3HAHUIO, YTO OBITH BEKIUBBIM
XOPOIIIO, C HUMHU XOPOIIIO UTPATh U APYKHUTh);

becena «Bmecte TecHO, a Bpo3b CKY4HO» (MPOJOJIKATh 3HAKOMHUTH IETEH C TEM,
KaK MO>XHO M30€KaTh CCOPBI, KAK IOMUPUTHCS, YIUTh BUJCTH HPABCTBEHHYIO
CTOPOHY TOW WJIM MHOM CUTYaIluH, YIUTh OIIEHUBATH CBOM IMOCTYIKH U TIOCTYIIKH

JIPYTUX JII0NIei );

Hronp —
ABTryCT
2025

Haeviku nuunou cuzuenvt: becena «4To0p1 3yOku He 0oJienny (3aKperuieHHe
MIPABHJI YX0/1a 32 POTOBOM IMOJIOCTHIO);

Urenue «4TO Takoe XOPOIIO U YTO TAKOE TIOXO0»

Hagviku kyn1emyphoit edbr: COBEpIICHCTBOBATH HABBIKH ITOJIb30BAHHS
CTOJIOBBIMU ITPUOOpaMu (BHJIKA, HOXK)

Camoobcnyscueanue: YUIuTh CAMOCTOSTEIHHO MOAJIEPKUBATH YUCTOTY U
MOPSZIOK B CBOEM TKady

Bocnumanue nagvikos Kynomypnozo nosedenusn: becena «C xeM MHE HpaBUTCS
UrpaTh U NoYemy» (MOJABOJAUTH K OCO3HAHHIO HEKOTOPBIX MPABUII KYJIbTYPbI
MOBEJICHHSI U HPABCTBEHHBIX KAYECTB: ObITh BEXJIMBBIM XOPOIIIO; BEXKIIUBBIX,
JNOOPBIX ¥ BHUMATEIBHBIX JFOOST, C HOUMH XOPOIIIO UT'PATh U JPYKUTh);
Otuyeckas Oecena « mymble ccOpsATCs, a yMHBIE IOTOBaPUBAIOTCS» (IIOMOYb
MOHSATH JIETSAM, YTO CCOPBI MOT'YT MPUBECTHU K Oeie, Kak MOYKHO M30eKaTh CCOpy U
Kakue crocoObl 3HAIOT AT JJIsl TPUMUPEHHS);

CeHTs0pb
2025

Haeviku nuunoii 2uzuenst: 3aKperuiaTh MpaBuiia YMbIBAaHUS, COOIIOICHUS
MOPsIJIKAa B YMBIBaJIbHOM KOMHATE

3aKkperuIsTh YMEHUE CAMOCTOSITENIEHO YMBIBATHCS, MBITh PYKH, JIMIIO, HOTH MOCJIE
nporynku. JlaTe moHsTHE 0 BUTaMHHAX. VX momb3e s opranu3ma. [laTh moHsTHe
0 BpeJie MUKPOOOB, T/ie Hac MOKUIaeT onacHoCTh. Kak yoepeus cebs oT
Oome3Hel «rps3HBIX pyk». JlaTh OeTsIM dIeMEHTapHOe MpeICTaBIeHHE 00
WH(DEKIIMOHHBIX 3200JIEBaHUSIX U UX BO3OYIUTENAX, O TIOJIb3€ TPUBUBOK.
Haeviku kyn1smyphoit edvl: O0paiiaTh BHUMaHHUE, KaK peOEHOK OTHOCSITCS K
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xJ1e0y (TOBTOPUTH, YTO XJIeO HENNb3s1 KPOIIUTh, OpOCcCaTh Ha MOJL.);

Pazyuuts nocnosuity «Koraa xiebda HeT.»;

HAunakruyeckas urpa « Yroctu Ipy3en»;

Camooobcnysycueanue: 11ponomxars yauTh 1€TEN aKKypaTHO CKJIAJbIBaTh OJCKIY
Iepel CHOM.

Urenue f. Akum «Heymerikay.

Bocnumanue nagvikoe Kynbmyprozo nogedenus:

Urenue K.Ymuuckuii «BmMecte TeCHO, a BpO3b CKYYHOY (TTPOJIOJIKATH
BOCIIUTBIBATH JOOPOXKEIATENbHOE OTHOILIEHUE K POAHBIM U OJIM3KUM, TOBApUILaM);

OxTs10pB
2025

Haeviku nuunoii 2ucuenst. becena «MukpoObl Hallu Bparm» (COBEPIIEHCTBOBATh
3HAHMS JIeTel 0 MUKpOOax U NpUYUHAX MOSIBJIIEHUS, BOCIUTHIBATH IPUBBIUKY
CJIEIUTH 32 YUCTOTOM Teua).

Haeviku kynomypnoi eowt: JI/u «CepBupoBKay (3aKperieHue HaBBIKOB
CEpBHUPOBKH)

JI/n «Canat u3 oBomieil 1 (ppyKTOB» (3aKperjieHUE HaBbIKa pa3pe3aHusi HOXKOM)
Camooobcnysmcueanue: Mactep —kiacc s mutaaueit rpynmnsl «Hayunm Mambimeit
MPaBUJIBHO U OBICTPO 0/1€BATHCS» (3aKpEIJIEHUE aJlTOpUTMa IpoLiecca OJIeBaHUs U
paszeBaHus)

Bocnumanue naevikog Kynbmypnozo nogedenus:
becena «Kak BenyT ce0st BOcIUTaHHBIC JETH» (3aKPETUISITh YMEHHUE OIICHUBATh
IIOCTYIIKH, ITOKa3aTh Ha IIPUMEPE OTPULIATEIBHBIE CTOPOHBI KalIpU30B U

YIOPSMCTBA);
B.MasikoBckuii «4T0 Takoe XOpOIIO U YTO TAKOE III0X0»

Hos6pn
2025

Haegviku nuunoil cucuenl. 3aKperuiiTh 1 COBEPUIEHCTBOBATH TPUBBIUKY CIEAUTH
3a 4uCTOTOM Tena. ITpo1oiKaTe yauTh MOJOCKATh POT MOCIE €/1bl, CACAUTH 32
HOTI'TSIMMU.

Haeviku Kynsmyphoit edvt. O0paTuTh BHUMaHNE Ha YUCTOTY CTOJIa BO BpEMs €/Ibl,
BOCIIUTHIBATH ONPSITHOCTD.

Urenue ctuxoTBopeHus «BceM nocraBuia npuOopsl, st BaM CyIy HAJIHIIa.
Camoobcnysycusanue. YUIUThb JETEH OKa3bIBATh JIPYT APYTY MOMOIIB (01€BaThCA,
3aBsI3bIBATh MIAP(QbI, IIHYPKH, 3aCTETUBAThH ITyTOBHIIbI).

Urposoe ynpaxuenue «llomoru apyry».

Bocnumanue nagvikos KyiomypHoz2o nogeoenus.

becena «Xopor1io u mnoxo» (BOCIUTHIBATH MPUBBIYKY KYJIbTYPHOTO MOBEICHUS B
OOLIECTBEHHBIX MECTaX, JOMA); Urenue
JL.Toncroit «beut y Iletn 1 Munm koHb» 3aKperisiTb 3HaHUS U HABBbIKU
MOBE/ICHUS B IPYIINE: HE OOMKATh JIeTeil, HE OTHUMATh UTPYLIKU, BEXKIHBO
MIPOCUTb, IPYKHO UTPATh;

becena «Urto xoporero MOXHO cAeaTh I Apy3ei» (MI03HAKOMHTD JETEH ¢
Pa3TUYHBIMU CUTYalUSIMH, 000TalaTh OIBIT MIPOSBICHUS APYHKECKOTO
PacmoioKeHus, CTUMYIIMPOBATh JKEJIaHHE JeNaTh UTO-TO XOPOIIee IS Ipy3ei).

Jexabpb
2025

Hagviku nuunon cuzuenst. Urpa «Baneonorus» (poaoykaTh 3HaKOMUTB C
MIPaBUIIAMH JIMYHOU TUTHEHBI U MPAaBUIIbHBIM, OEPEXKHBIM OTHOILIEHUEM K CBOEMY
3JI0pOBBIO; pa3BUBATh Y JIeTel peyub, BHUMAHHE, TAMSATB).

Hagviku Kynemypnoii edwl. I1pooinkate yauth 6J1arogapuTh B KOHIIE pUeMa
MUY,

Camooobcnymcusanue. Konkype «¥Y xoro B mkady nopsaiok»(puBuBaTh
KeJlaHUEe CIEeUTh 32 MOPSAAKOM B IIKa(UHKe)

Bocnumanue naevlko6 KynbmypHnozo noéeoeHuA:

Urenue: S.Taiin «Kybuk Ha KyOuk», S.Taiin «Kapanpamy (3akperisaTh 3HaHUS U
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HaBBIKH MTOBEJICHUS B TPYIIE: HE 00MXKAaTh AeTeil, He OTHUMAaTh UI'PYIIKH,
BEKJIMBO IIPOCUTH, IPYKHO UTPATH);

SIuBapp Hagviku nuunoi cucuensi: becena «MUKpoObI HaIM Bparn» (3aKperuisiTh 3HAHUS
2026 JeTel 0 MUKpOoOax U NPUYMHAX MOSIBIICHHS). IIponomxars
YUUTH JIETEH CICAUTH 33 ONPSITHOCTHIO OJICXK bl (pyOaxa 3ampaBiieHa B MIOPTHI,
CaH/aJIMH 3aCTETHYTHI).
Hasebviku kynsmyphoit eodvt: [1/n «BcrmioMHIM, Kak MPaBHILHO HAJO KYIIATh)
(3aKpeIUIATh HABBIKU KYJITYPHOTO MOBEJACHUS 32 CTOJIOM, IIPSIMO CHJIETh, HE
KJIaCTh JIOKTU Ha CTOJI, OECITYMHO MUTh U MEPEKEBHIBATH IMHIILY, IPABHIHHO
OJIB30BaThCS HOKOM, BIJIKOW U cal)eTKOH ),
J/n «Ctonuk, HaKpoucs!» (3aKkperyieHne HaBHIKOB CEPBUPOBKH )
Camooocnysycusanue: 11pononKaTh yUuTh CaMOCTOATEIBLHO TOIIEPKUBAThH
YUCTOTY U TIOPSIOK B cBOEM mmikady. [Ipogomkars yauth youparh mocie 3aHsSTHS
(U3KYIBTYPOH CBOM BEILIN)
Bocnumanue nagvikoe Kynbmyprozo nogedenus:
Yrerune dckuMoccKkas ckaska «Kaxk muciuuka ObIdka oonaenay
Urenue B.bepecroB «bonbHas Kyknay;
Yrenne O.BricoTckas «X0I0THO;
®eBpans | Haeviku 1uuHoll 2uzueHsl.
2026 BocrnuTeiBath GepexHOe OTHOIIEHHE K ITpeIMeTaM JIMYHOU ruruensl. Konkypce
«Camoe YyuCTOoe MOJOTEHLIEN
Haeviku Kynvmyphoil eobl.
3aKkperuIsTh yMEHUE ecTh BTOpOe OJI10/10, AeprkKa HOXK B MPABOM, a BUIKY B JIEBOM
PpYyKe.
Camooocnyxncueanue.
CopeBHoBanne «KTo ObicTpee U akkypaTHee» (IMTOArOTOBKA K IPOTYIIKE U MOCIE);
Urpa —ynpaxxuenne «Kaxmoit Ben cBoe MeCTo» (3aKpernuTh 3HaHUE
PaCMoJIOKEHUS UTPYIIEK U BEIllel B IpyIe)
[IpoaomxaTh y4UTh aKKypaTHO 3aIpaBIISATh [TOCTEINb.
Bocnumanue nagoikoe Kynromyprozo nogeoenus: becena «C keMm MHE HpaBUTCSA
UTrpaTh U NOYEMY» (IIOJABOJUTH K OCO3HAHUIO HEKOTOPBIX MPaBUI KYJIbTYPbI
MOBEICHUS U HPABCTBEHHBIX KAUECTB: OBITH BEXKJIMBBIM XOPOILIO; BEXKIUBBIX,
JNOOpPBIX U BHUMATEIbHBIX JIIO0ST, C HUMU XOPOIIO UTPATh U IPYKUTb).
Mapt 2026 | Hasviku nuunou cuzuenst: becena «JIlnunas rurneHa (pa3BUBaTh MOHUMAHHE
3HAYEHUS! ¥ HEOOXOAUMOCTH TUTHEHUYECKUX MTPOLIETYP).
JI/n «HucromioTHbIe AeTW» (IPOBEPUTH 3HAHUS O MPEIMETaX TUTUEHBI U UX
Ha3HAYCHHH )
Haegviku Kynemypnoit eovi:
becena, ananu3 cutyanuii « TUKET B IETCKOM Caay» (3aKpEIUIITh MPEACTaBICHUS
0 MpaBuJIax 3TUKETa, KOTOPbIEe HEOOXOMMO COOTIOAATh B IETCKOM Caly, YYUTh
COTIOCTABJISATh CBOU JICUCTBUS C IPEANUCAHUSIMH dTHKETA);
Camoobcaysycusanue:
3aKkperuisTh yMEHUE HaBOIUTh MOPSA0K B CBOEM mIKady;
VupaxHenue «Pa3Hble 3aCTEKKI
Bocnumanue nagvikoe KynbmypHozo noeeoenus:
becena «IlpaBuna moBeaeHus» (3aKperisATh MPaBHiIa TOBEICHUS B OOIIECTBEHHBIX
MECTax);
Yrenne H.IIaBnoBa «Ha mamimHey;
Arpenb Haeviku nuunoii 2ucuenst. J1/u «Ilondepn kapTUHKU» 3aKperuieHne
2026 MPEACTABJICHHUH O MpeAMETaxX JTMYHOU TUTHUEHBI.
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Hagviku KynbmypHoil eobl. 3aKpeIliaTh yMEHUE Jep>KaTh BUIIKY OOJIBIINM U
CpPEeIHUMHM HaJIbIIaMU, PUJICPKUBAsI CBEPXY YKA3aTEJIbHBIM MaJIbIEM.
Bocnumanue nagvikoe KynbomypHnozo noeedenusi.

Urenne M.MBencon «KTo nomoxer?» (YuuTh noMorars Apyr Apyry u
oOpamiarbes 3a TOMOIIBIO K TOBAPHUIIIAM);

J.u. «Kak nmpaBuiIbHO MOMPOCHUTH O MOMOIIW (YYUTh MOMOTATh IPYT APYTY U
oOpamiarbes 3a TOMOIIBIO K TOBAPHUIIIAM); J/m
«XOopomo-TI0X0» (3aKpEIUICHUE MPABHII TOBEECHUS B 00I1IECTBEHHBIX MECTaX);

Maii 2026

Hagviku nuunoi cuzuenbi.

Buxtopuna «IIpaBuiia ruruessn» 3akperuisiTb HaBbIKU JTMYHOW T'UTHUEHBI;
Haeviku Kyn1omypHoil edbl. 3aKperisiTh HaBbIKH 110JIb30BaHUSI CTOJIOBBIMU
npudopamu (BUJIKa, HOXK);

Camooobcnysmcusanue. becena c paccmatpuBanueM anbooma 1 mirp. «Kakumu
MbI ObUIM, KAKUMHU MBI CTaIW» (MPOAHATU3UPOBATH MOJOKUTENbHYIO IUHAMUKY);
Urpa-stron «Kak y Hamen Upkn»

(3aKkperuiaTh yMEHHE BUJIETh HEMOJaIKU B CBOEM BHEIIHEM BHJIE Y BHEILIHEM BUJIE
TOBapHUILEH, CBOEBPEMEHHO UCTPABIIATh UX);

Bocnumanue nagvikoe Ky1omyprHozo nogeoenust.

BuxTtopuna «OneHu nocTynok» (3akperisiTh HaBbIKH KYJIbTYPHOTO ITOBEJICHHUS B
0OLIECTBEHHBIX MECTaX, JOMA);

J/n «Xopomo-110xo» (y4UTh OLIEHUBATh TIOCTYNKHU APYTUX)

becena «Kak Hajo moMorats MasbIiam» (BOCITUTHIBATE )KEJIAHHE IOMOTATh
MJIa/ILIUM)

Cnoco0HOCTH K nepeaBUKEHHI0

Ilnan uHCTPYKTOpa MO PU3UYECKOI KYJIbTYype

Cpoku

Meponpusitust

Hronb-aBrycr ITanpunkoBas rumHacTuka: «CeMbs»

2022

J/u «YynecHBIH MEIIOUEK.

Hrpsl ¢ Msuom 1 0OpydeMm.

Urpa «KoteHok munurty», «KOTEeHOK OTAbIXaeT»

Hrpel Ha BHEMaHUE, BBIMOJHEHUE HHCTPYKIHK «IloBepHUCH -
yIBIOHHUCHY, «[lenaii Hao0opoT»

Hrpa «Habpochk kobi0» (HabpackiBaHHE KOJIEI] HA KOJIBIIEOPOC)
[TanpunkoBas THIMHACTHKA C IIIApaMH PA3HOTO JUaMeTpa U MaTepHaia.
Hrpa «KoTeHOK enieT Ha BEJIOCHIICIC)»

VYnpaxuenus: «/lenan kak s»
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CenTs0pb

[TanburkoBas rumHacTHKA: «/pyxHas cemeinika», «pyxar B Halen

2022 IpymIe»
Urposoe ynpaxuenue «HakiaoHHCh, BO3bMHU IIPEIMET»
Urpa «MasatHuk» (c Ms14oM)
Urposoe ynpaxunenue «llepemaruu pyuei!»
M. n. urpa «CoByl1ika — coBa»
Urpa «Haiigu npus!» (B paHTUKM 3aBEpHYTHI HEOOIIBILINE UTPYIIKH,
KOTOpPBIE peOeHKY IpeIaraeTcsi pa3BepHYTH)
Urpsr - ynpaxseHus «YMenble JaJ0MIKW» (COTJIaCOBAHHbBIE AEUCTBUS
o0enMu pykamn).
[TanpurkoBasi TMMHACTHKA C LIApaMU Pa3HOTO JUAMETpa U MaTepuaa.
VYopaxuenue «Jlopokka npensTCcTBUID (IONTH OBICTPHIM IIArOM JI0
(hrnaxxka — HAaKJIOHUTBCS, IPONTH JI0 IPYroro — npucects); «Llammsa»
(cTolika Ha OJTHOM HOTE)
Ypaxuenue «Ynasy» (¢ msiuom); Urposoe ynpaxkuenne «IIponecu
KyOHK» (X002 Ha HOCKaX, C HEOOJIBIINM MPEIMETOM Ha roJIOBe,
crocoOcTBYtoOIIEeH PEOCHKY YAEp>KUBATh TOJIOBY MPSIMO, a CIIMHY JepiKaTh
POBHO);

OxTs6pb Vpaxnenue «Takue pazHbie TOpOKKN», YpaxkHeHHe «MOCTHK»

2022 (xoxneHue o rumHacTrueckor ckambe) I1/ u Urpa «3a rpubamm»
UrpoBoe ympaxxHeHHE ¢ MACCAXKHBIM MSYOM «/[py>KHbIE MSTUUKN
Urpa «KoTeHOK yuuThCS II1aBaTh»
VYnpaxuenue: «Jlenait kaxk s»
Hrpossie ynpakxHeHUs Ha XOTITax, X0/1p0a 1Mo Oymy U cKamenke.
VYnpaxnenue: «He 3aneHs!» (X0kIeHNE ¢ IEpelIaruBaHeM Yepes
MIPEAMETHI)
[TanburkoBas urpa «MbIIIOHOK.
Hrpa «Kotenok mmnuty», Xoap0a B MOy IpUCEIE.
Urposoe ynpaxxnenue «PazMuHka.
[TanpunkoBas rUMHACTHKA C IIAPaMU PA3HOIO JUaMeTpa U MaTepHala.
[I/m «amnsy, «CHer KpyXuThes», «IIpoitan — ynepxku» (¢ UTpyIIKON Ha
rOJIOBE)
Urpossie ynpaxxHeHHsI C MACCAKHBIM MsA4OM «Exuku», [lanpunkoBas
urpa «XoJoIHO».
[TanpunkoBas rTHIMHACTHKA C IIAPAMU PA3HOTO JUaMeTpa u
Marepuana.

Hos6pb Urpa «/loctanb npenmer», «CHexkny, «[Ipoiiau mo y3koit gopoxkey, [1/
2022 r. u Urpa «3a rpubamm.

Xoxanba ¢ BBICOKUM NOJHUMaHUEM Oezipa (pyKH Ha mosice), YpakHeHHe
«KypaBnuk».

[TanpuukoBas urpa «Ha nppkax», « CHETOBUK»

[TanbunkoBas urpa «Zlaren», «HMKUK — IBDKUKY.

VYnpaxuenue «bpock — noiimaii!» (¢ Msiuom), « AKKypaTHO Ipoiu mo
HIHYPY»

Yopaxuenue «Korenok munuty, [1/u «CoBytika — coBay

Urpa «Kynak-nagons», «Komanaup»

[TanpuukoBas urpa «Mactepay, « CHEeXXHBIA TAPOT.

[TanpynkoBas rTUMHACTHKA C IIIApaMU PA3HOTO JUaMeTpa U MaTepuala.
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Hexabpb
2022

VYnpaxuenue «lIpoiinu, He 3a1eHb)» (X0160a MEXKTy ITPEIMETaAMH).
Vrpaxnenue «bpeBHBINIKO» (JI€Ka Ha CIIMHE, PYKH BIOJb TYJIOBUIIA,
BBINIOJIHUTH MIOBOPOT TYJIOBHUILIA BIIPABO, BJIEBO).

Urpossle ynpakHEeHUs Ha XOMIax, X0/150a Mo OyMy U CKaMeike.
[TanbunkoBast rumHacTuka «CaMoneT»

XO0XKIEHUE 10 TOPOXKKAM, IIHypaM, CKaMeMKaM. YIIpaKHEHHs Ha
paBHoBecue «ConnaTuky, «KypaBiuk»

[1/n «O6pyun», «MaaeHbKHI THMHACTY.

«YTKa B Kambliey», «[loBTopu, HE OIIMOUCH

[TanpurKoBasi rUMHACTHKA «3]IpaBCTBYH, NAJIBYUK!».

SuBapp
2023

Hrpa «KoTeHOK ezieT Ha BEJIOCHUIIEE»

Urposble ynpakxHeHHsI Ha XOIIIax, X01p0a 1o OyMmy U cKameike.
[TanbunkoBasi ruMHacTUKa «YTH — yTu», «COBYILIKa COBay
YnpaxxHeHus: «A, Hy- Ka TOBEpHUCHY, « TeHb», «Penkay, «/lenai kak s»

deBpainb
2023

[TanbunkoBast rumHacTuKa: «/IpyxHas cemelika», «3000apK».
Hrposoe ynpaxxaenne «HakiioHHUCh, BO3BMU IIPEIMET»
Urpa «KoteHok MypibikaeT», «MasiTHUK» (C MsIYOM)

Mapt
2023

Hrposoe ynpaxxaenue «llepemrarau pyqeit!»

M. 1. urpa «CoBy1Ika — COBa»

Urpa «KoteHok gocraer KIyoKu»

Urpa «Haiigu npus!» (B paHTUKY 3aBEpHYTHI HEOOIbIIINE UTPYIIIKH,
KOTOpbIe peOEHKY MpeIaraeTcsi pa3BepHYTH)

Urper - ympaxHeHus «YMenble JAJOMIKK» (COTJIACOBAHHbBIE JIEHCTBUS
00erMH pyKaMu).

[TanpurkoBasi TMMHACTHKA C IIAPAMHU PA3HOTO JMAMETPA U MaTepHaa.

Arnpenb
2023

Urpa «JlabupunT 115 nanpunkay, «Copoka — 6e1o000ka»

J/nu «I1a3mm1y.

VYupaxHenue «/{opokka npenarcTBuil» (JOUTH OBICTPHIM IIIArOM 10
(bnaxxka — HAaKJIOHUTHCS, MPOMTH 10 JPyroro — npucects); «Lams»
(ctoiika Ha oxHOM HoTe), I/ «OceHbroy.

Yupaxnenue «Ynasy» (¢ mssaom); Mrposoe ynpakaenne «IIponecu
KyOnK» (X01p0a Ha HOCKaX, ¢ HEOOJIBIITUM MIPEAMETOM Ha TOJIOBE,
CHocoOCTBYIOLIEH peOCHKY yAepKUBATh T0JIOBY MPSIMO, a CIIMHY JI€PKaTh
POBHO);

Maii
2023

VYnpaxunenue «Takue pazHbie JOPOKKN», YHpaxHeHHEe «MOCTHK
(xokeHue no ruMHacTuyeckoi ckambe) [1/ u Urpa «3a rpubammy»
HrpoBoe ynpaxHeHHE ¢ MACCAKHBIM MSUYOM «JIpy>KHbIE MSYUKID)
Urpa «KoTeHOK yuyuThCS TI1aBaTh»

VYnpaxuenue: «/lenai kax s»

Wrposele ynpakHeHHsI HA XOIIax, X060a 1Mo OyMy U CKameike.

Hronb-ABrycr
2023

VYnpaxnenue: «He 3aneHn!» (X0xkIeHNE ¢ IEpeIIaruBaHUEM Yepe3
IpPEeIMETHI)

[TanbunkoBas urpa, «MpILIOHOKY.

Urpa «Kotenok mmnuty», Xoap0a B Oy mpHCEE.

Urposoe ynpaxxnenue «PazMuaka».

[TanpynkoBas rTUMHACTHKA C IIApaMU PA3HOTO JUaMeTpa U MaTepHaa.

CeHTs0pB
2023

VYnpaxuenue «bpock — noiimaii!» (¢ Msiuom), « AKKypaTHO Ipoiu o
HIHYPY»

VYnpaxunenue «Korenok munut», [1/u «CoByika — coBa»

Urpa «Kynak-nagons», «Komanaup»

[TansunkoBas urpa «Mactepa», « CHEKHBII TUPOT.

ITanpynkoBast THIMHACTHKA C IIApAMU PA3HOIO JUaMeTpa U MaTepuaa.
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OxTs16pB
2023

[T/ «Ms1 unem», I1/ u Urpa «3a rpudbamu».

Vpaxunenue "Muiiika kocosianbiit" (xo1p0a Ha BHEITHEN YaCTH CTOIIBI
(pyxu Ha nosic)

VYnpaxuenue «IloBropu 3a MHOI», «Becennsis 6epe3kay.
[TanpurKOBasi TMMHACTHKA C IapaMU Pa3HOro JUaMeTpa U MaTepuaa.

Hos6ps
2023

VYupaxuenue «IIpoiinu, He 3a1eHb) (X0ab0a MEX Ay IPEAMETAMH).
VYnpaxxHenue «bpeBHBILIKO» (JI€Ka HA CIIMHE, PYKU BJIOJIb TYJIOBHUIIA,
BBIIOJIHUTH [TOBOPOT TYJOBUILA BIIPaBO, BJIEBO).

Urposble ynpaxHeHHsI Ha XOIIax, X01p0a 1o OyMy U cKameike.
[TanpunkoBast rumHacTuka «Takoil pa3HbIil 10Kb», «CamoeT»

Hexabpb
2023

XO0XKIEHUE M0 TOPOXKKaM, IIHYypaM, CKaMeUKaM. YIIpaKHEHUS Ha
paBHoBecHe «ConnaTuk», «KypaBiuk»

[I/n «O0pyun», «ManeHbKUl THMHACTY.

«YTKa B KambIiey», «[loBTopu, HE OTITMOUCH

[TanpunkoBasi rumMHacTHKa «[ pudb».

SuBapp
2024

[T/n «Ilotimaii koMapay, «Y 10uKay.

Vpaxnenue «Kotaray, «I'MMHacTHKa U1 €xKHUKay, «KypaBiu u
JSTYILK.

Hpa «Konn», «KoTeHOK — mIATyH».

[TanbunkoBas urpa «Kanycray, «CunTtanka s MBIIIKA)
[TanpurKOBasi THMHACTHKA C IapaMU Pa3HOro JUaMeTpa U MaTepuaa.

deBpainb
2024

[1/u «IIpoberu, He 3aneHb» (Oer Mex 1y npenmeramu), [1/u «Mpimu B
MBIIIIETIOBKE)

VYupaxuenue «Kotstay, «cnanaep»

IT/m «3epkanoy» (ObicTpast cMeHa aBvkenui ), [1/m «Kapacu u mykay.
Urpa «Habpoch kosbio»(HabpackiBaHHE KOJIEI] Ha KOJIBIIEOPOC)

Maprt
2024

X0XKIeHNEe MEXTy ITpeIMeTaMu,

[T/m «Y mensens Bo 60py», «OXOTHUKH H 3aHIBI»

VYnpaxuenue «JlepeBo», «Komeukay.

VYupaxuenue «Coxxmu — paccinadby, «bapabaHuky

Hrpa «Habpochk kosbo»(HabpackiBaHHE KOJIEI] Ha KOJIBIIEOPOC)
[TanpurKoOBasi THMHACTHKA C IapaMU Pa3HOrO TUaMETpa U MaTepuaa.

Arnpenb
2024

VYnpaxuenue «llonoca npenstcTBuiiy.

Ynpaxunenue «KTo mobiie mpocTOUT Ha 0JTHON HOTey, «C Heba mamaroT
CHEXXUHKH.

®uzmuHyTKa « MBI Ha JIBDKAX B Jiec noinem», «Komanaup»
YnpaxxkHeHue ¢ scnanaepoM «3apsakay, [lanpurnkoBas urpa « CHEXOK»

Maii
2024

XO0XKJIeHUE TPUCTABHBIM, IEPEMEHHBIM 11arOM IO CKaMbe.
VYnpaxxkHeHue «XoauM B nuianax», «Cuaaun.

Vnpaxunenue — urpa «KoJb1io — 3aiiuuk»

Hrpa «Mo3zauka», rpa «Pa3HbIe 3aCTEKKN.

Urpa «Habpock kombiio»(HaOpackIBaHUE KOJIEI Ha KOJIBIEOPOC)
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Hronb-aBrycr
2024

VYnpaxuenue «bamancy, «llomanai-ka».

VYnpaxnenue «KoTeHok pocraer GPpykThl ¢ AepeBa», «KoreHok
MOTATUBAETCS».

Urpa «Ctpoutensy (pebEHKY MpeiaraeTcsi CTPOUTENbCTBO 3
HEOOJBIIIOr0 KOHCTPYKTOPA)

[1/n «Ha Bonomoit», «Becemnbie 3BepsiTay.

Vpaxunenue «BoumeoHas manoukay, «Benocumem

[TonBumxHbIE UTPBI: «3epKajio» (HEOOXOIUMO yCIIeBaTh KOTUPOBATH
JIBUKEHUS HAIIPOTUB CTOSILEr0 peOeHKa)

VYupaxuenue «Kpoimedkny», «CoXMHA MSTUUK

Urpa «Habpoch kosbio»(HabpackiBaHUE KOJIEI] HA KOJIBIIEOPOC)
[1/u «Orypeuuk, orypeuux»;

[TanpurkoBasi TMMHACTHKA C IapaMU Pa3HOro JUaMeTpa U MaTepuaa.
Vnpaxunenue «BoumebHas najgoukay, «Jlsryiika Ha 0epery».
VYupaxuenue «Koabio — 3aiiuuk», «10710HEBbIN IBET.
[TanpunkoBas urpa «Kanenby, «1BeTox».

CeHnTs0pb
2024

Yopaxuenus «®utbon», YnpaxHenue «IIpoderu, He 3a1eHb»
Ynpaxuenue «Metkuit 6pocok», «ammm»

Urpa «Msimonok», [1/u «Ilepenet nTuip.

Urpa «Habpoch kosbio»(HabpackiBaHHE KOJIEI] Ha KOJIBIIEOPOC)

OxTs6pb
2024

VYmpaxnenue «Kotsaray, «Hanpspkenue — pacciabienue»

Urpa «Cununay, «Koapo — 3aitkay.

[TanburikoBas rUMHACTHKA «J{py*XKHasi ceMeiikay

VYnpaxuenue «llonoca npensarcTBuii»

[TanpurKOBasi THMHACTHKA C IApaMU Pa3HOTO JUaMETpa U MaTepuaa.

Hos6pn
2024

VYnpaxuenue «PriOkay

W.m. - néxa Ha )KMBOTE, pyKH BAOJb TYJOBHUIIA.

[IpunonHumas royioBy u 1jiedu, OJHOBPEMEHHO Pa3BECTH B CTOPOHY -
Ha3aj MPsIMbIC PYKHA U HOTH (TIOJI0KEHUE PHIOKa)

[T/m «ITonoca mpensATcTBHiN» (COPBHITHYTh CO CKAMEWKH, TTPOUTH T10
BEpEBKe, JIe)kKalllel Ha MOy, MOJUIe3Th M0 BEPEBKY, MOIMPHIraTh Ha OJTHOM
HOTE JI0 CTYJIbYUKA, /1€ JISKUT KOJIOKOJIBYUK U TOAHSITH 3TOT MPEAMET).
Hrpa «Habpoch kosbiiay; Yupaxkaenue «MoCTHK» (X0KICHHE 110
TUMHACTHYECKOM CKaMbe MPUCTABHBIM IIarOM);

Urpa «Cmenbie rycn», «Jlomaakm»

Jlexabpb
2024

Urpa «banancy (IpoiTH pOBHO MO JOIICYKE M MAIOYKE, MOXKHO
0ajaHCUPOBATh MPH MOMOIIHN PYK), urpa «Kposmkm»

Yupaxuenue «Jlogouka» (MPUNOIHATE COTHYThIE B KOJICHIX HOXKKH,
00XBaTUTh JIOJBDKKU PyKaMHU U Ha4YaTh MOKAUYUBATHCS, KaK JIOJ0YKA Ha
BOJIHAX).

[TanpurkoBas ruMHacTHKa «Bapum o0emy, «I1aszmbiy.

SlHBaph
2025

Urpa «locnymiait — moBeps u ce0si IPOBEPHY,

Hrpa «Mopckon yzem», «Mo3anka»

VYnpaxuenue «IIpoberu u BoinosHu 3aganuer», Urpa «OceHbo».
[TanpynkoBasi THIMHACTHKA C IIAPAMU PAa3HOI0 JuaMeTpa U MaTepuala.

®despanb
2025

«[1noBewy - npunogHUMas TOJIOBY M IJIEUH, U HOTH (HE crudas) - pyku
BIepe/] (MOJI0KEeHNe TUIOBIIA)

VYnpaxHenue «MoCTHK» (XOKIEHHE 0 THMHACTUYECKOI cKaMbe
[IEPEMEHHBIM I11arOM C ABM)KEHUEM PYK);

VYnpaxuenue «Inypouxu», Urpa «Cobepu O6ychbi».

Maprt
2025

[T/u «Mammunsby, «Camonery, «Ky3Heunkm»
IT/u «MypaBbuy», «C HeOa malatoT CHEKIMHKNY

28




[TanburkoBas rumHacTrKa «Mopo3»
VYnpaxuenus: «Jlukue u qomanHue )KuBoTHbIE», «I[oBepHUCH-
yIBIOHHUCHY, «/lenait Hao60poT»

Anpenp VYnpaxnenue «Jlogouka» (MIPUIOAHATE COTHYTHIE B KOJICHSAX HOXKKH,
2025 00XBaTUTH JIOJBDKKY PyKaMU U HaYaTh MOKAUYMBATHCA, KaK JIOJ0YKA HA
BOJIHAX).
Urpa «HagoemmBbie Myxu»
Urpa «C xoukH Ha KOUKY» (XOKJIEHHUE 110 OPUEHTHPAM)
Urpa «Habpoch kosbiion(HabpackiBaHUE KOJIEI HA KOJIBIIEOPOC)
Mai Urpa «Metkuii 6pocok», «lepeBo».
2025 VYupaxuaenne «MocTHK» (X0KACHUE TT0 JOCKE OOBIYHBIM IIIarOM B OJTHOM

00paTHOM HampaBJICHUH).
[TanpunkoBas rumHacTuka «Cobaka U KoIlIkay, «JpyxHas cemeinkay,
«[IIrypoukn»

Hronb-aBrycr
2025

Ypaxuenue «Kopumop» (X0xkIeHUE MEXITY CTYIbEB, MOCTABIEHHBIX
CIMHKaMU JpYT K APYyry, 00pazys KOpuaop)

VYpaxunenue «Kopumop» (BapuaHT - X0KJICHUE C TOJHATHIMH PYKaMU,
3aJI0’KUB PYKH 32 CIIHHY)

VYnpaxuenue «lIponecu, He ypOHUB»

[TanpunkoBas rumMHacTuka «Bapum cym», «IItnakmy.

[T/m «Jlopokka mpensTCTBUI (CIPBHITHYTh CO CKAMEUKH, TIPOUTH TIO
BEPEBKE, JICXKAIEH Ha TOJTy, IMOJJIE3Th MO BEPEBKY, MOMPHITaTh HAa OTHOU
HOT€ JI0 CTYJIhYHKA, T/I€ JIEKUT KOJIOKOJIbYUK U TIOJHSATH 3TOT MIPEAMET).
Yupaxnenue: «KTo ckopee cBepHET JeHTY? » (pa3BUBATh MOTOPHUKY
najibleB U KUCTEeH pyK, GOPMHUPOBATH CKOPOCTh U TOYHOCTD JABMKEHUM).
Urpa «loxnap», «OceHb K HaM MPHUIILIAY.

Urpa «Kynak — 1ag0Hp» — MOOYEPEAHOE BHINIOJHEHUE JBHKCHUN
KaXJIOM PYKOH, 3aTeM 00euMHU pykaMu BMecTe. BeimosiHeHne 00enmu
pyKaM# MO>KeT ObITh OJHOBPEMEHHOE WJIM Pa3HOBPEMEHHOE (0/IHA KUCTh
PYKH cKaTa, Ipyras BeIIpsMIICHa, 1 HA000poT)

Hrpa «Kanatoxonaubl», «llepenait Mauuk».

Vpaxunenue: «CocTaBb y30p U3 CIIMYEK U TATOYEK»

Yupaxkunenue «MocTuk» ( X0KJI€HUE 0 JI0CKE, PU 3TOM IISTKA
BBICTABJICHHOM BIIEpE/l HOTHU KacaeTcsl HOCKA JPYTroi HOTH)

Urpa «IIpoitamn, oTOMBast M4y

CeHTs0pb
2025

«Pb10Ka, mmoBeI - 1éxa Ha KUBOTE, PYKH BIOJIb TYJIOBHIIA.
[IpunoHumas royioBy U i€y, OJHOBPEMEHHO Pa3BECTH B CTOPOHY -
Ha3aJ] MPsSMbIE PYKH U HOTH (TIOJIO’KEHUE PhIOKA), MPUHSATH U. II.
[IpunonHumas roJioBy U Ijieuu, U HOTH (He crubas) - pyKH BIepes
(ToJI0’KeHUE TUTOBIIA)

Urpa «lyka», «Cepcoy.

Yopaxkuenue «Kpuas noposkka» (mpoiltu u o0exatb 3MEHKOM B OTHOM H
00paTHOM HampaBlIEeHUH MEXKIY CTYIbeB. [l0CTaBICHHBIX HA PACCTOSHHIH)
I1/u «Kot u Mpimu (Oer Ha HOCKaX, MOJIe3aHHE)

OxTs16pB
2025

[T/u «ITonoca mpensaTcTBU» (CIPHITHYTh CO CKAMENWKH, TPOUTH 110
BEPEBKE, JIEXKAILEH Ha MOJY, M0UIE3Th N0 BEPEBKY, IOIPBIraTh HA OJTHOU
HOT€ JIO CTYJIbYMKA, I/I€ JIEKHUT KOJIOKOJIBYMK U MOAHATh 3TOT MPEIMET);
n/u «Caenaii purypy» (Oer, B yepeoBaHHU C OCTAHOBKOH U
BBITIOJTHEHUEM OTIPE/IeIIEHHOM (DUTYpHI)

Urpa «Camonetuk», «Kanatoxoneny, YnpaxHenue «l MMHacTHKa»
«C)KMMaHKE U pa3)KUMaHue KACTEN pyK» — II0OUYEPETHOE BHIIIOJHEHUE
JIBIDKEHU 00€MMU pyKaMu OJTHOBPEMEHHO, 3aTeM 00€UMH PyKaMH, HO
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Pa3HOBPEMEHHO (OJJHA KUCTh PYKHU CXaTa, Jpyras BbIIPSIMIIEHA, U
Ha000POT).

Hos6ps
2025

VYnpaxuenue: «IIpoiian, oTouBas Msa» (MATH, OTOMBAS MY M CUUTAs TIPU
sToM yaapsl); [1/u «Jluca B KypsTHHKE» (CIIPBITUBAHUE CO CKaMbH, O€r)
«HeoOpryHOE )KMBOTHOE)» — MOKA3aTh, KAK MEPEIBUTACTCS JKUBOTHOE, Y
KOTOPOTO ISITh HOT, 10 CTOJIy (CHayaia MmpaBoii, a 3aTeM JICBOH pyKoil).
VpaxHnenue: «Ycneai-ka!» (B mpoliecce Urpbl JETH CTPOSIT CTOJIOUK U3
PYK, IPOU3BO/IS pa3INyHble 0OLENPUHATHIE KOMOUHAIIMY, HAllpUMeEp,
KYJIaK — KyJIaK — JIQJIOHb).

Vpaxunenue «Kapannamn» (peOCHOK MOMENIAeT KapaHIall MEXIy
JaIOHSIMU M BpallaeT, IepeMelias ero OT OCHOBaHUS JIAZIOHEN K
KOHYMKaM TaJIbIIEB).

Yopaxknenue «3aMok» (pyKH CIUIETEHBI B 3aMOK 3a cliuHOM); «KHura Ha
rOJIOBE»

JHexabpb
2025

VYupaxuenue: «Kto ckopee cBepHeT JeHTY? » (pa3BUBaTh MOTOPUKY
najibleB U KUCTEH pYyK, GOPMHUPOBATH CKOPOCTh U TOYHOCTD JABMXKEHUM).
«bapabaHmuk» — «b6apabaHUTh» BCEMH MaJIbIIAMH 00EUX PYK IO CTOJY,
OTCTYKHMBAsi pUTM; X01p0a CO CMEHOU puTt™Ma (KCI. OyOeH)

Ynpaxuenue «MocTUK» (X0KI€HHE TI0 THMHACTUYECKOW CKaMbe
MIPUCTABHBIM U MIEPEMEHHBIM [IaroM C JBUKEHUEM PYK);

Ynpaxuenue «JIsarymku» (mprucegaHue Ha HOTax);

Urpa «Metkuii 6pocox».

SuBapp
2026

Urpa «Kynak — 51a10Hp» — NO0YEPETHOE BBINIOJHEHNE JBUKECHUN
KaXJIOH PYKOH, 3aTeM 00euMHU pykaMHu BMecTe. BeimosiHeHne 00enmMu
pyKaM# MOeT ObITh OJTHOBPEMEHHOE WJIM Pa3HOBpEMEHHOE (0/IHA KUCTh
PYKH CKaTa, Ipyras BBIIPSIMIICHA, U HA000POT).

VYupaxnenue «/{opoxkka» (xoap0a ¢ moadpackIBaHUEM U JIOBJICH Ms4a)
Ynpaxuenue «Komeuka» (1.1 -CTosl Ha KOJICHSIX, pyKH Ha Msue,
OTKaTbIBasi M4, IPOTHYTh CIIUHY, BEPHYTHCS B U.IT)

Urpa: «Caer u3 canderkn» (pedeHOK pBeT candeTKy 0JTHON PyKoH, 6e3
TTOMOIIIH JIPYTOi)

®deBpalib
2026

VYpaxnenue «MenbHUIA» (BBITIOJHEHNE KPYTOBBIX JIBH)KCHHH OTHOM
pykoit), «Jlacroukay; « bpeBHBIIIKOY

Urps! ¢ «Kapangamn (pe6EHOK moMeniaeT KapaHaanl Mex1y JIaJOHIMU U
BpalllaeT, epeMeliasi ero OT OCHOBAHUS JIaJI0HEH K KOHUYMKAM MajbIeB).
Hrpa «Ilonoca npensitctBrii»

Mapt
2026

Ynpaxuenue «Benocumnen (B HOJOKEHUU JiexkKa BBITOJIHAIOTCS
KPYrOBBI€ JBH)KCHHSI HOTAMU-KPYTUM TIEAau BEIOCUIIea); YIpaKHEHHE
«HaxJ10HBD) (COEAMHUTD PYKH 32 CIIUHOM, BHITIOJHUTH HAKIIOHBI B
CTOPOHBI)

Ynpaxknenue «CTOHKHIA OJIOBSHHBIN CONIATHK (CTOWKA Ha OJIHOM HOTE),
[TanpuukoBas urpa «Ilocuuraii-ka» — cxkaTh PyKy B KyJa4OK, CUUTATh
nanblibl, pa3rudas ux (CHavajaa Ha MpaBoOl pyke, 3aTeM Ha JeBoi); [/u
«Mo3aunkay.

IT/n «OcTaHOBUCH U BBINOJHU JBHKEHUE)» (O€T ¢ OCTAaHOBKOM 1
BBITIOJIHEHUEM JIBUKEHUM 110 KOMAHJIE)

Anpenp
2026

Urpa «Kynak — 51aioHb» — MOOUYEPEHOE BHIIIOJIHEHUE IBUKEHUH
KaXJ101 pyKoil, 3aTem o6enMu pykamu BMecte. BeinonHenue o6enmu
pyKaMu MOKET OBITh OJJHOBPEMEHHOE HIIM pa3HOBPEMEHHOE (0/JHa KUCTh
PYKHU CKara, Ipyrasi BBIIpsIMIIEHa, U Ha000poT).

«KTo0 ckopee cBepHeT neHTy? » (pa3BUBaTh MOTOPUKY MAJBLEB U KUCTEN
PYK, GOpMUPOBATH CKOPOCTh U TOUHOCTH JIBWKEHU).
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[1/n «ITonpeIryHUuKm» (IPBIKKH HA JIBYX HOTAxX B BBICOTY, YepEOBaHUE C
x0ap00i1), Yrpaxkuenue «4epBs4ok» (Jiexa Ha )KUBOTE, PyKH TOMECTUTD
Ha 3aTbUIOK. II01HATE OTHOBPEMEHHO I'0JIOBY, INIEYU U COTHYTHIE B
KOJIEHSIX HOTH, CTapasich r0JIOBOM TAHYThcA K cronam. [loBroputs o 5-7
pas)

[1/n «Bpimmbansn, «CaMoseTs» (C mepecTpoeHe B KOJIOHHBI)

Maii
2026

«Pb10Ka, mioBe» - . 1. - 1éXa Ha )KMBOTE, PYKH BIOJb TYJIOBUIIA.
[IpunogHuMas royioBy u i€y, OJHOBPEMEHHO Pa3BECTH B CTOPOHY -
Ha3aJ1 IPsIMbIE PYKU U HOTH (TIOJI0KE€HHE PhIOKA), TPUHATD U. TI
[TpunogHUMas roJIOBY U TUICUH, M HOTH (HE crubas) - pyKH BIEpe]
(moso’keHue miIoBLa)

Urpa «llanpumku 310poBatoTcs» — Ha cuet 1, 2, 3, 4, 5 coeqMHUTh
KOHUYUKH MAJIBIIEB 00X PYK — OOJIBIION C OOJBIINM H T. .

[T/n «Bprmmbanb» (y4aCTHUKH CTOSIINE HA PACCTOSIHUM IPYT OT IPYra,
OpocaroT M4 B UTPAIOIIEro, KOTOPbI HAXOAUThCA CEpeIUHE. 3aaua
KOTOPOTO — YBEPHYThCA); YIPaKHEHHE «XO0XKJICHHE TI0 THMHACTHYECKOM
JIOCKE C MepeliaruBaHueM MpeaMETOB).

[1/n «Cnymiait koMaHy»(CMeHa BUJa IBM)KEHUH 110 CUTHATY)

Ili1an padoThl My3bIKAJIBHOI0 PYKOBOAUTEJIS

Mecsir, Toxg

Penepryap

Hronb-aBrycr
2022

Y4YuTh CaMOCTOSTENBHO HAJleBaTh MAcKy (3JIEMEHTHI KOCTIOMA) TPH
MIPOBEICHUY TP

- [NoompsTk xenanue pedbeHka MoOMOUYb cOOpaTh aTpuOyTHI (TUTATOYKH,
JICHTHI | JIp.), CKJIAJBIBAaTh UX B KOP3UHKY (B KOPOOKY, HA MOJIKY | JIp.)
- AKTUBH3HMPOBATH Pa3IMYHbIC PEUCBBIC YMCHHUS B YCIOBUSX CUTYAIHA
001IeHNsI ¢ peOCHKOM

- «MHe HyXHa TIOMOIIbB» - BOCIHUTHIBATH KYJIBTYpPY OOIIEHHS C
B3pOCIBIMH M JIETbMH, oOOpamasch K HHM 32 TOMOIUIbIO,
CIOCOOCTBOBATh  IMPEOJIOJICHUIO 3aCTEHUYMBOCTH W CKOBAaHHOCTH
(yMEHHE TPEIUIOKHUTh TMOMOIb, TOOJAroAapuTh), BOCIUTHIBATH
AKKypaTHOCTb.

- MaJbUMKOBAs UTpa «MBI IIATOYKH MOCTUPAEMY - Pa3BUBATh NAMSITB,
peub, HHTOHAIMOHHYIO BBIPA3UTEIILHOCTh, MPOU3HOCUTH MOTEIIKY C
pa3HOW MHTOHALIMEH U TUHAMHYCCKUMH OTTCHKAMH.

CeHTs0pb
2022

1.0prmomeHT;

2. Caymanue:

«Jlagymiku», pyc. Hap. necHs,

3.I1lenne:

- Ilecns «Jlagymku», pyc. Hap. mecHs,
4.My3bIKAJIbHO-PUTMHYECKHE YIIPAKHCHHS .

-Tanen «llanbuuku U pydyKku»

(«Ai1, Ha rope-To MHUBO BapuJIW» pyc. Hap. Mel., 00p. Payxseprepa.)
-Xoap0a nmoa My3bIKy (110001 Mapi 1o BEIOOPY Meaarora),

-Uzpa «JloroHsAIKm»

- «YrpaxxHeHue ¢ norpemymmkamm» («M3-nox gyda» pyc. Hap. Me.),
Uepa «I'ne xe namm pydku?» (my3. T. JlomoBoi, ci. W. [Inakunen);
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OxTs16pB
2022

1. OprmomeHnrT;

2. My3-puTMHYecKHe IBHKEHHA:

My3. -pumm. ynpadsicnenus

-Xoan0a nmoa My3bIKy, «Mapun» (1o BeIOOpyY nesarora),

-Taney «lanbuuku ¥ pydkn», « A, Ha TOPE-TO MUBO BAPUIIN», PYC.
Hap. MeJoaus, o0p.

M. Payxseprepa.

-Tanen «/lynouka», «/lyna», pyc. Hap. ecHs.

3. Caymanue

-«Becenble nmyremecTBeHHUKNY, My3. M.Crapokagom-ckoro, ci. C.
Muxainkosa.

4. Ilenue

~«Jlamymkny, pyc. Hap. IECHS.

-«Kyuka», my3. H. Kyknosckoii, ci. C. DenopueHko

«bensle rycn», my3. M. Kpacesa, ci. M. KiiokoBoii.

Hos6pp
2022

1. Oprmomenr;

2. My3bIKAJIbLHO-IUIAKTHYECKAS] UTPa

-«[ITUIBI ¥ ITEHYUKI

3. My3-puTrMHuyecKue TBHKEHUS:

My3. -pumm. ynpasxicnenus

-Xonanba u oer, «Xoaum, 6eraem», mys. E. TunmmmueeBoid.
-IInscoseie aemxenus, «Ilsacosasy,

pyc. Hap. MeJIOIUS.

-Taney c UBETHBIMHU TUIATOUYKAMHU, «5I paccero cBoe ropey, pyc. Hap.
TecHs

4. Caymanue

-«ITo3mHAS OCEHBY,

my3. T. HazapoBoii,

ci. I'.JlJagoHmukoBa.

5. Ilenue

-«OceHb HacTynuiIay,

Mmy3. C.Hacaynenko.

-«OceHHSsS IECEHKa,

My3. AH. AnekcanpoBa, ci. H. ®penkens

Jlexabpb
2022

1. OprMomeHT;

2. My3bIKaJIbHO-IHIAKTHYECKAS UTPa

-«Tpu mensens»

3. My3-puTrMH4YecKue IBHKEHHS:

My3. -pumm. ynpasicnenus

-Xonwba mo 3any, nérkuit oer («I3t0a», My3. K. UepHu, mapir no
BBIOOPY Ie1arora)

-«KT0 no necy un€r», «3aitunku», mys. T. [lonarenko, «Mensenapy,
Mmy3. T. Ilonarenko.

4. Cnymanne

-«3ApaBCTBYM, 3UMYILIKa-3UMa»,

A.Dununnen- ko, cia. T. Bonrunoii.

5. Ilenne

-«3uma», my3. B. Kapacesoii, cin. H.@penkens.
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SIuBapp
2023

1. OprMomeHT;
2. My3bIKAJIBHO-IMIAKTHYECKASI MTPA «Y3HAail, Ha 4éM Urparo»
3. My3-puTMu4ecKHe ynpaKHeHHUsl:
Xoposoo
«K nerkam enmouka mpunuia», My3. A.OUIHIIEHKO, CII.
S1. HapHOUKOM.
Inacka
«3uMHsA TWsAcKa», My3. M. Ctapokagomckoro,. ¢i1.O. BricoTckoit
4. Ilenune
-«Al1, kakoii xopormi, 100psii en Mopo3sy», my3. B. Butnuna, ci. C.
IToropenbsckoro.

®deBpainb
2023

1. OprmomenT;

2. My3bIKaJbHO-IMIAKTHYeCKas UTpa «UTo genaer Kykiaa?y», (TaHel,
KOJILIOENIBbHASI, MapIII 10 BRIOOPY TeIarora)

3. My3-puTMHYecKHe IBUKECHMA:

My3. -pumm. ynpasicHeHnus

-«Cepenbkas Kouieuka», Mmy3. B.Butnuna, cin. H. Haiinenosoii.
Taney

«Ilo ynuiie MOCTOBOI», pyc. Hap. METOAMSL.

4. Caymanue

-«CepenbKas Komedka», my3. B.Butnuna, cin. H. HaiinenoBoii.
5. Ilenne

-«KoneibensHasn», mys. E. Tunmaeesoit, ci. H. Haiinenosoii.
-«Ilamait, 6emerif cHery, My3. B. bupHoBa, ci1.

A. bocesa.

Maprt
2023

1. OprMoMeHT;

2. My3bIKAJIbHO-IMIAKTHYECKAsA urpa «Ueit momMuk?»
3. My3-puT™MHYecKHe IBUKEHHA:

Mys. -pumm. ynpasxcuenus

«Taner ¢ uBetamm» («5 paccero cBoe ropey», pyc. Hap. ecHs.)
Hzepa

«He BbITTYyCTUM»

4. Caymanue

-«Moil mogapok Mame», My3. H ClL.

C. byngaxosa

5. Ilenne

-«benble rycu», my3. M. Kpacesa, ci. M. KinokoBoil.

- «Mawmay, mys. FO. Crno-HoBa, ci. 1. Mankoga,
-«IleceHka njist MaMbl», My3. U 1. JLTUTOBOM.

Arnpenb
2023

1. OprmomeHT;

2. My3-puTMHYeCcKHUe ABUKEHUSI:

My3. -pumm. ynpasicneHnus

-Xozan6a 1o 3amy («Mapumy, my3. JI. Lllyneruna.)

Inacka

Tanen «3atika» («3auHBbKaY, pPYyC.

Hap. TEeCHsL. )

Hepwr

«Baitunku u TucHuKay («3aiduKd U TUCHIKAY, MY3.

I'. ®unapoBckoro, ci. B. AHTOHOBO.)

-XopoBoa «OH, OeXUT pydbeM BOJa», YKp. Hap. METOIusI.
3. llenne

-«EcTb y connbllka apy3bsi», My3. E. TunmnueeBoit, ci. E. Kapranosoit
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Maii
2023

1. OprMomeHT;

2. My3bIKAJIBHO-IMIAKTHYECKAS] UTPa
«Y3HAU UHCTPYMEHT»

3. My3-puTMHuYecKHe IBHKECHHSA:

Mys. -pumm. ynpasicHeHus

-JIérkuii Ger («Banbc 1BeTOBY,

I1. YaitkoBCKHUH. )

Hepa-nnacka «Pyde€k»

(«Bopotuku» pyc. Hap. Menoausi, o0p. P. Pycramosa)
4. Caymanue

-«U3- moj my0ay, pyc. Hap. MECHsL.

5. IleceHHO€ TBOPYECTBO

-«IleceHka KOpOBBI»

Hronb-aBrycr

1. OprmomMeHT;

2023 2. My3-puTMHYecKUe ABMKEHUS:
Mys. -pumm. ynpaxcuenus
-Tonorymuku, «mpyxuaka», kpyxenue («Ilnscosas», pyc. Hap. Menoaus.)
Hepa «Jloronu Hac, MUILIKa
Taney no nokazy
(«Alt, Ha TOpe-TO MHUBO BapWIN», pyc. Hap. Menoaust, oop. M. Payxseprepa)
My3. -pumm. ynpasxcrenus
-Xonw0a, Oer («Xomaum, 6eraem», my3. E. Tunndeesoii.)
Hepa «IItmaxm u kot» («Bo camy nm, B oropoze», pyc. Hap. Medl.)
3. Caymanue
-«MenBeany», My3.
B.PeOukoBa,
-«MenBexonok», my3. JI. [TomounkmuHa, ci. A. KoBaneHkoga.
4. llenue
-«Komkay, my3. Anekcanmposa, cii. H. ®penkensp,
-«Manenbkas ntuukay, Mmy3. T. I[lonatenko, cin. H. HalinenoBoit
CeHts0pb .OprMoMeHT.
2023 2.Cnymanue:
- mecHs ( My3. E. Tunngeenoii.) «Jlerckwmii can.
3.Ilenne:
-niecHs1 «bapabanmmkm» (My3.M K.pacesa ci.M.UapHoit))
-iecHs «/IBe Terepm», (pyc. Hap. mecHs, 00p B. AradonHukosa.)
3.My3bIKaJbHO-PUTMUYECKH e IBHKEHUS:
- Xonpba«Mapr», my3. U. bepkoBuda. «bery, , Mmy3.TunmaeeBoit
-Urpa «Y3Hal KOJTOKOIBYUK
-Urpa Ha 6apabanax my3 «bapabanmmku»/l. Kabanesckoro.
Jlomaaxu mox My3biky «Jlomanku» H.IToronoBckoro.
- Urpa ¢ norpemymkamu «llompka» (pe MuHOp), My3. M. I'miuaKH
OxTs6pb 1.0prmomeHT.
2023 2.ciyuiaHue:

- [Ireca «HoxTtropa Ne6»( @. Illonena).

-niecHs1 «Ilerpymkay, (Mmy3. . bpamca,)

3.Jlenne:

-niecHs «OceHb HacTynuiaa»,( My3. u ci1. C. Hacaynenko).
-IIECHU 110 BBIOOPY

4. My3bIKaJIbLHO-PUTMHUYECKHE IBUKECHUS:

-Xoanba «Mapum,( my3. T.JIlomoBo#i.,)

- Urpa «IIpsiTku ¢ mmaToukamu»,( BeHT. Hap. menmoaus.M.Kycc)
-Tanen ¢ TucTouKaMu

- Urpa «Tume, rpomue B OybOen Oeit»,(my3. E.Tunnueesoii, ci. A. ['anrosa).
- «[Imsicka mapamuy,( 1aTB. Hap. Menoaus, oop. T. [lonaTenko)
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Hos6ps .OprMomeHT
2023 2.Cnymanue:
- [lecns «Cepenbkas komeuka», (Mmy3. B. Butnuna, cn. H. Haiinenosoii.)
3.Jlenne:
- [lecust «Ocenby,( my3. U. Kumiko, ci. W. [Tnakuzasr. )
- [Tecns «doxauky», (My3.
4. My3bIKaIbHO-PUTMHYECKHUE YIPAKHEHHA:
- Yopaxuenne «CTykankay,
- Urpa «IIpsATku ¢ KOTUKOM»
- Urpa «IIpsATKH ¢ 1uCTOUKAMU»
- Urpa «¥Y3Hail My3bIKQJIBHBIA HHCTPYMEHT)
-Opxkectp «[lomsiHkay», pyc. Hap. MENOIUs
JHexabpb . OprmMomenr.
2023 2. Cnymanue:
- [Tecns «3umytika xpycranpHasy, (My3. A. @unumnmeHko, ci. I'. boiiko.)
3. [lenwue:
- [Tecns «3umymka»,( Mmy3. u ci. M. KaprymnHoit)
- «byner ropka Bo nBope», (Mmy3. T. Ilo-narenko, ci. E. ABauenko.)
- [lecus 3umay, (Mys3.
B. Kapacesoii, ci.
H.®penxkens.)
4. My3bIKaJabHO-PUTMHYECKHUE TBUKEHUS.
- «bery, «Mapu,
(my3. T. JlomoBoii.)
-Tanen «IIpurnamenuey, (ykp. Hap. menoaws, oop. I'. Temmuikoro)
SluBapb 1. OprmomeHnr.
2024 2. Cnymianue:
- «Banbc cHeXHBIX XJTonbeB» (13 Oanera «lenkyHank»), (My3. 1.
YaltkoBCKOTO.)
3.Ilenne:
- IlecHs «3umymkay, (My3. u ¢i1. M. KapTynmmHoid. )
- [Tecus «byzer ropka Bo nBope»,( my3. T. [lomatenko, ci. E.ABauenko.)
- [lecHs «Aii, xakoit xopormmwii, 1oopsrit Jden Moposy», (My3. B. Butnuna, ci.
C. IToropemoBckoro)
4. My3bIKaJbHO-PUTMHYECKHE IBUKEHH S
-Xoposon «Enouka-kpacaBumay,( my3. E. Maiikoso#, ci. 0. nmsuHO#. )
- Urpa «3umusis msackay,( my3. M. Cta- pokagomckoro, ci.0. BeicoTckoii.)
-Tanen «lIpurnamenney,( ykp. Hap. menoaus, oop. I'. Temmmnkoro.)
®eBpaib 1. Oprmomenr.
2024 2. Cayuianue:

- [Ireca «Mawmay (u3 «Jlerckoro anms6omay), (My3. I1. YalikoBckoro.) 3.
3. Ilenue:

- [Tecus «'ycuy, (My3. E. Tunn—deeBoi, ciioBa HapOIHBIE)

«Ilecenka ams mamb»,( My3. u ci1. JL. TutoBoit.)

4. My3bIKQIbHO-PUTMHYECKHE ABHKEHHS .

- Urpa «Haiimu cebe mapy», (my3. T. JlomoBoii.)

«"ycuy, my3. E. TunnyeeBoi, c10Ba HaApOJIHBIE.

- Urpa «Yragail necHio».
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Mapt 1. OprmomeHT.

2024 2. Cnymanue:
- CTUMyAHpOBATH JKeNTaHHE CAMOCTOSATENILHO UTPATh B MY3bIKAIBHO-
munaktiuueckue urpsl 3.I1enue:
- [Tecus «Mamun npazgauk»,( mys. FO. I'ypreBa, ci. C. Burnoposa.)
-«llecenka mis MamMb»,(My3. 1 cil. JI. TutoBoit)
- «[Tecnst mpo 6abymky», (My3. u ci. JI. Bax pymieBoii.)
4. My3bIKQIBbHO-PUTMHYECKHE TBUKEHHUS:
«Mapmy, «ber», my3. T.JIomoBoil.
. -Tanern «llokaxxu 1agomiKy», (JaT. HAp. TIECHS.)
-Urpa «Yeit momuk ObicTpee codepercs» «KatepuHay, (yKp. Hap. MEJIOIUSL. )
Mapui, TaHel, necHsl o BeIOOpY Teiarora.

Armpenb 1. OprmomeHnr.

2024 2. Caymanue:
- «ITecenka o BecHey, (My3. I'. ®puna, cin. H. @penkens.)
- [Tecus «Bopobeii», (My3.
B. I'epunk, cn. A. UensiioBa)
3.Ilenne:
- [Tecus «'ycu», (my3. E.TunmueeBoit, cioBa HapOJHBIE).
- Ilecus «JlecHol mpa3mgauky, (My3. K. Merammuam, cin. A. @aTkuHa )
- Ilecus «BopobGeit», (My3.
B. I'epunk, cn. A. YensioBa)
4. My3bIKaTbHO-PUTMHYECKUE TBUKEHUS:
- [Ipyxunka «Ax Tbl, Oepe3an,( pyc, Hap. MECHs. )
-«IlapHsrii Taneny, (My3. E. Tumaeesoit)
- Urpa «Kanenby.

Mait 1.0prmomeHT.

2024 2.Cnymanue:

- Ilens «B camukey, (My3. C. Maiikanapa.) «I[lactymok», my3 C.
Maiikanapa:

3.Ilenne:

- IlecHst «CKBOPYIIIKI»,

(My3. A.®unumnmenko, cin.E.MokmmaHieBoi)

- [Tecus «Connprmkoy, (My3.T. Ilonatenko, cin.H. HalinenoBoii.)
- Ilecus «Bopobeit», (Mmy3. B. I'epunk, ci. A.YensIiioBa,)

- «MBpBI Ha TyT XomWiIm», (My3. A.@umunmnenko, ci. T.BonruHoit.)
4. My3pIKaabHO-PUTMHYECKHE IBUKEHHS

- HUrpa «Mapmmy, (My3. 2. [lapmosa.)

- «bapabanmmk», (My3. J. Kabanesckoro.)

- «KomeibenbHasy», (My3.C. JleBuaoBa.)

- Tanen «Mmurka ¢ KyKIIOH IDISIIYT MONCUKY», (My3. 1 cii. M.Kaaypounoii,
riep. H.HaiinenoBoif)

- Urpa «IloBTopu 3a MHOI» «BepTymka

Uronb-aBrycr 2024

1.0prmomeHT.

2.Ciymanue:

- [Iveca «Ilactymok»,( my3 C. Maiikanapa) 3.Ilenue:

- [Tecns «Ilactymok», (Mmy3. M. Kpacesa, ciioBa Hapog—HBIE. )

- «Comusimkoy, (my3. T. [lomarenko, cin. H. HaiinenoBotid.)

4. My3bIKaJIbLHO-PUTMHUYECKHE IBUKECHUS:

- «Mapmm», mys. 3. Ilapnoaa.

- «bapabanmmkmy», my3. Jl. Kabanesckoro.

-«KonpibenbHasn», Mmy3. C. Jleeunosa. Yapnoii, 00p. H.Mernosa
- Urpa «Aii b1, nynouka-gyaa», (my3. M. Kpacesa, ci. M. YapHoii, 00p.
H.Mertnosa)

36




CenTs0pb
2024

Caymanmne:

«JIuctes 3omoteie» (My3. T. [lonatenko, cn. H. Haiinénosoit), mbecs
«[Toner mmens» (My3. Pumckoro-Kopcakoa)
Ilenue:

«Ocenb» (My3. U. Kumiko, cn. U. [Tnakuasr)
My3bIKaTbHO-PUTMHYECKHE YIIPAKHEHHUS:
«ber», «Mapun.

«ITonsiukay, «Becénpie 3aqaukm»

Urpa «Cobepu kBaapaT, TPEyroiIbHUK, KPYT»
Hrpa «4To HIyMuT, a 4TO 3ByUUT»

Hrpa na IMHA

«MBsI Ha Jayr Xoauany (My3. OUIHIIIEHKO)

OxTs6pb
2024

Caymanmue: iecHu «3auHbKa» pyc. Hap., mbechl «Bomk» (My3. T. JIoMoBoif),
pyc. Hap. Ilecuun «Ilerymok

Ilenne:

«Ha mocrouke» (My3. A Omnnenko, ci. I'. boiiko)
My3bIKaJbHO-PUTMUYECKHE YIIPAKHEHHUS:

«bery», «Mapum.

«ITonsukay, «IIpsMoit rajon»

Hrpa «41 30ech»

Hos6pp
2024

Caymanue: «XOIUT 3aifka 1Mo caay», Ibechl «MoThUIEK» (My3. C.
Maiikamnapa)

Ilenue:

ITecus «Ocenn» (My3. B.I'epuuk, ci. E. ABauenko), «Hebo cuaee» (Mys3. E.
Tunmaeesoit, ci. M. JlomnHOBA)

My3bIKaabHO-PUTMHYECKHE YIIPAKHEHHUS:

«Mapm» (my3. T. TomoBoit), «Kanasay

«ITomstaKay, «Becénpie 3aauKkiy

Hrpa «Cobepu KBagpat, TPEyTrOJILHHUK, KPYT»

Hrpa «Yrto nrymMur, a 4To 3ByUUT»

Hrpa «llepensic»

Jlexabpb
2024

My3bIKalbHO-AMJAKTHYECKHE UIPbI:

«ITecHs, TaHel, MapIn

«Ileryx, Kypuna, IpIIIATa»

Caymanmue:

«Mapm» JI.IlToctakoBu4

Menue: «3uma npunnia» mMys., cir. OnmudupoBoi
PaznonBernas urpa» my3. CaBenbesa,cn. JI. Pybanpckoit
«Bopo6wu unpukatot» My3. EnnceeBa,cin. Cremanosa
Hrpa na IMU:

«I"opu, ropu SICHO» pHM

YnpaxkHeHus:

Jlerkwmii Oer (Ha MecTe)

«Kosripsinouka» ¢ «Ilonoukoit»

Ilonbka «/lo cBumanus
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My3bIKANbHO-IMAAKTHYE€CKHE UTPBIL:
«IlecHs, TaHew, MapIDy

«Kauenn»

«Y3Hall TIECEHKY 10 PUTMY»
Caymanmne:

«3umay I1.YaltkoBckuii

Ilenne:

IIepseiii caer» my3. @ununmeHko,cit. I'opun
«Hama kama xopoma» my3. EpemeeBoii
ci. EpemeeBa

Hrpa na JIMUA:

«Ierymok» pHM

Ynpaxxknenus:

«JIomoukay - HOrM UAYT IPYT 3a APYroM
«ITonbka - Tpoiika»

SuBapp
2025

My3bIKaJbHO-ANIAKTHYECKHE UTPbI:
«Bp1Oepu HHCTPYMEHTY

«Y3Hal IECHIO 110 PUTMY»

Caymanmue:

«Kto npunyman necenky?» /I.JIeBoB-Kommaneery
Ilenne:

«Canoukn» My3. OUIHTTIEHKO, ¢J1. BonruHoiM
«3uMymIKa-3umMay Mys., ci1. BaxpytieBoii
«CHeroBuK» My3., ci. DponoBoii

Hrpa na JIMUA:

«Hacuxn» my3 C.Bonbdenzona

YhupaxkHeHus:

IIpsimoii, 60KOBOI TajoI (110 KPYTy), XOPOBOMHEIH TIIar

deBpalib
2025

My3bIKaNbHO-TUAAKTHYECKHE UTPbI:

«Tpu mopoceHka» (3ByKOBBICOTHOCTB)
«Yragaii-ka»

«PuTMHu4eckoe 3X0»

Caymanmue:

«Myssika» I'.Ctpyse

enmne: «Ilonapox Mmame» my3. Meinesa, ci. [TaccoBoit
«Kamenb» My3., cin. A. batozoBa-I'openukoBa
Hrpa na IMU:

«TacTymok» 4yem.H.M.

YnpaxHenusa:

«KOBBIPSTIOUKA) C «IIOTOYKON»

Mapt
2025

My3bIKaJbHO-AMJAKTHYECKHE UTPbI:
«JIecenkay, «Kto moer?»

«Kapycens» (3ByKOBBICOTHOCTB)
Caymanue: «XaBoponox» M. I'mnaka
Ilenue:

«BecHsiHKa» My3., cll. JIeBOYKHHOMN

«MBI CIOXUIM ECEHKY» MY3., Cll. AJIeBOH
«Becennss nonedyka» mMys., ci. Onudupooii
Hrpa na IMU:

«I'ycauox» A.3axapeHKo

YpakHeHH:

Jlerkwmii Oer (Ha MecTe)

[Tockoku (Briepen — Ha3a1)

Anpenp
2025

My3bIKaTEHO- AU TAKTUYECKHE UTPHI:
«[lecHs, Tanern, Mapmny

«Konokonpunky» (0OIbIION 1 MaJTeHBKHIHA )
Caymanue:
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«Mortsuiexk» C.Maiikanap

[lenne: «Becennee Hactpoenue» My3. Cokoiosa,cin. Paxmerosa
«lIecenka o BecHe» My3. @puna, ci. OpeHkenb

«Becenbie pebaray» my3. OununmoBoi,ci. BoaruHoi

Hrpa na JIMU:

«Bo cany 11 B oropoae» p.H.M.

VYnpaxuenus: ber ¢ 3axiecTom, BEIOpackiBaHUE HOT
«JloBymikay, «A s 1O JIyTy» pHM

Maii 2025

My3bIKaTbHO-AUAAKTHYECKHE UTPBI:

«[Ituna v NTeHYNKu» (3BYKOBBICOTHOCTD )
«Yranaii-ka» (Bce BUAbI My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB)
Caymanue: «Jlerckuii anpoom» [1.YaiikoBckuii
IMenne: «Most Poccusi» I'.Ctpyse

«3enenbie OOTHHKWY» My3. ['aBpHIIOBa, Ci1. AJJIOHUHOM
Hrpa na IMU:

«Henecra» JI. HoBukoBa(TpeyroiabHHK)

Ynpaxuaenus: [Ipbpkky Ha 0OJHONM HOT'e € ITIOBOPOTOM
«Korika ¢ Kororkamm»

«Jlenaii, Kak s1»

Hronb-aBrycr
2025

My3bIKAAbHO-TUAAKTHYECKHNE UTPBI:
«Comnnpiko u Tyaka» (M, T)

«IlecHs, Tanen, Mapun» (KaHp)

«Y3Hali IECHIO 110 PUTMY»

«Tpu mopoceHkay (3ByKOBBICOTHOCTB)
«Yragai-ka»

Caymanue: «Ilnsacka nrtuiy, «KoneioensHasy» H.Pumckuii-Kopcakos
Ienne: «'momMux» My3. KOmaxunoi, ci. HoBuikoi
HUrpa na IMU:

«Bo noze Gepesa crosma» p.H.M.

Ynpaxuenusi: Xoap0a co CMEHOH HACTPOSHUS
«KT0 ObICTpEe BO3BMET UTPYIIKY»

«A s IO TyTY»pHM

TaHUEBaIbHBIN LIAT C AKIIEHTOM

«IlycTp Bce ynpIOHYTCS»

CeHts0pb
2025

My3bIKaJbHO-PUTMHYECKUE IBUKEHUS

«Mapm» JI.KabaneBckoro

Ilenne

«JleHp 3HaHUID

Cn.T.Bepgeiixo, my3. JI.I'opiryeBoi

«Xopowo y Hac B cagy» my3.B.I'epuuk, cin. A.Ilpumensia.
My3bikajibHasi HTPa

«KaTtepruHa» ykp.Hap.Meml.

«Bopon» pyc-Hap necenka-npudayTka

Caymanue

«etckuit camymy3. A.@unmmnmenko, ci.T.Bonruaol. «Mbl apy»)HBIS
pebsita» my3.C.Pa3openosa, cin. H.HaiinenoBoi

OxTs16pB
2025

My3bIKaIbHO-PUTMHYECKUE YIIPAKHEHHUS
«Mapun» M.Pobepa

«ber» E. Tunnueeoit

Ilenne

«'pubs» my3.T.Ilonatenko,cn. A.Ky3HernoBoit
«Xopoto y Hac B cagy» my3.B.I'epuuk, cin. A.Ilpuiensua.
«Ha Mocrouke» my3.A.@ununnesko, ci.l".boitko
My3bikanbHasi HTPa

«Bopon» pyc-Hap necenka-npudayTka

«Y3Hail 1o rojaocy»

my3.E. Tunuueesoit, ci.FO.OctpoBckoro
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HUrpa na IMHU

«bybenunkn» my3.E. Tunnueesoit, ci.JI.JJpiMoBoi
Caymanue

«Okts0pb.Ocennsis necHb» (Bpemena roja)
I1.YaiikoBcKoro.

Hos6ps
2025

My3bIKaabHO PUTMUYECKH e IBUKEHUS

«epemonuanbubIil Mapun XK-b.JIrommm

«ber u noanpeiruBanue» T.JIomoBoi

Ilenne

«Mpl apyxHbIe pedbara» my3.C.PazopenoBa, cin. H.HaiinenoBoit

Hrpa na IMHA

«bybenunkn» my3.E. Tunnueesoit, ci.JI. JJpiMoBoit

Caymanue

«Bansc» JI.KabaneBckoro

«[Toxonnsrit mapm»/l.KabaneBckoro

«CrnaBbcs» u3 onepsl «MBan Cycanuny, «Mapm YepHomopa» U3 orepbl
«Pycnan n JIropmuina»y M.I'nunky, «Ilatpuornueckas necHs» M.I'nuHku,
A.Mamucrosa.

Hrpa na IMA

«Knoynem /1. KabaneBckoro

Jexabpb
2025

Caymanue

«benkay, «Butsazny, «llapeBra — Jlebens» u3 omepn «Ckaska o Llape
Canrane» H.Pumckoro-Kopcakosa.

«3umHMi Beuep» my3.M.SkoBneBa, ci. A.IlymkuHa
My3bIkaabHO-PUTMHYECKHE YIIPAKHEHU S

«boxogoii ramom.Kourpaganc.» @.11lybepra

«My3bikansHas Tabakepka» A.JIsgoBa

«boxogoii ramomn.Kourpaganc.» @.11lybepra

«Banbcy A.BepcToBckoro ( ¢ ISHTaMH)

HUrpa na IMHU

«IIlyrouka» B.CennBanoBa.

Ilenne

«K Ham npuxoauT HOBBIHA Tog» My3.B.I'epunk, cn.3.IlerpoBoii.

SluBapb
2026

Caymianue

OTtpriBKH U3 Oanera «JIebennroe o3epox» I1.HaitkoBckoro.
«IlecHs m mscka nTum» u3 onepsl «CHerypouka» H.Pumckoro —
Kopcakona,

«Y MeHs Ik Bo cagouke» pHIT 00p.H.Pumckoro — Kopcakosa.
Hrpa na IMHA

«AX BBI, CEHH MOH, CEHN» PHII

My3bIkajabHas UIPa

My3 — putm urpa «9xo»

®eBpaib
2026

My3bIKaJbHO-PUTMHYECKHUE YIIPAKEHHE

«Mapur» M.Kpacesa, «KonsioensHas» E. TumiaeeBoii, «Bambsey
J.KabGanesckoro.

Caymanue

«JIrobum apmuro ceoto» My3.B.Bonkosa, cii.E.Kpacesa.

«®DeBpans. Macnenuuay I1.Haiikockoro,

®parmeHT ornepsl «XaBaHMHAa» M.Mycoprckoro, xop «CraBbcs» U3
orepsl «MBan Cycannn» M.I muHKH.

My3bIKaIbHO-PUTMHYECKUE YIIPAKHEHHUS

«Banbcy J1.KabaneBckoro.

«®eBpanb. Macnennnay» [1.HalikoBckoro,

@®parmeHT onepsl «XaBaHMHa» M.Mycoprckoro, xop «CnaBbcs» U3
omepsl «MBan Cycannn» M.I muHKH.

Ienne
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«Hacrosumii npyr» mys.b.CasenbeBa, ci.M.IlnsmkoBckoro

Mapt
2026

My3bIKaTbHO-PpUTMHYECKHE YIIPAKHEHU S

«Mapu» H.borocnosckoro

Caymanue

«Pyueit» my3.0.JleBoukunoii, cin.M./IembsiHOBA.
«ConHeyHsli 3aiiunk» My3. B.Mypanenu, ci. M.CanoBckoro
Ilenne

«3apaBcTByii, Munas BecHa» My3.C.HOqunoii, ci.JI.KoBanpuyk
JAupakTudeckass urpa

«bbIBaer — He ObIBaeT»

My3bikanbHasi urpa «OXOTHUK U ITHLIBD

«IItnannk» K.Cen — Canca, «Crouta Ne 3y M.baxa

Armpenb
2026

My3bIKaTbHO-PUTMHYECKOE YIIPAKHEHH e
«Cwmenbiit Haesmauk» P 1llymana

Caymanue

«/IBe rycenunpl pazroapuBaroT» . XKyuenko

«IIpo xo3muka» my3.I.Ctpyge, cin.B.Cemepuuna
Ilenne

«COHBIIIKO» PHIT

MyssbikanbHas urpa «Haiinu ce6e mapy» T.JlomoBoit

Mait
2026

Caymanue

«Katroma» my3.M.bianrepa, cin.M.McakoBckoro

«[Tamate BoitHB My3.P.boiiko, cn1.M.CanoBckoro
My3bIKATbHO-PUTMHYECKHE YIIPAKHEHHUST:

«IIpomranme cnaBsHKN» B.Arankuna

Tanen «Ceromns camot» My3.M.IIporacosa, ci.B.CremnanoBa

Ilenne

«/lenn [Tobemsr» my3.M.Epemeesoii, ci. C.EpemeeBa

«Harmma ecenka mpocras» My3.A. Anekcanaposa, ci.M.BeHceH, «BeHOK»
my3.I.®puna, cin.H.Openkenb

Ilian padoThI mexarora-ncuxoJiora ¢ pedeHKOM-uHBAJINI0M.

Lenv

Cooeporcanue pabomol Cpoxu nposedeHus

[ToBbIlIEHUE POIUTEIIBCKOM JlmaraocTrka JOCTHKCHUH . Hronns

KOMIICTCHTHOCTH U

KOMIICTCHTHOCTHU IICJaroroB B JJIA pO,Z[PITGJ'IGfI u rnegaroron

Pa3paboTka pekoMeHnanui 2022

BOIIpPOCaX pa3BUTHsS PeOEHKA — | Ha OCHOBE PE3yJIbTaTOB

WHBAIUIA. JTMArHOCTHYECKOM pabOThI;

Pa3BuTre KOMMYHUKATHBHBIX JlunakTryeckas urpa Uromnb
HaBBIKOB; «Jlopoxka a1 3aiIUKOBY 2022

3HaKOMCTBO C HaCTPOCHUSAMHU U [TanpunkoBas THMHACTHUKA

SMOIUSIMH; «KoTtsiTa yMBIBatOTCSI»,

Custue «Boanuka

IICHXO3MOIIMOHAIBHOTO

HaMPSKCHUS.

Pa3BuBate 3purenabHOe JuiakTuueckue urpsl: ABrycr
BOCIIPUSATHE, TPOU3BOJIBHOE «3arago4HbIe TOMHUKH, 2022

BHUMAaHHUC U JIOTUYCCKOC
MBIIIJICHUEC.

«Yuautens Ex» (BHUMaHHE),
«3anoMuHaii-ka» (MaMsTh),
«byker» (BHUMaHUE),
«IIpodeccun» (MpluIeHNE).

Pa3BuBath MenKyto MOTOpUKY | JlackoBast urpa jisi majgbyuKoOB CeHTs10pb

41




1 TaKTHJIbHYIO

«HyaecHbI MEIOYEK»

2022

YyBCTBUTEIBHOCTb. (BBIOpaTh Ha OLIYIb U3 TPEX
UTpYyLIEK OJHY HYXKHYIO),
«JIackoBbI€ JTAITKN»
BocnurtbeiBats Hrpa «IlapoBo3uk C OxkTa0pb
TM0003HATENEHOCTb. UMEHaMu», YTIpaKHEHHE: 2022
PasBuBaTh Menkyro MmoTopuky | «Pamgyra HacTpoeHUI»,
PYK, BOOOpakxeHHe. VYnupaxuenue «J/IBa 3epkana»
«CroBapuK dMOITHI
BocnuteiBath yBEpEeHHOCTH B Jnnaktuyeckast urpa Hos6ps
cebe, CBOUX CHJIax. «Cxaxu 10 - IpyroMmy», 2022.
«IToGepu cnoBo»
Pa3BuBaTh HaBBIKK OOIICHUS KoMmmyHukaTuBHas urpa Hexabpb
CO CBEPCTHHKAMH. «KoMmimuMeHTsI ApyT Apyry», 2022
«HazoBn 1acKOBOY,
«Kiybouex»,
PasBuBath Menkyro motopuky | [lampumkoBas THMHAcCTHKa SAnBapp
PYK. «Y Hac 00CbIe HOXKKHY, 2023
«[TogHUMU JTATOIIKI)Y
Yuute paznudars U Ha3plBaTh | [upmaktuueckas urpa deBpanb
yacTty Jmua. Hazsare «[Ipumymait Ao, 2023 .
OTJIMYUTEIIbHBIE TPU3HAKU «lopucyii, yero He XBaTaeT»,
MYXCKOTO U dKEHCKOTO JIMIA. «Kykiia Mama ymbIBaeTcs»,
[Tono6paTh u COCTaBUTH «Moem pyku Kykie Marie»
MOPTPETHI: MaMbl, Marbl,
0a0yIIKHy, JETYIIKH, CECTPHI,
Opara. AKTUBU3HPOBATH
JMAJIOTUYECKYIO peyb,
pa3BUBaTh BHUMAaHHUE,
TBOPUYECKOE MBIILICHHUE,
BOOOpakeHue, (haHTa3uIo.
Pa3BuBarh yBaxkeHue B JunakTudeckas urpa Mapt
0OIIIeHUH, TTPUBBIYKH «A30yKa BeXIUBBIX (Ppaz», 2023.
MOJIb30BaThCS BEXKIUBBIMU «Ha3oBu nackoBo»
CJIOBAMH.
Yuuth B3auMOeiiICTBOBATh Urpa «Pa3HonBeTHBIN OyKeT», Anpenb
JPyT ¢ APYroM Mojaydas OT urpa «Ilepenai Msra» 2023
3TOTO PaoCTh U
yJIOBOJILCTBHUE.
VYnydmenue KoopauHauuu CamMomaccaxx ¢ TpaHEHHBIMU
JNBUKEHUS PYK, Pa3BUTHE KapaHJaliamMmu Mait
MMOJABHKHOCTH NAJIBIIEB, 2023.
pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKHU.
CHsATHE MBIIIEYHOTO Penakcanun «Kykymika, Uronb
HaIpPsDKEHUS, TIOJHOE WIN «/IpyxHble neTH» 2023
YacTUYHOE paccialieHue
OpraHu3Ma, YKpeIjaeHHue
HEPBHOM CHUCTEMBI.
PazBuBath Menkyro motopuky | I[lambunkoBasi rUMHAcCTHKA Uronb
PYK, BOOOpaxKeHHUe. «Cewmeiikan, «Mos ceMbs» 2023
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BocnuteiBats yBaxurenpHoe, | Urpa «Ilupamuna mo0Bm» Asrycr
3a00TIMBOE OTHOIICHHUE K 2023
MUPY U JIFOJIM; pa3BUBATh
KOMMYHHKATHBHBIC
BO3MOYHOCTH.
PasBuBaTh TBOpUECKHE Hrpa «Purypxu U3 naioyex», CeHTs0pb
CTIIOCOOHOCTH, MBILIIICHHE, «IIponomxu y3op», «CocraBb 2023
MEJIKYIO MOTOPUKY PYK. y30p»
[ToBBICUTH CAMOOLIEHKY, PucoBanue Ha temy « Moii OKTs10pB
CaMOIIpUHSTHE. CMEIIHON OPTPET» 2023
Pacmiupenue 3nanuii 06 Hnnaktuyeckas urpa «Urto He Hos6ps
OKpY’KaIollleM MUpE, pa3BUBaTh | Tak», «lcnpaBb ommoky 2023
MBIIIIJIEHHE, IaMSATh, BHUMAHHUE | XYJOKHUKa»
PasBuBate Menkyro motopuky | [lampumkoBas TUMHAcCTHKa Jexabpp
PYK, BOOOpaxeHHe. «Kpyraslii rony, «Betep 2023
CEBEPHBIN MOy
Cusitue Vnpaxunenue «/Ba 3epkana»
IICHUXO3MOLIMOHAIILHOTO «CrnoBapHK SMOIUI»
HaNPSLKEHUS.
Y4uTh BBIpa)KaTh CBOIO Urpa «BomniieOHbIil IBETOK» SAnBapp
WHIUBUTyTHbHOCT, 2024
MIPENICTaBIATh ce0sl APyrum
JETSIM B TpYIIe [IcuxorumHacTuka
CHsITHE MBIILIEYHOTO «Boune6HbIE 3BYKIY
HaANPSDKCHUS.
CHATHE MBIIIIEYHOTO Pemakcanmu «OTIOBIXY, deBpaiib
HaIpsDKEHUS, TTOJTHOE WUITH «Y TBIOHHCH 2024
YaCTUYHOE pacciabieHue
OpraHu3Ma, yKperjieHue
HEPBHOM CHUCTEMBI.
Pa3BuBath TBOpUECKOE Pa6ota ¢ pucom «JleTHmit Mapt
BOOOpaKEHUE, MEJIKYIO nen3ax» 2024
MOTOPHKY PYK.
Pa3BuBath koMmmyHukatuBuble | Urpa «Hro xopoio, 4To
HaBBIKU TIOXO»
Pa3Butune ncuxuueckux Hunaktnyeckas urpa «Haiau Arnpenb
MPOIIECCOB (ITaMsITH, napy» 2024
BHHUMAHHUS, MBILUICHUS, Yopaxuenus: «[lapusie
BOCIIPUSTHUS U T.11.), MOTOPUKH; | PUTrypKu» (BHUMAHHE),
«Haiian nunrHee»
(Mbiuienue), «JlabupuHT
(BHMMaHue) «Jlopucyii-ka»
(Mpiienue), «JloMukm»
(mamsTs), «[Iyranuma»
(BHUMaHME), «3aIOMHUHAN-Ka»
(BHUMAaHMUE).
PassuBath Menkyro motopuky | [lampumkoBas rUMHAcCTHKa Maii
PYK, BOOOpaxxeHue. «Jlo6poe yrpo», 2024
«YMBIBATOYKa»

PazBuBath YMCHUC
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000CHOBBIBATH CBOU OTBET

Hrpsl ¢ npulenkaMu

®opmupoBaTh NPEICTaBICHNUE

Kyxnorepanusa «Most

Hronb-aBrycr

0 BHYTPEHHEM MHpE YeJIOBEKa, | BOJIIEOHAS KyKIIa» 2024
pa3BUBaTbh YMEHUE
YyBCTBOBATH U MOHUMATh
JPyroro
Passutne namsru, Ckaskotepanus «Mou CeHTs0pb
JIOTUYECKOTO ¥ 00pa3HOTO TPY3bsi» 2024
MBIIIEHUS Hrpa «Manbuuku U JEBOYKN
Pa3BuTre BHUMaHUSI. Junaktuyeckas urpa OKTs10pB
CHmxeHne «ITa3mb» 2024
MICUXO3MOILIMOHAIIBHOTO Urpa «Ilomapox»
HaIpsHKEHUS. WHTennexryanpHas urpa
Pa3Butne BooOpaxenus, peun, | «Kyouxu B.I1. Hukutuna»
BHUMAaHUSI.
CHmxeHne Urpa «KoBpuk 3mocti» Hos6ps
TICUX03MOIIMOHATILHOTO 2024
HaIpsHKEHUS.
Pa3BuTre ncuxuueckux Vnpaxuenus: «Jlornueckas
MPOLIECCOB (MaMATH, Lenoykay (MbIIUIEHUE),
BHUMAaHUSI, MBIIIJICHUS, «Kanaoctb» (BooOpakeHUE),
BOCTIPUATHUS U T.J.), MOTOpUKH; | «Halam oTnuaunsy»
(BHUMaHHE)
Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH K Junaktuueckas urpa Jexabpb
MEePEKITIOUECHUIO BHUMAHUS «Yranai Bpems roga» Mrpa 2024
«Pw10a, 3Beps, nTHIIAY
DopMUPOBATH COLIMATBHYIO Urpa «Cnuna x cnmHey, «Hoc SAuBapb
OTBETCTBEHHOCTb, K HOCY» 2025
CIOCOOHOCTh 4yBCTBOBATb,
MMOHUMATb ce0s U IpYroro
YeloBeKa.
Pa3BuBath Menkyto Mmotopuky | [lampunkoBas rHMHACTHKA deBpaib
PYK, BOOOpaxkeHue. «/leHb pokJIEHHUE Y MBIIITKI 2025
CHsTHE MBILLIEYHOTO «OTapIx»
HANPSLKEHUs, I0JIHOE UIIU Penakcanyuun «Moit uyaecHbIi
4acTUYHOE pacciiabiieHue JETCKUI cam»
OpraHu3Ma, yKperjieHue
HEPBHOM CHUCTEMBL.
PasButHe ncuxu4yeckux VYnpaxuenus: «Jlabupunt» Mapt
MPOILIECCOB (MaMSTH, (BHumanmue), «lIBeTouku s 2025
BHHMMAHHUS, MBIIIUICHUS, 3aifuoHKa» (BHUMaAHUE),
BOCIIPUSATHS U T.11.), MOTOpHKH; | «[Ipogomku y3op»
(MBIIIUIEHUE, MeNKas
MOTOpUKA),
Pa3BuBaTh KOMMyHHKaTUBHBIE | YrnpaxHeHus: «[IpuBernuBas Arnpenb
HaBEBIKHA Oerouka» (AMOIMOHAIbHAS 2025
cdepa)
CHsATHE MBILLIEYHOTO [IcuxornmuacTuka «3ByKH Maii
HaNpsDKEHUS, TIOJHOE WIH npupobl», «JlackoBble 2025
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4aCTUYHOE pacciiabiieHue
OpraHmu3Ma, YKperIeHHe
HEPBHOM CUCTEMBI.

JIAIIKK)

BocrnuTeiBaTh YBAXKXHUTCIIBHOC,

Cocragiienue pacckaza «Mou

Hronb-aBrycr

3a00TJINBOE OTHOIIICHUE K TPY3bsD» 2025
MUDY U JIIOJIIM; pa3BUBATh
KOMMYHHKATHBHBIC
BO3MOYHOCTH.
Pa3BuBath ciocoOHOCTH K HUrpa «byns BHUMaTEIEHY, OxkTa0pb
MEePEKITIOUCHUIO BHUMAHUS «KTo OpIcTpEey, «Bona, 2025
3eMJIs1, BO3IYX»
«[IpsATKH C KApTHHKAMU»
(BHUMaHWME, MaMsTh), «IIpaBo-
7eBO» (BOCIIPHUSTHE,
BHHMAaHHE)
Pa3BuBate koMmmyHukatuBHble | Urpa «Kimybouek», Hos6pp
HaBBIKH «HcnopueHHsbIi TenehoH» 2025
Pa3BuTre ncuxuueckux «ITpaBUIIBHO-HENTPABUILHO» Hexabpn
MpOLIECCOB (MaMsATH, (BHUMaHUE), «BexnuBbie 2025
BHUMAHMUS, MBIIUICHUS, cioBay (mamsth), «Ilyranuma
BOCIIPUSTHS U T.11.), MOTOPHUKY; | (ITyTaHuUa), «JIro0uMbIit
anp00M» (BHUMaHHE),
«3anoMuHai-kay (MaMsTh)
CHsITHE MBIILIEYHOTO [IcuxoruMHacTuka «3ByKu SAuBapb
HaIpsDKEHUS, TTOJTHOE WUITH MIPUPOIBIY. 2026
YaCTUYHOE pacciabieHue
OpraHu3Ma, yKperjieHue
HEPBHOM CHUCTEMBIL.
®dopmuposath npeacrasicHue | Kyknorepanusa «Mos deBpalib
0 BHYTPEHHEM MHPE YEJIOBEKa, | BOJIIICOHAS KYKJIa» 2026
pa3BUBaTh YMEHUE
4yBCTBOBATh U MIOHUMATh
JPyroro
Y4uTh BBIpaXKaTh CBOIO Pacckas — npencraBieHue Maprt
WUHIUBUAYAIbHOCTD, «Pacckaxy Bam o cebe...» 2026
MIPEJICTaBIATH ce0sl APYTUM
JIETSIM B TpyIme
Pa3BuBath menkyto MmoTopuky | [lampunkoBas rHMHACTHKA Armpenb
PYK, BOOOpakeHHe. «Kpyraslii rony, «Betep 2026
CEBEPHBIN NOYI»
CusiTHe Ynpaxkuenue «J/IBa 3epkana»
MICUX03MOIMOHAILHOTO «CroBapHK IMOIUN»
HAMPSKEHUS.
Y4uTh BBIPA)KATh CBOIO Urpa «BouneOHbIN 1IBETOK» Maii
WH]JIMBU1yaJIbHOCTb, 2026

MPEJCTaBIATH ce0sl IPYruM
JETSM B TpyIIe

CHsATHE MBILIEYHOTO
HaNPSHKCHMSL.

IlcuxorumHacTrka
«BonmebHbie 3ByKn»
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IL1an paﬁoTBl yuuTead Jgoromena ¢ peﬁeHKOM-I/IHBaJ'[I/I}IOM.

Jloroputmuueckas urpa: «Ilocyma» Llens: pazBurue oOImiei u MeIKoi Uronb
MoTopuku. KoopanHaiuu cioBa ¢ 1BuxeHueM. Pa3BuTre BHUMaHuUs U 2022
MaMsTH.

[1/u: «Ilepenait msiu» Llenb: HAyYUTh KOHIEHTPUPOBATh BHUMAHKUE, HAYUUTh
YIPABJIATH ABUKEHUSAMH U KOHTPOJIMPOBATH CBOE IIOBECHUE.
ManbuyukoBble MIPbI: « HOMUKH-TIpauKu» Llens: pasButue oOmei u
MenKod MoTopuku. Koopaunanuu cinosa ¢ JsrkeHueM. Pa3Butue BHUMaHNSA
U MTaMSITH.

JloroputMuyeckas urpa: «Caexnas 6ada» Llenb: pasButre oOmei u Uronb
Menkoil Motopuku. Koopaunauuu cnosa ¢ npwkeHueM. Pa3Butiue BHUMaHUS 2022
Y TIAMSITH.

MManbunkoBasi rUMHACTHKA: «CHEXOK» YTIPaXXHEHUSI C MAaCCAKHBIMU
Msiunkamu. Llens: pazButue odiel u menkoH, «['Homuku-npaukm» [lens:
pasBuTHe o01Iel 1 MenKoit Motopuku. KoopnHaiiuu cioBa ¢ IBHKCHHEM.
Pa3BuTre BHUMaHUS U TaMSITH.

IManbuynkoBasi rTHMHACTHKA: « MBI BO IBOP MOLUIM I'YJIATE) Y IPAKHEHUS C ABrycr
MacCaKHBIMU MsiunKamu. [lens: pa3BuTre oO1ei 1 MeIKoi MOTOPHUKH. 2022
Koopaunaruu cioBa ¢ aqnkenneM. Pa3Butne BHUMAaHUS U aMSTH.
YnpaxHeHus1 ¢ MacCa:kKHbIMH MAYuKaMu «llomomunkm» Ilens:
pazBuTHe obuei u Meakoil MoTopuku. KoopanHaiuu ciioBa ¢ IBHKEHHEM.
Pa3Butre BHUMaHUA U TaMATH

JloropuTtmMuueckoe ynpaxaenue: «Temmoxom

ManbyukoBasi ruMHacTUKA: «MBbI BO ABOP MOILIU TYJIATh» Y IPAKHEHUS C CeHts6pb
MacCaKHBIMU Msiurkamu. Llenb: pa3BuTue oOIeit 1 MEIKOol MOTOPHUKH. 2022
Koopaunamuu cnosa ¢ aBuxeHneM. Pa3Butre BHUMaHUS U TaMsITH.
IManbunkoBasi rumHacTuka: «[lomomankmy Ilens: pasBuTHe oOmIeH 1
Menkoi MoTopuku. KoopauHaiuu cioBa ¢ ABWKEHHEM. Pa3BuTre BHUMaHUSA
U aMsTH

YnpakHeHUus1 ¢ MaCCAKHBIMU MsiunkaMu. [lenb: pazButue oOmieit u
Menkoit Mmotopuku. Koopaunanuuu cinosa ¢ npwkeHrueM. Pa3Butie BHUMaHUS
U aMSITH

Jloroputmmnueckne urpbl: «Jlomamnue ntune», « Tenenok» Llenb: OkTs16pb
paszBuTHe obmIel u MenKoi Mmotopuku. KoopauHaiiuu ciioBa ¢ IBHKCHHEM. 2022
PasBuTHE BHUMaHUS U TaMATH.

IManbunkoBasi ruMHacTHKA: «BecHay Llenb: pa3BuTue 00IIEH U MEIKOM
MOTOPHKH.

YnpakHeHHusI ¢ MACCAKHBIMH MAYHKAMMU.

JloroputMmuueckas urpa: «Komka» [lens: pasButue oOmieli U MeaKoi Hos6pn
MoTopuku. KoopauHaiuu cinoBa ¢ 1BwKeHHeM. Pa3BuTre BHUMaHUS U 2022.
IMaMSITH.

ITanbunkoBas urpa: ((CI/I,Z[I/IT OCJIKa Ha TEIIeIKKE. pra)KHeHI/IH C
MaCCaXHbIMHU MAYHUKaAMU. » HCHBZ pPa3BUTUC O6Hleﬁ U MEJIKOH MOTOPUKHMU.
KOOpI[I/IHaI_[I/II/I CIIOBa C ABM:KeHHEM. Pa3BuTHe BHUMaHUA U MaMATU

/A «Yto 3a ueM?», «OneBaeMcs Ha Iporynky» Llenb: coBepiieHCcTBOBaTh JexaOpb
YMEHHSI CAMOCTOSITENILHO OJI€BAThCS U PA3AeBaThCs B ONPEACICHHON 2022
MOCIIeI0BATEIbHOCTH, IPABUIIBHO pa3MellaTh CBOM BELIH B MIKady,
aKKypaTHO CKJIaJIbIBaTh.

JloroputmMuyeckoe ynpaxkueHue: «ECTb Urpylku y MEH»

I/m: «Ilepenait Mmstu» Llenb: HayYUTh KOHIIGHTPUPOBATH BHUMAaHHUE, HAYYUTh
YNIPaBJIATh ABMKEHUSMHU U KOHTPOJUPOBATH CBOE MTOBEACHHUE.
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Jloropurmunueckue urpbi: «Ty3uk», «Jlero», «Ko3ouka» Llens: pazButue
oOmieit u menkoit MmoTopuku. KoopauHaiuu cioBa ¢ [smxeHueM. Pa3purue
BHUMAHUS U aMSTH.

IHanbynkoBas THMHACTHKA: « MBI HAILIIM KOJIKOYMM IIApUK» «Beimen
JOKJIUK TIOTYJIATEY, «/lynoduka», « Bellen T0kKIUK NOTYIIATH

Lenb: passutne odmeit u Menkoit MoTopuki. KoopauHanuu ciioBa ¢
JNBHKEeHHEM. PazBuTre BHUMaHUSA U IaMATH

YnpaxxHeHUsI ¢ MACCAKHBIMH MAYHKAMH «EXUKN»

SIuBapp
2023

ManbunkoBbie urpbl: «Jlactouka» Llens: pazsutue oOuiei U MeaKoi
MoTopuku. KoopanHaiuu cioBa ¢ 1BuxkeHueM. Pa3BuTre BHUMaHus U
MaMsTH.

Jloroputmuueckue urpbi: «Camoner» Llens: pa3Butue o01mel u MenKkon
MoTopuku. KoopanHaiuu cioBa ¢ 1BuxkeHueM. Pa3BuTre BHUMaHuUs U
MaMSTH.

deBpanb
2023 r.

JloroputmMunueckas urpa: «3aiika ymbiBaercs» Llenn: pazpurue o01ieit u
Menkoi MoTopuku. KoopauHaiuu cioBa ¢ qBmwkeHneM. Pa3Butrne BHUMaHUS
Y TIaMSITH.

Yrenue crux. 0. TyBuma «OBomm» Lensb: 3akperisaTh npeacTaBiIeHUs
JieTel 0 MoJIb3e AJIsl 30POBBS YeI0BeKa OBOIIEH U GPYKTOB; TO3HAKOMUTD C
MIPUTOTOBJICHUEM cajiaTa.

Jloropurmunueckasi urpa «Bsimien 1oxauk norynsate» Llens: pazButue
obmelt u mekoi Mmotopuku. Koopaunamuu cioBa ¢ aiuxeHueM. Pazsutue
BHUMAaHUS U IAMATH

Mapt
2023.

JloroputMmuueckue urpbl: «J{oxmauk» lens: pasButue oOmiei u MeIKoi
MoTtopuku. KoopauHaruu cioBa ¢ nBmwkeHneM. Pa3Butre BHUMaHUS U
MaMsTH.

Hrpa ¢ mauom «Ilonesnoe - He mosesnoe» Llens: quddepennmpoBath
3HAHUS O TIOHATUSX «XOPOUIUE» U «IIJIOXUE» MPUBBIYKH

IManbuynKOBbIe THMHACTHKHU: «XO035MKa OTHAXK/BI ¢ 0a3apa MPUIILIIaY)
Lens: pazBuTHe 00IIEH 1 MEJIKOM MOTOpHUKHU. KoopauHaiuu cjaoBa ¢
IBHKeHUEM. Pa3BuTHe BHUMAHHUA U IAMSTH.

Arnipenb
2023

JloropurMmuueckue urpbi: «Oomm» Llens: pazButue oo1IeH u MeITKOn
MoTopuku. KoopauHaiuu cinoBa ¢ 1BwkeHHeM. Pa3BuTre BHUMaHUS U
MaMsTH.

IManbunkoBasi rumHacTuka «Kommnor» Llenb: pa3Butue o0mme u MeKkon
MoTopuku. KoopauHaiuu cinoBa ¢ 1BwKeHHeM. Pa3BuTre BHUMaHUS U
MaMsTH.

J/u: Jloto «OmuH, ogHa, ogHOY», «OIUH-MHOTOY

Maii
2023

IIHypoBKa «3aBsKU IIHYPOK HA OoTHHKe» Llenb: pasBuTHE MENIKOM
MOTOPHUKHU

becena «IIpaBuna 300poBBIX JerKux» Llenb: paciupsATs NpeacTaBiacHUs O
CBOEM TeJl€e, 3HAYCHUH YacTe Tea.

JloroputMuyeckue urpbl: «Msuuk Moi» Llens: pazButue obmieit u
MenKoil MoTopuku. KoopanHanuu cnosa ¢ nBvkeHreM. Pa3BuTie BHUMaHUS
U NIaMSTH.

Nronp-aBrycr
2023
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JloroputmMunueckne urpbl: «Manenpkuii kposnuk» Llenb: pazButue oOuiei
u Menkou Motopuku. Koopauuamuu cinosa ¢ gsmkeHneM. Pazpurue
BHUMAaHUS U NIAMATH.

Becena «Yro cnauyana, 4ro notom» Llens: coBepIIEeHCTBOBATh YMEHUS
CaMOCTOSITEJIBHO OJIEBAThCS U PA3JAECBATHCA B OIIPENCICHHON
MOCIIEIOBATEIHLHOCTH, IPABMIIBHO pa3MeniaTh CBOH BELIH B KAy,
AKKypaTHO CKJIaJbIBaTh.

JloroputMnueckue urpbi: «YTeHOK rynser» Llens: pazsurue o01ieit u
MenKod MoTopuku. Koopaunanuu ciosa ¢ ABrxkeHueM. Pa3Butue BHUMaHU
U MTaMSITH.

CeHnTs0pb
2023

Jloroputmunueckue urpbi: «Cuaut Oenka Ha Tenexkey» «Jletunky» [lens:
pa3BuTHe o01Iel 1 MenKoit Motopuku. KoopanHaiiuu cioBa ¢ IBHKCHHEM.
Pa3BuTre BHUMaHUS U TaMSITH.

MManbunkoBasi ruMHAcTHKA: «MHOTO Mebenu B kBapTupe» Llenb:
pa3BuTHe o0I1Iel 1 MenKoit MoTopuku. KooprHaiiuu cioBa ¢ IBHKCHHEM.
Pa3BuTre BHUMaHUS U TaMSITH

OxTs0pb
2023

IManbunkoBble TMMHACTUKH: «YTO MpuHEC HaM MOYTaIbOH» Llemns:
pasBuTHe o0IIel 1 MenKoit MoTopuku. KoopnHaiiuu cioBa ¢ IBIKCHHEM.
Pa3BuTHe BHUMaHUS U TAMSITH.

Becena «Pacnopsnok nus» Llens: BCOMHUTH MpaBuiia 6epexHOro
OTHOIIEHHUS K 3/I0POBbIO

ManbunkoBble rumHacTukn: «Hama rpynmna» Lens: pa3sutue obuieit u
Menkoit MoTopuku. Koopannanuu ciosa ¢ ipwkeHreM. Pa3Butie BHUMaHUS
U aMATH

Hos6pp
2023

IManbunkoBbie ruMHAcTUKH: «Hamma rpynmay Iens: pa3BuTtue oOmiei u
Menkoi MoTopuku. KoopauHaiuu cioBa ¢ ABWKEHHEM. Pa3BuTre BHUMaHUSA
M TaMSTH.

II/m: «ITomensiics Mectamm» L{enb: MOBBICUTH TBOPYECKYIO AKTUBHOCTh
neTei, npoOyauTh (haHTa3uIo, MOAHATH HACTPOCHUE, Pa3BUBATh
cOoOpaHHOCTh, BHUMATEIILHOCTh, YMEHUE YIPABJISITH CBOUMHU SMOIUSAMHU U
JEUCTBUSAMU, HABBIKK KOJJIEKTUBHOM M CIA)KEHHOH JEeITEILHOCTH.

[T/m «Yranaii, yto nenanm» L{ens: pa3BuTHE MPOU3BOJIHLHOTO BHUMAHHS,
OBICTPOTHI PEaKIIUK, 00YICHHE YMEHUIO YIIPABIISATH CBOUM TEJIOM

Jexabpn
2023

IManbunkoBbie ruMHacTUKU: «Hamepctok» Llenb: pazButue obmiei u
Menkoit Mmotopuku. Koopaunanuu cinosa ¢ npwkeHrueM. Pa3Butie BHUMaHUS
Y TIaMSITH.

J/u urpa: «Bpemena roga» Llens: chopmupoBaTh ymeHHE ONpEAesaTh
BpeMeHa ro/ia o Ce30HHBIM MIPU3HAKAM

ManbuyukoBble rumHacTuku: «Kam, kam, kam» Llens: pa3Butue obmen u
Menkoit Mmotopuku. Koopannanuu cinosa ¢ aBmwkeHrneM. Pa3Butie BHUMaHUS
U aMSITH

JloropurtmMuueckoe ynpakHeHue: «Ypoxai», «3a MaJTMHON»

SuBapb
2024

JUM «Uto cHavana, yto motom» Llenb: hopMupoBaTh HaBBIKK U YMEHUS
OJIEBAThCS 110 MOPSAIKY, B ONPEACICHHON IT0CIEI0BATEILHOCTH

«I"te MBI MOOBIBANIN, UTO MBI OBUANN» Llenb: pa3BUBaTh KOOPANHALIHMIO
pedd C IBMKEHHEM, Pa3BUBATH CIIyXOBOE BHUMAHUE U MTaMSTh
IHanbynKoBbIH HTPOTPEeHUHT: «TyK-Tyk» Llens: pa3BuBaTh KOOPAUHALIMIO
peuu C IBUKECHHUEM.

JloroputMunyeckoe ynpa:knenue: «Mspl mucroukny» Llens: pazButue oouiei
1 Menkoi Motopuku. KoopanHanuu cioBa ¢ qBmkeHneM. Pazsurue
BHMMAHUS U aMATH

®espanb
2024
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JUM «Korpa 3to ObiBae» Llenb: chopmMupoBaTh yMeHUE ONPEACTIAT
BPEMEHA I'o/1a 10 CE30HHBIM IPU3HAKAM

J/m: « YUKy cymarT, pydkd AeJatT», «3aKpoi JIaJOIKON KapTUHKY»,
«JIetHuit noxauK» Llenb: TpeHUPOBKA BHUMAaHUA U KOHTPOJIb IBUTATENBHOMN
AKTHUBHOCTH.

Becena: «Pexum qus» Llenb: BCHOMHUTE NpaBuiia OEpeKHOTO OTHOILIEHUS K
3I0POBBIO

II/n: «Pyueiiku u o3epa» Llenb: yuuts neTeit OpueHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE U BBIIIOJIHATH NEPECTPOCHUS

Mapt
2024

Hrper: «Iloxamyiicta» Llens: ¢opMUpoBaTh HaBBIKK BEXKIUBOCTH
«IInypoBka» Llenb: popMupoBaTH MENKYI0 MOTOPHKY, paboTa ¢
Pa3IMYHBIMU BUIAMH IITHYPOBOK.

II/n: «Ilomensiics mectammu» Llenb: MOBBICUTH TBOPYECKYIO AKTUBHOCTD
neTel, npoOyauTh GpaHTa3uio, MOJHIATH HACTPOEHHUE, pa3BUBATh
coOpaHHOCTh, BHUMATEIbHOCTh, YMEHUE YIIPABIIATH CBOUMHU AMOLIUSAMU U
JIEMCTBUSAMU, HABBIKM KOJUIEKTHBHOM U CIIAXKEHHOW JIEATEIIbHOCTH.
Jloroputmunueckue urpbi: «Kinen» Llens: pazButre o01eit U MeIKoi
MoTopuku. KoopauHanuu ciosa ¢ 1BHKeHHeM. Pa3BuTre BHUMaHUA U
MAMSITH.

Arnpenb
2024

J/u: «Haiinu omubky» Llens: popmupoBaHre HABHIKOB CaMOOOCTYKUBAHUS
«Joxauk» Llens: TpeHHpoBKa BHUMAHUS U KOHTPOJIb IBUTATEIbHOMN
AKTUBHOCTH.

«3emuis, BO31lyX, OTOHb U BoAa» Llenb: pa3BuBaTh KOOPAMHAIIMIO PEUH C
JBUKEHHEM, Pa3BUBATh CIIyXOBOE BHUMAHHE U MaMSTh

«Bpemena roga» Llenb: popmupoBaHie HABHIKOB CAaMOOOCTYKUBAHUS
JloroputMunueckoe ynpaxxkaenue: «Jlomanakay, «Mopckas ¢urypa, 3amMpu»
ens: pazBuTHe 001Iei 11 MeKoi MoTopuku. KoopnnHanuu cioBa ¢
nBuKeHneM. Pa3BuTie BHUMaHUS U AMSITH.

Mai
2024

Yrenue cTuxoTBOpeHHs: «YTO Takoe XOPOIIO U 4TO Takoe mioxo» Llenb:
YUUTh Pa3InyaTh XOPOIINE U TUIOXHUE MOCTYIKU

II/u: «Cetodop» Llenb: yunTs aeTei nelicTBOBaTh O CUTHATY OBICTPO,
MpUYYaTh OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBATH BHUMAHHE,
3aKpeNuTh 3HaHUA O CBeTO(Ope U MpaBUIaX JOPOKHOTO JIBUKEHUSI.
Becena «Hamu nomontauku» Lens: dopmMupoBaHue HaBbIKOB
camMo00CTyKUBaHUS

II/n: «llomensiics mectamu» Llenb: MOBBICUTH TBOPUYECKYIO AKTUBHOCTD
neteid, mpoOyauTh GpaHTa3uio, MOJHATH HACTPOCHUE, PA3BUBATh
coOpaHHOCTh, BHUMATEIBLHOCTh, YMEHUE YIIPABIATH CBOUMHU IMOLUSIMH U
JEHCTBUSIMU, HABBIKY KOJUJIEKTUBHOM U CIIQ)KEHHOM eATeIbHOCTH

Hronp-aBrycr
2024

Hrpa «Cxy4Ho, CKy4HO TaK cuIeTh» Llenb: pa3BuBaeM KOOpAWHAIIMIO
JBHKCHUH, JTOBKOCTb.

J/MA «nem Ha nporynky» Llensb: popMupoBaHHE HABBIKOB
camooOcnyxxuBanus «Crnenoii Tanen» Llens: pa3BuBaeM KOOpAMHALIUIO
JBYO)KEHUH, TOBKOCTD.

JUM «CronoBsie npubops» Llens: opmupoBanre HaBBIKOB
caM0o0O0CITy)KUBaHUS

CenTs0pb
2024
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Hrpa: «Xwutpas nuca, rae Tei?» Llenb: pa3BuBaeM KOOpIMHALIUIO
JIBMKEHHH, JTJOBKOCTb.

Hrpa ¢ mayom «Ilonesnoe - He none3noe» Llens: nuddepeHnmpoBaTh
3HAHHUS O MOHATHUAX «XOPOILIUEY» U «IUIOXUEY» MPUBBIYKU
JloroputmMuyeckue urpbl: «I'psaka» Llens: pa3sutue oOmel 1 MenKoi
MoTopuku. KoopauHanuu ciosa ¢ 1BukeHueM. Pa3Butre BHUMaHuA U
ITaMSITH.

ManbuukoBas rumHacTuka: «Hamumy Lenb: pasButre o01mei u MeIKoi
MoTopuku. KoopauHanuu ciosa ¢ 1BukeHueM. Pa3Butre BHUMaHuA U
MaMsITH

OxTs0pb
2024

I/n: «babymkuHbel MOMOIHUKWY Llenb: popMUpOBaTH METKYIO MOTOPHUKY,
yMEHHE HaMaTbIBaTh HUTKU HA KITyOOK.

«Haitnu omubky» Lens: popMupoBanue HaBEIKOB CaMOOOCTYKUBAHUS
Becena «Huctrons» Llens: pa3BuBaTh y feTeil monumanue 3Hauenus u 40
HE0OXO0IMMOCTH TMT'MEHNYECKUX TIPOLIEAYD.

JloroputmMunueckne urpbl: «Mansps» Llens: pasButue oOriei u Menkon
MoTopuku. KoopanHaiuu cioBa ¢ 1BuxkeHueM. Pa3BuTre BHUMaHuUs U
MaMsTH.

MManbunkoBbie rumHacTuku: «Kamay [lens: pasButue o6men u Menkon
MoTopuku. KoopanHaiuu cioBa ¢ 1BuxkeHreM. Pa3BuTre BHUMaHUs U
MaMsTH.

Hos6pp
2024

ManbunkoBble rumHacTukn: «Hama rpynmna» Lens: pa3sutue obuieit u
MeJIKOM MoTOpuKH. KoopanHaiuu cioBa ¢ ABHKeHHEM. Pa3BuTre BHUMaHUs
M TaMSTH.

II/urpsor: «llomensiics mectamu» Llenb: MOBBICUTh TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTD
neTei, npoOyauTh (haHTa3uIo, MOJHATH HACTPOCHHE, PA3BUBATh
cOOpaHHOCTh, BHUMATEILHOCTh, YMEHUE YIIPABJISITH CBOUMHU SMOIUSIMHU U
JIENCTBHUSMU, HAaBBIKM KOJUICGKTUBHOM U CIa)KECHHOM JISSITCIIFHOCTH.

«Yrangaii, uro nenanu» Llens: pasBuTHE NPOU3BOJILHOTO BHUMAHMS,
OBICTPOTHI PEAKIIUK, 00YICHHE YMEHHIO YIIPABIIATH CBOMM TEIOM

Jexabpn
2024

Becena «CriopT — 310 310poBbe» Llenb: yTOUHUTH OpeACTaBICHUS ACTEH O
CIIOpPTE, €ro 3HAYCHUH; (JOPMHUPOBATH MIPUBBIUKY €KETHEBHO BBITIOJIHSTH
YIOPOKHEHHUS YTPEHHEH TUMHACTUKH; 3200 TUTHCSI O CBOEM 3JI0POBBE.

d/m «Yetbipe ctuxun» Llenb: pa3BuTHe NPOU3BOJIHHOTO BHUMAHHS,
OBICTPOTHI PEaKUK, 00YICHUE YMEHHIO YIIPABIISATH CBOMM TEJIOM.

Yrenne xya. aureparypsol: E.Kan «Hama 3apsaka» Llenb: yrouHuTh
MIpEJICTaBJICHUS IETEeil O CIIOPTE, €ro 3HaYeHUH; POPMHUPOBATH MPUBBIYKY
€KEJIHEBHO BBIMIOJIHATh YIIPAXKHEHUS YTPEHHEH TMMHACTUKU; 3800 TUTHCA O
CBOEM 3JI0POBBE.

SuBapb
2025

J/mrpsi: «I'ne Hayano pacckaza», «Uto ans uero?», «Kto rue?», «Kto y
Koro?», «4To n3MeHUIIOCHY,

Becena: «Ckaxxu HET, BpeIHbIM MpUBBbIUKaM» L{enb: BCIOMHUTH ITpaBuiia
0epeXHOTO OTHOIICHHUSI K 3J0POBbIO; YUUTh JIETeH OTIMYaTh BPEIHBIE U
TOJIE3HBIE MPUBBIYKH; (OPMUPOBATH COZHATENBHBINA OTKA3 OT BPEIHBIX
MIPUBBIYEK.

Jloropurmuuyeckue urpsl «Jlasaray Llens: Pazsurue coriiacoBaHHOCTH
JBUKEHHM, BHUMaHUs1, ObICTPOTHI peakliu, O0y4eHUE YMEHHIO YIIPABIISThH
«lom» Llenb: pa3BuTHE TPOU3BOIBLHOTO BHUMAHUS, OBICTPOTHI PEAKIIHH,
oOyueHHe YMEHUIO YIIPABJISATh CBOMM TEJIOM U BBINOJIHITh HHCTPYKIIUU

®deBpaib
2025
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JloroputmMuyeckas urpa: «Ypoxaii» Llens: pazsutue o0riei u MenKkon
MoTopuku. Koopaunanuu ciioBa ¢ 1BHKEHHUEM. Pa3BuTre BHUMaHUS U
MMaMSITH.

IInypoBka «3aBsiku MHYPOK Ha OoTrHKE» Llenb: pa3BuTHe MENIKOM
MoTtopuku becena «IIpaBuiia 310poBbIX Jgerkux» Llens: pacmpAars
IIPEACTABJICHUS O CBOEM TeJIE, 3HAYECHUU 4acTeH Tena.

J/m «Yero ue cramo?», «Kto uro memaer», «¥Y koro?»

Mapt
2025

Ynpaxnenue «Kak Mbl yMmeeM HaBOAUTH NOPANOK» Llens: Llens:
BOCITUTBIBATh y peOEHKA ONPSITHOCTD, IPUBBIUKY CIEAUTDH 3a CBOUM
MOPSIIKOM B IIKauuKe

Yrenue ctux. 0. TyBuma «OBomm» Lenb: 3akpensaTh npeacTaBieHus
JeTel 0 MoJIb3e AJIS 30POBBS YeIOBeKa OBOIIEH U GPYKTOB; TO3HAKOMUTD C
IIPUTOTOBJIEHUEM CaIaTa.

Hrpa «Cerodop» Llens: yunts nereit 1elicTBOBATH O CUTHAITY OBICTPO,
MpUYYaTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBATh BHUMAaHHE,
3aKpENUTh 3HAHUS 0 cBETO(OpE U MpaBUIaX JOPOKHOTO JIBUKEHHUSI.

Arnpenb
2025

ManbunkoBble rumHacTukn: «Hama rpynmna» Lens: pa3sutue obuieit u
Menkoi MoTopuku. KoopauHaruu cioBa ¢ qBmkeHneM. Pa3Butrne BHUMaHUS
M TaMSTH.

II/urpsr: «Ilomensiics mectamuy» Llenb: TOBBICUTH TBOPUECKYIO aKTUBHOCTh
neTei, mpoOyauTh (haHTa3uio, MOAHATH HACTPOCHUE, Pa3BUBATh
coOpaHHOCThH, BHUMATEILHOCTh, YMEHUE YIPABJISITH CBOUMHU SMOIUSIMHU U
JIEMCTBHUSMU, HAaBBIKM KOJUICGKTUBHOM U CIa)KECHHOM JICSITCIIHHOCTH.

«Yrangaii, uro nenanu» Llens: pa3BUTHE TPOU3BOJILHOIO BHUMAHUS,
OBICTPOTHI PEAKIIUH, 0OYICHHE YMEHHIO YIIPABIISATH CBOUM TEJIOM

Mai
2025

Yrenue npousseneHusa K. Uykockoro «Moiiaoaeip» Llenb: BocnuThIBaTh
yMeHHs OepeKHO OTHOCUTHCS K UT'PYILIKaM, BelllaM, 10 Ha3HAYEHUIO
M0JIb30BaThCSl UMHU, YOUPATh HA MECTO, 3aMeYaTh MOJIOMaHHYIO UTPYLIKY,
MIOIIPOCUTH B3POCIIOTO IOYUHHUTH €€.

Becena «IIpoaykTsl nutanusy Llenb: NO3HAKOMUTE C TOHATUSAMU
«IPAaBUIIBHOE, 3I0POBOE ITUTAHUEY.

A/m «/lepeBo, KycTuK, TpaBka» Llenb: pa3BuTHE MPOU3BOIBLHOTO BHUMAHUS,
OBICTPOTHI peaKkIy, 00yueHNE YMEHUIO YIPABISATH CBOUM TEJIOM U
BBITIOJIHATh UHCTPYKLIUH

JloroputmMuueckas urpa: «JlaBara» Llenb: pazBurue o01Ie U MEJIKOK
MoTopuku. KoopauHanuu ciosa ¢ 1BukeHHeM. Pa3Butre BHUMaHUsS U
TIaMsITH.

Uronp-aBrycr
2025

Jloroputmunueckas urpa: «Crexnas 6a6a» Llenb: pazsutue ooiieit u
Menkoi MmoTopuku. KoopauHaiuu cioBa ¢ JBrkeHHeM. Pa3BuTie BHUMaHUS
U TIaMSTH.

Becena «3n0ii Mukpo6» Llenb: nath noHsTHE O Bpeae MUKPOOOB, TJIe HAC
noJpkHuIaeT onacHocTh. Kak yoepeub ceOst 0T 60sie3HEeH «IPA3HBIX PYK».
Hrpa: "Bcaguuk" Llens: pa3BuBaTh BHUMAaHKUE, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE, COITTACOBAHHOCTH B JIBMXKEHUSX.

JUn «Ckaxxu Ha000poT», «4 numHu», «UT0 A yero?», «JlumniHee cioBoy,
«Becenble kapTHHKI», «Becenslie urpymku», «Ha3zosu, yeit mpeamery.
«Co0epu maTb»

OxTs0pb
2025
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IanbuukoBbie UTPBbI: «AnleHKa -Manenka» Llenb: pazBuTre 001IeH 1
MenKod MoTopuku. Koopaunanuu cinosa ¢ JsrkeHueM. Pa3Butue BHUMaHNS
U NIaMATH

J/m «Y1ku caymarT, pydku JenarT», «dero He ctano?», «llapHsie
KapTUHKNY, «KT0 uTO nemaer», «¥Y koro?», Jloro «Onun u n8a», «Kto y
KOro?»

Hrpa: "Bcaguuk" Llenb: pa3BuBaTh BHUMaHKUE, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE, COINIACOBAHHOCTHU B IBUKCHUSX.

IIanbYnKOBBIM UTPOTPEHUHT «Barpymkn»

Hos16ps
2025

Hrpa ¢ mauom «Ilonesnoe - He mosiesnoe» Llens: BocnuThIBaTh y peOeHKa
ONPATHOCTb, IPUBBIYKY CJIEIUTH 32 CBOMM BHEIIHUM BUIOM.
Jloroputmunueckas urpa: «Komka» Llens: pazButue o01eit 1 Menkoi
MoTopuku. KoopanHaiuu cioBa ¢ 1BuxkeHueM. Pa3BuTre BHUMaHuUs U
MaMsTH.

J/m «Cobepu msATh» «KTO Kak roJioc nmojaaeTy, «cradera», «HaobopoT»,
«Kto Gonbiie 3HaeT», «Ckaxu 1o — aApyromy», «OObsSCHU 3HaYCHHEY.

HexaOpb
2025

IManbunkoBbie Urpbl: «AneHka -Manenka» Llens: pazButre o01ieit u
MeNKoi MOTOpHUKH. KoopanHamyu ciioBa ¢ IBIKeHHEM. Pa3BuTre BHUMaHUS
Y TIaMSITH.

JloroputmMuueckue urpbi: «Jlero» Llensb: pazsutue oOuieit u MeaKkoit
Motopuku. KoopauHanuu cioBa ¢ 1BHKeHneM. Pa3zBuTre BHUMaHUS U
TTaMSTH.

Becena: «ConHiie Bo3ayX 1 BoJa — HaIllK JIydlIne apy3bsi» Llens:
MO3HAKOMUTH C MPaBUJIAMHU 3aKaJIMBAHUS OpraHU3Ma C MOMOIIBIO
MIPUPOHBIX (PAKTOPOB, pa3HOOOpA3HEM 3aKATUBAIOIIUX MTPOTEIYD.

SnBapp
2026

Jloroputmnueckas urpa: «Caexxnas 6ada» Llens: pazButne o01mieit u
Menkoi MoTopuku. KoopauHaiuu cioBa ¢ ABWKeHHEM. Pa3BuTre BHUMaHUSA
U aMsTH

Yunpaxuenue: «Cnymiail xsonkuw» L{ens: TpeHUpoBKa BHUMAHUS U
KOHTPOJIb IBUTaTeNIbHOM aKTUBHOCTH.

Hrpa ¢ mauom «Ilonesnoe - He nose3Hoe» Llenb: BocnuThIBaTh y pedeHKa
ONPATHOCTb, IPUBBIYKY CIEAUTH 32 CBOMM BHEIIHUM BUIOM.
[IpocnymuBanue cka3zok ¢ OMOPOI Ha WJUTIOCTPAIUU (OTBETHI HA BOIIPOCHI
10 CKa3KaM).

J/u «Ilouemyukunbl Bonpochy, «Kakas KapTHHKa HE HY)KHa»

deBpatib
2026

Hrpa «Cxy4Ho, CKy4HO TaK cueTh» Llenb: pa3BuBaeM KOOpAWHAIINIO
JBHKCHUH, JTOBKOCTb.

JUMA «nem Ha nporynky» Llens: popMupoBaHHE HABBIKOB
camooOcyxuBanus «Cnenoii Tanen» Llens: pa3BuBaeM KOOpAMHALIUIO
JBHKCHUH, JTOBKOCTb.

J/MA «Cronossie mpubops» Llens: hopmMupoBaHre HaBBHIKOB
caM000CITy’)KUBaHUS

Mapt
2026

/M «Korna sto 6s1BaeT» Llens: chopMupoBaTh YMEHHE ONIPENENIATh BpeMeHa
roJia o CE30HHBIM IPU3HAKAM

J/m: «YIIKK CIyIIaroT, py4dKy JENarT», «3aKpoi JIaJOMKON KapTUHKY»,
«JletHuit noxnuk» Llenb: TpeHUPOBKAa BHUMAHUSA U KOHTPOJIb JIBUTATEIBHON
AKTUBHOCTH.

Becena: «Pexxum nus» Llenb: BCOOMHUTS MpaBuiia OepeXHOT0 OTHOLICHHUS K
3J10pPOBBIO

II/n: «Pyueiiku u o3epa» Llenb: yuuTs neTeil OpueHTUPOBATHCA B
IIPOCTPAHCTBE U BBINIOJIHATD IEPECTPOCHUS

Armpenb
2026
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ManbuyukoBble ruMHacTuku: «Hanepcrox» Llens: passutue obmiei u Maii
MenKkoil MoTopuku. Koopannanuu cinosa ¢ ipwxkeHreM. Pa3Butie BHUMaHUS 2026
U MTaMSATH.
JUn urpa: «Bpemena roga» Llens: copmMupoBaTh yMeHHE ONIpeeNniTh
BPEMEHA Io/ia [0 CE30HHBIM IPU3HAKAM
MManbunkoBble rumHacTukn: «Kam, kamn, kam» Llens: pasButue obmel u
MenKod MoTopuku. Koopaunanuu cinosa ¢ JsrkeHueM. Pa3Butue BHUMaHNSA
U NaMsTH

JloropurtMuueckoe ynpaxkHenue: «Ypoxany, «3a MaAIMHOW»

3. Opranu3anuoHHbII pa3aen

3.1. Onucanme HCIOJIB3YEMBIX CIIENUAJILHBIX METO10B, METOAUYECCKUX nocoouu u
AUTAKTHYICCKUX MATEPUAJI0B

JI71s1 KOPPEKITMOHHOW PabOTHI IO MHKJIFO3UBHOMY 00pPa30BaHUIO TIEAArory HCTOIb3YIOT
CIIeyIolIMe CIealbHbIE METO/IbI:

Harasanbie MeToabl — IpakTHUECKas JESTEIbHOCTh HA 3aHATUSX OPraHU30BaHHA HAa OCHOBE
HarJsIHOTO MOKa3 KapTUHOK, IPOCMOTP CJ1a/10B, BUEO(DUIBMOB.

CroBecHbIe MeTOBI — paccKasbl AeTel (Iepecka3 CKa3oK, paccKkasbl 1O KapTHHaAM), Oeceia Ha
TeMbI «l 1 MO€ 310pOBbE», YTEHHE XY0KECTBEHHOU JTUTepaTyphl (CTUXOTBOPEHHUS,
MPOM3BEICHUS, CKa3KH U JIPYTOe).

UrpoBbie MeTOIbI — AUIAKTUYECKas! UTPa, BOOOpakaeMasi CUTyallusl B pa3BepHYTOM BHUJIE: C
POJISIMU, UTPOBBIMU ACUCTBUAMH, COOTBETCTBYIOLIUM UTPOBBIM 000PYIOBAaHUEM, CO3/IaHUE
WUTPOBOM CUTYyaIUU.

IIpakTHYecKne MeTOABI — yIIpakHEeHNEe (TIOIpakaTeIbHO — UCTIOJTHUTEIBCKOTO XapakTepa), -
MPOIIECC CO3/IaHMs MOJICTICH U UX UCTIOIB30BAHMS TSl , CAMOOOCITY’)KHBAaHUU U B3aUMOICUCTBUHN
¢ OKpyXaromuM. Vcrmoap3yoTes MpeaMeTHbIE MOJIEH, MPEIMETHO- CXeMAaTHIYECKUE MOJICIIH,
MPEAMETHO — CTATUYECKUE MOJCIIH, TpapuIecKue MOICIIH.

NuauBuayajibHble MeTObI — 00€CIIEYNBAIOT CTPYKTYPY OTHOIIEHHH, IPH MOMOIIU KOTOPOH
peOEHOK MOKET COXPAHATh CAMOCTOSITEILHOCTD, a IIEaror Ipu He0OX0JMMOCTH MOKET
pearupoBarth Ha UX KEJIaHUI U TOTPeOHOCTH

Ipu peanusanuu IIporpammbl HCHIOJIB3YIOTCH:
yuebHble u MemoouyecKue nocoous:
VYuebHo-meroandeckoe obecneuenue [Iporpammsl
- [Iporpamma ncuxoJioro — Ne1arort4ecKux 3aHATUHI C IEThbMU JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
«UBetuk — cemunetuk», H.IO. Kypaxesa — M.: Peun; Cdepa, 2016.
- WuauBupayaneHas oOpasoBaTenbHas NporpaMMma B YCIOBUSAX HHKIIO3MM. Meroauyeckue
pexomenaanuu., C.1O. Tanmropa , C.1. Kononosa — TLI «Ccdepar, 2021r.
-Opranuzanysi HMHKIIO3MBHOM oOpasoBarensHoi cpeasl B JJOO, T.B. BonkoBa, M.M
ITpouyxaesa, TL[ «Cdepa», 2021r.;
- ConpoBoxieHne ceMbu pedenka ¢ OB3 . Meroanueckue pekomenaanuu, C.YO. Tanmropa, T
«Cdepa», 2021r.;
- Wukmo3uBHBIA neTckuil caa. JearenpHocTs cnenuanuctoB. . MM Cemaro, TLl «Cdepar,
2021r.
- 3npaBcTByii manpunk! Kak sxuBems? KapToTeka TeMaTH4eckuX najbuynukoBbIX urp. JI.H.
KanmeixoBa. Bonrorpaa «Yuutensy», 2014.
- [Icuxonoruueckue urpsl 1uis aereit M.A. CsernanoBa, PoctoB Ha [lony: ®@enukc, 2014.
- TlogBHWXKHBIE TEMATUYECKUE UTPBI IS JOWIKOJIBHUKOB, T.B. Jlucuna, I'.B. Mopo3zosa.-M.: T1]
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Cdepa, 2014.
- «Urpaewm, cioymaem, noapaxaem, - 3Byku nostyuaem», B.B. LBsinTapssiii -M., 3A0
WznarensctBo Llentponomurpad, 2002.
- «Peub u MmoTopuka», T.A. Tkauenko - M., «xcmoy, 2007.
- «rpaem nanpunkamu — pazBuBaeM peuby», B.B. LIBsinTapusiii -M., 3A0 HU3natenscTBo
enTpomosmrpad, 2002.
- «IIcuxorumuacTrKa B IeTCKOM cany», E. A. AnsoeeBa — TL[ Chepa,2003.
- «Yyneca na necke» T.Jl. 3unkeBud — EBcturneesa — CII0.: MHcTUTYT crienaibHOM
MeJaroruku U ncuxoyoruu, 1998.
- CommanbHast ceTh pabOTHUKOB 00pazoBaHus nsportal.ru. CTUXOTBOpHBIE HHCTPYKIHH IS
dbopmupoBanmsi HaBBIKOB camooOcimyxkuBanus. URL: https://nsportal.ru/detskiysad/materialy-
dlya-roditeley/2015/11/04/stihotvornye-instruktsii-dlya-formirovaniyanavykov.
OuO0aKmuuecKue Mamepuanvl:

- HarJISIHBIN MaTepuan (WLDTIOCTPAINH, TUIAaKaThl, HA0OPBI KAPTUHOK), HACTOJILHBIEC UTPHI,
UTPBI-IIIHYPOBKH, TUIAKTHYECKUE KYKIBI (MAbUYHK, EBOYKA) C KOMIUIEKTOM OJEX/bI, JETCKHE
MY3BIKaJIbHBIE HHCTPYMEHTHI, CIIOPTUBHOE 000PY/IOBaHHE.

3.2 OcoOeHHOCTH OPraHU3alUM Pa3BUBaIOLIeH MPeIMEeTHO — POCTPAHCTBEHHOM
cpeasbl.

B rpynne o6miepa3BuBarolieil HanmpaBIeHHOCTH OT 3 /10 4 JIeT co37aHa CreualbHas MPeIMETHO
— IPOCTpPaHCTBEHHAs pa3BUBaloNIas 00pa3oBaTeabHas cpeia, CIOCOOCTBYIONIAs MOJIHOLICHHOMY
pa3BUTHIO peOEHKa-UHBANIMA, ITpelycMaTpUBaloias cB00Oay NepeIBHKeHNs. 30HUPOBaHNE
IPYIIBI IpeTycMaTpUBAET HATMYKME Y4eOHON 30HbI, HTPOBBIX U Pa3BUBAIOLINX IIEHTPOB,
OCHAIIEHHBIX pa3HOOOPa3HBIM 000PYZAOBAHUEM U MaTepUalaMU, B COOTBETCTBHUH C
tpeboBanusmMu OI'OC JI0. Mebens B rpymie mogo0paHHa O POCTOBBIM MOKA3aTENISIM U
pacrosio’keHa B cooTBeTcTBUU ¢ TpeboBanusmu CanlluH. UrpoBoii n quaakTudeckuii MaTepran
B IPYNIOBON KOMHATE PAclojIOkKEeH COIrNIaCHO MPUHIIMIIAM Pa3BUBAIOIIEro 0OyueHus,
WHIUBUAYAIBHOTO NoX0/a, Au(depeHIupoBaHHOr0 BOCIUTaHus. MaTeprasbl MHOTOCIIOMHBI,
oM yHKIMOHAbHBL, 00eCIIeUNBAIOT 3aHATOCTh peOCHKA-UHBAJIN/IA C Pa3HOU CTETIEHbIO
OCBOEHHS TOTO UJI MHOTO BUJA JEATEIHHOCTH.

Jlocmynnasa cpeda ona pedénka-unganuoa:

PeueBoii ieHTp BxorouaeT B ce0st KHUTH, AWJIAKTUYCCKUH, HATJISIHBIA MaTepHall,
pa3HbIC BUJIbI TEATPOB, ATbOOMBI (151 (POPMHUPOBAHUS
MPAaBUJIBHOTO 3BYKOTIPOU3HOIICHHUS, PAa3BUTHSI CBSI3HOM peyn),
CIOJKETHBIE, IPEIMETHBIEC KAPTUHKH, TUJAKTHYCCKUA MaTepuat s
JbIXaTeJIbHBIX THMHACTHK.

ITo3naBarenbHbBIN U Paznuunsie BUbI Pa3BHUBAIOINUX TUAAKTUYCCKUX UT'P U HUI'P IIO
CGHCOpHHI’I LHCHTP CCHCOPHKE: JIOTO, I1a3JIbl, MO3aUKa Ppa3HbIX BUJI0B, BKJIAAbIIIH,
KY6I/IKI/I C pa3pC3HbIMU KApTUHKAMU, JOMWHO, UT'PLI C
IMPUIICTIKAMH, ITHYPOBKH.

Lentp CozepXuT yBelIM4UUTENbHbIE JIMH3bI, 00pa31bl pa3IMyHONi Oymaru,

HKCIIEPUMEHTHPOBAHUS PaKYIIKH, IIUIIKA U KAMHU JJIs1 pacCMaTpUBaHUs, (hIIrorepsl,
Ha0Oop ISl UTP C IECKOM M BOJOI.

My3bIKaJIbHBINH LEHTP My3bIKalbHO-TEaTPaIbHbIN YTOJIOK MPEACTaBIeH HA0OPOM

ACTCKHUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMCHTOB, 3BydallluX UTPYILICK, UT'D,
HaITPpaBJICHHBIX HAa O3HAKOMJICHUC C PAa3JINMYHBIMHA MY3bIKaJIbHBIMU
JKaHpaMiu, NIOPTPEThI U3BECTHBIX KOMIIO3UTOPOB. Co6paHa
(I)OHOTeKaZ <<3BYKI/I IIpUPOAbI», ((I[CTCKI/IC ICCCHKN.
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CrpoutenbHbli HEHTP Conepxut pazHOOOpa3HBIN CTPOUTENLHBIA MaTepra, KOTOPbIHA
HAXOJHUTCS B CBOOOTHOM JIOCTYIIC.

PU3KyIbTYpHO- ConepXKUT CIOPTUBHBIN UHBEHTAPh (MsIUU, 0OpyUYH, MEILIOYKH C
037J0POBUTEJIbHBINA LIEHTP | IECKOM, TUAAKTUUECKUN MaTepHal JJsl AbIXaTeIbHbIX U
3pUTENBHBIX THMHACTHK, aJIb00M «BHIBI crIOpTay, anropuTMbl
«OneBaeMcs Ha IPOTyNKYy», «lIpaBUIIbHO MOEM PYKHU», MAacKH JUIs
HOJIBUKHBIX UTP.

Ilentp TBOpUECTBA B HéM pacrionoxkeHbl MEJKH, JUAaKTUYECKUE UTPpbl, Oymara
pa3Hoii (hakTypsl, pa3Mepa U 1BETa, KapaH JIaIllu.

B rpymnne o06mepa3BuBaroliell HapaBJIeHHOCTH U1 peOeHKa — MHBAIUAA CO3/1aH LEeHTp «Mbl
BMECTE», KOTOPBIN COACPKUT AUIAKTUUYECKUI UTPOBOM MaTEpHall, HAIIPaBJICHHBIN HA
KOPPEKLHIO OTPaHUYECHHM.

30HMpOBAaHME TPYIIIBI IPETyCMaTPUBAET HaJNUKUe Y4eOHON 30HbI, UTPOBBIX U Pa3BUBAIOIINX
LIEHTPOB, OCHAUIEHHBIX Pa3HOOOpa3HBIM 00OPYIOBAaHUEM U MaTepHallaMi, B COOTBETCTBHHU C
tpedoBanusamu OI'OC 10

HenTp nus pedenka — AJNTOpUTMBI MIOCIIEI0BATEILHOCTH OI€BaHMSI 10 CE30HaM (BeCHa,
HHBAJIN/A, JIETO, OCEHb, 3UMa), aJITOPUTM MBIThS PYK, ITPaBUJIA MTOJIb30BAHUS
PAcNoJI0KeHHbIIl B CTOJIOBBIMU ITpHOOpaMu, MpaBuiia MoIb30BaHHUSI HOCOBBIM
rpymnmne IJIATKOM; MaJIbYMKOBBIN TpeHaxep «TeaTp 030pHBIX 3BEPATY;

[Iayposka «/lomamaue xuBoTHBIE» JI/11 «CKa3ku HA MarHUTAx»,
«Cobepu kKapTUHKY», «Uer noMuk», «Cobepuch Ha YIHITY»,
Konctpykrop «I"aiikn», «Becenbie KpbeImkny, «I'eo6opay;

Du3KyJIbTYPHBIN 3aJ1 Mstun pa3HBIX pa3MepoB, KyOUKH, KOPPUTHPYIOIIHE JOPOKKH,
MacCCa)KHbBIN MSYUK, KeTJIH, IJIaTOUYKH, ITHYPbI, 00pyY,
TUMHACTHUYECKas CKaMelKa, TMMHACTUYeCKas MaJika, JICHThl Ha
KOJIbIIE, TPEHAXKEPHI.

ATpHUOYTHI K ITOJBUKHBIM HTpaM (MacKH, IIATIOYKH ),

KaOuner negarora - NnmrocTpanuu ¢ n300pakeHUEeM Pa3HBIX SMOIMOHATBHBIX
MCHUX0JI0ra COCTOSIHUI (CcTpax, THEB, PaOCTh, TPYCTh U T.IL.).
Mo3aunka, TaKTHIIbHBII MeIoYeK, UTpyIKu-3a0aBbl. CTOM 171
UTP C IIECKOM, TPEHAXKEPHI JJIsl Pa3BUTHS PEUEBOTO JIbIXaHUS,
NaJbYMKOBBIN TeaTp, KIyOOUKH pa3HOIBETHBIX HUTOK. [IpeameTsl
JUISL UTP C IECKOM (MEJIKUE UTPYIIKH, Kpyna). unakruyeckue
Urphl: «A30yKa BEXKIUBBIX CIOBY», «KT0, uTO ecT», «HazoBu
nackoBoy, «[Ipumymaii muro», «BomeOHbie KPBIIEUK,
«BomnmieOHbIe 3acTexxkn», «bykeTy, «Yuutens Ex», «UTo
yemy», «Hto ciayunnocs?», «lloiimait u 3akpenm», «Cobepu
Oycol», «Iloiimaii urpymky» (eMkocth ¢ acoinbio), «ITokynkmn»,
«Knybouex», «ConHEeUHBIH Ty4uK», «JlacKOBbIE TamKn»,
«Hynecupiii Memouek», Cy — KOK, «Jlopokka aisi 3aiiUuKOoBY,
«3anmoMHHU — Ka» Ayauo3anucu «3BYKU IPUPOJIbI», «My3bIka s
JeTeii», MarHUTO(OH.
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My3bIKAJBHbINA 3aJ1

Urpymiku-3a6aBbl, aTpuOyThl K MY3bIKQJIBHBIM JBHKEHUSM
(MMCTOYKH, TEHTOYKH, IJIATOYKH ).

JleTckue My3bIKajabHbl€ HHCTPYMEHTHI, HA0OP IIYMOBBIX
MHCTPYMEHTOB. KyKOJIBHBIN TeaTp, KyKJIbI-IIEPYATKH,
JIIAKTUYECKHE MY3bIKAJIbHbIE UTPBI.

KaOuner yuureJs -
Jioromeaa

HarnsaHo-nunaktuuecku mocoousi, CEOKETHbIE KAPTUHKH T10
JIEKCUYECKUM TeMaM: (BpeMeHa roJia, TPAHCIIOPT, MPEAMETHI
TUTUEHBI, CEMbsI, TOM, MeOETb U Jp.)

Hunaxtuueckue urpsl: «Kto, uro nemaer?», «Kakoi, kakas,
Kakoe», «OnuH — MHOTOY, «[IpurotoBs canaty, «HazoBu
nackoBo», «Kto rae?», «Kto mo3Ban?», «Uto 3ByduT?»,
«Bpemena roga», «Kro, uro nenaer?»

[Tararouumii Teatp «/IBa BecenbIx rycs».

ATpuOYTHI 1J1s pa3BUTHUS MEJIKOH MOTOPUKH: IITHYPOBKH,
3aCTEXKKHU-TUITYIKH, MO3aWKa, IyICCHBIA MEIIOYEK, TIPUIICTIKH.
Tpenaxxeps! 1151 pa3BUTHS PEUEBOTo JAbIXaHus: «[ opsuuii yaii»,
«Cny#t cHeXXUHKY», «BepTrymikay u ap. ATpuOyThl U1t
MPOBEICHUS aPTUKYISIIMOHHOW TUMHACTUKH, PA3THIHBINA
YIPA)KHEHUH.
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