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1.1.JTosscHUTEIbLHAA 3aANINCKA

AnantupoBaHHas 00pazoBaTeNbHas IporpaMma, pa3paboTaHa ¢ y4eTOM HHIUBUAYaTIbHON
IporpaMmal pea6I/IJII/ITaI_II/II/I njm 3,6I/I.HI/ITaI_II/II/I pGGGHKa-HHBaHI/II{a, B COOTBCTCTBHUU C HOPMATHBHBIMU
JIOKYMEHTaMMU: —
®enepanbHbIM 3aK0HOM OT 29 nexadps 2012 r. N 273-03 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit
denepanun».

— TlocranosienneM (heaepanbHON CIIyKObI 110 HAA30py B cdepe 3alUThI IPaB NOTpeOUTeNeH
Onaronomyuus yenoBeka ot 15.05.2013 Ne 26 OO0 yrepxnennn CanlluH 2.4.1.3049-13
«CaHUTapHO-3HIEMHOJIOTHUECKIE TPEOOBAHMUS K YCTPOUCTBY, COJCPKAHUIO U OPraHU3aIHN
pexkrMa paboThI JOUTKOIBHBIX 00pa30BaTEIIBHBIX opranmu3auin» (ped. ot 27.10.2020).

— Ilpuxazom MunuctepcrBa oOpasoBanus U Hayku PO ot 17.10.2013r. Nel1155 «O0 yrBepxaeHun
(beneparbHOro TOCYAapCTBEHHOTO 00Pa30BaTEIBHOTO CTaHAapTa JOIIKOIBHOTO 00pa30BaHUS.
— IIpuxazom MunucrepcTBa o6pazoBanus U Hayku Poccuiickoit @enepanun (MuHoOpHayku
Poccun) o1 30.08.2013 Ne1014 r. Mocksa «O06 yrBepxkaenun [lopsiika opraHu3anuu u
OCYIIECTBJICHUSI 00pa30BaATEIBHON JIEATEILHOCTH 110 OCHOBHBIM 00I11€00pa30BaTEIHLHBIM
nporpaMmmMam - o0pazoBaTesIbHBIM IporpaMmam JOIIKOJILHOTO oOpa3zoBanus» (pen. 21.01.2019
Ne32).

— @epaepanbHbIM 3aKk0HOM PD «O commanbHoM 3amute nHBaUI0B B PDy» Ne 181-D3 ot 24.11.1995
(ct.18,19) (pen. 01.07.2020 r.).

— Yka3zowm Ilpesnaenta PO «O nonoaHUTENbHBIX MEpPAX rOCYAApPCTBEHHOM MOIIEPKKH WHBAIHIOBY
o1 02.10.1992r. Ne1157 (pen. 26.07.2021 1.).

— Ilucemom MunucrepctBa o0pazoBanus u Hayku P® ot 18.04.2008 Ne AD®150/06«O co3nanuu
YCJIOBUH JJIs TTOJTy9eHUST 00pa30BaHUs JETHMH C OTPAHUYCHHBIMUA BO3MOKHOCTSIMU 3/I0POBBS U
JEThbMU WHBATAIAMI.

Cpoxk peanuzaiuu aganTHPOBAaHHOW 00pa30BaTEIBHON MPOTPAMMBI JOITKOJIBHOTO 00pa3oBaHus,
pa3paboTaHHON B COOTBETCTBUH C MHAUBUIYAIbHON IPOrpaMMoOi peaObuanuTaluy Wik abMInTaluu
pe6énka-unBasmna (UITPA) ¢ 02.12.2023 mo 31.05.2024 r.

1.2.11esm u 3apaum peanuzauuu [Iporpammsl

Hean Iporpammpl: Co3anue cienuanbHbIX YCIOBUMA ISl pa3BUTHSL peOeHKa-UHBATUAA,
OTKPBIBAIOLIUX BO3MOXKHOCTH ISl €0 MO3UTUBHOM COIMANIM3AlUHU, IMYHOCTHOTO U TBOPUYECKOTO
Pa3BUTHS HA OCHOBE COTPYAHHUYECTBA CO B3POCIBIMHU U CBEPCTHUKAMU U, COOTBETCTBYIOLIUX €TI0
BO3PACTHBIM U MHJIUBUYaTbHBIM OCOOCHHOCTSIM.

3anayu Ilporpammbi:

» OXpaHa U yKpeIuieHHe (U3NIECKOTO U IICUXUIECKOTO 370POBbS, B TOM YHCIIC
SMOIIMOHAIBHOTO OJIAronoyyus: peOeHKa-uHBAIH/IA,

» OCYIIECTBJICHUE KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAOIICH pabOThI, HAIIPABJICHHOW HA Pa3HOCTOPOHHEE
pa3BuTHE peOeHKa-UHBAIKN/IA C YI€TOM €r0 BO3PACTHBIX M HHIUBUIYATbHBIX 0COOCHHOCTEH.

» o0ecrevyeHne ICUX0JI0Tr0-TeJarorn4ecKo Mo IIep>KKH CEMbHU U TIOBBIIIICHUE
KOMIIETEHTHOCTH POAMTENEH (3aKOHHBIX MPEICTaBUTENEH) B BOMPOCAX Pa3BUTHS U
00pa3oBaHus, OXpaHbl U YKPEIIJICHUS 3J0POBbsI peOCHKa.

Lenb u 3agaun [Iporpammel HarpaBiieHbl Ha 00ecrieYeHre WHANBUYabHOTO MeAaroruueckoro
M0/1X0/1a K peOCHKY-MHBAIUAY C YUETOM CIEeUU(UKU HAPYIIEHUS Pa3BUTHS U CTEIICHU €T0
BBIPAKEHHOCTH, COLIUAIIBHOTO OTbITa, NHAUBUAYAIbHBIX U CEMENHBIX PECYPCOB; CO3/IaHUE
oOpa3oBaTesbHON cpeibl, 00ecreunBarollell yI0BIeTBOPEHNE KaK 00IUX, TaK U 0COOBIX
00pa3oBaTeNbHBIX MOTpeOHOCTEN pebeHKa-NHBATU/IA.

Lenp u 3anaun [IporpamMmMel peanu3yroTcst B poliecce pa3Ho0Opa3HbIX BUJIOB IETCKON
JESITEIEHOCTH.

1.3.IIpyHuMnbI U N0AX0/AbI K (hopMupoBanuio IIporpammsl



[Iporpamma popmupyeTcsi B COOTBETCTBUU CO CICAYIOIIUMHU MTPUHIIUIIAMU:

- Co0J1101eHMe HHTEPECOB pedeHKa — MPEIoJIaracT MOUCK MO3UTUBHBIX PECYPCOB IS
MIPEOJI0NICHUS] BOZHUKIINX TPYAHOCTEH U MPOOIeM ¢ MaKCUMaIbHOM MOJIb30M U B HHTEpPECcax
pebeHka.

- CHCTEMHOCTB — IIPEIOJIAracT OPraHU3aIMi0 KOPPEKIIMOHHO -Pa3BUBAIOIIECH PabOThI ¢ PEOCHKOM-
HUHBAJINJIOM C OHOPOﬁ Ha €ro KOMICHCATOPHLIC CUJIbI U BOSMOXXHOCTH.

- UHTerpupoBaHHOCTB — MPEIOJIaracT BKIIOYCHNE peOCHKa-HHBAINA B OOMIYIO
00pa3oBaTeNbHYIO CPEAy JOIMIKOIBHOTO YUPEKACHHUS, @ TAKKE OPraHU3aIUI0 €T0 B3aNMOACHCTBHS C
OKPYKAIOILIUM COLILYMOM.

- PazBuBaronee BapuaTuBHOe 00pa3oBaHue — [IPEIIOJIATAET, YTO 00pa30BaATENILHOE COACPKAHUE
npeiaraeTcsl peOeHKY ¢ y4€TOM €r0 aKTYaJIbHBIX U MTOTEHIIMATBLHBIX BO3MOKHOCTEH YCBOCHUS 3TOTO
COJIEpXaHUs, C OPUEHTAIIUEH Ha €r0 UHTEPECHI, MOTUBHI U CIIOCOOHOCTH.

Conepxanue IIporpaMmMbl NOCTPOEHO B COOTBETCTBUHU €O CJIEAYIOIIMMH MOAX0AAMM:

- JlesiTeJIbHOCTHBII MOAXOX — MIPEANOJIAraeT, YTO B OCHOBE Pa3BUTHS PEOCHKA-WHBAIIM/A JISKUT HE
MaCCUBHOE CO3EpIIaHUE OKPYKAIOIIEH IEHCTBUTEIILHOCTH, @ AKTUBHOE U HEMPEPHIBHOE
B3aUMO/IEHCTBUE C HEH.

- UuauBuayasbHbI MOAX0 — TIPEANOJIaraeT OPraHu3aIliio 00pa3oBaTEILHOTO MPOIlecca ¢ y4ETOM
WHJIMBHUIYyAIBHBIX 0COOEHHOCTEN peOeHKa-MHBATHIA.

1.4. 3nauumble aJs pa3padorku [IporpaMMbl XapaKkTepucTHKH pedeHKa

NuauBuayanbHble 0COOEHHOCTH B COOTBETCTBUM ¢ MHAMBUYAJbHOH POrpaMMoit
peadbuiMTanuu uian abuaurauuu pedenka-uasaauaa (UIMPA)

[Ipu pazpaboTke agantupoBanHo# [Iporpammsl i peOeHKa-HHBATUAA YYUTHIBAIMCH BO3PACTHBIE U
WHIMBHIyJIbHBIE 0COOCHHOCTH Pa3BUTHsI peOCHKA.

PebGenok-nHBaNM I MOCEIIACT TPYIITY OOIEepa3BUBAIOIIEH HAPABICHHOCTH IS IETEH B BO3PACTE OT
6 mo 7 mer.

Kareropusi: «pebeHok-uHBasM» yctaHosiaeHa a0 01.12.2024r.

I'pynmna 310poBes pebeHka - nHBanuaa — V.

[Tepeuenb orpannyeHui Crenenb XapakTeprucThka
OCHOBHBIX KaTeropui OTpaHUYCHUS
KU3ZHEJCSATEIIbHOCTH
CrocoOHOCTh K 00YUCHUIO nepBas CIOCOOHOCTH K 00YYCHHIO U MOTYICHHUIO

00pa30BaHus C CO3IaHUEM CIEITHATBHBIX
YCIIOBHIA TS TIOJTy4EHUS 00pa30BaHUS 110
aJIaTUPOBAHHOM 00pa30BaTEIBHOM ITPOTPaMMe
Ipu HEOOXOIMMOCTH 00YYCHHE Ha JIOMY /WM C
UCIIOJIb30BAHUEM JTUCTAHIIHOHHBIX
00pa30BaTEIIbHBIX TEXHOJIOTUH C IPUMEHEHUEM
(Ip1 HEOOXOTUMOCTH) CIICIIMATILHBIX
TEXHUYECKUX CPEJICTB OOYUCHUSI.

CnocoGHOCTS K nepsas CriocoOHOCTh K CAaMOCTOSTEIIbHOMY
NIEPEIBUKEHUIO nepeABMKEHHIO pH OoJiee JUINTENIbHOM 3aTparte
BpPEMEHH, TPOOHOCTH BBITIOJHEHUS U
COKPAILEHUH PACCTOSIHUA C UCTIOIb30BAaHUEM
pU HEOOXOIMMOCTH BCIIOMOTaTENIbHBIX
TEXHUYECKUX CPENICTB.

XapakTepucTnka 0cO0eHHOCTel pa3sBUTHS pe0eHKa — MHBAIH/A



- Couuaﬂbuoe paseumue.

Manp4uk 0XOTHO BCTYIA€T B KOHTAKT KakK C JIETbMH, TaK U C B3POCIBIMU; J0OpOKEIaTEeNEeH B
oOmenun. bes3 TpeBoru u cTpaxoB MEPEeHOCUT U3MEHEHU cpelibl. B rpynme agantupoBancs 6e3
ocnoxHeHui. [Ipencrapienue o cedbe u cBOei ceMbe (POJICTBEHHBIE CBSI3U, MMEHA) COOTBETCTBYIOT
BO3PACTHOM HOPME.

- Dmoyuonanvno — eonesan chpepa. IMOUMOHATBHBIA (POH B TEUEHHE BCETO AHSA YCTOWYMBBIN.
PeGenox B 10cTaTOuHO Mepe yMeeT YIpaBisiTh CBOMMH SMOLIMSAMH U MOoBeeHneM. Beeria
a/IEKBaTHO pearupyeT Ha OXBajly U 3aMeuyaHusi. JlocTaTOuHO yCUIUMB, BHUMATEJEH, IIPOSBIISAET
BBICOKHMI MMO3HABATEIBHBIN HHTEPEC.

- Momueayuonno-nompedonocmuasn cgpepa. C ynoBoiabCTBUEM BBIIOJIHSAET 3a4aHUS 1101
PYKOBOJICTBOM B3pPOCJIOTO.

- Peuesoe pazeumue. Ci0BapHBIii 3a11ac, KOTOPBIN MPUMEHSET B OOIIEHUN CO CBEPCTHUKAMU U
B3POCJIBIMH COOTBETCTBYET BO3PACTHOM HOPME.

- Ilo3nasamenvnoe pazeumue. YpoBeHb 3HaHUHN U NPEACTABICHUI 00 OKpYXKaIOIIEM MHUpE
COOTBETCTBYET BO3pacTHOM HopMe. [IposiBiisieT MHTEpec K HACTOJIbHO-TIEYaTHBIM, TUJAKTHYECKUM
UIpaM, UCCIIEJIOBAHNUIO HOBBIX 00BbeKTOB. CTapaercs nuddepeHpoBaTh IpeIMETHI IO BEIUYUHE,
dbopwme, nBeTy, moAOKUpaTh MO0 0OPA3Ily U MO CIOBECHOW MHCTPYKITUH.

- Hagviku camoodcnyscusanus. HaBpikamu caMo0OCITy)KMBaHUS BJIaZIEET YAaCTUUHO
(caMOCTOSITENTFHO U aKKYPAaTHO MOET PYKH, KYILIAeT), IPH OJ€BaHUHU (pa3ieBaHUN) TpeOyeTcs
MIOMOIIb B3pOCIIOTO.

- Uzposas oeamenvnocmos. I1posiBIISIET HHTEPEC K UTPOBOM AesATeNbHOCTH. Mrpa Ha ypoBHE
MIPEeIMETHO-TIPOLIECCYATBHBIX AEUCTBUN C AIEMEHTAMH CIO’KETHO-POJIEBBIX UTD.

-/leuzamensvno — momopuoe pazeumue. KoopauHamus Teyna, OpUSHTAIHS B TIPOCTPAHCTBE HE
HapymeHbl. HemocraTouna paspura Menkast Motoprka. OTMedaeTcss HepaBHOMEpHast
paboTOCIIOCOOHOCTE.

1.5.1lnanupyembie pe3yJabTaThl

- B0300HOBIIEHHE CIIOCOOHOCTEH K cCaMOCTOATEIbHOMY (06€3 TOCTOPOHHEH TTOMOIIIN)
MEPeBIDKEHUIO (Pa3BUBATh OCHOBHBIE IBKCHUS , 00ECIICUNBAIOIINE JBUTATEIHHYIO aKTUBHOCTbD,
KOOPMHAIUIO IBKCHUN M MBIIIECYHBIA KOPCET peOCHKA, OPUEHTAIIUIO B IPOCTPAHCTBE).

- PeGeHOK criocoOCH BOCIIPUHUMATE M BOCIIPOM3BOANUTE 3HAHUS, OBJIA/ICBATh HABBIKAMH U YMEHHUSIMH
(coumanbHBIMU, KYyIbTYPHBIMU, OBITOBBIMU U JIP.).

2. ConepskaTesibHbIH pa3aen

2.1. B3zanMoaelicTBHE ¢ IeIATOraMH H CIHEIHAJIHCTAMH.

Bocnurarenu Co3naroT KoMpOpTHBIE YCIOBUS Ul Pa3BUTHUS, BOCIUTAHUS U
00pa3oBaHus, ¢ yI€TOM BO3PACTHBIX MHIUBHIyalbHbIX
0coOeHHOCTeH pa3BUTHs peOeHKa — MHBAUA.

TecHo B3aMMOAEHCTBYIOT C POJUTEISIMHU C IIETTbI0 OKAa3aHUs
Me1IarOrHYECKOM MOJIEP’KKU B BOIIPOCAX BOCIIUTAHUS, Pa3BUTHS
1 00pazoBaHusl peOCHKa.

HHcTpykTop 110 [IpoBouT rpynmnoBsle ¥ MHANBUYAIbHBIE 3aHATHUSA C LIEIBIO
¢bu3nveckoil KynpType (U3MYECKOTo pa3BUTHUS peOCHKA.




1O JICPKKH.

I[aeT PCKOMCHAAINH BOCIIUTATCIIAM U POJUTCIIAM (3aKOHHBIM
HpeI[CTaBI/ITCHHM) C IICJIBIO OKa3aHuA 1necaaror HYECKOM

My3bIKanbHbII
PYKOBOIUTEID

MIOICPKKH.

pa3BUTHSL

JlaeT pexomMeHaIuy BOCIIUTATENSIM U POAUTEIISM (3aKOHHBIM
MIPEICTABUTENSIM) C LEJIbIO OKa3aHUs I1€JaroruuecKoi

HpOBOI[I/IT IpynmoBbIC U MHAWBUAYAJIbHBIC 3aHATUA C LCJIBIO

Ilenmaror - ncuxoJjor

CBCPCTHUKAM, K B3POCJIbIM.

[TpoBoUT HHIMBUAYATBHYIO PabOTy ¢ PEOSHKOM TIO
(hOpMHPOBAHHIO Y HETO MOJIOKUTEILHOTO OTHOIIIEHUS K cebe, K

[IpoBoauT paboTy ¢ poauTeIsIMU (3aKOHHBIMA
IpeACTaBUTENSIMU ) peOSHKA 10 TIOBBIIICHUIO MEIarOrHUeCKOn
KOMITIETEHIIMM U OKA3aHUIO IOMOIIH 10 aJlaliTallu U
MHTEerpanuu pedeHka B 00IIeCcTBO.

Yuaurens- noromnen

CBSI3HOM PEUH.

MOJIIEPHKKH.

[IpoBOAUT MHAMBUAYAIBHBIC 3aHATUSA C LEIBIO PA3BUTHUSA
pedeBO CUCTEMBI B 1IEJIOM M (POPMHUPOBAHUS TPAMOTHOM

JlaeT pekoMeHIalliy BOCIIUTATENSIM U POJIUTENSAM (3aKOHHBIM
IIPEICTABUTEIISAM) C LEJIBIO OKa3aHMsI eAarornueckon

IInan paGoTsl BocnuTaTe el peajn3yercsi B pe;KHMHBIX MOMEHTAaX, B COBMECTHOI
AeATeJIbHOCTH NeAarora ¢ pefeHKoM, B pa3JIMYHbIX BUAX /IesITeIbHOCTH.

Ilo3HaBaTesbHOE pa3BUTHE

PeueBoe pasBuTHe

Jlexabpb Junaktuyeckas urpa «ITaxun» (pazsuBath | CocTaBiIeHHE MPEIOKESHUN TT0
2023r. yMeHHue KiaccuumupoBaTh 1 000011aTh KapTUHKaM — pa3BUTHE CBA3HOM
reoMeTpudeckre GUrypsl 1Mo Mpru3HaKam) peun, 00ydeHne COCTaBICHUIO
IIPOCTOTO MPEAJIOKEHUS C OMOPOit
Ha KapTUHKY
SuBapb 2024r. | Urpel CO CUETHBIMM MAJIOYKAMH. I/ ««Pa3noxu 1O MOPSAKY»-

dopmupOBaThH NPEACTABICHUS O TIPU3HAKAX
CXOJICTBA M PA3JINYHSI MEXK]y TIPEAMETaMH.
OOBeMHATH TPEAMETHI B TPYIIIHI (110
CXOJIHBIM TIPU3HAKaM) U BBIIEIIATH U3
TPYIIBI OTAEIBHBIC IPEIMETHI,
OTJIIMYAIOIIAECS KAKUM-JTH00 MPHU3HAKOM

Y4UTb BOCCTAHABJIIMBATb CHOXKCT
CKa3KM C IIOMOIIbIKO KapTHUHOK,
CO6J'IIOI[&$I IoCJI€ 10BaTCIbHOCTD.

®eppasib 2024

Urpst «Memoy, «['eomeTpux», «Y HUKYyO»
YIIpaxHATh B CUETE.

JumakTudeckas
MOMOLTHUKN
prbopax)

urpa «Hamu

TCXHHUKCE, OBITOBBIX

(o

Urpa «Ha uro moxoxe?»
PaccmarpuBanne KapTHHOK
«Bpemena roma»

Mapr 2024r.

I/n «Jloruueckas Mo3auKa»

Ywmubie kyOuku « KoHTypsI»,
«Marematnueckuil mnanmer», «KBagpatel
Huxutuna»

Urpsl Ha pa3BUTHE BHUMAHUA «3alIOMHH
xnonkmy, «udpe», «TyT yTo-TO HE TaKy,
«'mMHaCTHKA BHUMAaHUAY; «CaMbIi
BHUMATEIIbHBIN.

Urpa «OTragaii 3sepymKy».
PaccmarpuBanue wirocTpanui
PYCCKHUX HApOJHBIX CKa30K.

Anpens 2024 1.

KonctpynpoBanue u3
610K0B JIpeHema (3aKpenuTh

JOTHYCCKHUX
3HaHHUA O

becena o nerckux mosrax.
PaccmarpuBanue ¢otorpaduii




CBOMCTBaXx IPEIMETOB, YMEHHE HAXOIUTh
NPU3HAKK WX CXOJCTBA M Pa3JINYHMA,
OOBEAMHSITh NPEIMETHI B TPYIIIIBI 110
o0mmemMy npu3HaKy).

«JleTckue moaThI».

3akperuieHre yMEHUsI IOHUMAaTh
MPEUIOTH U HapeyHs,
BBIPAYKAOLIME TPOCTPAHCTBEHHBIE
otuomeHust: «I ' ne auctok?», «I'ne
oJnexa’?

Maii 2024r. Jl/u «Becenas norukay, «Jlornueckas ApPTHUKYJISIIMOHHAS  TUMHACTHUKA:
Mo3auKa», «YMHbIE KyOUKH — YIIIH, JIAIBL, «JlomalmiHue NOTHLBI,
XBOCT», « Y MHBIY IIJIaHILET» «[IpukiroueHus 3auKu»
Urps! Ha pazBuTre BHUMaHUS «3allOMHU
xnonkm», «ludper», « Tyt 94T0-TO HE TaKy,
«'uMHacTHKAa BHUMaHUA», « CaMbIi
BHHMATEIBHEINY, «JIeTaeT-He JeTaeTy,
«Mcnopuennsiii Tenedon», «Pazubie
YKUBOTHBIEY, «CIOBO 3a0JIyIUIIOCHY,
«Haiian urpymky», «CpaBHU IIpeIMETHD,
«/loTponbcs 1o...»
ConmajibHO-KOMMYHHKATHBHOE HANIPABJIEHUE
Connanusanus be3onacHocTh
Jexabpb «Yro 3HauuT OBITH UyTKUM» (BocnuThBaTh | becena «Kaxk Bectu ceds B necy»
2023 . 4YTKOCTb, OT3bIBYMBOCTD) (mpogomKaTh 3HAKOMHTD C
«MBI apum ApyT Ipyry YIBIOKY» npaBuiIaMu 6€30MacHOTO
(BOCTIUTBHIBATH JIPYKECKHE TIOBEJICHNS )
B3aMMOOTHOIIEHHS )
AnBapp 2024 . | becena «MsbI ymeem pajoBaThCs» becenpl «B mupe onacHbIx

(mpy’xeckue B3aMMOOTHOIICHUS MEXIY
JICTHMH )

Hrpsl Ha KOJUIEKTUBHOE JJOBEPHE,
BHUMAaHUE, paccialJICHUe W CO3/IaHHE
MOJIOKUTEITLHOTO HacTpoeHus. «Mope,
cyma, He6oy», «Cheno0HOe-HeCheJ0OHOEY,
Urpsl Ha pa3BuTHE BHUMAHUS, HHTEpECa K
napTHEPY 1o obmeHuto. «KTo roBoput?»,
«¥Yragai, KTo 3T0», «Iloxkemanuey,
«KoMIUITHMEHTEI»;

npeaMeToB», J1/u «Urto He Tak»

®eppasib 2024
L.

«YT0 3HAYUT OBITH HACTOSIINM JIPYTOM»
(BOCTIUTBIBATH JIPYKECKHE
B3aMMOOTHOIICHHS )

Hrpsbl Ha KOJUIEKTUBHOE JJOBEpUE,
BHHMaHHE, paccaablICHUE U CO3JIaHne
MOJIOKUTEIBLHOTO HacTpoeHUs — «['po3ay;
«Yxomammit noe3m»; «Coceny; «Ilogaumm
pyky!»; «Bompoc coceny»; «Ha kycoukm»

becena «be3zonacHocTh BO Bpems
UTPBI» (Pa3BUBATh JAPYKECKHUE
B3aMMOOTHOIICHHS MKy E€ThMH)




Mapt 2024 1. | becena «BexnuBocTb» (popMHUpOBaATH «Hama 6e3omacHOCTb) (OABOAUTH

HaBBIKH BEXIJIUBOTO OOIIEHHS) JeTel K HOHUMaHHIO
«Korzaa rosopsr cnacu6o» (popmMupoBatsb HE0OX0AMMOCTH cOOII0IaTh MEPHI
OCHOBBI KyJIbTYpBI IOBEJICHUS U BEXKJIUBOTO | MPEIOCTOPOKHOCTH)
obpamieHus)

Amnpenb 2024 1. | CocraBnenue pacckasa o cede (BHemHocTh | becena «Peka 3amep3na»
COCTaB CEMbHU, 00513aHHOCTH, JTH00MMOE (3aKpemisaTh npaBuia 0€300acCHOTO
3aHSATHUE, UTPYLIKHU, UTPBI...) IIOBEJICHUS BO BPEMS M HA JIbIY)
Wrpsl Ha pa3BUTHE BHUMaHUS, UHTEpECa K
MapTHEPY MO OOIIEHUIO «3aKOHYH
MIPEITI0KEHUEN

Maii 2024r. «MBI yunmcs npeooaeBaTh TPYAHOCTHY becena «UtoObl He ObLTO OEabI»
(becena) (bopmupoBaTh mpeacTaBICHUSL
«Ecnu )KATh XOTHUTE APYKHO, TAK U JIETEN 0 TOM, 4TO HEYMENI0e
XBACTaThCsl HE HY)KHO» (BOCIIUTHIBATH oOpaiieHue ¢ IeKTponpudopamu
CKOMHOCTb) MOTYT IPUHECTH BpeJl U CTaTh
Urpsl, HartpaBIeHHBIE HA pa3BUTHE HOpUYUHOM Geibl)
KOMMYHUKATUBHBIX yMeHU «Jlebenp, becena «IIpaBuna nmoBeneHus B
nryka u pak», «PaccnenoBanue», «Becenas | mpupomae»
COPOKOHOXKa», «KTO TBOU Apyr?»,
«ITomensiiTtecs MecTom», «JIecHbIe OpaThy,
«Pacckas o Kpyry»
Xya0:keCTBEHHO-ICTETHYECKOE Pa3BUTHE

Hexabps 2023 1. | unaktudeckas urpa «Dopmbi» (3aKpenuTh YMEHUE BBIPE3aTh U3
¢buryp apyrue Gurypsl, pa3BuBaTh TBOPUYECKYIO (haHTA3HIO)
HerpanuunonHoe pucoBaHue MpH MOMOIIHM THIYKOB U BaTHBIX JHCKOB.

SuBapn 2024 r | Urpbl ¢ KOHCTPYKTOPOM (TIPOJIOJIKATH YUUTh KOHCTPYHUPOBATH U3
MHO’KECTBA PA3IUYHBIX KOHCTPYKTOPOB, KOTOPHIE UMEIOT pa3HbIe
CHOCOOBI COETMHEHUS JIeTalled, CO3/1aBast U3 HUX MOJENU KakK I10
cXeMaM MPOU3BOIUTENEeH KOHCTPYKTOPA, TaK U MIPUIYMAaHHbIE CAMHUM
pebeHkoM (1t popMUPOBaAHUA y PEOCHKA 00pa3HOTO MBIIIJICHUS U
BOOOpaKeHus)

®erpanb 2024 1. | «baboukn» «Hoktiopu» mMy3. I1.HaiikoBckoro (yuuTh pa3BUBaTh
YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE)
KoHcTpyrpoBaHue ¢ UCTIONB30BAHUEM CXEM.

Mapt 2024 r. | «TaHen ¢ MIaTOYKOM» YUUTh BBIPA3UTEIbHOMY MCIIOJHEHHIO TAHIIA B

COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM MY3bIKH.
J/u «YTo 3ByunT?» (CIIyXOBOM aHAIN3ATOP)




Anpens 2024 1.

Urpbl ¢ KOHCTPYKTOPOM (IIPOAOJKATH YYUTh KOHCTPYUPOBATh U3
MHOECTBA PA3IMYHBIX KOHCTPYKTOPOB, KOTOPHIE UMEIOT pa3HbIe
crocoObl COETMHEHUS IeTallei, co3AaBast U3 HUX MOJAEIH Kak I10
cXeMaM MPOU3BOANUTENEH KOHCTPYKTOPA, TaK M MPHIyMaHHbIE CAMUM
pebenkoMm (s popmupoBanus y pebeHKa 00pa3HOTO MBIIIJICHHS U
BOOOPaXEHHUS1) MITH MPEUIOKEHHBIMU BOCIIUTATEIEM, C(HOPMUPOBATH
HaBBIKH COOPKH U pa300pKH, pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHUKY IMaJbILIEB
PYK, KOOPJIMHAILIMIO IBWYKCHUH U YKPEIUICHUIO KUCTH PYK)

Maii 2024 r.

Wrpa Ha AeTCKUX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTaX (IIPOJI0JIKATh
3HAKOMUTB C UTPOM Ha MY3BIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX, IPUEMAMU UI'PbI-
JI0KKH, METAILIO(OH)

«yr[pa)KHCHI/IG ¢ JICHTOH Ha ITaJI0YKe) - YYUTD BBIINIOJIHATE ABWKCHUS C
peaMeTamMmu

du3zuyeckoe pa3BUTHE

Hexabpp 2023 .

VYrpaxkHeHus U1 KUCTeH PYK, Pa3BUTHSI U YKPETIJICHUS MBIIII] TIJICYEBOTO Tosica.
- Ilogaumanue u OINyCKaHWE TPSIMBIX PYK BIEpPEN, BBEPX, B CTOPOHBI
(0THOBPEMEHHO, TIOOYEPETHO).

[lepexnanpiBanyie IpeaMETHl U3 OJTHOM PyKH B JIpYTYIO mepes coOoi, 3a CIMHOM,
HaJl TOJIOBOM.

[Tonsmwxknas urpa «Camouetsy, «llepenai Msia»

SuBaps 2024 .

"Tlonanu B kop3uHy"- (opMHpOBaTh 3aXBaT pyKaMu OOJBIIOTO Ms4a, YMEHUE
MPOU3BOJIUTh CUJIBHBIA TONYOK Ms4a C pPa3HbIX MO3UIMH. - y4UTh yOHUpaTh
MHBEHTaph U 000pyI0BaHUE TIOCTIE UTP.

Hrpa «Cnpasa, ciea, Bepeay B 00pyd TOYHO HONAAW» - 3aKPEIICHHE YMEHHUS
OpUEHTUpPOBaHUS B IMPOCTPAHCTBE (ClpaBa, cjeBa), pa3BUTHE MOTOPHKH,
JIOBKOCTH, BHUMAaHHSI

®eppans 2024
T.

«Konpuebpoc» - pa3BUTHE KPYIMHOH MOTOPUKH M YMEHHE CaMOCTOSITENIHHO
3aKUIbIBATh KOJIbIIA U COOMPATH TE€, KOTOPbIE OKA3aJIUCh Ha MOy

[MonsmwxHas urpa «JloBkuii modep» - yrnpaxHATh B X0Ap0e U Oere B pa3HBIX
HaIpaBJICHUSAX, pPa3BUBaThb BHUMaHUE, OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE, YMEHHE
JIEWCTBOBATh MO CUTHAIY.

Mapt 2024r.

«310poBhe W 00JIE3HBY» (MPOJOJIKATH YUYUTHh 3a00THUTHCA O CBOEM 37I0POBBE,
n30eraTh CUTYAIHi, TPUHOCAIINX BPE] 3JI0POBBIO)

[Monemwxuas urpa «JIoBkuit modep» - ynpaxHsaTh B X01p0e u Oere B pa3HbIX
HaIpaBJICHUSX, Pa3BUBAaTh BHUMAHUE, OPUECHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTRBE.
[To3naBarenbHOe 3aHsATHE: «[IPaBUIBHBII PEKUM — 3aJI0T 3I0POBbBSI»

ukn Oecen o coOnromeHue pexuma nHS: «Pacmopsmok IHsS»» «3adeM MBI
ciium» «Ha 3apsiiky cTaHOBUCH!»

Anpens 2024r.

Bbecena o momp3e yxona 3a TEJIOM, YHCTOTE M aKKypaTHOCTU B OBITY (YUCTHUTH
yIIU, CTPUYb HOTTH, MOCTPUTAThCS, MEHSTh OJEXKIY IO Mepe 3arpsi3HeHus,
YMBIBATbCS U YUCTUTH 3yObl YTPOM U BEYEPOM, MOJIOCKATh POT MOCIIE €7Ibl)

Urpa «Ycnpiman - Oeru» - (GopMUpOBaTH yYMEHHE pas3inyaTh 3BYKH IIO
IPOMKOCTH, Pa3BUBATh CIIyXOBOE BHUMAHHE, CIIYXO-MOTOPHYIO KOOPINHAIUIO

Maii 2024 r.

OOblyHasg xoap0a ¢ 3aJaHUSIMM Ha Pa3BUTHE MBILII DPYK,

PasBuBatb ~ OpPUEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE npu X011b0e
B Pa3HBIX HANPABICHUSX; YYUTh XOJb0O€ MO YMEHBIIEHHOW IUIOIAAN OIOPHI,
COXpaHsisi  paBHOBECHE.

Urpossie ynpaxuenus: «Ilogbpock — noimaii», «Msd B KOJIBIO».

urpa « ABTOMOOWIIN»- Pa3BUBATh YMEHHE OPUEHTHPOBATHLCS 110 [IBETOBOMY
CUTHAJLy, pPa3BUBATh HABBIKU I'PYIIIOBOIO B3aUMOICHCTBYS.

ILi1an MHCTPYKTOPA O (PU3HYECKOH KYJIbTYpeE.




Cpokn

Meponpusitus

Jlexabpb

2023

Ynpasicnenun na pazeumue moruy-pazzubameneit u ynpay;cHeHus ons
nPasUIBbHOZ0 POPMUPOCAHUA OCAHKU:
«Bce criopTom 3aHEMAIOTCS»
Henu: popMupoBanre KOOpAXHAIMH ABHKEHUH, YKpPEIJICHHE MBIILICYHOTO
KOpceTa MO3BOHOYHUKA.
Ckauer JIATYIOHOK: PyKu cOrHYTh B JIOKTSIX, HAKJIIOHBI B CTOPOHBI,
KBa-kBa-kBa! CxMMaTh U pa3’)KUMaTh Najblbl B KyJaKax.
IInaBaer yreHok: IMUTHPOBATH IIIABaHUE.
Kpsa-kps-kps! CxuMath U pazKuMaTh MpsIMBIE MAJIBIBI PYK.
Bce Bokpyr crapatotcs, OnHa pyka BBepX, Apyras BHU3.
CnoproM 3aHMMatOTCs. MEHATH MON0KEHUE PYK.
Manenbkuii 6enbuoHOK: [TpbKKH BBEpX.
Cxok-ckok-ckok! [IpelkKH Ha MecTe, Briepes Ha3a/l.
C Berouku Ha BeTouky: OnHa pyka BBepX, Apyras BHU3.
[IpsIr-ckok, mpbIr-ckok! MeHsTh MoIoKeHne pyK.
Bce Bokpyr crapatores,
CrnopToM 3aHUMAIOTCHL.
Ynpasicnenun na pazeumue menkoi momopuxu:
«3asi u bapabam»
3aiika B3sJ1 CBOM OapabaH
—Cxatb manbibl 00erX PyK B KyJa4OK, BEI-CTA"BUB BBEPX yKa3a TElIbHBIN U
CPEIMHUN MAJBITHI («YIIKH 3aiIa).
N ynapun — tpam-TpaM-Tpam. — CixaTh MaIbIBl 00EUX PYK B KyJAUKH —
MO-CTy4aTh HMH JIPYT O JIpyTa.
Tpa-ta-Ta, Tpa-Ta-Ta,
Cobupaiics, nersopa!
—ITo o4epeau 1mocTy4yaThb OE3LIMSIHHBIM IIaJab-u€M U MU3UHIIEM I10 60.HBHIOMy
HajbLLy.
Ha OonpmioMm guBane B — XJiomarh B JIAOIIKH.
pAan
Kyxnbr Tanunsl cugsat:  — CrydaTh KyJladkamu Apyr o0 apyra.
JlBa mensens, — Crubarh MoovepéaHO TaNbIBl HA 00X
byparuHo, PYK, HauuHasi ¢ OOJIBLIOTO Majblia.
u BECEIBIN
YunoaauHo,
)41 KOTEHOK, Hu
CIIOHEHOK.
Pa3, nBa, Tpu, uersipe, — Pa3rubate noouepéaHo manblbl HA 00enux
IITh pyKax, HayMHasA ¢ MU3UHIIA.
Ilomoraem Hamet Tane — XJomaTh B JaJOIIKH.
Mbe1 urpymku — CryuyaTh Kylaukamu Apyr o0 apyra.
COCUUTATh.
Hzpovl u ynpasicnenus, HanpasieHnple HA Ppa3eumue Cmamuyeckoi u
OUHAMUYECKOU KOOPOUHAWUYU OBUIICCHUTI mela:
«Yepenaxuy
Lenu: dopmupoBaHe NpaBUILHON OCAHKH, YKPEIUIEHHUE MBILIEYHOTO KOPCETa
[TO3BOHOYHHKA, PA3BUTHE KOOPAMHALIUH JBMKEHUN B KPYITHBIX MBIILICYHBIX
rpyImnax BEpXHUX U HKHUX KOHEYHOCTEH.

SluBapp

2024

Ynpasicnenun na pazeumue monuy-pazzubameneit u ynpayxcHeHus ons
npasuUIbHOZO POPMUPOCAHUA OCAHKU:

«Enp, enka, enouka
Henu: Bociutanue 1 GOpMUPOBAHUE MTPABUIILHOW OCAHKH, YKPEIUIEHHE
CBSI304HO-MBIIIEYHOr 0 amnmapaTa TyJIOBHINA M KOHEYHOCTEN, TPEHUPOBKA
BHUMAaHHUS.
B necy crost Beicokue enu. BcranbTe poBHO, Kak 3TH CTPOWHBIE €I1H,
MOATSHUTECH, BRIIPAMUTECH. (I'0J10Ba, TyJIOBHUILIE, HOTH - IPSIMO, PA3ABUHYThH

10



PYKH, «BETKW», CIErKa B CTOPOHBI, JIaJoHsIMU Briepen.) [loinemMmTe nanbiie B
JIeC, IOCMOTPUM, €CTh JIK Y BBICOKOH enu cecTpuuku? BoT u cectpuuku e —
enku. OHU TOHMKE, HO TaKue - ke cTporHble. ([IpuHATh MpaBUIBHYIO OCAHKY,
HO B nonynpucene.) [loiinemTe, mourem erie cecTpuiek-enouek. Bor oHn —
coBceM MaseHbkue. Ho u ynaneHnbkue: kpacusble U Toxe cTpoiiable. (CecTh Ha
KOPTOUYKH, FOJIOBA U CIIMHA BBITPSMIIEHBI, PYKH JIaJIOHAMHU CJIETKa Pa3BE/ICHbI B
CTOpOHBIL. )

Ynpasicuenua na pazeumue menxoit momopuxu:

«Komnomy

bynem MBI Baputh — JleByro J1aJ0Hb OKPYIJIUTb,
KOMIIOT. yKa3aTelbHbIM NaJIbLIEM IPaBOM PYKH
@®pyKTOB MHOI'O HYXHO, BBIIIOJIHATh KPYIOBBIE JIBUYKEHHUS IIO
BOT! Ja10HU («IIOMEUIUBATHY).

Bynewm si610ku kpomuth, — Crubarh Moo4epénHo mMmaiblbl 00eUx
['pymry Oynem MBI PYK, HauuHas ¢ OOJIBLIOTO Majblia.
pyOHTBH,

OToxMEM JTIUMOHHBIN

COK,

CMB MOJIOKUM U HECOK.

Bapuwm, BapuM Mbl — IlOBTOpHUTH NEpBBIE NBUKEHUS.

KOMIIOT,

Yroctum 4eCTHOUM HapoO/I.

Hzpot u ynpasxcnenus, nanpasjieHHvle HA PA3eUmue CMamuieckoil u
OUHAMUYECKOU KOOPOUHAWUU OBUIICCHUII mea:

«'ycenuriay

Henu: popMupoBanue MpaBUIIbHON OCAHKU, pa3BUTHE KOOPAWHAINH JIBHKEHUH
B KPYITHBIX MBIIICYHBIX TPYMIaxX PyK U HOT.

®deBpalib Ynpasicnenun na pazeumue moruy-pazzudameneii u ynparcuenus ons
2024 HPABUILHO20 POPMUPOBAHUA OCAHKU:
Ynpasicnenua na pazeumue menxoii momopuxu:
«Ilypmapukun», «B noMuke»
Hzpol u ynpasicnenusn, HanpaeieHHbvle HA PA36UMUE CHIAMUYECKOU U
OUHAMUYECKOU KOOPOUHAWUYU OBUIICCHUTI mela:
«MpIkay, «MSIuKy»
Lenu: ykperieHre MBI BEPXHUX U HIKHIX KOHEYHOCTE!, (hOpMUPOBAHUE
MPAaBUJIBHOW OCaHKH, YIIy4lIIEHUE KOOPAUHAIIUY JABHXKEHUM.
Mapt Ynpasicnenua na pazeumue moruy-paszudoameneii u ynpaj;cnenus 0na
2024 nPAGUIbHOZ0 YOPMUPOBAHUA OCAHKU:

«Jlactouxa»

Henu: ¢popMupoBaHre KOOPANHAMH ABUKEHUH, YKPEIJICHNE MBIILIEYHOT'O
KOpCeTa MO3BOHOYHUKA M MBIIII] HIDKHUX KOHEUHOCTEH.

W. n. — o. c: BcTtaTh NpsAMO, paByto (JIEBYIO) HOTY HOAHAThH Ha3aJ BBEPX, PyKH
B CTOPOHBI, TYJIOBHILE HEMHOT'O HAKJIOHUTD BIEPEN, TOJIOBY MPHUIIOAHSTD.
VYaepxkatb 1—2 ¢, 3aTeM BepHYTbCA B U. 1. [IOBTOPUTE TO 7K€ C JIEBOW HOTOM.
«IToxomu Gokom»

Henu: Bocnutanue 1 GOpMUPOBAHNE HABBIKA TPABUIIHON OCAHKH, PA3BUTHE
KOOPJIMHALIMH JIBM)KEHHUH, YKPEIUJIEHHUE MBILIEYHOT0 KOpCceTa M03BOHOYHUKA U
MBILIEYHOTO anmnapaTa CTOIl.

H. n. — 0. ¢: IpuHATH NPaBIWIBHYIO OCAHKY, MEIIOUEK C IIECKOM Ha TOJIOBE.
Xonp6a 6OKOM MPUCTABHBIM ILIATOM (BIIPABO, BIICBO).

Ynpasicnenun na pazeumue menkou Momopuxu:
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«Urpymxun», «Koao6ok»

Hzpot u ynpasxicnenus, HanpagieHHble HA PA3GUMUE CMAMUYECKON U
OUHAMUYECKOU KOOPOUHAUUU OBUIICEHUII mea:

«Kapycenvy

Lenu: ynyumenue QyHKIHHA BECTUOYIISIPHOTO, YKPEIJICHUE OIIOPHO-
JBUTATEJIHHOTO ANNAPATOB.

Anpenp
2024

Ynpaosicnenua na pazsumue moruy-pazzubameneii u ynpasicnenus ona
nPAGUIBLHOZ20 HOPMUPOBAHUA OCAHKU:

«ITo-Typenku Mbl CUAETHN.»
Henu: dpopMupoBaHre KOOPIUHAIMH JBUKCHUH, YKPEIIJICHUE MBIIICUHOTO
KOpCeTa MO3BOHOYHUKA U MBI HIKHIX KOHEYHOCTEH.
ITo-Typeuxu Mol cunenu, [1unu vait u cymku enu. [Tumm, nunu, enu, enu, Ene-
eJe JOCUIENH.
W. 1. : cuas, HOTH «KaJTauuKoOM», KUCTU PYK YIIUPAIOTCS MO MOI00POI0K.
ITokaunBaTh roJIOBOM U TYJIOBUIIEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY.
«ITorssruBanue»
Ienu: ykperieHue MBIIIEYHOr0 KOpceTa MO3BOHOYHHIKA, CBI30YHO-MBIIIEYHOT'O
armapaTa HOT U PYK.
Ynpasicunenua na pazeumue menxoii momopuxu:
CepeHbKHil KOMOK CHIAT
W GymakKo# IIypIIHT. - Cpennuii U Oe3bIMSHHBIN MaJIbIIbI
COCMHUTD C OOJIBIINM IaJIbIIEM, YKa3aTeJbHBINA Mael] 1 MU3HHEL] TOAHSTh
BBEPX («YIIKH MBIIIKWY).
[ly-nry-my,
Wy-my-my!  — Crubath 1 pa3rubath yKa3aTellbHbIN Majel 1 MU-3UHEI.
Hzpovl u ynpasicneHusn, Hanpagi1eHHbvle HA PA36UMUE CMAMUYECKOU U
OUHAMUYECKOU KOOPOUHAWUU OBUIICCHUII mea:
«AX, JTaJIOIIKH, BBI, J1aOIIKH )
Iemm: hopMupoBaHre TPABHIIBHON OCAHKH, KOOPIUHAINS TBIKEHUH BEPXHUX
KOHEYHOCTEH.

Maii
2024

Ynpasicnenua na pazsumue motuiy-paszubamerneii u ynpaxcHenus ons
nPAGUIbHOZ0 YOPMUPOBANHUA OCAHKU:

«JlocTaHb aIoOuKy»

Lenu: ykperieHre MBI HIKHUX KOHEYHOCTEH W MBI, YIaCTBYIOIINX B
(hopMHpOBaHHUN CBOAA CTOIIBI.

W. 1. : nexa Ha KOBpe, HOTH COTHYTHI B KONeHsX. [logHATh HOTH M IPMKaTh UX
K rpyad. 3aTeM JIOCTaTh 10 TMMHACTHYECKON TaJKH MPsIMbIMU Horamu. [lamka
Ha BbicoTe 30—35 cm.

«Tanen menBexaT»

Henu: ykperienre MBI HIPKHUX KOHEYHOCTEH W MBIIIIEYHOT0 KOpceTa
ITO3BOHOYHHUKA.

«ITapoBo3uK»

Hemn: popmupoBaHre mpaBUIBHON OCAaHKH, YKPEIIJICHHE CBA30YHO-MBIIIIETHOTO
amnmapara TYJIOBHINA M HIKHUX KOHEYHOCTEH.

Ynpasicnenusa na pazeumue menkoit momopuxu:

OnuH, nBa, Tpu, uyerbipe, — CrubaTh NOOUEPENHO TAaNbIBl Ha

IIATh, [IpaBOM pyKe, HaYMHAas ¢ MU3MHIA.

bynem nanp4vKy CYUTATH.

Kpenkue, npyxHsie, — PutmuyHO cCcxuMMaTh U pa3KuUMaTh

Bce Takue HyxHBbIE. naJblbl 00euX PyK.

Ha npyroii pyke onsts: — Crubarp m1oOYepé€nHO Majblbl Ha

OpuH, nBa, TpH, YETHIPE, JIEBOM pPyKe, HauyuHas ¢ MU3UHIA.

IIATh.

[Manbunku ObICTpEIE, — DbeicTphie ABMXKEHUSA NManbLlaMU BBEPX-
BHMU3.

OHu OUuEHB UUCTHIE. — /JIBWKeHMs JafOHAMHM BIEpEn-Ha3al,

najablbl COCAMHUTD.
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Hzpot u ynpasxicnenus, HanpagieHHble HA PA3GUMUE CMAMUYECKON U
OUHAMUYECKOU KOOPOUHAWUYU OBUIICEHUTI meTa:

«HOoXHHULIBDY

Lenu: ykperieHre MBI HIXKHUX KOHEYHOCTEH, YUaCTBYIOIIUX B
(hopMUPOBAHUU CBOJIA CTOIIHI.

IL1an paﬁoTbI MY3bIKAJBbHOI'0 PYKOBOAUTE/IA

Mecsr, ron

Penepryap

Hexabpb
2023

Cnymianue

«Meioausay, «3umay,

«den Mopos» u3 «Anbboma f1st toHomectBa» P.1llymana.
ITenue

«K HaMm npuxoauT HOBBIN roa» My3.B.I'epuuk, ci.3.1letpoBoii.
«CHer, cHexx0k» E.MoOIIKOBIIEBOIA.
My3bIKaTbHO-PUTMHUYECKUE YIIPAKHEHUS

«Mapm» 1. /lynaeBckoro, «Kanpuauno» B.I'aBprnmnna
«[Tonbka» M.I'muukn

My3bIKaTbHO-AUTAKTHIECKUE YITPAKHEHUS

«Jlecenkay E.TwinueeBoit

SuBapp
2024

Cnymanue

«Menoaus», «3uMay,

«den Mopos» u3 «Anpboma st ronomectsay P.Illymana.
Ilenue

«K Ham mpuxoaut HOBBIN ro» My3.B.I'epunk, ci.3.I1leTtpoBoii.
My3bIKaTbHO-PUTMHYECKUE YITPAXKHECHUS

«ITonmpka»y M.I muHKH

deBpalib
2024

My3bIKalbHO-PUTMUYECKHIE IBUKEHUS
«Tonbka» M.I'nmunku, «Tanen bycunok» pam ci. H.3apenkoi.

«Banbc cHexHBIX XJonbeB» U3 Oaneta «lllenkynunxy» [1.YaitkoBckoro

XOopoBoI:

«K nerkam enouka npuiuiay My3.A.Oununmnenko, cii. . YapHoukoH,
«AX, kako#t xopomui, 1oOpsii deq Mopo3» my3.B.Butnuna,
cin.C.Iloropenbckoro

[lenue

«K Ham puxoaut HOBBIHN ro» My3.B.I'epuuk, ci.3.IleTpoBoii.
«Cuer, cHe:xok» E.MommKoBIIeBOI.

Mapt
2024

Hrpa na IMU

«AX BBI, CEHU MOH, CEHW» PHII

My3bIKanbHas urpa

My3 — puT™M Urpa «29xo»

Cnymanue

«Beuep» u3 c6. «/lerckas myssika» my3.C.IIpokodbena, «Beuepom»
u3 c6. «Panractureckue nbecb» mys.P.Ilymana.

Anpenp
2024

My3bIKAJIbHO-PUTMHYECKHE YIIPAKEeHHE

«Mapu» M.Kpacesa, «Konsi6ensHas» E. TunnueeBoi, «Banbe»
J1.KabaneBckoro.

Caymanue

«JIrobum apmuto cBoro» my3.B.Bonkosa, ci.E.Kpacesa.
My3bIKaJIbHO-PUTMHYECKHE IBHKCHUSI

«Banncy J1.KabaneBckoro.

Man
2024

My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUE YIIPAKHEHUS
«bokoBoii ranon.Konrpananc.» ®@.1lydepra
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«Bansc» A.BepctoBckoro ( ¢ JieHTaMu)

Cnymanue

«Xop neByiek» u3 onepsl «EBrennii Onernn» , «Kuraiickuil Tanen
(Yait)»u3 Oanera «lllenxkynunk» I1.HaiikoBckoro

IL1an paﬁoTbI C peﬁeHKOM — UHBAJIMAOM YUYUTEIA - JIoromneaa

Jexadpnb
2023

ApPTUKYISIMOHHAs] THMHACTHKA

VYnbi6ka"

3yObl COMKHYTHI. ['yObI B yibIOKe, 3yObl HE BUAHBL. Y IEPKUBATh UX
B TAKOM IIOJIOJKEHUHU IO cUeT OT 1 o 5-7.

«Tpybouka»

3yObl COMKHYTHI. ['yObI OKpYIJIEHBI U BBITSIHYTHI BIIEpPE], KaK IIPU
3BYKE «y». YIep)KMBaTh UX B TAKOM ITOJIOKEHUU O] c4eT oT | 110 5-
JpixarenpHas TUMHacTUKa «KTO anbliie 3arOHUT MST9»

Lens: BeIpabaThIBaTh MIIABHYIO, [UINTEIbHYIO, HEMPEPHIBHYIO
BO3JIYLIHYIO CTPYIO, UIYLIYIO 110 CEPEIUHE SI3bIKA.

ViopaxHenuss ¢ MacCaxHbIMH Msuukamu «llomomuukwm»  Llens:
pazButue oOmel u Mmenkod MoTtopuku. KoopauHamuum cioBa ¢
nBUKeHHeM. Pa3BuTre BHUMaHUS U TaMSITH

Jloroputmuueckoe ynpaxkHenue: «Temmoxom

ApTUKYIJISITMOHHAS TUMHAcTHKA «bynbnory, «Kpykok»

Urpa "Haiigu cBoit jomMuk".

O6opynoBanue: Tpu cTylda - "momuka', Ha KaXIOM U3 HHUX
n3o0paxenue ogHoM u3 Tpex OykB - A, O, V; npeamerHbie
KapTUHKU.

HprxarenbHas rumHacTuka «Iloayte uyepes conoMunky», «lltopm B
CTaKaHe».

Lenb: BeIpabaThiBaTh YMEHUE HAMPABIATH BO3AYLIHYIO CTPYIO IO
CEpEeINHE SA3bIKA.

Urpa "Haiinm ommoky"

Lenp: ynpaxxHATh A€TE B OINPEACICHUH KOJHMYECTBA CIOTOB B
CJIOBE.

@opMHpOBaHKE MPOJIOKUTEILHOTO PEYEBOTO BbIJIOXA: UI'pa
«Betepoukmn»

[Tonnmanwue nercTBrii, N300paKEHHBIX HA KapTUHKE: urpa «Kto uto
nenaer», «UTo ceroaHs aenan MUILKa?)

3akperuieHne 3HAaKOMbIX 3ByKomojpaxaHuil: wurpa «lloBropu
NpaBUIIbHO», «/{UKHKE )KUBOTHBIE B rOCTIX», «KTO mpumien»
dopMHUpOBaHUE YMEHUIN TPOU3HOCUTH CiloBa: urpa «HazoBu»,
«/lo0aBb c10BO»

SAuBapsb 2024

ApTUKYISMOHHAs] THMHACTHKA

«bnuHYKK»

PoT oTkpbIT. 'yOBI B ynbIOke. [10J105KUTH IIMPOKHIA IEpeAHUN Kpaid
S3bIKa Ha HUKHIOIO I'YOY M y/Iep’KUBATh €0 B TAKOM HOJIOXKEHUU MO
cuéror 1 o 5 7.

Crnenutb, 4TOOBI IyObI HE OBLIIM HANPSKEHbI, HE PAaCTATMBAIUCH B
IIMPOKYIO YIBIOKY. SI3bIK HE BBICOBBIBAETCS JTAJIEKO: OH J0JIKEH
TOJIBKO HAaKpbIBATh HIKHIOIO T'y0Y.

«ITapyc»

I'yOb1 B ynbiOke, poT OTKpHIT. [1IMpokwii 361K MOAHUMAETCS 32
BEpXHHE 3YObl, U YITUPACTCS B aJbBEOJIbI (OYTOpKH) 3a BEPXHUMHU
pe3uaMu. Y 1epKUBaTh 5-7 CEKyHA.

Urpa "Cobepu urpymku". Llens: TpeHHpOBaTh eTell B ONpeAeIeHUN
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MecTa 3ByKa C B ciloBe.

Lenb: pa3BuTue  CIyXOBOTO  BHUMAaHHA,  (POHEMATHUECKOTO
BOCHPUATHSL.

JlpixaTtenpHasi TUMHACTUKA «CAYTb CHEXUHKY»

Llenb: BbipabaTbiBaTb N1aBHY1O, Lie/IeHANPaB/IEHHYIO BO3AYLUIHYIO
CTPYIO BO34yXa, NAYLLYIO N0 cepeaunHe A3blKa.

PazButune cmyxoBoro BocnpusTHs: «BoseOHbIe Yachh)
dopmupoBaHuEe MNPOAOKUTENBHOIO peueBoro Bbigoxa: «babouka,
JAETH»

dopmupoBaHre yMEHUH COCTaBIATh Gpasbl: «KTo Kak ecT»,
«[locnymnas Karsy, «Cembsi».

Urpsr  «lloBTropu y3o0p» (mHypkH), «JlabupuHT» — pazBuTHE
BHHUMaHUs, MEJIKOM MOTOPUKH PYK, KOOPIMHALIUY JBUKEHUI
VYopakHeHuss Ha pPa3BUTHE MPAaBUIBHOIO PEYEBOTrO  JIBIXaHUS
(nmUTENbHOE MPOU3HECEHHE Ha OJIHOM BBIJJOXE COIJIACHOTO 3BYKOB
@, 11II)

VYopaxHenue «Bproora» - pa3BUTHE CHUJIBI TOJIOCA M PEUEBOTO
JIbIXaHMSI, aKTUBU3ALUS MBILII] T'Y0,

[TanbunkoBast ruMHacTUKa «Mbl HaAMBUIUM HallM PY4KH pa3, JBa,
Tpu!» - 3aKpemyIsiTh HABBIKKU MBITbSI PyK, [POU3HOCUTH
CTUXOTBOPEHHUE YETKO MpOroBapuBasl CJIOBa B 3aJaHHOM TeMIIe U
puTM™eE.

J/n «Ilapubie kapTuHku», «Kto yro genaer», «Y xoro?», JIoto
«OnuH u 1Bay, «Kto y koro?» Urpa: "Becagnuk" Llens: pazBuBath
BHMMaHUE, YMEHUE OPUEHTHPOBATHCS B POCTPAHCTBE,
COTJIACOBAHHOCTH B JBWKEHUSAX. [[albUnKOBBIA HTPOTPEHUHT
«Barpymkn»

DeBpaib

2024

APTUKYJISIITMOHHAS TUMHACTHUKA

«Yacukm»

SI3BIK BBIIBUHYTH 30 PTa B MOJOKEHUE «UTOJIOYKA» U MOJIBUTATh
WM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY ¢ OobIon amrmutynoil. [lpogenars 5-7
pa3. HwxHsis 4entocTh He ABUTAETCA BMECTE C sI3bIKOM! SI3BIK He
KacaeTcs HIKHEH ryObl.

«ITpsTku»

VYabIOHYTBCS, ClIeTKa MPUOTKPHITH POT U IPOU3BOAUTD JIBHKCHHS
SI3BIKOM BIIepeI-Ha3al. POT ocTaeTcs Bce BpeMsi OTKPBITBIM.
VYnpaxxnenue caenatb 5-7 pas .

Urpa "bycsr".

Henb: ynpaxHsATh AeTel B 0A00PE CIOB Pa3HOTO CIIOTOBOTO
COCTaBa.

JpixaTenbHas ruMHacTUKa «CBUCTYIBKNY, « CUIIBHBINA IPOBOCEK»
Pa3BuTHe cnmyxoBoro Bocnpuatus: GopMUpOBaHUE YMEHUS
pa3nnyaTh HEPEUYEBBIC IITYMBI U 3BYKH - UTPbI «BoieOHbie 4achy,
«Kak 3By4ar urpymku»

®opMHpPOBaHUE MPOJOHKUTEIBHOTO PEYEBOTO BBIIOXA:
«IIeppiko», «CynTaHunK»

[ToOyx1eHue K caMOCTOSTENILHOMY TIPOU3HECEHUIO
3BYyKOmoApaxanuii: urpa «O0epTku», «B rocTu npuiia Kykiay.
Jloroputmuueckas urpa: «CrexHas 6aba» Llenb: pazsutue oouieit u
Menkoi MoTopukH. KoopauHaiuu ciosa ¢ qsuxeHueM. Pa3sutue
BHUMAaHHUS U IAMATH.

[TanpuukoBas ruMHacThKa: «CHEXOK» YTIPA)KHEHUS C MAaCCaKHBIMU
Msuukamu. Llenb: pazButue obmen u Menko, «[ HOMUKU-TIPAYKI»
Lensb: pa3BuTHe 0011e# 1 MenKOI MoTOpuKH. KoopauHanuu cioBa ¢
JIBHKeHUEM. Pa3BuTHe BHUMAHUS U IAMSITH.

15



Maprt
2024

ApTUKYISMOHHAs] THMHACTHKA

«Ybu 3y0bI yutie?»

Pot oTkpbIT. ['yOBI B ynbiOke. LLIUpOKUM KOHUYMKOM SI3bIKA
«MIOYUCTHUTDHY» BEpXHUE 3yObl C BHYTPEHHEH CTOPOHBI, J1enas
JIBYDKEHUS SI3BIKOM BBEpX-BHU3. CIEIUTH, YTOOBI SI36IK OBLI
HIMPOKHUM, TYOBI HE HATATHBAIUCH HA 3yObl, HYKHSSI YEIIOCTh HE
JIBUTaJIach.

«JIomamka

Pot otkpeit. ['yOBI B yibiOke. [1Iupokwuii 101maTooO0pa3HbIil 361K
nprxath K HEOY (S3BIK PUCACHIBACTCS) U CO MIETYKOM OTOPBATh.
Crnemutb, 4T0OBI TyOBI OBUTH B YIIBIOKE, HIDKHSS YEINIOCTh HE
«I10JICa’KMBAJIa» SA3bIK BBEPX.

JlpixaTenbHasi TUMHACTUKA «3arHaTh Msi4 B BOPOTa».

Lenb: BEIpabaThIBaTh JTUTEIBHYIO, HATPABICHHYIO BO3IYIIHYIO
CTpYIO.

Hunaktuyeckas urpa «Kakas, kakoi, kakoe» - y4uTh NOAOUpaTh
MpujiaraTelbHOE K CIIOBY; AaKTHUBU3MPOBAaTh CJIOBAapHbIM 3amac
CIIOBAMU Ha3BaHMsI MPEAMETOB JIMYHOM TUTHMEHBI; 3aKperuiiTh
MIpe/ICTaBJICHMs O KayecTBax IpeaMeTa.

Camomaccax nuua «bynem yMbIBaTbCs» - CHATh HANPSYKEHUE MBIIIIT
JMIa, pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY MaibleB PYK. BBIMOMHATH moj
peUeBOe COMPOBOKIEHHE C CAMOCTOSITENbHBIM IPOTrOBapUBaHUEM
CIIOBECHOTO TEKCTa.

AnpeJb

2024

ApPTUKYISITMOHHAS TUMHACTHKA

«Kyuep»

CoOMKHYTB T'yObI ¥ CHJIBHO TOAYTh Yepe3 HUuX. [ 'yObl BUOPHUPYIOT U
CIBILINTCS XapaKTEPHbIN 3BYK «TIPY». - BapuaHT: NOJOXHUTH
MEXy I'y0 ITUPOKUH Kpal s3bIKa U MOAYTh. SI3bIK OyaeT
BHOpPHPOBATH BMECTE C TYOaMH.

[TomenkaTe KOHYUKOM sI3bIKA (0€33BYYHO)

Pot otkpeiT. ['yOBI B ynbiOke. [LIupokuii KOMYKK 361K MPKAMATH
K Oyropkam 3a BEpXHUMHU 3y0aMU U CO IIEITYKOM OTpbIBaTh. CHavamna
yIpa)XHEeHHE BBITIOJIHACTCS B MEAJICHHOM TEMIIE, IOTOM ObICTpEe.
Cnenuth, 4TOOBI TYOBI M HIKHSIS YETIOCTh ObUTH HEOIBHXKHBI,
paboTai TOJNBKO S3bIK.

HUrpa "Iloctpoit nomuku".

Lenp: TpeHUpOBaTH AE€TEW B COCTABIEHUH CJIOB U3 CJIIOTOB.
JpixaTenbHas ruMHacTUKa «Berep-BeTepok», «JISrymoHok»
Pa3BuTHe cmyxoBoro Bocnpusatus: GopMUpOBaHUE YMEHUS
pasnuyaTh HEPEUEBbIC ITYMbI U 3BYKH - UTPhI «l 1€ 3BEHUT»,
«Ulymsime kopoboukuy, «Halau TUIIHO0.

®opMHUpPOBaHUE MPOJOKUTEIIBHOIO PEYEBOTO BBIIOXA:
«Camonetukn», «lapuk», «llepbimkoy», «Cynranuux», «lloxyit Ha
CHEXHUHKI.

[ToOyx1eHne K caMOCTOSATEIHEHOMY TPOU3HECEHUIO
3BYKONOJpaKaHU: UTpa «ANO0IUTY», «Y A0UKaY.

VYpaxHenue «1éM Ha POTYIKY» - pa3BUTHE TPAMMAaTUYECKOTO
CTpOS SA3bIKa, YIOTPEOIeHUE TPYAHBIX (POPM MPUCTABOUHBIX
TJIar0JIOB «OJIEThY, KHAZIETh», «OOYThHY.

Vrpaxksenue — guanor «Enka» - yanTs BecTH quanor, paboTa Hajl
0OLTUMU peYeBHIMU HABBIKAMH.

[ManpunkoBast rumHacTuka: «[lomonraukm» Llens: pazButue odmIeit
1 Menkoi MoTopuku. Koopannanuu ciosa ¢ qsuwxkeHueM. Pa3Burtue
BHUMAaHUS U NaMATU
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YupakHeHus: ¢ MacCaXHBIMU MsTuuKamu. Llens: pa3BuTue odme u
MenKoil MoTopuku. KoopanHanuu ciosa ¢ aBwkenueM. Pazsutue
BHUMAaHUS U ITAMSITH

Maii AptukynsiuonHas rumMHacTHKa «[lourcTum 3yObI»

«Jlsreny
2024 PoT oTkpbIT. ['yOBI B ynb10ke. HanpsykeHHBIM KOHYUKOM SI3bIKA
MOCTy4aTh B OYrOpKH 32 BEPXHUMH 3y0aMu, MHOTOKPAaTHO U
OTUYETJIMBO IPOM3HOCH 3BYK JI-1I-]1 — CHauaja MEJJIEHHO,
MOCTEIIeHHO YOBICTpsist TeMI. CleIuTh, 4TOOBI TyOBI M HUKHSIS
YeJt0CTh OBLIIM HETIOABM)KHBI, 3BYK T HOCHJI XapaKTep YE€TKOI0
ylapa, a He XJIIonal, KOHYMK S3bIKa HE [10/1BOpavnBa’cs,
OLLYLI[AJIaCh BbIAbIXaeMas CTpys Bo3ayxa. st mpoBepku Ko pTy
TIOJTHECTH TIOJIOCKY OyMaru: Mpy MPaBUJIbHOM BBITIOJTHEHHH
yIpaKHEHHs OHa OyJEeT OTKIOHATHCS.
«SI3BIK TIepenIaruBaeT yepes 3yob».
Pot otkpeiT. ['yOBI B ynbIOKe. JIBH>KEeHUS A3bIKA:
a) LIUPOKHUM SI3bIKOM JOTPOHYTHCA IO BEPXHUX 3yOOB C HAPYNKHOU
CTOPOHBI, 3aTEM C BHYTPEHHEH;
[Ipu BBINOJIHEHNU CIIEUTH, YTOOBI A3bIK HE CYKaJICS, HUKHSIS
YEJIOCTh U TYOBI ObUIH HeOABWXKHEL. [Ipoaenars 5-7 pas.
JlpixaTenpHas THMHACTHKA
Hunaktuueckas urpa «Kakas, kakod, kKakoe» - y4uUTh MOAOUpaTh
MpujiaratelbHOe K CJIOBY; AaKTHUBU3UPOBAaTh CJIOBApHbIM 3amac
CIIOBAMU Ha3BaHMsI MPEAMETOB JIMYHOM THUTHMEHBI; 3aKperuiiTh
MIpe/ICTaBJICHMsI O KayecTBax MpeaMeTa.
Jloroputmuueckoe ynpaxHenue: «EcTb Urpylku y MeHs»
[/n: «Ilepenait msru» Llenb: HAyIUTh KOHIIEHTPUPOBATh BHUMAHUE,
Hay4UTh YIPaBJIATh JBUKEHUSIMHU U KOHTPOJIUPOBATH CBOE
MTOBEJICHUE.

NuauBuaya bHbIA IJIAH PA00THI NEIarora-ncuxoJiora ¢ pedeHKoOM-uHBAJIUI0M.

Lenv Cooeporcanue pabomol Cpoxu nposedeHus
Custue «CoJIHEYHbIE 3aHYUKN [exadpb
IICHX03MOIIMOHAIBHOTO [enb. Cusitue 2023
HaNPSHKEHUS. SMOIIMOHAIBHOTO
HaIPSDKEHUS, MOBBILIEHHO
HACTPOCHHUSL.

PazButue KOMMYHUKATUBHBIX
HaBBIKOB
PaszButne menkoi MOTOPHKH

PYK, XBATaTCIIbHBIX JBU>KCHUM.

Urpsel Ha popMupoBaHue
KYJIBTYpPHO-TUTHEHUYECKUX
HaBBIKOB

Pa3zBuTHe NCUXUYECKUX

BexnuBrlie ciioBa
HGHBZ Pa3BUTUC YBAXKCHUA B

00IICHUH, MIPUBBIYKA
I0JIb30BaThCS BCXKJIMBBIMU
CIIOBaMH.

Iens: COJICHCTBOBATh
yIYUIIEHUI0  OOLIEHUs  CO
CBEPCTHUKAMM.

Urpa «Kaxnoli Bemu- cBoe
MECTOM.

Lens: 3akpemnars ymeHHe
yOupaTh Ha MECTO CBOU BEIIH,
UTPYLIKH, MOIIEPKUBATH
HOPSIOK B IIKaUHKe.

J/W: «Ilonbepu napy».
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MPOLECCOB - MaMATH

Urpa «Dotorpad».
Iens: pa3BuTHE 3PUTEIBHON
aMsTH.

Pa3zButne KOMMyHUKAaTHBHBIX | BommeOHblil OykeT BeTOB SAuBapsb
HaBBIKOB; Henb: Yuuth nposBisTh 2024
BHHUMAaHHUE K OKPY)KAIOLLIHUM,
yCTaHaBIUBAaTh
T0OpoKeNnaTeabHbIe
OTHOIIEHMUS], 3aMeYaTh
M0JIO’KUTEJIbHBIE KauecTBa
JPYTUX U BBIPAXKaTh 3TO
CJIOBAMH, JI€JaTh
KOMIUIUMEHTHI.
PasButne ncuxmyeckux Urpa «Onumum npeameT»
MIPOLIECCOB- MaMSATH Hens: pa3ButHe
IIPOU3BOJILHOM 3PUTEIILHON
naMsTH.
Cusitue «Mypasei»
MICUX0AMOIMOHAIBHOTO Henb: cHATH SMOLIMOHATBHOE
HaNpsLKEHUS. HarpsHKeHUe.
PasButne Menkoli MOTOpHUKH [TanpunkoBasi rTHIMHAaCTHKA
pPyK «lIsaTp manbueB», «Pyku B
Urpsr Ha popmupoBanue CTOPOHBI»
KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUX
HaBBIKOB «Cyxue pykaBay
[Icuxorumuactuka «/pakay». lenn: pacciabuthb
MBIIIIBI HYKHEN YacTH JIMLA U
KUCTEN PYK.
CHsTHE MBILLIEYHOTO «[Hanraii-6onraity. Lens: ®eBpaib
HaIpsDKEHUS, TTOJTHOE WU pacciabuTh MBILIIBI PYK, 2024
JacTUYHOE paccialieHue CIIUHBI U TPYIH.
OpraHu3Ma, YKpeIIeHUE PenakcanuonHoe ynpaxxHeHue
HEPBHOU CHUCTEMBI. «IBeToK pacmycTHIICS»
Pa3BuBaTh TaKTHIIBHBIC [TanpunkoBas rMMHACTHKA «B
OLLYLICHUS, MEJIKYIO TOCTHU K NAJIBYUKY
MOTOPHKY, XBaTaTeJIbHbIC 00JIBILIOMY», IISITh MAJIBLIEBY
JBUKCHUS PYK.
Urpsel Ha popMupoBaHue «JIro6uM yMBIBaThCS»
KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUX
HaBBIKOB
Pa3Butne koMmyHukatuBHbeIX | Mrpa-cutyanus
HAaBbIKOB; Lens: pa3BUTH YMEHHE
BCTYIIATh B pasrosop,
oOMeHMBaTbCs YyBCTBaMHU,
NEPEKNBAHUSAMH,
SMOIIMOHAIBHO u
COJZIep’KaTEIbHO BBIPAXKaTh
CBOM  MBICIH,  HCIOJB3Yd
MHUMUKY U TAHTOMUMHUKY.
PasBuBaTh Menkyro MOTOpUKY | «/lepeBbs», «Berep mo secy Mapr
Y TaKTUJIBHYIO JeTam» 2024

YyBCTBUTEIBHOCTb.
Cuarue

«Copoxka-BopoHa»
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IICUXO3MOLIMOHAIILHOTO
HaIpSKEHUS.

Urpser Ha popMupoBanue
KYJIBTYpPHO-TUTHEHUYECKUX
HaBBIKOB

Pa3BuTre KOMMYHUKAaTHBHBIX
HaBBIKOB;

Ilenb: CHATH AMOIMOHAIBLHOE
HaIpsKEHUE.

HUrpa «IloBenenue 3a cromom»

TToitmu mens

enp: pa3BuTh yMEHHE
OPUEHTHUPOBATHCS B POJIEBBIX
MMO3UIUAX JIOJIeH 1

KOMMYHUKATHUBHBIX
CUTYaIMSIX.
BocnuteiBath JnnakTuyeckas urpa Amnpesnb
T0003HATEIBHOCTb. «/loposxka asis 3ai9uKOBY 2024
Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY
PYK, BOOOpaxeHHe.
Pa3BuBaTh TaKTUIBHBIC [TanpumkoBasi THIMHACTHUKA
OLIYLIEHUS, MEJIKYIO «Kotsara ymbIBaloTCSA»,
MOTOPHKY, XBaTaTEIbHbIE «OBommy», «Kopan»
JBKEHUS PYK.
Urpsr Ha popmupoBanue «MBI IpaBUIBHO MOEM
KYJTbTYPHO-TUTHEHHYECKHIX PYUKI
HaBBIKOB
PasButne kommyHukaTuBHbIX | be3 Mmacku
HaBBIKOB Lenb: pa3BUTh yMEHUsA
JIEIIUTHCSI CBOMMH YyBCTBaMU,
NepeKNUBAHUSAMH,
HaCTPOEHHUEM C TOBAPUIIAMMU.
Urpa «OT30BUCH, HE 3€Bail!»
Lens: Pa3zBurue y gerei
Pa3Burtne ncuxmueckux YCTOMUYHBOTO
MIPOLIECCOB — BHUMAHUS COCPEIOTOYEHHOT'O BHUMAHMUSI.
BocnuteiBaTh YBEpEeHHOCTD B JunaktuyeCkas urpa Maii
cebe, CBOMX CHJIaX. Urpa "Cobepu Oyket". TIO/] 2024

Pa3BuBaTh NPOU3BOJIBHBIC
JIBUKCHHSI, MEJIKYIO MOTOPUKY
Hrpsl Ha popmupoBanmre
KYJIBTYPHO-TUTHEHUYECKUX
HaBBIKOB

Cusarue
TICUX03MOIIMOHAIIEHOTO
HaIpsKEHUs

PaszBurue KOMMYHUKATUBHBIX
HAaBBIKOB

Pa3zBuTHe NCUXUYECKUX
MMpOLECCOB — MaMATH

Ilens: TpeHUpOBATH IETEN B
COCTaBJICHUU CJIOB U3
3a/laHHBIX OYKB.
«BexnuBeie ClI0Ba»

«[lotimait 6abouKy»

Hensb: HEPBHO-MBIIIICUHAs
penakcanus yepes
yepe0oBaHue CHJIBHOTO
HanpsDKeHUss UM OBICTPOro
paccnabneHusl.

baGymika Mananbs

Lenb: urpa, HanpaBJIeHHas Ha
(dopMHUpoBaHUE YBEPEHHOTO
MIOBE/ICHNUS, TIOBBILICHUS
CaMOOLIEHKH.

Urpa «3anoMHM KapTUHKI
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ens: pazButne
IIPOU3BOJILHOW 3PUTEIILHON
aMsATH.

HUrpa «IIpsaTku ¢ urpymxkamm»
Lens: PazButue y neren
PasButne sMonmoHanbHO- YCTOMYHMBOCTH BHUMAHUS.
BOJIEBOI1 chepbl
Urpa «Ilomyrai»

ens: yunts nepenaBathb
SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE C
HOMOUIb PEYH U MUMUKH

3. Opranu3anuoHHbII pa3aen

3.1.0nucaHue UCMOJIb3YeMbIX CHIENUATbHBIX METOI0B, METOAUYECKUX MOCOOUIi 1
AUAAKTHYECKHX MATEPUATIOB.

B koppekmoHHo-pa3BuBaromIeii padote ¢ pedeHKOM MeAarord UCIOIb3YIOT CIEAYIONINe
CHeTMATbHBIC METO/IbI:

Harasaabie MeTOBI - TPaKTHYECKAsl ISATSIIBHOCTh Ha 3aHATHIX OPraHM30BaHHA HA OCHOBE
HaTJISTHOTO ITOKa3a, IEMOHCTPAIUS U300paXKeHHH, KApTUHOK, HIUTFOCTPAITUH.

CaoBecHbIe METOIBI - OeceIbl, YTCHUE XYI0KECTBEHHOH JTNTEPaTyphl (CTUXOTBOPEHUS,
MTPOU3BECHHUS, CKa3KU U JIPYTroe), BOIIPOCHI, MOSICHCHHUS.

HrpoBbie MeTOABI - TUIAKTHUSCKAS UTPaA, BOOOpaXkaeMasi CHTyallls B pa3BEPHYTOM BHUJIC: C POJISIMH,
UTPOBBIMH JICHCTBUSMH, COOTBETCTBYIOIIIUM HT'POBBIM 000PYAOBaHUEM, CO3/IaHUE UTPOBOM
CHUTYaIllH, UT'PHI-UMHUTAIHH.

IIpakTHyeckue MeTOABI - yIIpaKHEHHE (TI0paXKaTEIbHO-HCIIOTHUTEIHCKOTO XapaKTepa),
MO/ICITUPOBAaHUE (UCTIOIB3YIOTCS MPEIMETHO-CXEMAaTHYECKIE MOJICIH, rpapuyecKre MOICIH IS
(hopMupoBaHUs 3HAHUHA O 3J0POBOM 00pa3e KU3HU, CaMOOOCITY)KUBAaHUHU U B3aUMOJICHCTBHH C
OKPYXKAIOIIUMH ).

NuauBuayajibHble METOABI - 00ECIICUMBAIOT CTPYKTYPY OTHONICHHUM, TIPU IIOMOIIH KOTOPOH
peOSHOK MOYKET COXPAHATh CAMOCTOSTENILHOCT, a TIEaroT P HEOOXOIMMOCTH MOKET pearupoBaTh
Ha €ro KeJIaHHs U MOTPEOHOCTH.

YueOHo-MeToan4eckoe odecnneuenue Iporpammbl

» TIporpaMma IcHUXo0JI0TO — NMEIArorMYeCKUX 3aHITUI C IEThMH JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
«Betuk — cemuneruk», H.IO. Kypaxesa — M.: Peun;Cdepa, 2016.

» 3apasctByi nanpunk! Kak skuBenis? KapToTeka TeMaTHUECKUX MabYUKOBbIX urp. JI.H.
KanmeikoBa. Boarorpan «Yuurensy», 2014.

» IlensymnaeBa JI.W. «®usndeckas KyIbTypa B IETCKOM caay» Aist aere 5-6 set — Mo3aunka -
Cunres, Mocksa 2021.

» Tlcuxonoruueckue urpsl 1 aereit M.A. CerianoBa, PoctoB Ha Jlony: ®enukc, 2014.

» TlonBwxHBIE TEMaTHYECKUE UTPHI T JOMKOILHUKOB, T.B. JIucuna, I'.B. Mopo3osa.-M.: T1]
Cdoepa, 2014.

» «U rpaem, crymiaem, moapaxaem, - 3ByKH mosrydaem», B.B. LiBeraTaphsiii -M., 3A0
WznarensctBo LlenTpononurpad, 2002.

» «Peub u Mmotopuka», T.A. TkaueHko - M., «Dxcmox, 2007.

» «UWrpaeM nanpunkamMu — pasBuBaeM peub», B.B. LIpeiHTapHsIil -M., 3A0 U3narenscTBo
Hentponomurpad, 2002.
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» «llcuxoruMHacTHKa B IETCKOM caay», E. A. Ansonsea — T Cdepa,2003.

» «Uyneca na necke» T.J1. 3unkeBuy — EBcturneesa — CII6.: MHCTUTYT cienmanbHOM
MeJaroruky U ncuxosoruu, 1998.

» Totemku st hopmupoBaHus HaBBIKOB camoo0OcykuBanus, URL: http://kna-
ds132.ru/index.php/64-2011-09-15-23-42-43/125-2012-03-24-08-35-54.

» CouunanbHas ceTb pabOTHUKOB 00pa3oBanus Nsportal.ru. Meroauueckas pa3paboTka.
«Bocnuranue yepes3 Xy10KeCTBEHHOE CJIOBO (3arajiok, NOTELIEK, CTUXOB, HAPOTHOTO
(bonBKIOpa) KyJAbTYPHO- TUTHEHHYECKUX HABBIKOB M PSKUMHBIX MOMEHTOB y J€TeH
nomrkojsHOro Bospactay URL: https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-
zhizni/2015/10/27/metodicheskaya-razrabotka-vospitanie-cherez.

» CoumasnbHas ceTb pabOTHHKOB 00pa3oBanus NSportal.ru. CTUXOTBOpHBIC HHCTPYKIIUH IS
dbopmupoBanus HaBBIKOB camoobcyxkuBanus. URL: https://nsportal.ru/detskiy-
sad/materialy-dlya-roditeley/2015/11/04/stihotvornye-instruktsii-dlya-formirovaniya-
navykov.

3.2 Oco0eHHOCTH OPraHM3aluM Pa3BUBAIOLIEH NPeAMETHO — IPOCTPAHCTBEHHOM cpe/bl.

B rpymnme obmiepa3zBuBaromieil HanpaBJIeHHOCTH OT 6 70 7 JeT co3/1aHa CrelnualbHas MpeAMETHO —
IIPOCTPAHCTBEHHAs pa3BUBarolas oOpas3oBaTeibHas Cpeaa, CIOoCOOCTBYIOIIAs IMOJHOLEHHOMY
pa3BUTHIO peOEHKa-UHBAIN/A, TPEAyCMaTpUBaloLasi CBOO0AY NepeBUKEeHHs. 30HUPOBAHHUE PYIIIIbI
IpelycMaTpuBaeT Haluyue y4yeOHOW 30HBI, MIPOBBIX M Pa3BUBAIOIIMX ILIEHTPOB, OCHAIIEHHBIX
pa3zHooOpa3HbIM 00OpYyIOBaHHMEM U MaTepuaiamu, B cooTrBercTBUU ¢ TpeboBanusmu OI'OC J10.
Mebens B rpynmne mnojpodpaHHa MO POCTOBBIM IOKa3aTelsiM M PAclojiokKeHa B COOTBETCTBUU C
tpeboBanusamu CaunlluH. UrpoBoii n nuaakTuueckuit MaTepuai B IPyNIIOBON KOMHATE PacojIOKeH
COTJIaCHO IIPUHIIAIIAM pa3BUBAIOILETO oOyueHus, VHAUBHUYaJIbHOTO 10X0/1a,
muddepeHIpOBaHHOIO  BOcNUTaHMWs.  Marepuanbl  MHOTOCIOMHBI,  HOJM(YHKIMOHAIBHBI,
o0ecrneunBaroT 3aHATOCTh PEOCHKA-UHBAIN/A C PAa3HOW CTENEHbIO OCBOCHHUS TOTO MM MHOTO BHJA
JESITEIBHOCTH.

Hocmynnasn cpeda ona pedénka-unganuoa:

PeueBoii ieHTp BxrouaeT B ce0st KHUTH, AUIAKTHYECKUH, HATJISIIHBINA MaTepHall, pa3Hble
BH/JIbI TEATPOB, CIOXKETHBIE, PEIMETHBIC KAPTHHKH, JUIAKTHICCKUN
MaTepua ISl AbIXaTeIbHBIX THMHACTHK.

[To3HaBaTenbHBIN U Paznuunble BUIBI pa3BUBAOIIMX JUAAKTUYECKUX UTP U UTP IO CEHCOPHKE:

CEHCOPHBIA LIEHTP 1a3Jbl, BKIAIBIIIN, KyOUKH C pa3pe3HbIMH KapTUHKAMU, UTPHI C
PUIIETKAMH.

entp Ha6op m1s urp ¢ meckoM 1 BOJOM.

SKCIIEPUMEHTUPOBAHUS

MYSLIKaJIbeIﬁ LHCHTP MYSLIKaHLHO'TCanaHBHBIﬁ YI'OJIOK IIPEACTABJICH Ha60pOM JCTCKHNX
MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMCHTOB, 3ByHalllUX UT'PYHICK, UTP, HAITPABJIICHHBIX
Ha O3HAKOMJICHUC C pa3JIMYHBIMU MY3bIKAJIbHBIMH JKaHPaAMHU.

Crpoutenbhbiii ieHTp | COIep KUT Pa3HOOOPA3HBIM CTPOUTEIBHBIN MaTepPHall, KOTOPBIH HAXOUTCS
B CBOOOJHOM JOCTYIIE.

OU3KyJIbTYpHO- CoziepXuT CIOPTUBHBINA MHBEHTAph (MY, OOPYUH, AUJAKTHUECKHUH
03JJ0POBUTEIIbHBIN MaTepHal Il IbIXaTelbHbIX THMHACTUK, ITOPUTMBI «OieBaeMcs Ha
LIEHTP nporyaky», «[IpaBuabHO MOEM pyKH», MacKU JJIsl TIOJBMKHBIX UTP.
IlenTp TBOpUECTBA CopepxuT Menku, Oymary pazHoi (akTypbl, KapaHAAIIH.

B rpynmne oGmiepa3BuBaroliei HarpaBIeHHOCTH OT 6 10 7 J1eT /i pebeHka — MHBAJIUIA CO3/IaH
1eHTp «MBI BMeCTe», KOTOPBIN COJIEPKUT AUIAKTUYSCKUI UTPOBOM MaTepual, HallpaBlIeHHBIH Ha
KOPPEKLUIO OTPaHUYECHUI.
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30HUpOBaHKE TPYNIBI IPEAyCMaTPUBAET HAIMYKUE Y4eOHOW 30HBI, UTPOBBIX U PAa3BUBAIOIINX

LEHTPOB, OCHAIIEHHBIX Pa3HOOOPa3HBIM 000PYIOBAaHHEM U MaTE€pHUAIaMU, B COOTBETCTBUU C

tpeboBanusmu ®PI'OC /10

LenTp mist pebeHka —
WHBAJIM/A, PACIIOIO0KEHHBIN

B IpyIIe

AJTOPUTMBI IOCIEOBATENBHOCTH OICBAHUS MO0 CE30HaM (BECHa,
JIETO, OCEHb, 3UMa), AITOPUTM MBIThSI PYK, IIPaBUIA
MOJIb30BAHUS CTOJIOBBIMU MTPUOOpAMU, TIPABUIIA TTOJTH30BAHMS
HOCOBBIM IUIaTKOM, HarnsiaHo-uaakTudeckue mocoous:
«Onexnay», «Bpemena roga — 1eTo, OCEHb, 3MMa, BECHaY,
«DpykThIY, «OBOIINY, «/UKUE U JOMAIIIHKE KUBOTHBICY,
«CroxxeTHble KapTUHKNY, «IIpenMeTsl TUrueHb»
Hunaxtuyeckue urpsl: «CoctaBb U3 yacTei menoey, «I e, e
ToMUK?», «YynecHslil memouek», «KTo, 94To ecT u r/1e KuBeT?»,
Urpsr «Onens BoBy Ha nporynky», «HakopMum Kykity Katei»,
«KTo0 uro nenaer?», «Haiau napy», «Kto uem mutaercs?».
Hpsl ¢ npuienkaMu, HYPOBKH, MO3aUKa, PA3JIMYHbIC BUbI
KOHCTPYKTOPOB, KyOUKH, MAIbYNKOBBIN TpeHaxkep «CIOHHUKY
JleTckas nmo3HaBarenpHas quTeparypa. Mimmoctpanuum k
npousBeneHusm K. Uykosckoro, E. birarununa, A.bapto.
MaccaxxHble JOPOKKH, MENIOYKH IS METAHUS, MSIYA PAa3HBIX
pa3MepoB, MSIYMKH JIJISI Maccaxa.

@uU3KyIBTYpPHBIN 3aJ1

Ms4u pa3HBIX pa3MepoB, KYOUKH, KOPPUTHPYIOIIHNE TOPOKKH,
MaCCaXHBI MSYUK, KETJH, IUIATOYKH, ITHYPHI, 00pYY,
TMMHACTHYECKasi CKaMelKa, THMHACTUYECKas MaJIKa, JICHTHI Ha
KoJiblle, TpeHaxephl. Kaptuuku «IIpaBuia nmoBeneHus u
TEXHUKU 0€30MaCHOCTH B CTIOPTUBHOM 3aJIe»

ATpHUOYTHI K TTIOJBUKHBIM UTPaM (MacKH, IIATIOYKH );

Kabuuer negarora -
IICUX0JIora

Mos3anka, TaKTUIBHBIN MEIIOYeK, UTPYIIKU-3a0aBbl. CTOJ 115
UTP C IIECKOM, TPEHAXKEPHI SISl Pa3BUTHS PEUEBOTO JIbIXaHUS,
NaJbYMKOBBIN TeaTp, KIyOOUYKH Pa3HOIIBETHBIX HUTOK.
IIpeameTsl it Urp C MeckoM (MEJIKHE UTPYILIKH, KPyIIa).
JunakTuyeckue Urpbl: «A30yka BEXKIMBBIX CIOB», «KTO, 94TO
ect», «HazoBu nackoBoy, «IIpugymaii aumo», «BonmedHnbie
KpbIlIeUKn», «BommeOHsie 3acTexkny», «bykery, «Yuutensb
Ex», «41o k uemy», «Uto cnyunnocs?», «lloiimail u 3akpenn»,
«Co0epu Oyce», «IloliMail UTpymKy» (€eMKOCTb ¢ (hacoJibio),
«[Tokynkmny, «Knybouek», «ComHeuHbIi Tyunk», «JlackoBbie
nankw», «dynecHslilt memouek», Cy — 1KoK, «Jlopoxka ais
3ailUMKOBY», «3aIIOMHH — Ka» AyAH03anucyu «3BYKH IPUPOIBI»,
«A30yKa smotuit», «My3bIKa ISl 1eTeii», MarHUTO(OH.

My3bIKanbHBIN 3all

Urpymiku-3a6aBbl, aTpuOyThl K MY3bIKATbHBIM JBHKCHUSIM
(JINCTOYKH, TICHTOYKH, MJIATOYKH).

JleTckue My3bIKaabHbIe HHCTPYMEHTHI, HA0Op IIYMOBBIX
MHCTpYMEHTOB. KyKONbHBIN TeaTp, KyKIbI-MIEPYaTKH,
JMIaKTUYECKHE MY3BbIKAIbHBIE UTPHI.
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Kabuner yuurens - oromnena

Harnsgao-mnaakTHaecku mocoOusi, CEO)KETHBIE KAPTHHKH TI0
JIEKCUYECKUM TeMaM: (BpeMeHa rojia, TPAHCIIOPT, MPEAMETHI
TUTHEHBI, CEMbS, JIOM, MeOeTb U JIp.)

Hunaxtuueckue urpsl: «Kto, uto nemaer?y», «Kakoi, kakas,
Kakoey, «Yrajau, Kro uaer», «Oaua — MmHoroy, «I[Ipurotosn
canat, «Jlabupunty, «HazoBu mackoBo», «Kto rae?», «Kto
no3Bani?y», «4to 3Byunt?», «Bpemena roga», «Kto, uro
nemnaet?y, «llokaxu, 9ro Kymwim», «CX0JICTBA U OTJIMYUS,
«IIpn3naku BecHbD», «Becna» u np. Hlararoniui tearp «/IBa
BECEJIBIX TYCSI».

ATpUOYTHI J1s1 pa3BUTHUSL MEJIKON MOTOPUKHU: IIHYPOBKH,
3aCTEKKU-TUITYYKH, MO3auKa, YyJAE€CHbIA MEIIOYEK, IPUILICTIKH.
TpeHnaxkeps! A1 pa3BUTHSL PEYEBOTO AbIXaHUs: «l opsAaunii yaiiy,
«Cny#t cCHeX)XUHKY», «Beprymika» u ap. ATpuOyThl U1
MPOBEICHUS aPTUKYISALHUOHHON TUMHACTUKH, PA3TUYHBII
YIPAKHEHUM.
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