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1. Ienesoii pa3ae
1.1.IToscHUTEIbLHAA 3aAMINCKA

AnantupoBaHHast 00pazoBaTebHasl IPOrpaMMa, pa3padoTaHa C yueTOM MHAWBUyaIbHOU
IIPOrpaMMbl peadMINTAaUKN UK aOuIuTauuy peOeHKa-uHBaINAa, B COOTBETCTBUHU C
HOPMAaTUBHBIMH JIOKyMEHTaMU:

— ®enepanbHbIM 3aK0HOM 0T 29 nexadps 2012 r. N 273-d3 «O6 obpazosanuu B Poccuiickoit
denepanun».

— TlocranoBienueM (eaepatbHOMN CITy>KOBI 110 HAI30PY B cepe 3alluThI IpaB MOTPeOUTENeH 1
Omaronomyuns yenoBeka ot 15.05.2013 Ne 26 O6 yrepxnennn CanlluH 2.4.1.3049-13
«CaHUTapHO-3MUAEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBAHUS K YCTPOUCTBY, COAEP)KAHUIO U OpraHU3aluu
pex)uMa paboThI JOIMIKOIBLHBIX 00pa30BaTeNIbHBIX Opranu3aiuin» (pen. ot 27.10.2020).

— Ilpuxazom MunuctepcrBa oOpasoBanus 1 Hayku P® ot 17.10.2013r. Nel1155 «O0
YTBEPKIACHUH (PellepaTbHOTO rOCYAapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOIO CTaHAApTa IOIIKOJIBHOTO
00pazoBaHUs.

— IIpuxazom MunucrepcTBa o6pazoBanus u Hayku Poccuiickoit @eaepanun (MunobpHayku
Poccun) o1 30.08.2013 Ne1014 r. Mocksa «O6 yrBepskaenuu [lopsaka opranuzauuu u
OCYITIECTBJICHUSI 00pa30BaTEIBHON JIEATEILHOCTH 110 OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTEIHLHBIM
IporpaMMmam - 00pa3oBaTeIbHbBIM IPOrpaMMaM JOMIKOJIbHOTO 00pazoBanusy» (pexn. 21.01.2019
Ne32).

— @epaepanbHbIM 3ak0HOM PD «O conmanpHoM 3amuTte nHBATUIOB B PDy» No 181-D3 ot
24.11.1995 (c1.18,19) (pen. 01.07.2020 r.).

— Ykazowm Ilpesnaenta PO «O nonogHUTENbHBIX MEpPaX rOCYAAPCTBEHHOM MOIIEPHKKHI
uHBAMI0B» OT 02.10.1992r. Nel1157 (pen. 26.07.2021 r.).

— IIucemom MunucrepcTBa oopazoBanus U Hayku P® ot 18.04.2008 Ne AD150/06«O
CO3JITaHWH YCIIOBUM JIsl TIOJTy4eHUsT 00pa30BaHus JEThbMHU C OTPAHUYECHHBIMH BO3MOYKHOCTSIMH
3JI0POBBS U ICTHMU MHBATHIAMM.

Cpok peanuzaiuy alanTHPOBAHHONW 00pa30BaTEILHON MPOTPAMMBI JIOIITKOJILHOTO 00pa30BaHus,
pa3paboTaHHOH B COOTBETCTBHHU C MHIMBHIYyAILHOM MPOTpaMMON peaOUIUTAIIUH UITH
adbmwmranuu pedénka-uaBanuaa (UITPA) ¢ 02.12.2023 mo 31.05.2026 r.

esan u 3agaun peasuzauuu [IporpaMmmbl

Henab: BcecropoHHEe pa3BUTHE peOeHKAa-WHBAIK/IA B aJIeKBATHBIX €r0 BO3PACTY JETCKUX BUIIAX
JEeSITEeNHOCTH C YY4ETOM €TI0 MHANBUAYAIbHBIX U BO3PACTHBIX 0COOCHHOCTEH; ero ycrenrHas
COIMATH3alIH.

OcHOBHBIE 3a/1a4H aJaNITHPOBAHHON 00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMbI (B COOTBETCTBHH C
pexomenmanusimu UITPA):

1. ®opmMupoBaHuE HABBIKOB CAMOOOCITYKUBAHHS.

1.1.1. TIpuHuuNBI 1 NoAX0AbI K ¢opmupoBanuio IIporpamMmmsbl

Peanuzanus [TporpaMMmel OCyIIECTBIISIETCS. HA OCHOBE IPUHIUIIOB U MOJX0/I0B!

— IIpuHIMNa ryMaHu3Ma — IPEATNOaracT MOUCK MO3UTUBHBIX PECYPCOB ISl IPEOAOJICHHUS
BO3HUKIINX TPYAHOCTEN U MPOOIIeM, COXpaHEHUs BEPHI B MOJIOKUTEIbHbIE KauecTBA U CHIIbI
yenoBeka. OCHOBa B3aUMOOTHOILIEHUH ¢ peOEHKOM - Bepa B MO3UTHUBHBIE CHIIBI U BO3MOXKHOCTH
pebenka. Pemenne npobiaemMbl ¢ MaKCUMaIbHOU TOJIb30M U B HHTEpecax peOeHKa;

— IIpuHIMIAa CHCTEMHOCTH — NIPEATIOJAracT IOHMMaHHUE YEIOBEKA KaK IEJIOCTHON CHCTEMBI.

B cooTBeTCTBMY ¢ IPUHIIUIIOM CUCTEMHOCTH OpraHU3aIisi KOPPEKIMOHHO -Pa3BUBAIOIIEH
paboThI



C peOEHKOM - UHBAJIUIOM, UMEIOIIUM TPYAHOCTH B Pa3BUTHH, TOJDKHA OMUPATHCS HA
KOMIICHCATOPHBIE CUJIBI M BO3MOXKHOCTH pebeHka. EqMHCTBO THarHOCTHKHU, KOPPEKIHH
Pa3BUTHSL, T. €. CHCTEMHBIH MOJIX0/ K aHAJIN3Y OCOOCHHOCTEN Pa3BUTHUS M KOPPEKIIUH
HapyleHnii peOeHKa — MHBaJIMAa. BcecTOpOHHU MHOTOYPOBHEBBIN TIOX0/1 CIIELIUAINCTOB
pa3nUYHOro MpoQuIIsi, B3aMMOICHCTBHE U COTIIACOBAHHOCTD UX JCWCTBUI B peIIeHHH TPpooOIeM
pebeHKka, a TakKe yJacTue B JaHHOM IPOIIECCEe BCEX YUACTHUKOB 00pa30BaTEIbHOTO MPOIECCa;
— IIpuHIMNA HeNMPepPbIBHOCTH — FAPAHTUPYET PEOEHKY U €ro pOAUTENSIM (3aKOHHBIM
MIPEICTABUTEISIM ) HEIPEPHIBHOCTH IOMOIIM JI0 MTOJIHOTO PELIEHUSI TPOOJIEMbI WIIN ONIpEeAeICHUS
MO/IX0/1a K €€ PELICHHUIO;

— [IpuHIMNa peajbHOCTH — IIPEIIOJIAraeT, IPEXK/IE BCEro, yUET peallbHbIX BO3MOKHOCTEN
pebenka u cutyarun. KoppeknnmoHHO-pa3BuBaomas padboTa JobKHA OMUPATHCS Ha
KOMIIJIEKCHOE, BCECTOPOHHEE U TTIyOOKO€ N3ydeHHE JTUYHOCTH peOeHKa.

— [IpuHIMNA 1eATEeJbHOCTHOIO NMOAX04a — IIPEII0JIaraeT, IPeXx e BCEro, onopy
KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIICH paOOThl HA BEIYIIUNA BU I€ATETLHOCTH, CBOMCTBEHHBIHN
BO3pAcCTy, a TAKXKE €ro IeJIeHalpaBiIeHHOe (JOPMUPOBAHUE, TAK KaK TOJIBKO B I€ATEIbHOCTH
MIPOUCXOUT pa3BUTHE U (OPMUPOBAaHNE PEOEHKA;

— [IpuHUIMNA MO3UTHBHOM COLMATU3AIUH pedeHKa — IPENOJIaraeT, 4YTo OCBOEHHE PeOEHKOM
KYJIBTYPHBIX HOPM, CPEJICTB U CIIOCOOOB AEATEIbHOCTH, KyJIbTYPHBIX 00OPa310B MOBEACHUS U
OOLIEHUS ¢ IPYTUMU JIOAbMHU, IPUOOIIEHNE K TPAJUIMSAM CEMbH, 00IIeCTBa, rOCy1apcTBa
MIPOUCXOJIAT B MPOIIECCE COTPYIHUUECTBA CO B3POCIBIMU U APYIrUMH I€TbMHU, HAPaBICHHOTO Ha
CO3/[aHH€ MPEANOCHIIOK K MOJTHOLEHHON AESITeTbHOCTH peOeHKa B M3MEHSIOIIEMCS MUPE;

— [IpuHUMNAa MHANBHAYAJIM3ALMH I0LIKOJBHOI0 00pa30BaHMs — IIPEATNOIaraeT Takoe
MOCTpOEHHE 00pPa30BaTEIbHOM IEATEIHHOCTH, KOTOPOE OTKPHIBAET BOZMOXKHOCTH TSI
WHIUBUAyaIn3alMi 00pa30BaTeIbHOrO Mpolecca, MOSBICHHS HHIUBUIYAIbHON TPAaeKTOPUU
Pa3BUTHUS, C XapaKTEPHBIMH JUIsl TaHHOTO pebeHKa crenn(UKoi U CKOPOCThIO, YUUTHIBAIOIIEH
€ro UHTEePEChl, MOTUBBI, CIIOCOOHOCTH U BO3PACTHO-TICUXOJIoTHYeckue ocoOeHHoCcTH. [1pu aTOM
caM peOCHOK CTaHOBHUTCS aKTUBHBIM B BBIOOPE COACPIKAHUS CBOETO 00pa30BaHusl, pa3HbIX Gopm
aKTUBHOCTH. JIJ1g peann3anuu 3TOro MpUHIIKIA HE0OXOAUMBI PETYISIpHOE HAOI0eHHE 3a
pazBuTHEM pebeHKa, COOp TaHHBIX O HEM, aHaJIM3 €ro JICHCTBUI U MOCTYIKOB; TTIOMOIIb PEOCHKY
B CJIOJKHOM CHUTyalluu; IpeaocTaBieHne peOeHKY BO3MOKHOCTH BbIOOpA B pa3HbIX BUAAX
NesITeNIbHOCTH, aKIIEHTUPOBAaHE BHUMAHUSI HA MHULIUATUBHOCTH, CAMOCTOSITEIbHOCTH U
aKTUBHOCTH peOeHKa;

— IIpuHUMNAa BO3PACTHOI a1eKBATHOCTH 00pa30BaHUs — IIPE/IIoJIaraeT moa00p neaarorom
COJIep’KaHUs U METOJOB JIOLIKOJIHHOTO 00pa30BaHKs B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMU
0COOCHHOCTSIMU pebeHka. BaxkHo ncnoab30BaTh Bee crienuduyeckue BUAbI IeTCKON
NeSITeNbHOCTH (MTPY, KOMMYHUKATHBHYIO U MTO3HABATEIBHO-UCCIIEI0BATENBCKYIO IEATEIbHOCTD,
TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTh, 00€CIIEUMBAIONIYIO XY/I0’KECTBEHHO-ICTETUYECKOE Pa3BUTHE PeOCHKA),
OMHpasich Ha 0COOEHHOCTH BO3pACTa U 3a7auu Pa3BUTHUS, KOTOPHIE IOJDKHBI OBITH PELICHBI B
JOIIIKOJIBHOM Bo3pacte. JleaTensHOCTh niearora J0KHA ObITh MOTUBUPYIOUIEH U
COOTBETCTBOBATH IICUXOJOTUYECKUM 3aKOHAM Pa3BUTUS PEOCHKA, yYUTHIBATH €T0
WHIUBUAYyaJIbHBIE HHTEPECHI, 0COOCHHOCTH U cKIOHHOCTH; Coneprkanue [Iporpammsl mocTpoeHo
B COOTBETCTBUHU CO CIEAYIOUIUMU MOJAX0AAMM:

— CounokyJbTYpHBIi MOAX01 00pa30BaHUs ONPEAEISIETCS XapaKTepoM B3auMoieiicTBU AeTeit
C B3pOCJBIMH, C JPYTUMH JAETbMHU, C IPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIM MUPOM. O1IeHUBAETCS
YPOBEHb CaMOCTOSTEIBHOTO MOBEICHUS U €r0 CIIOCOOHOCTh PellaTh NOBCEAHEBHbIE KU3HEHHBIE
CUTYaIlH; COLMaIbHasi KOMIIETEHTHOCTD B OOIIIEHUH C APYTUMU AETHMU U B3POCIBIMH;

— Bo3pacTHoii moaxoa K BOCIIUTaHHUIO U O0YYEHUIO NPEoaraeT OpueHTHPOBKY Mearora B
MPOILIeCCe BOCIIUTAHUS U O0yUCHHs Ha 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHSI TMYHOCTH peOCHKA-UHBAINIA
(pusmnonornyeckue, NICUXMUECKUE, COLUATBHBIE U JIP.), a TAK)KE COLUAIBHO-TICUX0JIOTUYECKHE
0COOEHHOCTH 00YCIIOBIIEHHBIE €0 BO3PACTHBIM COCTaBOM, YTO HAXOIUT OTPaKEHUE B
BO3PACTHOU MEpUOU3AIMU PA3BUTHS PEOCHKA,

— JINYHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHBII MOIX0/I — OCHOBaH Ha BHIOOpPE (OPM BOCIIUTATEIILHOTO



mporiecca, He HaHOCSIIUX yiiepOa 310pOBbI0 BOCIUTAHHUKA: 100p0OKENaTeIbHOCTh B
OTHOIIEHUSIX, TTOAJePKaHNE IMOIIMOHATILHOTO Oaronory4yust pedbeHka, (GopMUpOBaHHE €TO
IIOJIO)KUTEILHOW CAMOOLIEHKH;

— JlesiTeJIbHOCTHBIN MOAXO0/1 — IIPEAIOJIATAET, YTO B OCHOBE PA3BUTHUS peOCHKA-UHBAINIA
JISKUT HE TACCUBHOE CO3EpLIaHNE OKpPYKaroLel 1eHCTBUTEIBHOCTH, @ aKTUBHOE U HEIIPEPHIBHOE
B3aHUMO/ICHCTBHE C HEI,

— NupuBuayaabHbIA NOAX0 K BOCIHTAHUIO 1 00YyYEHUIO peOCHKa-MHBAIN/IA OTIPEIEIIACTCS
KaK KOMIUIEKC JCWCTBUH Mearora, HalpaBIeHHBIA Ha BEIOOP METOI0B, IPHEMOB U CPEICTB
BOCIIUTaHMs U 00y4eHUsSI B COOTBETCTBUU C YUE€TOM MHAWBUYaIbHOTO YPOBHS
MIOATOTOBJICHHOCTH M YPOBHEM Pa3BUTHS CIOCOOHOCTEN BocnuTaHHUKA. OH ke
IpelycMaTpuBaeT 00eCeUeHHOCTD ISl peOCHKA COXPaHEHUs U YKPEILJIEHUS 3/J0POBbS,
MICUXUYECKOTO OJIaronoJIyyusi, HOJHOLIEHHOTo ¢u3ndeckoro Bocnutanus. [Ipu atom
MHIUBUAYAJIbHBIN TOIXO0 MPEATNOIaraeT, YTO NeAarorndeckKuil mporecc OCyIeCTBISIETCS C
y4eTOM MHAMBUyaIbHBIX 0COOCHHOCTEN pebeHKa - nHBaIKuAa (TeMrepaMeHTa, Xapakrepa,
CIOCOOHOCTEH, CKIIOHHOCTEHN, MOTUBOB, HHTEPECOB U TIP.), B 3HAUUTEIBHON Mepe BIUSIOMIMX Ha
UX MTOBEJICHUE B PA3JIMUHBIX KU3HEHHBIX cUTyaluax. CyTh HHAMBUAYAIHHOTO MOAX0 1A
COCTaBJIsI€T TMOKOE UCIIOJIb30BAHHE NIEAATOTOM Pa3INUHbIX (POPM U METOJOB BO3/IEHCTBUS C
L[EJbI0 TIOCTHXKEHUS ONITUMAJIbHBIX PE3yJIbTaTOB BOCIHUTATEIBLHOIO U 00yYaIOIIero npoiiecca mno
OTHOIICHUIO K peOeHKY-UHBaINAy. BrlenepeyurcieHHble MPUHIMITBI U TTOAX0/IbI TO3BOJISIOT
nefaroraM HaMeTUTh CTPATETUIO0 KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH AEITEIbHOCTU U
IIPOTHO3UPOBATH €€ PE3YJbTAT.

1.1.2. UnaumBuayaabHble 0COOEHHOCTH pefeHKa — MHBAJIH/IA.

PeGenok-uHBaNM Mocemnaer rpymniy odiiepa3BUBaoIIel HalpaBICHHOCTH.
Kareropusi: «pebeHok-nHBaIM» ycTaHoBaeHa A0 19.11.2037r.

I'pynma 3mopoBbs pedeHka - naBanmuaa — V.

[Ipu pa3paboTtke amantupoBanHO# [IporpamMmsl 11t peOeHKa-HHBATNAA YIUTHIBAIINCH
BO3pACTHbIC U HHIUBUyalbHbIE OCOOCHHOCTH pa3BUTHS peOeHKa.

NuauBuayanbHble OCOOEHHOCTH B COOTBETCTBHM ¢ MHIAWBHAYAJIbHON NPOrpamMMoi
peaduimTanuu win abuauranuu naBaauaa (MIIPA).

[Tepeuenb orpannyeHui Crenenb XapakTeprucThka
OCHOBHBIX KaTeropui OTpaHUYCHUS
KU3ZHEJCSATEIIbHOCTH
CrocoOHOCTB K nepBas CIOCOOHOCTH K CaMOOOCITY>)KMBAHHUIO MpU OoJiee
caMo00CITy>KUBAHUIO JUITUTEIHHOM 3aTpauMBaHUM BPEMEHH,

,I[pO6HOCTI/I €T'0 BLIINOJIHCHU S, COKpAIICHU U
o0BbeMa ¢ HCIOJIL30BAHHEM IIpu HCO6XOI[I/IMOCTI/I
BCIIOMOT'ATCJIbHBIX TCXHUYCCKHUX CPCIACTB

XapakTepucTHKA 0COOEHHOCTEH pa3BUTHS pedeHKa — MHBAJIU/IA
- Coyuanvnoe pazeumue:

JleBouka OXOTHO BCTYIIAE€T B KOHTAKT KaK C IETbMH, TaK U C B3pOCJbIMU. Yalie ctapaercs
urpats co B3pocibiM. [IpeacraBnenue o cebe u cBoeii ceMbe (POJICTBEHHBIE CBA3H, UMEHA)
COOTBETCTBYIOT BO3PAaCTHOM HOpMeE. Y JIeBOUKH OOIBIIION MepeueHb OrpaHUYCHHH B
3aIPELIEHHBIX TPOAYKTAX, & TAKKE UJET IIPUEM JIEKAPCTBEHHBIX CPEICTB MO PACIIMCAHUIO,
MOATOMY peOEHOK HE OCTaeTCs Ha MPUEM IHUIIU U COH.

- Omoyuonanvno — eonesasn cepa:
DOMOIMOHATBHBIN ()OH B TEYSHUH BCETO JTHS YCTOWUMBHIN. PeOEHOK B 1OCTAaTOYHON Mepe yMeeT
YIPaBJIATh CBOMMHE SMOIIHSIMH U TIOBEIEHHEM. AJIEKBAaTHO pearupyeT Ha MOXBaly U 3aMeYaHMUs.



- Momueayuonno-nompeénocmnasn chepa:
C yIoBOJBCTBHEM BBIIOJHSET 33aHuUs TI0J] pyKOBOJICTBOM B3pocioro. C HexenaHueM
CTPEMUTCSI K CAMOCTOSITEIIBHOMY BBITIOJTHEHHIO 33/T1aHUN.

- Peuegoe pazeumue.
CrnoBapHblii 3anac, KOTOpPbIA IPUMEHSIET B OOLIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU HE
COOTBETCTBYET BO3PACTHON HOPME.

- Ilosnasamensnoe pazeumaue.

YpoBeHb 3HAHUI U TPEACTABJICHUN 00 OKPYKAIOLIEM MUPE HE COOTBETCTBYET BO3PACTHOMN
HOpMC. HpO?[BJI?IeT HHTCPCC K HACTOJIbHO-IICYAaTHbIM, JTUAAKTHYCCKHUM UT'paM, pUCOBAHUIO,
JIETIKe, UCCIIEJOBaHNIO HOBBIX 00beKTOB. Ha 3aHATHSAX yueOHbIE 3a/1a4 IPUHUMAET
n30upaTenabHo.

- Hagviku camooocnyscusanus.
HaBbikamu caM00OCITy)KUBaHUS BIIQJICeT YACTUIHO (CAMOCTOSITEIIEHO M aKKyPaTHO MOET PYKH,
KYIIaeT), MpU OJIEBaHUU (pa3/ieBaHUM) TpeOyeTcs MOMOILb B3pOCIIOTO.

- Uzposas oeamenvnocme.
[IposiBisieT mHTEpEC K UTPOBOH AeATeNbHOCTU. Vrpa Ha ypoOBHE NMPEIMETHO-TIPOLECCYATBHBIX
JENUCTBUMN C 2JIEMEHTAMH CHOKETHO-POJIEBBIX HUID.

-/léuzamensno — MomopHoe pazeumue.

JBurarenbHo — MOTOpHOE pa3Butue. KoopauHamus tena, opueHTanus B IPOCTPAHCTBE HE
HapymeHbl. HemocraTouna pa3Bura Menkast MoToprka. OTMedaeTcss HepaBHOMEpHast
paboTOCIIOCOOHOCTS.

1.1.4.1lnannpyembie pe3yabTaThl
-c(pOpMUPOBAHO YMEHHE CAMOCTOSITENILHO OJEBAaThCA, Pa3eBaThCsl, aKKypaTHO
CKJIa/IbIBaTh M BEIIaTh OJICXKY;

- chOpPMHPOBAHO YMEHHE CIEAUTH 32 BHEIIHUM BHJIOM, YCTPAHITh HEAOCTATKH BO BHEITHEM
BUJIE,

- copMUpPOBaHBI KyJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHE HABbIKU (YMEHUE MPAaBUIBHO MBITh PYKH, HACYXO
BBITUPAThH UX, AKKYPATHO MOJIb30BATHCS CTOJIOBBIMH MPUOOPAMH BO BPEMsI €/1bl);

2.1. BzaumoaeiicTBHe ¢ MeaaroraMy U CHeluaJIuCTaMMU.

Bocnurarenu Co3naroT KoMGOpTHBIE YCIOBUS Ul Pa3BUTUS, BOCIUTAHUS U
00pa3oBaHus, C y4ETOM BO3PACTHBIX HHMBUIYAIbHBIX
0coOeHHOCTEH pa3BUTHS peOCHKA — MHBAIH/IA.

TecHO B3aMMOICHCTBYIOT C POAUTEISIMHE C LIEIbIO OKa3aHUs
HIeJarOTHYEeCKOM MOIEPKKU B BOTIPOCAX BOCIIMTAHUS, Pa3BUTHUS
1 00pa3zoBaHMsl peOCHKaA.

I/IHCTPYKTOp 1o I[aeT PCKOMCEHAAINU BOCIIUTATCIIAM U POAUTCIISAM (38.I(OHHBIM
(I)HSHqCCKOﬁ KYJIBTYpPC Hpe)lCTaBI/ITeJ'IHM) C LICIBIO OKa3aHHUA IIeJaroruyecKoi
MMOAACPIKKH.

[TpoBOoUT rpynmnoBble U HHAWBUIYaIbHbIC 3aHITHSA C IENbIO
bU3NYECKOTO pa3BUTHS pEOCHKA.

My3LIKaHBHBII>'I I[aCT PECKOMCHAAIUH BOCIHIUTATCIISIM U POJUTCIIAM (SaKOHHHM
PYKOBOOUTCIIb Hpe)lCTaBI/ITCJ'IHM) C LICJIBIO OKa3aHU IIeJaroruyecKoi
MO AACPIKKH.

HpOBOI[I/IT TpYIIIOBBIC U MHAWBUAYAJIbHBIC 3aHATUA C LICJIBIO
Pa3BUTHS.




Ilenaror - ncuxoJior [TpoBOAUT MHAMBHIYATBHYIO pabOTy C peOEHKOM 110

(OPMHUPOBAHUIO Y HETO MOJIOKHUTEIHLHOTO OTHOILIEHHUS K cebe, K
CBEPCTHHKAM, K B3POCIIBIM.

[IpoBoauT paboTy ¢ poaUTENsIMHU (3aKOHHBIMU
IpeCTaBUTENSIMU) peOeHKa 110 TOBBIIICHUIO MEAarOrHUeCKOn
KOMIIETEHIIMH U OKAa3aHUIO TIOMOIIH T10 aJaTalluu 1
UHTErpanun peOeHKa B 00IIECTBO.

Yuurenn- JIOToII€Q HpOBOI[I/IT TpYIIIOBBIC U HHAWBUAYAJIbHBIC 3aHATUA C LCJIIBIO

Pa3BUTHSI PEUEBOM CUCTEMBI B 11€JIOM U (GOPMUPOBAHUS
IPAaMOTHOM CBSI3HOM peuH.

JlaeT pexoMeHAalK BOCIIUTATENSIM U POIUTENAM (3aKOHHBIM
IPEJCTAaBUTEISIM) C LEJIBIO OKa3aHMsI earoruuecKon
HOJIJIEPHKKH.

CnocoOHOCTh K caM000CTy;KUBAHUIO — 1 cTeneHs.

[Tnan paboThl BociHTaTENIeH peaTN3yeTcs B PSKUMHBIX MOMEHTAX, B COBMECTHOM JCSITEIIbHOCTH

regarora ¢ peOCHKOM, B pa3JIMYHBIX BUJIAX IEATEITbHOCTH.

Cpoxknu Meponpustus

Hexadps | Haeviku auunoi cucuenl:

2023 Bbecena «Koraa n kak Mbl MOeM pyKu» (YU4UTh MPABUIBHO, MBITh PYKH IE€pE
€/10H, MocJie MOCEIIeHUs TyaleTa U N0 Mepe 3arps3HeHus).
DKcrepuMeHTHpoBaHue «BoT kakas neHa».

Lenb: naTe mpencTaBieHUe O MbUIE: OHO Oeloe, TyInCcToe 00pa3yeT MbUIbHYIO
MEeHYy, MO’KHO HAMBUIMBATh, CMbIBATh.
Urenne npousseneHus: bapro «JleBouka uymasas».
[TpocmoTtp mynbrdribma «Motigoaeip» K.M.UykoBckoro;
Urposas cutyarus «py3pa Moitnoapipa ;KUBYT y HAC B TPYIIIE.
Camoobcaysycusanue:
®opMupoBaTh HABBIK CAMOCTOSITENILHO CHUMATh (HaZleBaTh) OACKIY B
OTIpeJIeNIEHHOM MOCIeJ0BATENFHOCTH.
JI/n «YTo cHadaja, 9To IOTOM» (3aKpeIyieHue alropuTMa)
3ayuuBanue: «Pa3, 1Ba, Tpu, YeThIpE, MATh, COOMpPAEMCS TYIATh...>»
Haegviku KyibmypHoit eovt:
Y4uTh MpaBUIIBHO, IEPKATh JOXKKY, OpaTh HEOOIBIIOE KOJIWYECTBO MUIIIH,
XOPOIIO U OECITYMHO NEPEKEBBIBATH C 3aKPHITHIM PTOM.
Bocnumanue HagvlKk08 KyibmypHo20 nO8eO0eHUA '
[IpomomxaTh y4uTh OBbITH IPUBETIUBBIM CO BCEMHU.
3HaKOMHTH € COOTIOICHUEM TIPaBIII B Pa3ieBAIbHOM M YMBIBAJIbHOI KOMHATax
(He OTBJIEKATh IPYTHX, YMETh JKJIaTh APYTUX)

AuBapbs | Haeviku nuunoi 2uzuensi.

2024 [IpomomxaTh yUUTh MBITh PYKH MPABUIBHO (BKIIIOYATh HEOOJIBIIYIO CTPYIO BOJIBI,

HE pa30pBI3rUBaTh BOY, HAMBIIMBATH U CMBIBATh)

Bbecena « MukpoObl Halltu Bparu» (COBEPIIEHCTBOBATh 3HAHUS O MUKPOOax U
MIPUYMHAX MOSBICHUS, BOCITUTHIBATH MIPUBBIYKY CIEAUTH 32 YUCTOTOU Tena).
3ayunBanue «PyKku HaJl0 YUCTO MBITh...»);

Camoobcaysxcusanue:

Becena «Hepsixa» (y9uTh OIpeeNnsaTh COCTOSIHUE BHEIIHETO BUA, CIIOCOOOB
YCTpaHEHUS HEJIOCTATKOB).

Haegviku Kyn1omypnoi eowi:

[TpomomkaTh COBEPIICHCTBOBATH YMEHHE MPABUIIBLHO MOJI30BATHCS CTOJOBBIMU




npubopamH.

BocnuTeiBaTh MOJ0KUATENEHOE IMOLIMH K IPUEMY TTHUIITH.
Bocnumanue nHagvlkos Ky1omypHozo nogeoenusn.

Y4uTh 01aroJapuTh B3POCIBIX 32 OKA3aHHYIO TIOMOIIIb.

[IpomomxkaTh y4uTh COOTIOAATH MOPSIIOK U THITUHY B TPYIIIIE.
Yrenue bnaruauna «llocuium B TUIITHHEY

3ayunBaHue «ITO KaXJIOMY U3BECTHO, YTO ThI B3sUT KJIAU HA MECTOY
(BOCTIMTHIBaTh AKKYPaTHOCTD)

deBpaib
2024

Haeviku nuunoii 2ucuenvi:

Cucremarudecku paboTaTh HaJ MPABHIBHOCTHIO MBIThS PYK (YIUTh BKIIOYATh
BOJy HE CUJIBHOM CcTpyeil, He pa30pbI3ruBaTh BOLy BO BPEMsI MbIThs, yOUparTh
JIMIIHIOK BOJY C PYK 110 OKOHYaHUH MBITh).

Urenue Haiinenosa «Hamu monoteHna» (mpooikaTh yYUTh MOJIb30BaATHCS
CBOMM I0JIOTEHIIEM, OOpaTUTh BHUMAaHKE Ha TO YTO, €CJIM MBITh IPAaBUJILHO PYKH,
MOJIOTEHIIE OCTACTCSl YUCTHIM JIOJIBIIIE).

Camooocnysycusanue.

[IpoomxaTh yUuTh IPABUIIBHO OJIEBAThCS, pa3/IeBaThCsl, COOIIOIATh AITOPUTM
3THX IPOLIECCOB.

Ynpaxuenue «BomneOHbIi HTHYPOK» (pa3BUTHE JBUKEHUIH MEIKON MOTOPUKU
PYK, YUUTh BJIEBaTh U BBIJIEPTUBATH IIIHYPOK B OTBEPCTHS)

Hagviku KynomypHoil eovl.

[IponomxaTs GopMUpPOBaTH YMEHUE MPABUIBLHO CUAETH 3a CTOJIOM, HE
OTBJIEKATbCSA CAMOMY U HE OTBJIEKaTh IPYIHX BO BpeMs €bl.

Bocnumanue nagvikoe KyiomypHoz2o nogedenus. BocuutsiBaTh yMEHUS
OepeXHO OTHOCUTHCS K UTPYIIKaM, BelllaM, 0 Ha3HAaYeHUIO MOJIb30BaThCS UMH,
CBOEBPEMEHHO YOUpaTh UX Ha MECTO.

3ayuuBanue: «Hy, Teneps 3a 1eno Apyx’HO, yOUpaTh UTPYILIKU HYXKHOY

Maprt
2024

Haeviku nuunoii 2uzuensl.

Urenue npoussenenus K.M.UykoBckoro «Moitgoaeip» (BOCIUTHIBATH JKEJTAHUE
CJIEIUTH 332 YUCTOTOU CBOETO Teja)

Bocnumanue nagvikoe Kynbomyprozo nogedenus. PopMupoBaTh yMEHUS U
HaBbIKU MIOBEJICHUS: Pa3roBapuBaTh CIIOKOMHO, HE TPOMKO. YUUTh
JIOTOBAPUBATHCS C APYTUMU JACTHMH.

Y4uTh, ¢ yBaKEHUEM OTHOCUTHCS K TPYIY B3POCIBIX.

Camooobcnyscueanue: Urpa "Haiinu napy" (yuuTh peOeHKa BBIACTATH TAPHYIO
00yBb, MOOUPATH HYKHYIO NTapy 0OyBH);

Haegviku Ky1omypHoi eowi:

Urenue xya. nutepaTypbl: Muxankos «[Ipo aeBouky, KoTopas MIoXo Kylaaa
Y4uth nonb30BaThes caapeTKoil BO BpeMs €/ibl, IPABUIILHO HCIIOIb30BATh
CTOJIOBBIE€ TPUOOPHI.

Anpenb
2024

Hagviku nuunoi 2ucuenbi.

Urposas cutyarus «K HaM mpuiiia 3amapanika (BOCIUTHIBATH MOJIOKUTEIHHOE
OTHOIIIEHHE K COOTIOCHUIO MPABUJI TUTHEHBDI);

Haebiku Ky1smypHoil eobl.

Urenue E.Taropuna «3a mamy... 3a mamy...» Oecena mocie 4TeHus

[IpomomxaTh yUUTh TOJIB30BATHCA cal(eTKaMH BO BpeMs MpreMa MHIIU
Camooobcnymcusanue. Urpa "Haiiau napy" (yauTs noadupats napHble IpeaMETh
OJICKIbI ) becena
«Hepsixa» (y4uTh ONpeensaTh COCTOSIHAE BHEITHETO BU/IA, CTIOCOOBI YCTPaHEHHS
HEJIOCTaTKOB).

Urposast cutyanus «CajloH KpacoThl» (3HAKOMCTBO C TPYIOM IMapHKMaxepa,




NPUYECKaAMH IS ICBOYCK U MATBYHKOB).

Bocnumanue nagviko6é KynibmypHnozo nogeoeHu:

Becena 3auem roBopAt «31paBcTBYii»? (HopMUpOBaTH y eTel OCHOBHBIE MPaBUIIA
9THKETA MPU BCTPEUE); becena
«Criemure enathb 100po»

(3HAKOMHTB C IOHSITUSMH «I00PO» U «3JI0»);

Maii
2024

Hagviku nuunoi cuzuenbi.

DkcnepuMeHTHpoBaHue «CBoiicTBa BOAbI» ((hOpMUPOBATH y MPEICTABICHUS O
CBOMCTBax BOJIbI - BOJIa KalaeT, Pa3IuBaeTcs, JbETCs).

Hagviku KynomypHoil eovl.

Urposas cutyanus «Kak KOTEHOK 4yTh HE 00Kercst 3a 00e1oM»

Urposas cutyanus «Hayunm Hesnaiiky nmpaBusibHO BECTH ce0s 32 CTOIOM»
Camoobcnysycusanue.

Urenue xynokecTBeHHOM auTepatypsl «Y Tantommu nen He Mano» A.bapro.
Bocnumanue nagvikoe Kyn1bmypnozo nogeoenus

BocnuTeiBath yMeHUs OEpexkHO OTHOCUTBHCS K UTPYIIKaM, BEam, o
HA3HAYEHUIO N0JIb30BaThCS UMH, CBOEBPEMEHHO YOHPATh UX HA MECTO.

Hioun
2024

Haeviku nuunoii 2uzuensl.

Urposas cutyanus «llonoTeHne pacckakxeT 0 CBOEM XO3SIHUHE.

Hagviku KynomypHoit eovl:

PazyunBanune «MplllIKa B KPYKEUKE 3€JICHOM. . .»

Urpa — stion «Mwurts u py0aiikay (BOCIIUTHIBATh aKKYPATHOCTH BO BpeMsI preMa
TTUTIIN)

Camoobcnyycusanue.

J/n «Yrto cHayana, 94To NOTOM» (3aKpeIuIeHHe alropyuTMa Mpu OJIeBaHuUH,
pa3/ieBaHNM)

Urposas cutyanus «Kak mamnka nmoccopusiack ¢ KypTkoi B mkady» (yIuTh
packiaapIBaTh BEIIM HA CBOU MECTA)

Bocnumanue nagvikoé Kynbmypnozo noseoenus

Y4uth ¢ yBaKeHUEM K TPYAY B3pocibiX. [IpuBUBAaTh jKenaHne OXOTHO BBINOJIHSTD
MOPYUYEHUs1, IPOCHOY B3POCIIOTO.

Hroan
2024

Haeviku nuunoii 2uzuenst. 1IpoaomkaTs y4uTh NPaBUIbHO, HAMBLUIUBATH MBLJIOM
PYKH, THIATEILHO CMbIBATh,

J/n «Yucromnotusie aetu» ([IpoBepuTh 3HAHMS O IpEeAMETaX TUTUEHBI U UX
Ha3HAYCHHH);

Haegviku Kynomypnoii eoi.

I/u «Haenurtue»

Junamuueckas naysa «baOyiika kucenab Bapuiiay

UrteHnue Xya0KeCcTBEHHOU auTepaTypbl «CTONOBBIE TPHUOOPHI»
Camooocnysycueanue. J1/u «Ilondepem

Kyknam onexay» (y4UTh Ha3bIBaTh MPEAMETHI OACKIbI, AU PepeHInpoBaTh
OJIeX]Ty JJIs1 MAJIbYMKOB U JIEBOUYEK, MOCIIEJOBATEIBLHO 0/1€BaTh KYKITy); UTeHune
XY/10’KECTBEHHOH uTepaTypbl «4T00 Ha yauIly YCHEeTh, CHauaua J0JKEH 5
HaJETh...»;

Bocnumanue nagvikoe KynbmypHozo noeeoenus:

[TanpunkoBas urpa «Ilamp4uKu 3J0pOBAIOTCSY;

KommynukaTtuBHas urpa «JleHb poxxaeHus» (YIUTh MpaBUIaM KYJIbTYPHOTO
MOBEJICHHSI B TOCTSX, YMEHHUIO MO3/IPABIIATE APYT Apyra.

ABrycr
2024

Haegviku nuunon cucuensl. Y4uTb IpOsBIATh AKKYPATHOCTb: HE MOYUTH OJIEKAY,
He pa3OpbI3rUBATh BOIY BO BPEMsI MBIThS PYK.
PaccmarpuBanue u Oecena o kapTuHkam «Jletu ymbiBatotcs», Utenue: «Hucras




BOJMYKA»
Hagviku KynomypHoil eovl.

Urenue JI.Kaccuns «IIpustHOrO anmneruray,

Jl/urpa «HakopMuM MHIIKY 00€10M»

Camooocnysycusanue. Iponomxars GOpMUPOBATH YMEHUS U HABBIKU OJICBATHCS
(pa3znmeBatbcst), youpaTh Bely B mkad.

Urposoe ynpaxxnenune «Kaxaoi Bemuy cBoe MECTO»

Urenue ctuxorBopenus «Maia — pacrepsia

Bocnumanue nagvikoe KyinbmypHozo noeeoenusi.

[IpoomxaTh BOCIIUTHIBATh JOOPOXKEIATEIHHOE OTHOIIEHUE K JETAM, KEJIaHNe
UIrpaTh BMECTE, YMEHHE IOTOBAPUBATHCS, YCTYNATh IPYIUM B IPOIIECCE UTPHI.

CeHnTs0psb
2024

Haeviku nuunoii 2uzuenst: 11ponokaTh yauTh MbITh pyKH (HE pa3OpbI3rUBaTh,
TIIATEIbHO HAMBUINBATH MBLIOM)

Ilpakmuueckoe ynpasxcnenue:. «Mbl MOEM CBOU pacuecKmn» (3aKperuieHne
HaBBIKOB yXO0/Ia 32 BOJIOCAMHM (pacuechIBaHHE MOCIIE CHA, 110 Mepe
HE00X0IMMOCTH). 3HAKOMCTBO C ITPABUJIOM: PACYEChIBATHCS MOYKHO TOJIBKO CBOEH
pacyecko.

Hagviku Kynomyphoii edvt. COBEPIIEHCTBOBATh YMEHHE TPABUIIBHO JEPKATh
JIOKKY, 10€1aTh MUIILY 10 KOHIIA, TPOTJIaThIBaTh MUY, HE OCTaBJIss €€ 3a IIEKOH,
MOJI30BATHCS Call(PeTKOM. 3aKperIsaTh 3HAHUS O TOM, YTO TIOJIb30BaThCS
CTOJIOBBIMHU TIPUOOPAMU POTUTENCH UIIN IPy3el HEb3sl.

J/n «Hayuum YeOypalky npaBUIbHO BECTU ce0sl 32 CTOJIOM

Bocnumanue naevikog Kynbmypnozo nogeoenus.

BocnuTeiBath yMeHUs OepexHO OTHOCUTHCS K UTPYIIKaM, Belam, o
Ha3HAYEHUIO TOJIb30BaTHCS UMH, CBOEBPEMEHHO YOHPATh UX HA MECTO.
Camoobcayycusanue:

BocnuTeiBath y peO6€HKA ONPATHOCTD U MPUBBIUKY CIIEUTH 32 CBOUM BHEIIHUM
BHJIOM C ITOMOUIBIO B3pOCIIOTO;

OkTs0pb
2024

Hagviku nuunoii cucuensi:

Y4uTh NpaBUIIBHO MOJIB30BATHCS TYAJIETHOW OymMaroi, OTpbIBaTh CTOJIBKO,
CKOJIbKO HY)KHO. / He 3a0bIBaTh MBITh PYKH IOCJIE TyaleTa ¢ MblJIOM. UTeHHE
npousBenenus K. UykoBckoro « Mouioasip».

Haeviku Kynomyphoii eobl:

3aKkperviaTh U COBEPIUICHCTBOBATh YMEHHUS KYIbTYPHO €CTh, IPABUIIBHO
M0JIH30BaThCSI MPUOOpaMH, caaeTKOM.

Urenue JI.Kaccunp «IIpusTHOTO anmneTuTa»

Camooocnyscueanue.

Urenue E.bnarunnna «Hay4y oneBatbes u Opatiiay

Yuuth oOparaTh BHUMaHHUs Ha CBOE JIMIIO M BHEIIHUH BUJ - (CMOTPETh Ha ceOs B
3epKajio).

Bocnumanue nagvikoe KyiomypHoz2o nogeoenus:

[IpomomxaTh BOCIIUTHIBATH JOOPOXKENATEIHHOE OTHOIIIEHHE K CBEPCTHUKAM, K
B3pOcCibIM. BocnuThIBaTh YBaKUTEIBHOE OTHOLIEHUE K TPYAY B3POCIIBIX.

J/u «Ha30Bu J1acKOBO»

Hosiopb
2024

Camoodbcnymcusanue: 11pooinkate BOCIIUTHIBATE Y peOEHKA ONPSTHOCTD,
MPUBBIYKY CIEIUTh 32 CBOUM BHEUIHUM BUJOM, 3aKPEIUIATh YMEHHUE OJI€BaThCS U
pa3zneBathcs. Urenue otpriBka H. HocoB «3ammatkay.

Haegviku nuunon cucuenst. [10BTOPUTH MOCIOBUIBI U IOTOBOPKH.

Y4uTh CAMOCTOSITENTFHO YMBIBAThCS, MBITh PYKH C MBUIOM IEpe]] €I0M, 10 Mepe
3arps3HEHUs, MOCIe MOJIb30BaHUs TyaleTOM. YUUTh PyKH MBITh aKKypaTHO, HE
pa3OphI3ruBas BOIY. Hagviku
K)J1bmypHOUl e0bl.




CoBepIlIeHCTBOBATh HABBIKM aKKYPATHOH €JIbl: MUIILy OpaTh IOHEMHOT'Y, XOPOILIO
NepeKEeBBIBATH, €CTh OECITYMHO.

BocnuThIBaTh MOJI0KUTEIBHOE OTHOLICHUE K THIIIC.

Bocnumanue naevikoe KyivmypHozo nosedenusn:

J/u «Xoporo win mwioxo?» (GopMUpoBaTh yMEHHS MPABUIILHO BECTH ce0s B
00IIIECTBE, YUUTh OLICHUBATH CIIOKUBIIYIOCS CUTYAIUIO0, aHAJTM3UPOBATh JICHCTBHS
JPYTUX; BOCIUTHIBATH TIOHITHE O KYJIbTYPHOM IOBE/ICHHH);

Urpa-ynpaxuenue «MpblI IJIBIBEM Ha MapoXo/ie» (3aKperuTh MPaBUiia IIOBEICHHS B
TpPaHCIIOPTE).

Hexadps | Hagviku auunoit 2uzuensi. [1ponomkars 3HaKOMUTH C IIPABHIIAMH JIMYHON

2024 TUTUEHBI U TPaBUJIbHBIM, OEpEXHBIM OTHOIIIEHHEM K CBOEMY 3/I0POBBIO.

JI/u «Baneonorus»
Hagviku kynomyphoi eost. becena «Ilogemy BTopoe 011010 HE €T JIOKKOMY.
C/p urpa «B xade» (coBepieHCTBOBATh HABBIK MOJIB30BAHUS CTOJIOBBIMHU
npudopamu)
Camoo0cay:xxuBanue. CoBeplIEHCTBOBaTh YMEHHE OJEBAThCS U pa3eBaThCs,
packiaapiBaTh B MIKa(y BEIN, 0Ka3bIBaTh MOCUIBHYIO TOMOIIb TOBAPHUIIIAM.
I/ «OneneM KyKiTy Ha MPOTYIKY»;
UreHne Xya0KeCTBEHHOM JIUTEpaTyphl «Bee camy;
Bocnumanue naevikoe Kynomyphnozo nogedenus. CucteMaTu3supoBaTh 3HAHUS O
MpaBUJIaX KyJIbTYPHOTO IMOBEICHMUSI.
[IponomxaTh yuuTh OBITH IPUBETIUBBIM CO B3POCIBIMH, CBEPCTHUKAMH,
310poBathes, npouarbes. OOpamarbes K pabOTHUKAM JIETCKOTO casia o UMEHU U
OTYECTBY.
Jl/u «B cTpaHy BEKJIMBBIX CIOB»(3aKPEIUIATh 3HAHUS O NOJXOAAIINX MOMEHTAxX
WX WCTIOJIb30BaHU)

AuBaps | HaebiKu 1uunOll 2UZUEHDL.

2025 becena «Yrto mo0saT 3yOku?» (y4uTh 3200TUTHCS O 310pOBbE 3yOOB, OOCYIUTH,
YTO MOJIE3HO, a YTO HAHOCUT Bpea 3y0aM. YUUTh yXaKUBaTh 3a 3y0aMu
MIPaBUIILHO)

Urposas cutyanus «B roctsx y Koposnessl pacueckn»
Hagviku KynomypHoil eovl.
VY4UTh OCTOPOKHO M aKKYPaTHO I10JIb30BaThCsl BUIKON
Camooocnyrycueanue.
VY4uTh OKa3bIBaTh IOMOIIIb JPYTUM JIETSIM (0/1€BaThCsl, 3aBSI3bIBATh LIHYPKH,
3aCTEruBaTh IyTOBUIIbI)
Yr. npoussenenus O.Kpurep «Ha nporynky»
Bocnumanue nagvlkoé KyibmypHnozo nogeoenus:
[IponomxkaTh yuuTh geTeil ObITh NPUBETIMBBIMU CO B3POCIIBIMU, CBEPCTHUKAMU,
3710poBaThbcs, npomarbes. OOpamaTbest K MIAALIEMY BOCIUTATEINIO, BOCIIUTATEIIO
110 UMEHHU U OTYECTBY.
A) Urenue cruxotBopenus H. I'eprep; 3ayunBanue. «IleceHka o BeXXJIUBOM
YIKUKE

®epans | Hagviku nuunon cucuenvi: Urpa — tpeaunr «Haydu apyra» (cobmtonenue

2025 MpaBUJI TMYHON TUTUEHBI);

Haegviku Kynomypnoii eowt.
CoBepIlIeHCTBOBATH HABBIKHM AKKYPATHOM €/Ibl: THUIIY OpaTh MOHEMHOTY, XOPOIIIO
MIePEKEBHIBATh, €CTh OECITYMHO.




[To3HakoMuUTh ¢ HPUIBMOM — CKa3Koi «UyHs».

Camoobcayrxcusanue:

[IpoomxaTh BOCIIUTHIBATh y JETEH ONPSITHOCTD, IPUBBIUKY CIEAUTDH 3a CBOUM
BHEILLIHUM BUJIOM.

Urenue orpeiBka K. HykoBckoro «@egopuHo ropey;

J/urpa «Iloxbepu onexmay»;

Bocnumanue naswvikos Kyniomypnozo nosedenusn: becena: «lIpomanue nepen
CHOM» (TI03HAKOMHUTH C TPAJULIMOHHBIMU PYCCKUMU IOKETAHUSIMU CIIOKOHHOM
HOYM U IPUATHBIX CHOBHJIEHUH IIEPE]] CHOM, KOTOPBIE aJIpECYIOTCS OJIU3ZKHUM.
J/m «Yaum MuIky o0paniaThCsi K BOCIIUTATENIO ¢ TPOCHO0iD)

Maprt
2025

Hagviku nuunoit cucuenst: J1/u «4to He Tak» (yIUTh BUAETH OIMOKA U HAXOIAUTH
MIpaBUJIbHbIE IEHCTBUSA)

Camooobcnysycueanue: YteHue Xyn0KeCTBEHHOMN muTepaTypsl: «Pa3zneBaemcs
repesi CHOM»

Bocnumanue nagvikoé KynbmypHnozo nogeoenus:

becena «BexnuBas npocs6a» (cucreMaTU3UpoBaTh 3HaHUS (POPM BbIpayKEHUS
MPOChOBL, aAPECOBAaHHOMN CTapIIeMy HE3HAKOMOMY, CTaplieMy OJIM3KOMY, a TaKKe
POBECHHKY B Pa3HbIX CUTYaIUsIX: JoMa, Ha YJIHIIE, B OOIIECTBEHHBIX MECTAX);
Hagviku KynomypHoit eovl:

CoBeplIlIeHCTBOBATh HABBIK MOJI30BAHMSI CTOJIOBBIMU MTPUOOpPaMU BO BPEMsI €]1bl;
OOpaTuTh BHUMaHHE, KAK YUCTO HA CTOJI€, BOCIUTHIBATH ONPSATHOCTb.

AnpeJb
2025

Haegviku nuunoi cucuenst: becena «Hucrora — 3a50r 310pOBbsI»

Hagviku kKynomypnou eovi: Ilponoibkath y4uTh  TOJIB30BATHCS  BHIIKOM
(TIpaBMIIBHO JIEpKaTh U IEHCTBOBATH )

becena «IloBenenue 3a crtoioM» (Ha MaTepuane HPUMEPOB OOPa3LOBOrO H
HEMpPaBWJIBHOTO  TIOBEIEHUS  3a  CTOJOM,  BBIP@XEHHM  IpHUTJalleHus,
0J1aro1apHOCTH, U3BHHEHUS C(OPMHUPOBATH IIPEICTABIICHUE 00 STHKETE.
Hunaktuyeckas urpa "Uto yem eaat" (3aKperuieHne 3HaHUH O CTOJIOBBIX
npeaMeTax)

Camoobcnyrcusanue:

Otuyeckas Oecena «Y neHnBoro Oenopku Bceraa OTTOBOPKN» (0OBSCHUTH CYTh
MIOCJIOBUIIBL, PaccKa3aTh O BaXXHOCTH TPYJia B )KH3HU YEJIOBEKa, O €ro MoJIe3HOCTH
Y 3HAYUMOCTH, BOCIIUTHIBATh YyBCTBO TPYAOIIO0US);

Bocnumanue nagviko6 KyibmypHozo nogedenus:

becena «Ilpocrtute, moxanyiicra» (popmMupoBaTh 3HAHUS AeTel 00 ITUKETE)

J/n «Omouumn» (hopMHUpPOBATh COIMATBHYIO M SMOIMOHAIBHYIO chepy pedEHKa -
YMEHHE OMPEIENATh U Pa3InyaTh YEIOBEYECKUE IMOIIUU U YyBCTBA, BOCIIUTHIBATD
YYBCTBO COCTPAJIaHUS, CONEPEIKUBAHHUSA).

Maii
2025

Hagviku nuunoi cuzuenst: 11poomkaTh NIPUBUBATE IPUBBIUKY CIEIUTD 3a
coboit; JI/u «Uto He Tak» (YUUTh BBIABIATH HEMOJIAJKU BO BHEIIHEM BHJIE
APYTUX);

Haeviku Kynsmypnoit edvr. Irposoe ynpaxkxnenne «Hayuum maneimein
aKKypaTHO MOJIb30BaThCs CTOJIOBBIMU NMpHOOpamMm» (ITOATOTOBUTH paccKas s
JieTelt cpe/iHell TPYMIbI O CTOJIOBBIX MPUOOPax, ¥ MPaBHILHOM UX
WCIOJIb30BaHUN )

Camoobcnyncusanue:

Otuueckas Oecena «YMeil BUIETh Te€X, KOMY HY)KHA ITOMOIIb» (0OBSICHUTH, YTO
BCE JIIOAM HY)KJAIOTCS B MOAJEPIKKE, HO HE BCE MOT'YT IOMPOCHUTH O TIOMOILIH;
OYEHb BaXHO 3aMETUTH YEJIOBEKA, KOTOPOMY HYXKHA IIOMOIIb, U TIOMOYb EMY).

Bocnumanue nasvikos Kynomyphnozo nosedenusn’ becena «Mnem B roctmy»




(IOBTOPUTH U 3aKPENUTh 3HAHMUSL, [IOJIyYEHHBIE 110 TEMaM «3HAKOMCTBO», «IIpuém
rocts», «lloBenenue B roctsax»);

J/u. «ITomMoxkeM MUIIIKE MOTPOCUTH 3alKy IIOMOYB» (YIUTh TOMOTATh APYT APYTy
1 00palaThes 3a HOMOIIBIO K TOBAPUILAM);

Hionn
2025

Haeviku nuunon eucuenwvt: becena «Uto mo0at 3yoku?» (IIpo10JDKaTh YUUTh
3a00TUTBHCS O 3I0POBbE 3yOOB, 0OCYAUTH, UTO TIOJIE3HO, & UYTO HAHOCHUT BPE.l
3y0aM. YUuTh yXaxXuBaTh 3a 3y0aMu MPaBUIIBHO)
Haeviku kynomypnoi eowt: Utenue C. Kanytuksan «Kto ckopee
JOTIBETY;

CoBeplIeHCTBOBATh HaBBIKU aKKypaTHOU enbl: «[luiy OpaTh MOHEMHOTY,
XOPOLIO MEPEKEBBIBAT, €CTh OECIIYMHOY.
Camooobcnysycueanue: YteHne Xyn0KeCTBEHHOMN TUTEpaTyphl
3. AnekcanapoBoit «HTo B3sis1a KJIali Ha MECTOY
Bocnumanue nagvikoe Kynbmyprozo nogedenus:
«bmaropoiHbie TOCTYKW» (BOCIIUTHIBATH B JIETAX JKEJTAHUE COBEPIIATh MOCTYIKU
paau Ipyrux Jirojen)

Urpa «lltuna 6maromapHocTi» (BOCIUTHIBATH KEJIaHWE OJIarogapuTh 3a MOMOIIb,
3a00Ty)
Urenue xya. Jlutepatyps! «KTo BeipacTui si6109K0?»

Hroan
2025

Haeviku nuunoii 2uzuenst: becena «MukpoObl — HallIM Bparu» (Mpoa0JKaTh
3HAKOMUTD C IPUYUHON BO3ZHUKHOBEHUSI HEKOTOPBIX 3a00JIeBaHUN)

Haeviku Kynvmypnoit eowt: IIponomxats paboTy 1Mo GOPMHPOBAHUIO HABBIKOB
KYJIbTYPHOU ebl. YUUTh NPAaBUIBLHO CUJETh 3a CTOJIOM, HE MEIIATh JPYTUM,
CBOEBPEMEHHO I0JIb30BaThCs callheTKaMU.

Camooocnysycusanue: CoBepIICHCTBOBATh YMEHHUE OBICTPO OJICBATHCS U
pazaeBaThCs, MOIEP)KUBATh MOPSIOK B MIKady, IOMOraTh TOBapHIIaM.
Bocnumanue nagvikoe KyinbmypHozo nogeoenus:

Urenne npousseaeHus: B. MasikoBckoro «H4To Takoe XOpoIo..».

ABrycr
2025

Haeviku nuunoii 2uzuenl.

J/n «Pa3noxu kapTUHKU 10 nopAaky» CrucreMaTU3upoBaTh MPeACTaBICHUS O
JUYHON TUTHEHE, 3I0POBOM 00pase KU3HU.

Haeviku Kynsmyphoit eost. [1ponomkars yuuTs OpaTh MHUILY HEOOIbIITUMU
MOPLUHUSAMH, TIIATEIBHO MEPEKEBBIBATH C 3aKPHITHIM PTOM;

Jl/n «Hakpoem ctout [uig KyKoJ» (MIPOJI0JKATh YUUTh CEPBUPOBATEH CTOM);
Camooobcnysycueanue. JI/v «3acTexkm» (COBEpUICHCTBOBATH 3aCTErMBaHHE
Pa3HbIX BUJIOB 3aCTEKEK)

Bocnumanue HagvlKko8 KylnbmypHoz2o nogedenusn:

Jl/n «BonmeGHbie c10Ba» (BOCIUTHIBATD B JETIX KyJIbTYpY MOBEICHUS,
BEXKJIMBOCTh, YBXKEHUE JIPYT K APYTY, KeJIaHUe TOMOYb IPYT APYTY). 3HAKOMCTBO
¢ mocioBHIIeH «JIackoBOE CIIOBO U KOIIKE MPUSTHO»

CenTsaopsb
2025

Haeviku nuunoit 2uzuensi.

3aKperUieHre 3HaHUM MTOJIyYEHHBIX B TEUEHUE TOJA.

J/u «IIpaBuia ruruens», «lloadepu KapTUHKY»;

Hasbikn Kya1bTypHOH eabl: «PacckakeM Kykiam O IIpaBHJIax NMpUeMa AL
(Y4HuTh COCTaBIATH HEOOIBIION paccKkas O HABBIKAX);

Camoobcnymcusanue: J1/n «y6opka» (BOCIUTHIBATD KEJIAHUE U IPUBBIUKY
COJIEpKaTh IOMEIEHUE B UUCTOTE);

Bocnumanue naevikoe Kynbmyprozo nogedenue:

Bbecena «UTo Takoe BEKIMBOCTHY (PaCIIUPATH 3HAHUSA J€TEH O BEXKIMBOCTH)
Urposast cutyanus ¢ aneMeHTaMu oecenibl «B marasue.




OkTs0pB
2025

Haegviku nuunon cucuensl. becea «4ucToTa — 3aJ10T 310POBbS»

Urenue E. Bunokypos «Kynanue nerein»

Haeviku Kynemyphoit edvi. 11pogoinkath yunTh IPaBUIBHO BECTH c€0s1 3a CTOJIOM
(He memath ApyruM, He paroBapuBaTth); Urpa —copeBnoBanue «Kto cambrit
AKKypaTHBIN».

Camooobcnysycueanue. becena «Kax Mbl HABOJUM MOPSIOK B CBOEM LIKADy /17151
OJIEXKBI»

Bocnumanue nagvikoe Kyn1bmypHnozo nogedenus

PaccmarpuBanue kapTuHOK 13 cepun «Jletn urparor»

J/u. «Hayunm He3naliky nenuThCs ¢ TOBapHUILAMID)

J/u. «PacckaxxemHe3Haiike, Kak HaJl0 UTPaTh C TOBAPUIIIAMI)

Urpa «BoumieOHast majgodka» (Y4uTh OOIIEHHIO CO CBEPCTHUKAMHU);

Hosiopb
2025

Hagviku nuunoii cuzuenst: 3ayanBanne «UTo Takoe YUCTBIM OBITH?»

Pabora Haz 3aragkamu no teme «lIpeaMersl rurueHbn

Haeviku Kynemypnoit edvi: Ytenue «Y Ceprest HET TEPIEHbS, OH pyKaMH €CT
BapeHbeN(00CyKIEHIE POYUTAHHOTO)

Camooobcnysycueanue: 1lponomxats GOpMUPOBATH MPUBBIUKY YOUPAThH
aKKypaTHO CBOM BEIH, UTPYIIKH.

Bocnumanue nagvikoe Kyi1omyprnoz2o nogeoenus:

Ortuyeckas Oecena «Dest yIUT BEKIUBOCTH» (BCTIOMHUTH IIPAaBHIIa BEXKIUBOTO
o01IeHus);

Urpa «bounbioi cexkper it IpyKHOM KOMIIaHUU (YUUTh AeTei
B3aMMOIIOHUMAaHHUIO, (JOPMHUPOBATH HABBIKU B3aUMOJIECHUCTBUS JIPYT C IPYTOM,
YCTaHOBJICHHsI KOHTAKTa CO CBEPCTHUKAMHU);

Hexadpnb
2025

Haegviku nuunoii cucuensvt: 3ayanBanne «Pyku Mol mepes €10, rpsi3Hble pyKd
TpO3AT Oemoiy;

Urenue [.3aiineB «Ypoku Morigoapipay (Oecena mo coaepKaHulo)

Haegviku kynomypnoii edwvt: becena «KynbTypa moBeIeHUs BO BPEMSI €Ib»
(BCTIOMHHTB BasKHEHIIIHME MPaBHiIa OBEACHHS 3a CTOJIOM - KyIIIaTh, HE TOPOTISCH,
TUIATENBHO MEPEKEBBIBATH MUY, IOMHUTh, YTO BCE HEMIPUATHOCTHU IIPOUCXOIAT
13-3a CIIEUIKU WM U3-3a 0aJIOBCTBA, 32 €101 Heb3s Pa3roBapuBaTh, CMESITHCS)
Camooocnyycusanue: COBEpIICHCTBOBATh 3HAHUS U HABBIKH, MIOJyYEHHBIE
pannee. JI/m «3acTexkm»

Bocnumanue nagvikoe KyaomypHoz2o nogeoenus:

J/n «Xopouue, Iioxyue NOCTYNKN» (Y4UTh OIICHUBATh MMOCTYITKHU)

C. Mapmak «JIBeHaauatTs MecsIeBy,

B.OceeBa «Boume6HOE CIIOBOY

SuBapb
2026

Hagviku nuunoit cucuensi:

Urenue ['.3aiineB «Ypoku Moitnoasipa» (IpoI0JKeHHE)

Hagviku Kynomypnoit edvr: O6paTuTh BHUMaHUE Ha TO, KAK peOEHOK OTHOCUTbHCS
K xJ1e0y. 3ayurBaHue MOCIOBHUIL O XJiehe.

Camoodbcnymcusanue: IIponoinkate yaUTh TPUBOAUTE B MOPSIOK CBOE pabouee
MECTO: BBIOpachIBaTh 00pe3kH Oymaru, youparb UIpyIIKH.

Bocnumanue nagvikoe KynbmypHozo noeeoenus:

Jl/u «bnaropoiHble MOCTYNKW» (BOCHUTHIBATH B XKEJTaHWE COBEPIIATH MOCTYIKU
pamu apyrux monei. @opMupoBaTh IOHUMAHUE TOTO, YTO NMMOCTYIIKOM MBI
Ha3bIBaeM HE TOJILKO T€pOM3M, HO U JI000e 100poe e10 pagu Jpyroro 4YeioBeKa).
Urenne xynoxecTBeHHOU auTepaTypbl: C.MuxankoB «E>kenu Bbl BEKIUBBI»

deBpaib
2026

Haeviku nuunoit cuzuensvt:
Bbecena «Urto mo0sT 3y0ku?» (IpoaomKaTh YYUTh 3a00TUTHCS O 30POBbE 3Y0O0B,




00CyIMTh, YTO MOJIE3HO, @ YTO HAHOCHUT Bpe[ 3y0aM. YUUTh yXa)KUBaTh 3a 3y0amu
IIPaBUJIBHO)

Haebiku Ky1bmypHoit edbl: 3aKperlisaTh YMEHUE T0JIE30BaThCS 32 00e0M
CTOJIOBBIMHU TIprOOpamMu, candeTkoi o Mepe HeoOX0JMMOCTH.
Camooocnymcusanue: 11pooinKaTh yauTh MOJIb30BATHCS TYaJIETHOM Oymaroi.
Bocnumanue nagvikoe Kyiomyproz2o nogeoenus .

Bbecena «He Oyap xamapiM» (ITpOA0IKATh BOCIIUTHIBATH y ACTEH
OTPULATENILHOE OTHOLIEHUE K JKaJHOCTU. YUUTh JIeTeil BUAECTh HPABCTBEHHYIO
CTOPOHY BOCHIPUHUMAEMbBIX JCUCTBUM, COOBITHI, TOHUMATh UX CYTh)

Urpa «Mara3uH BEXIMBOCTH» (YUUTH JIETEH BEXKIMBOMY OOIIECHHIO, aICKBATHO
BECTU Ce0sl B PA3IIMUHBIX CHTYAIIHSX).

Maprt
2026

Haeviku nuunoii 2uzuenst: J1/n «Pa3noxu KapTUHKU 1O MOPSIIKY»
(cucTeMaTu3upoBaTh MPEACTABICHUS O 30POBBE U 3I0POBOM 00pa3e KU3HN)
J/n «Baneonorusy» (mpo1oyikaTh 3HAKOMUTDH C IPABUJIAMU JINYHOW TUTHEHBI U
MIpaBUJIbHBIM, O€PEKHBIM OTHOLIEHHUEM K CBOEMY 3/10POBbIO)

Haeviku kynomypnuoit eowt: JI/u «Ena BkycHasi 1 moyie3Has» (y4uTh
YCTaHaBIIMBATh MPUYUHHO — CJIEICTBEHHBIE CBSA3H, pacrojaraTb COOBITUS B
OTIpeJIeNIEHHOM MOCIIeJ0BATENbHOCTH.

Camooocaysycusanue: 1lponomxaTs y9UTh OBICTPO OJIEBATHCS M Pa3/IeBaThCH,
OTIPEIeNIATh MECTO BellaM (MOKpbIE BEIIaTh CYyIIUTh, CyXHUe CIOXKUTh B IIKad)
Bocnumanue naevikoé Kynbmypnoz2o nogeoenus:

becena «Kak urparot BocmuTaHHBIC IETH» (3aKPETUIATh 3HAHKUS M HABBIKU
MOBEJICHUS B IPYIIe: He 00MXKaTh JIeTell, He OTHUMATh UTPYLIKU, BEXKIMBO
MIPOCUTB, IPY’KHO UTPATH)

Yrenwne S.Taitn «Iloe3ny

Anpeianb
2026

Haegviku nuunoii cucuenst. rpa-npamaruzanus no npousseaeHuto A.bapro, I1.
bapto «JleBouka uymasas».

Haeviku Kyn1bmypHoil eobl. PaccmaTprBaHue WLTIOCTPALIUNA ¢ H300pakeHUEM
JeTei 3a CTOJIOM (YYUTh BUJETh U UCIPABIIATH OIIMOKU UCTIOIb30BaHUS
CTOJIOBBIX MPUOOPOB)

Camooocayycusanue. Utenue 1. bypcop «I anommy;

Urpa —ynpaxuenue «Kaxaoi Beuy cBoe MECTO» (3aKpeNuTh 3HaAHHE
PaCMoJIOKEHUSI UTPYIIEK U BElIeH B IpyIine)

Ynpaxuenue «Hayuum manbliiei mpaBuibHO OJIEBATHC»

Bocnumanue HagvlKk0o8 KylibmypHoz2o nogedenusn:

Bbecena «Kak mocrynarot noOpsie eTu» (BOCIUTHIBATD KEITAHUE COBEPIIATh
J0OpbIe IOCTYIIKH)

J.u. «PacckakeM MUIIKE, KaK UTPalOT BOCIIUTAHHBIE IETU»(3aKperyicHue 3HaHUI
0 BOCITUTAHHOCTH)

Maii 2026

Haegviku nuunon cucuenwl. 11pooiKaTh yuuTh NPaBUIBHO MOJIB30BATHCS
TyaJIeTHOU OymMaroi, oTpbIBaTh CTOJIBKO, CKOJIBKO HYXHO. U He 3a0bIBaTh MBITh
PYKH TIOCJIE TyaJleTa ¢ MBUIOM.

Urenue: U. Nmyk «Mowu nagonikuy» ¢ mocieayromei 6eceoii mo coaepx aHuio;
Haegviku Kynomypnoii eowt. 1IpoaomxaTh 3aKperisiTe CIOKOMHO CUIETH 3a
CTOJIOM, cOOMIOAast MPaBUIIBHYIO TO3Y.

Urenue H.Kanununna «Kak neryx yramui Bacun xi1e6»

Camoobcnyncusanue:

Bbecena «Kak 3a00TUThCS O cBOEH 01k 1e» (BOCIIUTHIBATH KEIIAaHUE COJEPIKATh
CBOM BEIU B TIOPSAKE)

C. MuxankoB «5l cam»;

Bocnumanue nagvikos Kyaomypnozo nogedenus’. 11ponomxarb yuuThb




07aro1apuTh B3pOCIBIX, CBEPCTHUKOB 33 OKA3aHHYIO MIOMOIIb, BEXKJIUBO
BBIPaXKaTh CBOIO MPOCHOY: HE BMEIIMBATLCS B PA3rOBOP CTApIINX, HE MepeOUBAThH
TOBOPSLIETO. becena «Kak
MBI pa3roBapuBaeM Jpyr ¢ Apyrom» (MpUydaTh JeTel 00IaThcs CIIOKOWHO);
Urenue «H.Kanununa «Pa3se tak urparor?»

Inan uHCTPYKTOPA N0 PU3HYECKOI KYJIbTYpe - PeaTn3yeTcs B PSKUMHBIX MOMEHTAX, B
COBMECTHOM JEATEIbHOCTHU IIe1arora ¢ pe0eHKOM, B PA3IMYHBIX BUAAX JIETCKOM 1€ATEIbHOCTH.
3apaum :

dopmupoBaTh MHTEPEC K GU3NIECKON KYIBTYype H COBMECTHBIM (DU3UYECKUM 3aHSITHIM CO
CBEPCTHHKAMH;

Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPHKY, KOOPIUHAINIO ABIKEHHSI, yMEHHE BBITIOIHSTD CIIOKHYIO
WHCTPYKIIHUIO.

Pa3BuBaTh ABWKEHHS, ABUTATEIbHBIE KAUECTBA, (PU3UIECKYIO U YMCTBEHHYIO
paboTOCTIOCOOHOCTD, , YIUTHIBAsI BO3PACTHBIE U HHAUBUAYAJIbHBIE OCOOEHHOCTH;
CoznaBath ycinoBus 171 3QPEKTUBHON MPOPUIAKTUKU MPOCTYIHBIX U MHPEKITUOHHBIX
3a00JIeBaHUH

Cpokn Meponpusitusi
[exadpb [TanpunkoBas ruMHacTHKa: «/[pyxaT B HameW rpynmne JAEBOYKH U
2023 MaJBUYHAKHY, «JpyXHbIE TATBYUKNY, «CeMbs»

J/n «YynecHblil MemIoyex».

Hrpe1 manoit noaBuKHOCTA «POBHBIM Kpyrom»

Hrpsl ¢ Msuom u 0Opydem.

Urpa «Habpock kobo»(HabpackiBaHHE KOJIEI HA KOJIBIIEOPOC)

SluBapnb Urpa «KoteHok mmnurty», «KOTEeHOK OTABIXaeT»

2024 [TanpunkoBas ruMHacTHKA «MBITIIOHOK», [I/1 «3acTexkuy,
Hrpel Ha BHUMaHKE, BBINIOJHEHUE HHCTPYKLM «IloBepHUCH -
yIBIOHHUCHY, «[lenait Hao0opoT»
Hrpa «Habpochk kosbio»(HabpackiBaHHE KOJIEI] HA KOJIBIIEOPOC)
[TanpunkoBas THIMHACTHKA C IIApaMH PA3HOTO JUaMeTpa U MaTepHaa.

deBpasb Urpa «KoTeHOK eJIeT Ha BEJIOCUIIeIe»

2024 Urposble ynpakHeHHsI Ha XOIIax, X010a 1Mo OyMmy U cKameike.
[TanpunkoBas TUMHACTHKA «YTH — yTU», «COBYIIIKa COBa»
VYnpaxxHeHus: «A, Hy- Ka TOBEpHUCHY, « TeHby, «Penkay, «/lenai Kak s»

Mapt [TanpunkoBast rumHacThKa: «/pyxHas cemeiika», «3oomapk», «OBOIIN».
2024 Hrposoe ynpaxxnenne «HaknoHUCh, BO3bMU IPEAMET
Urpa «KoteHok MypibikaeT», « MasTHHK» (C MSYOM)
Anpeiab Urposoe ynpaxxuenue «llepemaruu pyqeit!»
2024 M. n. urpa «CoBy1ka — coBa»

Urpa «KoTteHok gocraet GppyKThD»

Urpa «Haiinyu nmpus!» (B paHTHKM 3aBEpHYTHI HEOOBIINE UTPYILKH,
KOTOpBIE peOCHKY MpeJyIaraeTcs pa3BepHyTh)

Urpsl - ympaxHeHUs «YMenble JIQJOMKN» (COTiIacoBaHHBIE JEHCTBUS
00enMH pyKamu).

[TanpunkoBasi 'THMHACTHKA C IIApAaMH PA3HOTO JMAMETpa M MaTepHaa.

Maii Urpa «JlabupunT 11 nanpunka», «Copoka — 6e1060ka»

2024 J/u «I1a3abD».

VYnpaxuenue «Jopoxka NpensTCTBH» (JOUTH OBICTPBIM LIAroM J10
(axkka — HAaKIIOHUTbHCS, IIPOWUTH JI0 JPYroro — npucects); «Llams»
(croiika Ha onHOM HOTe), [1I/Mm «OceHbroy.

Ynpaxuenue «¥Yaas» (¢ msuom); Mrposoe ynpaxnenue «IIponecu




KyOHK» (X0150a Ha HOCKaX, C HEOOJIBIITUM MPEAMETOM Ha roJIOBE,
CIIOCOOCTBYIOIIEH peOCHKY yAePKUBATh TOJIOBY MPSIMO, a CIIMHY JIePKaTh
POBHO);

Hionn
2024

VYpaxnenue «Takue pazHble TOpOKKW», YpaxkHeHue «MOCTHUK»
(xoxxneHue o rumHacTudeckoil ckambe) [1/ u Urpa «3a rpubamuy»
UrpoBoe ynpaxHEeHHE ¢ MAaCCaKHBIM MSUYOM «/Ipy>KHbIEe MSTUUKN
Hrpa «KOTeHOK y4uThCS II1aBaTh»

VYnpaxuenue: «/lenait kak s»

WrpoBble ynpaxHeHHsI Ha XOIIax, X0p0a 1o OyMy M CKameike.

Hroan
2024

VYopaxuenue: «He 3anens!» (XoxeHue ¢ nepemaruBaHueM 4epes
IpEeIMETHI)

[TanbunkoBast urpa «CHEKUHKI, «MBIIIOHOKY.

Urpa «Kotenok mmmnuty», Xoap0a B oIy mpUceie.

Hrposoe ynpaxxaenune «Pa3muHKay.

[TanpunkoBas THIMHACTHKA C IIAPAMH PA3HOTO JUaMETpa U MaTepHuaa.

ABrycr
2024

II/n «3umnue 3a0aBbl», «CHexxHas 0ada»

«Hamnsy, «CHer kpy)uTtbes», «IIpoian — yaep:xu» (C UTpyIIKoi Ha
TOJIOBE)

HrpoBsie ynpaxHEHHsI C MACCAKHBIM Ms4OoM «Exukn», [lanpunkoBas
urpa «XoaoaHo», «Mopo3b».

[TanpurkoBasi THMHACTHKA C IApaMU Pa3HOTO JUaMeTpa U

Marepuana.

CeHnrsi0pb
2024

Urpa «Jloctans npenmery», «CHEXKNY, «[Ipoiiam o y3koit gopoxke», [1/
u Urpa «3a rpubammy.

Xoar0a ¢ BBICOKMM TOTHUMaHueM Oenpa (pyKHu Ha Tosice), YTpaKHEHHE
«KypaBauk».

[TanburkoBas urpa «Ha nbrxax», « CHEroBUK»

[TanbunkoBas urpa «Jlaren», «HuKHUK — TBDKUK.

OkTs0pb
2024

Ynpaxunenue «bpoch — noimaii!» (¢ Mauom), «AKKypaTHO TIPOUIU TIO
HIHYpY»

Yupaxnenue «KoreHok mmunuty, [1/u «CoByiika — coBay

Urpa «Kynak-nagons», «Komanaup»

[TanburkoBas urpa «Macrepa», « CHEXKHBIA UPOTH.

[TanpurKoBasi TMMHACTHKA C IApaMU Pa3HOTO JUAMETPa U MaTepuaa.

Hosiopb
2024

[I/m «Mub1 maemy», 11/ u Urpa «3a rpubammy.

Ynpaxkuenue "Murika koconanblii" (X002 Ha BHEIIHEH YaCTH CTOIIBI
(pyxu Ha mosic)

Yopaxuenue «[loBropu 3a MHOI», «BeceHHss1 6epeskay.
[TanpurKoBasi TMMHACTHKA C IIApaMU Pa3HOTO JUaMETpa U MaTepuaa.

Jexadpnb
2024

Yopaxuenue «IIpoiinu, He 3a1eHbY (X0a60a MEXK Iy IPEAMETAMH).
Yopaxkuenue «bpeBHBINIKOY» (JIeKa HA CIIMHE, PYKU BIOJb TYJIOBHUIIA,
BBINIOJIHUTH MIOBOPOT TYJIOBMILA BIIPABO, BIIEBO).

UrpoBbie ynpakHeHHsI Ha XOIINax, X010a 1Mo OyMy U cKaMeuke.
[TanpunkoBas ruMHacThKa « Takoil pa3HbIid 10K Ib», «CamMoseT»

SAuBapnb
2025

X0KJIeHHE M0 AOPOKKaM, IIHYpaM, CKaMelKkaM. YTpakKHEeHUs Ha
paBHOBecHe «Conaatuky, «KypaBiuk»

[T/ «O6pyun», «MaaeHbKHI TUMHACTY.

«YTKa B Kambllie», «[IoBTOpH, HE OMIHUOHCH»

[TanpurkoBasi rMMHAcCTHKA «I'puOBI».

deBpaib
2025

[T/u «IlotimMaii koMapay, «Y T0UKa.
Vupaxunenue «Kotsatay, «'uMHacTHKa Ui exxUKay, «KypaBiu u
JISATYILIK.




Hpa «Konun», «KOTEHOK — IIATyH».
[TanbunkoBas urpa «Kamycray, «Cunrtanka A MBIILIKID)
ITanpynkoBas TMMHACTHKA C IIAPAMH PA3HOTO JUaMeTpa U MaTepuaa.

Mapr 2025

[T/u «IIpoberu, He 3aneHb» (Oer Mex Iy mpenmeramu), [1/u «Meprm B
MBIIIIETIOBKE)

Vupaxunenue «Kotsitay, «crnanaep»

[1/n «3epxanoy» (ObicTpas cmeHa nBuxenui), [1/m «Kapacu u nrykay.
Urpa «Habpoch kosbiion(HabpackiBaHUE KOJIEI HA KOJIBIIEOPOC)

AnpeJb
2025

X0XKIeHUE MEXTy TIpeIMETaMH,

[T/n «Y mensens Bo 0opy», «OXOTHUKHU U 3aMLIBI»

Vnpaxuenue «lepeBo», «Komeukay.

VYupaxuaenune «Coxmu — pacciiadby, «bapabaHIIIK»

Urpa «Habpoch konbro»(HabpackiBaHUE KOJIEI Ha KOJIBIIEOPOC)
[TanpunKOBasi TMMHACTHKA C ApaMU Pa3HOTO TUAMETPa U MaTepuaa.

Maii
2025

Vpaxnenue «Ilosmoca npensrcTBuiny.

VYupaxuenue «KTo 10bi1e mpoCcTOUT Ha OJTHOM HOTey, «C Heba manaroT
CHEXKHHKH.

®u3zMuHyTKa «MBI Ha JIBDKAX B Jiec noaem», «Komanaup»
YrpaxHenue ¢ acnanaepom «3apsakay, [lanpunkoBas urpa «CHEX0K»

Hioun
2025

XO0XKIeHUE TPUCTABHBIM, IEPEMEHHBIM IIIaroM IO CKaMbe.
VYpaxHenue «XoauM B musnax», «Cunadm.

VYnpaxunenue — urpa «KoJsb1io — 3aiiuuk»

Hrpa «Mo3zauka», Urpa «Pa3Hbie 3aCTERKKI.

Hrpa «Habpoch kosbio»(HabpackiBaHHE KOJIEI] Ha KOJIBIIEOPOC)

Hroan 2025

Vnpaxuenue «banancy, «llonanaii-kay.

VYnpaxnenue «KoTeHok goctaet GpyKThI ¢ AepeBay, «KoTeHok
MOTSATUBAETCS».

Urpa «Ctpoutens» (pebeHKyY ImpeiaraeTcsi CTpOUTEILCTBO U3
HEOOJIBIIIOr0 KOHCTPYKTOPA)

ABrycr
2025

[T/ «Ha Bomomnoii», «Becenblie 3BepsiTay.

Vupaxuaenue «BommeoHas nanoukay, «Bemocunen

[ToaBmxHBIE UTPBI: «3epKayio» (HEOOXOIUMO YCIIeBaTh KOITUPOBATH
JIBIDKCHUSI HAIIPOTHUB CTOSAIIETO peOeHKa)

VYnpaxuenue «Kppimedkn», «CoKMHU MIUUK»

Hrpa «Habpoch konbro»(HabpackiBaHHE KOJIEI Ha KOJIBIIEOPOC)

Centsi0pnb
2025

[T/ «Orypeuduk, orypeuux»;

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA C IApaMU Pa3HOTO JUaMETpa U MaTepuaa.
VYnpaxuenue «BoueOHas najgoukay», «JIarymika Ha 6epery».
VYupaxnenue «Kosb1o — 3aiiuuky», «S1010HEBBIN 1IBETY.

[TansunkoBas urpa «Kanenb», «L[BeTox».

Ynpaxknenue «MenbHUIIa» (BBITIOJHEHNE KPYTOBBIX ABMKEHUN OJTHOM
pykoif), «JlacTouka»; «bpeBHBIIIKO»

Urpel ¢ «Kapangam (pe6EHOK MoMeIIaeT KapaHall Mex 1y JIaJOHIMU U
BpalllaeT, epeMeliasi ero OT OCHOBAHUS JIaJIOHEH K KOHYMKaM MaJIbLEB).
Hrpa «Ilonoca npenarcTBuiin

VYnpaxHenue «Benocunen (B MoJI0KEHUH JIEKa BHITOTHSIIOTCS
KPYTrOBbI€ JIBUKEHUSI HOTAMU-KPYTHM I€aJIM BEJIOCUIIeN1a); Y IpaKHEHNE
«HakoHbI» (COeTMHUTD PYKH 3a CIIMHOU, BHIIOJHUTH HAKJIOHHI B
CTOPOHBI)

VYnpaxunenue «CTOMKHI OJOBSIHHBIM CONIATHKY (CTOMKA HAa OJTHON HOTe),
ITanpunkoBas urpa «Ilocunraii-ka» — CxKaTb PyKy B KyJIa4OK, CYHTATh




nanbIlbl, pa3rudas ux (CHayasia Ha IPaBOH pykKe, 3aTeM Ha JieBoii); l/u
«Mo3aukay.

I1/n «OcTaHOBUCH U BBITIOJIHH JBMKEHUE) (0T ¢ OCTAaHOBKOM 1
BBITIOJTHEHUEM JIBI)KEHUH 110 KOMaH Ie)

OkTs0pH
2025

Yupaxuenus «®utbon», YnpaxHenue «IIpoderu, He 3a1eHb»
Vpaxunenue «Metkuit 6pocox», «L{ammm»

Urpa «Mermonok», [1/n «Ilepener nrumy.

Urpa «Habpock koabprio»(HabpackiBaHUE KOJIEL Ha KOJIBLEOPOC)
Yupaxuenue «MocTUK» (X0KI€HHE TI0 THMHACTUYECKONW CKaMbe
IPUCTABHBIM U NIEPEMEHHBIM IIarOM C ABHXKEHUEM PYK);

VYupaxuenue «JIsarymkn» (mpuceaanyue Ha HOrax);

Pri6ka, mmoBemy - u. 1. - a&xka Ha )KUBOTE, PYKU BJIOJb TYJIOBHIIIA.
[IpunoHuMas royioBy U i€y, OJHOBPEMEHHO Pa3BECTH B CTOPOHY -
HazaJl IpsMble pyKU U HOTH (II0JIOXKEHUE PbIOKA), IPUHSTH U. TT
[IpumnogHuMas TOJIOBY U IIJICYH, U HOTH (HE CTU0ast) - PYKH BIEpe]
(Toso’keHue miIoBLa)

Urpa «[lanpumku 310poBatoTcss» — Ha cuet 1, 2, 3, 4, 5 coeTuHUTh
KOHYMKH NaJIblIeB 00enX pyK — OO0JIbIION ¢ OOJIBIINM U T. [I.

[T/m «Bpimmbanbny (y9aCTHUKHU CTOSIIIME HA PACCTOSTHUU JAPYT OT JApPyra,
OpocaroT M9 B HTPAIOIIEro, KOTOPHIN HAXOIUThCA CEpPEIUHE. 3a/1a4a
KOTOPOTO — YBEPHYTHCA); YTpakHEeHNE «XO0XK/IEHHE TT0 THMHACTUYECKOU
JIOCKE C MepeliaruBaHueM MPeaMETOB).

[1/u «Cnymait koMany»(CMeHa BUJia IBM)KEHUH 110 CUTHATY)

Hosépb 2025

VYmpaxnenue «Kotsaray, «Hanpspkenue — pacciabienue»

Urpa «Cununay, «Komplo — 3aiikay.

[TanburikoBas ruMHAcTHKA «J{py*X)Hasi ceMeiikay

VYnpaxuenue «llonoca npensTcTBuii»

[TanpunkoBas TMIMHACTHKA C IIIApaMH PA3HOTO JUaMeTpa U MaTepHaa.
«PpI0Ka, IIoBeIY - W. II. - JIEKA HA )KUBOTE, PYKH BIIOJIb TYJIOBHIIA.
[IpumnogHuMas TOJIOBY U IJICYH, OJHOBPEMEHHO Pa3BECTH B CTOPOHY -
Ha3aJl PsIMbIE PYKU U HOTH (ITOJI0)KEHUE PHIOKA), IPUHSATH H. II
[IpunogHuMas TOJOBY U IJICYH, U HOTH (HE Crubas) - pyKH BIEpe]
(ToJyI0’KeHUE TUTOBIIA)

Urpa «llanpuuku 310poBaroTCs» — Ha cuer 1, 2, 3, 4, 5 COeIMHUTH
KOHUYHWKH TMAJIBIIEB 00EUX PYK — OOJIBIION C OOJIBIINM H T. .

[1/u «Bpimubaneny (y4aCTHUKU CTOSIIINE HA PACCTOSIHUU JPYT OT JIpyTa,
OpocaroT MY B UTPAIOIIEro, KOTOPBIH HAXOIUTLCS CEPEIMHE. 3a/1a4a
KOTOPOTO — YBEPHYTHCSA); YTpaxkHEeHHE «X0KICHHE 110 THMHACTHYECKON
JIOCKE C TIepelIarniBaHueM IPeIMETOB).

I1/u «Cnymaii koManay»(CMeHa BUJia IBMXKEHUH 10 CUTHATY)

Jlexadpnb
2025

Ynpaxuenue «Poioka»
N.1. - néxa Ha KUBOTE, pyKU BJIOJIb TYJIOBUIIIA.
[IpunogHumas rojaoBy U IJI€4YH, OJHOBPEMEHHO Pa3BECTU B CTOPOHY -

Ha3a/ npsMble PYKU U HOTH (TI0JIOJKEHHE PhIOKa)

I1/n «ITonoca npensTcTBUi (CIPHITHYTh CO CKaMEIKH, MPONTH MO
BEPEBKE, JIEXKALIECH Ha MOJ1y, [T0UIE3Th 1101 BEPEBKY, OIPLIraTh HA O JHOU
HOT'€ JIO CTYJIbYMKA, I/I€ JIEKHUT KOJIOKOJBYMK U MOAHATh 3TOT MPEIMET).
Urpa «HaOpocsk konbia»; YnpaxHenue «MocTUK» (X0XKIEHHE 10
TMMHACTHUYECKOM CKaMbe IMPUCTaBHBIM L1aroMm);

Urpa «Cwmensle rycn», «Jlomaakum»
Urpa «Kynak — n1a1oHp» — 00OYEPETHOE BHITIOJHEHUE IBUKECHUM
K10l pyKoH, 3aTeM o0erMH pykamH BMecTe. BeinmonHenue o6eumMu




pyKaMu MOKET OBITh OHOBPEMEHHOE HIIM pa3HOBPEMEHHOE (0JJHa KUCTh
PYKHU CKata, Ipyrasi BBIIPsIMIIEHA, U HA000poT).

«Kto0 ckopee cBepHeT neHTY? » (pa3BUBaTh MOTOPUKY NaAJIbLIEB U KUCTEH
PYK, GOpMUPOBATH CKOPOCTh U TOYHOCTH JIBUKCHHUH ).

[1/n «ITonpeIryHUuKm» (IPBIKKH HA JIBYX HOTAxX B BBICOTY, YepEOBaHUE C
X0p0011), Yrpaxxuenue «UepBsuok» (Jie’ka Ha )KUBOTE, pyKH IOMECTHUTD
Ha 3aThUIOK. [IoAHATH 0JHOBPEMEHHO T'OJIOBY, IIJIEYH U COTHYTHIE B
KOJIEHSIX HOTH, CTapasiCh roJIoBOM TAHYThCA K cronam. [loBroputs 1o 5-7
pas)

[1/n «Beimmbansn, «CaMoieTh» (C mepecTpoeHe B KOJIOHHBI)

SAuBaps 2026

Urpa «banancy» (mpoiTu poBHO MO AOLIEUKE UIIH MAJI0YKE, MOKHO
OayaHCHPOBATH MPH MMOMOIIH PYK), Urpa «Kpoamkim»

Yopaxuenue «Jlogouka» (IpUNOIHATE COTHYThIE B KOJIEHSIX HOKKH,
00XBaTUTH JIOJBDKKY PyKaMU ¥ HaYaTh MOKAUYMBATHCA, KaK JIOJ0YKA HA
BOJTHAX).

[TanpuukoBas rumHacTrka «Bapum obeny, «I[1azmby.

Urpa «Ilocaymait — moBepb U ce0si TPOBEPHY,

Urpa «Mopckont yzem», «Mo3anka»

Yopaxuenue «I[IpoGeru u Beinoianu 3ananue», Urpa «OceHbroy.
[TanpurkoBasi THMHACTHKA C IApaMU Pa3HOTO JUaMETpa U MaTepuaa.
Yupaxuenue: «Kto ckopee cBepHeT JeHTY? » (pa3BUBAaTh MOTOPUKY
MaJBIEB ¥ KUCTEH PyK, (GOPMUPOBATH CKOPOCTh U TOYHOCTD JABYKEHHH).
«bapabanmuk» — «b6apabaHUTh» BCEMH MAJIbIIAMH 00EUX PYK IO CTOJY,
OTCTYKHMBAsi pUTM; X01p0a CO CMEHOU puTt™Ma (KCI. OyOeH)

Hrpa «MeTkuii 6pocox».

Urpa «Kynak — 1ag0Hb» — MOOYEPEAHOE BHITIOJHEHUE JIBHKCHUN
KaXJIOM PYKOH, 3aTeM 00euMHU pykaMu BMecTe. BeimosiHeHne 00enmu
pyKaM# MO>KeT ObITh OJJHOBPEMEHHOE WJIM Pa3HOBPEMEHHOE (0/IHA KUCTh
PYKH CKaTa, Ipyras BBIPSIMIICHA, U HA000POT).

Yopaxnenue «J{opoxkka» (xoap0a ¢ moa0packIBaHUEM H JIOBJICH MsI4a)
Yopaxuenue «Komeuka(u.1m -CTosl Ha KOJICHSIX, pyKH Ha Msue,
OTKaTbIBasi MY, IPOTHYTh CIIUHY, BEPHYTHCS B U.IT)

Urpa: «Cuer u3 canderkn» (pedeHOK pBeT candeTKy OJHON pyKoH, 6e3
MTOMOIIIH JIPYTOi)

®eBpanab 2026

«[InoBer - mpunoaHUMas TOJIOBY U ILJICYU, U HOTH (HE crubas) - pyKu
BIiepe/1 (IMOJI0KEHHE TIJIOBIA)

Yopaxkuenue «MocTUK» (X0KI€HUE IO THMHACTUYECKON CKaMbe
MEPEMEHHBIM I1aroM C JIBUKEHUEM PYK);

Yupaxuenue «Inypouxu», Urpa «Cobepu Oychi».

[T/u «Mammuns», «Camonery, «Ky3Heunkm»

[T/u «MypaBbu», «C Heba MalatoT CHEKUHKNY

[TanpunkoBast rumMHacTHKa «MOpo3»

Yopaxuenus: «/lukue u romaniaue KuBoTHbIE», «[loBepHUCH-
yIBIOHUCHY, «/lenait Hao6opoT»




Mapt 2026

VYupaxnenue «Jlonouka» (IpUNOIHATE COTHYThIE B KOJIEHSIX HOKKH,
00XBaTUTH JIOJBDKKU PyKaMU U HaYaTh MMOKAUYMBATHCA, KaK JIOJA0YKA HA
BOJIHAX).

Hrpa «Hanoennupeie MyxXu»

Urpa «C xo4ku Ha KOUKY» (XOKICHUE TI0O OPUEHTUPAM )

Urpa «Habpock kombiio»(HaOpackIBaHUE KOJICI Ha KOJIBIIEOPOC)

Urpa «Metkuii 6pocok», «lepeBo».

Yopaxknenue «MocTUK» (X0KIeHHE TI0 JOCKE OOBIYHBIM 111aroM B OJIHOM
oOpaTtHOM HanpasyieHun), Urpa «TaHer CHEKUHOK»

[TanbunkoBast rumHacThka «Cobaka 1 Kolkay, «JpyxHas cemeiikay,
«[IInypoukn»

Anpeas 2026

VYpaxuenue «Kopumop» (X0xkIeHUE MEXKITY CTYIbEB, MOCTABIEHHBIX
CIMHKaMU JpYT K APYyry, 00pazys KOpuaop)

VYupaxunenue «Kopumop» (BapuaHT - X0XKJICHUE C TTOAHATHIMH PyKaMU,
3aJI0’KUB PYKH 32 CIHHY)

VYupaxuenue «IIponecu, He ypOHUBY

[TanpunkoBas rumMHacTuka «Bapum cym», «IItuakmy.

[T/m «Jloposkka mpensTCTBUI (CIPBHITHYTh CO CKAMEUKH, TIPOUTH TIO
BEpEBKeE, JIeKalllel Ha oy, 0AIe3Th 0] BEPEBKY, MOMpPHIraTh Ha OJHOMN
HOT€ JI0 CTYJIbUHKA, /1€ JEKUT KOJOKOJIbUUK U TIOAHITH 3TOT MPEAMET).
Yupaxuenue: «Kto ckopee cBepHeT JeHTY? » (pa3BUBaTh MOTOPUKY
najbleB U KUCTEH pyK, GOPMHUPOBATH CKOPOCTh U TOYHOCTD JABMKEHUM).
Urpa «Jloxap», «OceHb K HaM MPHUIILIAY.

Urpa «Kynak — 1ag0Hb» — MOOYEPEAHOE BHITIOJHEHUE JBHKCHUN
KaXJIOM PYKOH, 3aTeM 00euMHU pykaMu BMecTe. BeimosiHeHne 00enmMu
pyKaM# MOeT ObITh OJHOBPEMEHHOE WIIM Pa3HOBPEMEHHOE (0/1HA KUCTh
PYKH CKaTa, Ipyras BBIIPSAMIICHA, 1 HA000POT)

Urpa «Kanatoxonus», «llepenait Maduk».

Vnpaxnenue: «CocTaBb y30p U3 CIIUYEK U MATOUYEK»

Yopaxkuenue «MocTuk» ( X0KJI€HUE 0 JI0CKE, PU 3TOM IISITKA
BBICTABJICHHOM BIIEpe/] HOTHU KacaeTcsi HOCKa JPYTroi HOTH)

Urpa «IIpoitamn, oTOMBas M4y

«Pb10Ka, mmoBer - éxa Ha KUBOTE, PyKU BJOJIb TYJIOBHIIA.
[Ipunonumas royioBy U i€y, OJHOBPEMEHHO Pa3BECTH B CTOPOHY -
Ha3aJ| MpsSMbIe PYKH U HOTHU (TIOJIO’KEHUE phIOKa), MPUHSATH H. II.
[IpunonHumas roJioBy U Ijiedu, U HOTH (He crubas) - pyKH BIepe
(ToJI0’KeHUE TUIOBLIA)

Urpa «lyka», «Cepcoy.

Ynpaxkuenue «Kpusas 1opoxkka» (mpoitu u o0exatb 3MEHKOM B OTHOM H
00paTHOM HampaBlIEHUH MEXKY CTYIbeB. [l0CTaBICHHBIX HA PACCTOSHHH)
[T/m «KoT u MbIm (Oer Ha HOCKax, TOJIJIC3aHHE )




Maii
2026

[1/n «ITonoca npensaTcTBU» (CHPHITHYTh CO CKAMEHKH, IIPOUTH T10
BEPEBKE, JIEKAIllEH Ha NOJTy, IOAJIE3Th 0] BEPEBKY, MOINPHIraTh Ha OJHON
HOT€ JI0 CTYJIbUUKA, I/I€ JIEKUT KOJIOKOJIbUUK U TIOAHATH 3TOT IPEAMET);
n/u «Crenait purypy» (0er, B uepeI0BaHUH C OCTAHOBKOU U
BBITIOJTHEHUEM OTIPE/ICIIEHHOM (DUTYPBI)
Urpa «Camonetuk», «Kanaroxoneny, YopaxHenue «l MMHacTUKa»
«C)KMMaHUE U pa3KUMaHue KUCTEN pyK» — [I0OYEPETHOE BHIIIOJHEHUE
JBMKEHUH 00€MMH pyKaMU OJTHOBPEMEHHO, 3aTeM 00EUMH pPyKaMH, HO
Pa3HOBPEMEHHO (OJJHA KUCTh PYKHU CXaTa, pyras BbIIPSIMIIEHA, U
Ha000poT).
Yupaxuenue: «[Ipoiian, oToOnBas M9 (MITH, OTOWBAS MY M CUUTAS TIPU
sToM ynapsl); [1/u «JIuca B KypsITHHKE» (COPBITMBAHUE CO CKaMbH, Oer)
«HeoObI14HOE )KMBOTHOE» — MOKa3aTh, KaK MEPEIBUTACTCS ’KUBOTHOE, Y
KOTOPOTO MSATh HOT, TI0 CTOJIY (CHauasa mpaBoii, a 3aTeM JIEBOU PyKO).
VYmpaxunenue: «Ycneai-ka!» (B mpoliecce Urpbl JETH CTPOSIT CTOJIOUK U3
PYK, IPOU3BO/I pa3INyHble 0OLIENPUHAThIE KOMOUHAINY, HallpUMeEp,
KyJaK — KyJIaK — JIAJOHb).
VYmpaxunenue «Kapanmam» (peOSHOK MoMeniaeT KapaHaal MEexX Ty
JaIOHSIMU M BpalaeT, epeMeliasi ero OT OCHOBaHMUsI JIaZJOHEN K
KOHYHKaM TaJIbIIEB).
YpaxHenue «3aMok» (pyKd CIIETEHBI B 3aMOK 3a CIMHOMN ); «KHHTra Ha
rOJIOBE

Ilian padoThl MY3bIKAJIBLHOT0 PYKOBOAHUTEJIS

Mecsir, Tog

Peneptyap

Jexadpnb
2023

My3bIKaIbHO-TUJAKTUYECKUE UTPbI:

«3HAKOMCTBO»

«Haiinun 1 moxaxu»

Cnymanue:

«Pe3Bymika» n «Kanpusysns» B.Boakos

Ilenne:

«[Imauer xotuk» my3. [Tapxananze

«benouka» my3. Kapacesa, ci. KitokoBoit

Hrpa na JIMU:

«dynouka u 6apaban»

Vupaxunenus: 910 «3antunkn» K. Uepnu YnpaxHenue:
«CHexunkun» B. Mouapra, «Jlomanka» A. ®ununnenko, «Hoxkamu
3aronasm» M. Payxseprepa

SAuBapnb
2024

My3bIKanbHO- AU AAKTUYECKUE UTPBI:
«My3BIKaJIBHOE 2X0»

«Haiinu o purmy»

Cnymanue:

«3anunk» JI.JIamoBa

Ilenue:

«IInpoxxmn» my3. Gununnenxo,ci. Kykinosckoit
«pimara» my3. OumnmneHko,cin. MUpoHOBOU
Hrpa na IMU:

«loxauK» p. H. II.




YnpaxxHenus:
Menxkuii 6er, «Jlogoukay, «[loMmupunmce»

deBpajb
2024

My3bIKalIbHO-IUJAKTUYECKUE UTPBI:
«boJBIIION ¥ MaJICHBKUN MTETYIIOK»
«Tuxue v rpOMKHE 3BOHOUKI
Cnymianue:

«Hoxmuk u pagyra» C.IIpokodnen
«Ocenb» Kurmko

[Ienue:

«COJHBIILIKO» MY3., cll. MakiiaHueBa
Hrpa na IMU:

«[TnsicoBasy, «Becenblit OpkecTp» p. H. M.
YnpaxxHeHus:

Xoap0a Ha HOCOYKaX-TSATKAX

«HoBas kykia» - moBOpOT
«IIopyXUCh U MOKJIIOHUCH)

Maprt
2024

My3bIKaTbHO - TUAAKTHIECKUE UTPHI:

Opxkectp — «yragaii-ka»: 0yOeH, morpeMyIiKa, KOJOKOJIbYHK
Cnymanue:

«Mapm» 10.Yuukos

[Tenue:

«ITapoB03» My3., ci1. MakiaHiieBa

«Bopobetika» my3. Butnuna, ci. Jlenko

«Ocennuit mucronam mMys., ¢l JlopodeeBoit

Urpa va JIMU:

«byben, 6apabdany, «Jrobumbie urpymkmny», « TpeyronpHuK» B.
I'epunk

YnpaxxHeHus:

«Mstuuku» T. JlomoBoii, «IIpoiigem B Bopota» . Ilapiosa

Amnpeinb
2024

My3bIKanbHO-IUAAKTUYECKUE UTPBL:

«IItnna u nTeHunKn», «Ha yem urparo?»

Cnymanue:

«JlackoBas necenka» my3. P .Payxseprep, ci. T.Mupaxu

Urpa na JIMMU:

Urpa na pa3Butue uyBcTBa puTtMa: «Becemnbie nagomkm» p. H. 1 Urpa
¢ kosnokosibunkamu H. Pumckoro-Kopcakosa

Ynpaxxuenus:

«JIucnuka nner», «Tapenoukm»

«ITOKpYXUIMCh U TOKJIOHWIIUCHY»

Maii
2024

My3bIKaabHO-AUAAKTUYECKUE UTPBL:

«3anusl 1 Measeans» 1. [lomaTenko

Cnymanue:

«Bopobymku» M. Kpaces.

Ilenne:

«3uMyLIKa-3UMa» My3., ¢l1. Baxpymesoi

Hrpa na IMU:

«Tuxo - rpoMKO» JIaTB. H. M.

YnpaxxHenus:

«Xomum,oeraem» E. Tunnueepoii, «Komreukay JlIomoBo#, «Jlomaaka»
A. Oununmenko OTiof «Mpimkmy» M. Maruaesko

Hionn
2024

My3bIKanbHO- AU AAKTUYECKUE UTPBL:
«Kyna ener mamuna?y», «Kyzaa nouuia MaTpemka,




Cnymianue:

«Mensexara», « Kous» M. Kpaces.

[Ienue:

«/den Mopo3» @ununnenko, «Emouka» M. Kpacesa
Hrpa na IMU:

«bybeH, 6apaban», «JIro0umble Urpymkmn», « Tpeyroapaux» B.
I'epunk

YnpaxxHeHus:

«bapabaHimuk»

«Xnonku» (I1eYn-KOJIEHN)

Urpa «Haiinu cebe mapy»

Hroan
2024

My3bIKalbHO-TUJAKTUYECKHE UTPBI:
«Kyna momna cobauka?

Cnymanue:

«AX, Tbl Oepe3a» p.H. Mell.

[Ienue:

«3umymika-3umay Mys., ci. BaxpymieBoit
«3umuss urpa» Mys., cii. MoBcecsiH
Urpa na IMU:

«My3bIKaJIbHBIN MOJIOTOYEK» «AX BBI, CEHU!» p. H. IL.,
VYnpaxxHeHus:

«CHexxunkn» B. Monapra,

ABrycer
2024

My3BIKaITbHO-TJAKTHYCCKHE UTPHI:

«I"poMKO — THXO» (AMHAMUKA)

«Yranaii-ka» (IIIyMOBBIE)

«KT0 Kak muer» (puT™m)

Cnymanue:

«Comnosei» [1.HaiikoBCKHil.

[Ienue:

«MBpI 3amnenu neceHky» My3. PycrtamoBa, ci. MUpOHOBOiI1
«Mawmouke robumoit» my3. Konaparenko,cit. 'oMoHOBO#
Urpa na JIMMU:

«Mapm» T. JlomoBoii, «ILissicoBas» p. H. 11. (OyOeH, JIOXKKH)
YnpaxxHeHus:

«IIsTOYKM — HOCOUKM» (X0/160a)

«Hacukm - KopIyc

«TIPUTIIAIICHUE)

Cenrsi0pnb
2024

My3bIKanbHO-AUAAKTUYECKUE UTPBL:
«COJIHBILIKO U TYyYKa»

«PutMudgeckoe 3xo»

Cnyianue:

« Mapir nepeBaHHBIX conaatukoBy [1. HalilkoBCkuil.
«IIerpymxka» 1. bpamc.

Hrpa na JIMU:

«AX, BBl CEHW» PHM (JIOKKH)

YpaxHeHus:

«Jlomanka» A. @ununnenko, «IIpsamoii ranom»
«IIpbDKKH» (BBICOKO-HHU3KO)

OkTs0pB
2024

My3bIKabHO-TUJAKTUIECKHE UTPHI:
«KT0 B JOMUKE KUBET?» (PETUCTPHI)
«Yranaii-ka» (IryMOBBIE)
Caymanue:




«IIlyrxa» Maiikanap

[Ienue:

«BecHa-kpacHa»

pyccKas HapoaHasi IIECHS

«BecHay, «IIpocTas necenka» Mmy3. JlemeHTbeBa
ci1. CemepHuHA

HUrpa na IMU:

«Bo ky3Hu1IEe» pHM (JIO)KKH, MapaKachl)
YnpaxxHeHus:

«boxoBo# rajon»

«Jlomouka» B mape

Tanen «CexkpeTuk»

Hosiopb
2024

My3bIKaTbHO- U TAKTHIECKUE UTPHI:

9x0, «MpImika 1 Mumika»,«KTo kak ugery
Cnymianue:

« Kak y Hammx y BOpoT».p.H. M€l

[Tenue:

«Connpiiko» My3. Jlykonusoi,cin. YagoBou
«I"ycm» (PHIT) 06p. MetnoBa

«Hrpa ¢ nomaakoit» my3. Kumko, ci. KykioBckoi
Urpa na IMU:

«ConHeunble Tyankny, «by0eH, komokompunky», «Iloe3m» H. Metiosa
YnpaxxHeHus:

l"amom (mipsimoin)

«JIogoukay (B mape)

«[Tonbka-nryTkay

Jexadpnb
2024

My3bIKaTbHO-IUJAKTUYECKUE UTPHI:
«Yranan-ka» (3BEHSIIHIE)
«Becenble Tyg0uKn»

Cnymanue:

«Jlerckmit anpOom» I1. HalikoBCKuMiA
Ilenne:

«Jlernuit xopoBo» My3. Mopnanckoro,ci. HaitnenoBoit
Urpa na JIMMU:

«Kounpi6enpHas p. H. M.,
Ynpaxxuenus:

Xoap0a coO CMEHOM HaIpaBICHUS
«Ilieun» - KpyroBbl€ IBHXKEHUS

SuBapb
2025

My3bIKaabHO-AUAAKTUYECKUE UTPBL:

«[Ituupl ¥ nreHUnKn» ,«Kauenn»

«Kypuua 1 nTeH4uKn»

Cnymanue:

«erckuit ampbom» I1. YaitkoBckuit

[Ienue:

«3enenas noyubka» my3. Oununnenxko, ci. Boarunnou
«IIllenxkn» my3. bapanosoi,ci. JIlynuna

«OT HOCHKa A0 XBOCTHKa» My3. [lapixomnanze
ci. CUHSIBCKOTO

Hrpa na IMU:

«Beceinble My3bIKaHTBD, « MBI UTPaEM»
YnpaxxHenus:

Xonanba ¢ IBIKEHUEM PYK




TpoWHOM ITPUTOII € TOBOPOTOM
«IIpurnamenue»

deBpajb
2025

My3bIKaabHO-IUAAKTHYECKUE UTPBL:

«Hame nmyremecraue»

Urpa «CoMHBIIMIKO U TOK UK

Cnymianue:

Cen — Canc «KapnaBai UBOTHbIX» DparMeHThI
[Tenue:

«Hoxaux» mys. Tlapxananze, ci. ConoBbeBOH
«ITapoBo3» My3., ci1. DpHECAKC

«/lerckuii cagy my3. PununnoBoi, ci. Boiarunoi
Urpa na IMU:

«BecensIit KOTOKOJIBYHK),

YnpaxxHeHus:

«3meiikan

«Jlogoukay ( B mape)

«/Jlemaii, KaK s1»

Mapt 2025

My3bIKaTbHO - U AAKTHIECKUE UTPHI:

«My3bIKaJIbHBIN KITyOOUYEK»

«My3BIKaJIbHBIC TOMUKID)

Cnymanue:

«KoTtuk 3a60mem», «Kotuk Bezmoposem» A.I'peuaHnHOB
[Tenue:

«'ycu-rycenstay my3. AnekcanapoBa, ci. boliko

Urpa na JIMU:

«Mapum» M. Kpacea, «KonbsibensHas» p. H. M., «Becenbie
MY3BIKaHTBD» p. H. M., «[[1scoBas» p. H. 1.
YnpaxxHeHus:

I"ayomn (60KOBOI - TIPSIMOI)

«/lepeBue pacteT, KayaeTcs»

[Inscka ¢ maroukaMu

Anpeianb
2025

My3bIKalIbHO- I JAKTUYECKUE UTPBI:

«Ilerymok, npimiATay, «COJHBILIKO U TY4Ka»
«Kauenn»

Cnymanue:

«Jlerckas monpka» M.l mmHKa

[Ienue:

«Ilectpbiii konmauok» My3. Ctpyse,cin. CooBbeBOI
«/erckuit cap» my3., ci. AceeBoil

«Ocenb» My3., ci1. 'oMoHOBOM

Hrpa na JIMU:

«un-Zlon» pH, o0p P. PycramoBa

Yopaxkuenusi: Xoap0a co CMEHOU Temrma
«[IpucraBHoOi mary (B CTOpoHy)

Xonp6a Mo Kpyry co CMEHOH TeMIa U HarpaBlIeHUs
«KoBbIpsinouka»

Main
2025

My3bIKalIbHO- I JAKTUYECKHE UTPBI:

«IlecHs, Tanen, MapI»

«Ileryx, Kypuua, IbIIIIATa»

Cnymanue:

«Mapm» JI.IllocrakoBuy

[lenne: «3uma npunuia» mMys., cia. Onuduponoii




PaznouBerHas urpa» my3. CaBenbena,ci. JI. Pybanbckoit
«Bopob6bu unpukatot» My3. Enuceea,cn. Crenanoa
Hrpa na IMU:

«I"opu, ropu sICHO» pHM

YnpaxxHenus:

Jlerkuii Oer (Ha mecTe)

«KosbIpsutoukay» ¢ «Ilonoukoi»

ITonwka «Jlo cBUAaHUS

Hionn
2025

My3bIKaabHO - TUAAKTHIECKUE UTPHI:
«lTecHs, Taneu, Mmapun

«Kauenny»

«Y3Hal IECEHKY 110 PUTMY»
Cnymianue:

«3umay I1.YaiikoBckuii

[Tenue:

[TepBriit cHer» my3. @ununneHko,ci. ['opun
«Hama kama xopoma» my3. EpemeeBoit
ci. Epemeena

Urpa na IMU:

«IIerymox» pHM

VYnpaxxHeHus:

«JIogouka» - HOTM UAYT APYT 3a APYTOM
«Tonbka - TporiKay

Hroan 2025

My3bIKaNbHO-IUJAKTUYECKHE UTPBI:

«Bb10epu HHCTPYMEHT

«Y3Hail IECHIO IO PUTMY»

Cnymanue:

«Kto npunyman necenky?» JI.JIbBoB-Kommaneen
[Ienue:

«Canoukn» My3. OumnmneHko, cii. Boarunou
«3UMYyIIKa-3uMa» My3., cll. BaxpymieBoii
«CHEroBuK» My3., cii. @posioBoit

Urpa na JIMMU:

«Yacukn» my3 C.BonbheHnzona

YnpaxxHeHus:

[Tpsimoii, 60Kk0BO# rasor (Mo Kpyry), XOpOBOIHBIH miar

ABrycr
2025

My3bIKalIbHO- I JAKTUYECKHE UTPBI:

«Tpu nopoceHka (3ByKOBBICOTHOCTb)
«Yrajgam-kay»

«PurMuueckoe 3xo»

Cnymanue:

«Mysspika» I'.CtpyBe

ITenune: «Ilopapox mame» my3. Mesnesa, cii. IlaccoBoit
«Kanenp» my3., cin. A. birozosa-I'openukosa
Hrpa na JIMU:

«TacTymox» 4em. H.M.

YpaxHeHus:

«KoBbIpso4Kay ¢ «I0JI0YKOI»

Centsaopsb
2025

My3bIKalIbHO- I JAKTUYECKHE UTPBI:
«JIecenkay, «KTo moer?»
«Kapycenp» (3ByKOBBICOTHOCTB)
Caymanue: «KaBoponok» M. I'nunka




[Ienue:

«BecHsaHKa» My3., ci1. JIeBOUKMHOU

«MBI CII0KMIIU TIECEHKY» MY3., Cl1. AJeBoi
«Becennss nmoneukay» mys., cin. OnupupoBoit
Hrpa na IMU:

«['ycauox» A.3axapeHko

YnpaxxHeHus:

Jlerkuii Oer (Ha MmecTe)

[Tockoku (Bniepen — Ha3am)

OkTs0pH
2025

My3bIKalbHO-IUJAKTUYECKUE UTPBI:

«lTecHs, Taneu, Mmapun

«Konokonbunk» (000N 1 Mal€eHbKUN )
Cnymianue:

«Moteutex» C.Maiikanap

[Tenne: «Becennee Hactpoenue» my3. CokomnoBa,ci. Paxmerosa
«ITecenka o BecHe» my3. @puna, ci. OpeHkenb
«Becenbie pedara» my3. @ununmnosoii,ci. Boarunoi
HUrpa na IMU:

«Bo cagy nu B oropoae» p.H.M.

VYnpaxuenusi: ber c 3axiecrom, BbIOpackIBaHUE HOT
«JIoBymikay, «A s 10 JIyry» pHM

Hosnops 2025

My3bIKaTbHO - U IAKTHIECKIE UTPHI:

«[Ituua u nTeHYnKu» (3ByKOBBICOTHOCTD)
«Yranaii-ka» (Bce BUAbI MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB)
Crnymanue: «Jlerckuii anms6om» [1.YaitkoBckuit
[Tenue: «Mos Poccusi» I'.CtpyBe

«3eneHnie OOTUHKM» My3. ['aBpuItoBa, ci1. AJIOHHHON

Urpa na JIMU:

«UYenecra» JI. HoBukoBa(TpeyroibHHK)
Vnpaxuenus: [Ipbbkky Ha 0JJHOM HOTE C MOBOPOTOM
«Ko1ka ¢ koroTkamm»

«Jlenai, Kak sp»

Hexadpnb
2025

My3bIKanbHO-IUAAKTUYECKUE UTPBL:
«Counnpiiko u Tydka» (M, T)

«IlecHs, Taner, mapun (KaHp)

«Y3Hail IECHIO IO PUTMY»

Cnymanue:

[lenue: «'Homuk» my3. FOnaxunoi, cin. HoBuikoit
Hrpa na JIMU:

«Bo none 6epesa cTosiia» p.H.M.
VYnpaxsenus: Xoap0a co CMEHOM HaCTpOEHUs
«KT0 OpICTpEe BO3BMET UTPYIIKY»

«A s 10 Tyry»pHM

AnBaps 2026

My3bIKanbHO-IUJAKTUYECKUE UTPBL:

«Tpu mopoceHka» (3ByKOBBICOTHOCTb)

«Yragai-kay»

«PuTMHUYECKOE 3XO0»

Cnymanue:

«[Inscka nruty, «KonsibensHas» H.Pumckuii-Kopcakos
[lenue: «Ecau noOpsiit Tei» My3. CaBenbeBa, ci1. DHTHHA
Hrpa na IMU:




«CBETHUT Mecsll, CBETUT SICHBI» p H M
VYnpaxuenus: TaHueBanbHbIN 1IAr ¢ AKLEHTOM
«IlycTp Bce ynbIOHyTCS»

®epaiab 2026

My3bIKanbHO- U AAKTUYECKUE UTPBL:

«bybenunkun», «Yranaii-ka» (3Bensuue), «PurmMmudyeckoe 3xo»
Cnymianue:

«Mope», «benka» H.Pumcknii-Kopcakos

[Ienue:

«/erckuit cam» mys., ci1. AceeBoit, «IIpsIr 1a CKOK» MYy3.
lNosmkoBa.rocn. Jlar3apiHbp

Hrpa na IMU:

«Oi1, can Bo n1BOope» P.H.II.

VpaxHenus: ber ¢ BBICOKMM ITOJHUMAaHUEM KOJIEHEN
[ToanpeiruBanue Briepe — Ha3azg

«TaHeIl C XJIOTIKaMU»

Mapt 2026

My3bIKanbHO-TUJAKTUYECKUE UTPbI:

«My3bIKalibHas JIeCTHHIIAY, «COJHBIIIKO — TY4YKa», «YTagaai necHio
1o 5 3ByKam»

Cnymanue:

«Tanen c cabmsimu» A.XauaTypsiH

[Tenue:

«Ocenb»my3. OUINNNOBOH, cll. AJleKCaHAPOBOI
«doxauk My3. @uaunmoBo, ci. AJleKCaHAPOBOH
«OcenHue npuMeTs» My3. Menbiux, ci. llopeirnna
Urpa na JIMU:

«M3-mog myba» paM

Vnpaxuenus: «/lenai, kak si»

[IponpeiruBanue Boepes — Ha3al

«KpyroBoii ranom»

Anpeas 2026

My3bIKanbHO-IUAAKTUYECKUE UTPBL:

«Yranait Ha yeM urpatoy», «Halau HoTy», «PUTMHUUYECKOE IXO0»
Cnymanue:

«Oceup» A.BuBanbau

[Tenne: «HeoObIKHOBEHHBII OpKecTp» My3. TyrapuHoBa
ci. M3maiinosa

«MBI CHOKHIIN IECEHKY» MY3., ClI. AceeBon

Hrpa na JIMU:

«Ham opkectp» E. Tunuueena

VYopaxkuenusi: CMeHa 60KOBOTO Ha MPSMOi rajnon
TpoitHO# 1mIar ¢ MPUTONIOM

«IIpyxunka»

My3bIKalIbHO- I JAKTUYECKHE UTPBI:
«bybenunkun», «KTo camblii BHUMATEIbHbII
Cnymanue:

«3uma» A.Busanbaun

Ilenue:

«K Ham npuxoaut Hoselit rogy» my3. I'epunk,cit. Ilerposoit
«B xopoBoae TaHueBaTb», My3 .DUIHIIIIEHKO
ci1. Bosrunoit

Hrpa na IMU:

«bybenunkny», «'apmornika» E.TunnyeeBa
Ynpaxkuenus: «Yacuku» (rojaosa)




«Kpyrosou rajion»

Maii
2026

My3bIKalIbHO-IUJAKTUYECKUE UTPBI:

«IlecHs, Tanen, Mapiy, «Illondepu KapTUHKY 110 HACTPOEHUIO»
«Yranaii-ka» (yaapHsble)

Cnymianue:

[IpousBenenus u3 anbooma «bycunkn» A.I'pevyannHoB
VYnpaxuenus: [lockoku

OO0pa3zHas xo1p0a

JleTckuii KpaKoBsK

My3bIKalbHO-IUJAKTUYECKUE UTPBI:

«Koro BcTpeTrit kKomo60k?», «Jlecenka — uynecenka», «Kto kak
UaeT»

Cnymianue:

«UranbsHckas nosbka» C.PaxmMaHnnHOB

[lenue: «3umyika xpycraabHas»

My3. @ununneHko, ci. boiiko

«Pycckas 3uman mys., ci. OnudupoBoi

HUrpa na IMU:

«Bo cagy nu, B oropoae» pHM

VYpaxnenus: «Ilnerens»

«Jlenai, Kak s»

Tanen «KopoTeiuku» Ycosa

NuauBuaya bHbIA IJIAH PA00THI MeIarora-ncuxoJiora ¢ pedeHKOM-uHBAJIUI0M.

Lenv Cooeporcanue pabomol Cpoxu nposedeHus
[ToBbIlIEHUE POIUTEIIHCKOM JlnarsocTtrka JOCTUKEHUH . Hexadpnb
KOMITETEHTHOCTH U Pa3paboTtka pexomeHnnanui 2023
KOMIIETEHTHOCTH Te/IaroroB B | JUIsl pOAUTENEH U IearoroB
BOIpOCax pa3BUTHUs peOEHKAa — | Ha OCHOBE PE3yJbTaTOB
WHBAJIU/A. JMArHOCTHYECKOHN paboThI;

Pa3BuTne kOMMyHHKAaTUBHBIX | JlugakTuueckas urpa SAuBapsb
HAaBBIKOB; «JlopoxKa it 3aiYUKOBY 2024
3HaKOMCTBO C HacTpoeHusiMU U | [lanpunkoBas THMHACTHKA
SMOLIUSMU; «Kotsara ymbIBaloTCSA»,
CusiTHe «Bouuxa
MICUX03MOIMOHAILHOTO
HAMPSKEHUS.
Pa3BuBathe 3purenabHOE JuiakTuueckue urpsl: ®eBpainb
BOCIIPUATHE, TIPOU3BOJIBHOE «3araJouHbIe TOMHUKNY, 2024
BHHMAaHHUE U JIOTHYECKOE «Yuautens Ex» (BHUMaHHE),
MBIIIUICHHE. «3anoMuHaii-ka» (MaMsTh),

«byker» (BHUMaHUE),

«IIpodeccun» (MpluIeHNE).




PasBuBaTh MenKyro MOTOpUKY | JIackoBas urpa Juist MajJbuuKOB Maprt
U TaKTUJIbHYIO «UynecHblil MEIIOYEK» 2024
YyBCTBUTEIBHOCTb. (BBIOpaTh Ha OLIYIH U3 TPEX
UTpYyLIEK OJHY HYXKHYIO),
«JIackoBbI€ JTAITKN»
BocnuteiBats HUrpa «IlapoBo3uk c Anpeanb
T0003HATEIIEHOCTD. UMEHaMM», Y TpaKHEHHE: 2024
PasBuBaTh Menkyro MoTopuky | «Pamgyra HacCTpOeHUI,
PYK, BOOOpakxeHHE. Yupaxuenue «J/IBa 3epkana»
«CroBapuK dMOITHI
BocnuTeiBaTh yBEpEHHOCTH B Junaktnyeckas urpa Maii
cebe, CBOMX CUJIaX. «CKaxH 10 - APYTOMY», 2024
«IToGepu cnoBo»
Pa3BuBaTh HaBBIKM OOIIEHUS KommyHukaTuBHas urpa HNronb
CO CBEPCTHHKAMH. «KoMmimuMeHTsI ApyT Apyry», 2024
«HazoBu 1acKOBOY,
«Kimy6ouex»,
PasBuBate Menkyro motopuky | [lampumkoBas THMHAcCTHKa 00018
PYK. «Y Hac 00CbIe HOKKHY, 2024
«[TogHUMU JTATOIIKI)Y
Yuute paznudars 1 Ha3pIBaTh | Jmpmaktrueckas urpa ABrycr
yacTu juia. Ha3zearp «IIpuaymait numo», 2024
OTJINYUTEIIbHBIC IPU3HAKU «/lopucyi, 4ero He XBaTaeT»,
MYXCKOTO U dKEHCKOTO JIMIA. «Kykiia Mama ymbIBaeTcs»,
[Tono6paTh 1 COCTaBUTH «Moem pyku Kykie Marie»
MOPTPETHI: MaMBbl, Malbl,
0a0yIIKH, JETYIIKH, CECTPHI,
Opara. AKTUBU3UPOBATh
JUAIOTUYECKYIO peyb,
pa3BUBaTh BHUMAaHMUE,
TBOPYECKOE MBILUICHUE,
BOOOpakeHue, (haHTa3uIo.
Pa3BuBarh yBaxkeHue B Junaktuueckas urpa CenTs0pnb
0OIIIEeHUH, TTPUBBIYKH «A30yKa BeXKJIMBBIX (ppasy, 2024
I10JIb30BAThCs BEKIUBBIMU «Ha3oBu nackoBo»
CIIOBAMH.
YuuTh B3aUMOJEHCTBOBATD Urpa «Pa3HonBeTHBIN OyKeT», OkTsa0pb
JPYT ¢ APYroM Mojaydas OT urpa «llepenaii Msiu» 2024
3TOTO PafiocThb U
YJIOBOJIBCTBHE.
VYnydmenue KoopauHauuu CamMomaccaxx ¢ TpaHEHHBIMU Hos0opnb
IBYKEHMSI PYK, pa3BUTHE KapaHjauamu 2024
MTOABWKHOCTH TAJIbIIEB,
pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKHU.
CHsATHE MBIIIEYHOTO Penakcanun «Kykymxkay, Jexadpsb
HaIpsDKEHUS, TI0JTHOE WIH «/ApyxHble nETH» 2024

YaCTHU4YHOC paccna6neHHe
opranns3ma, yKpCIrjICHUC
HepBHOﬁ CUCTCMBI.

Pa3BuBath MCJIKYIO MOTOPUKY

[TanmpunkoBasi THMHACTHKA

SuBapnb




PYK, BOOOpa)XeHue. «Cemelikay, «Most ceMbs» 2025

BocnuteiBats yBaxurenpHoe, | Mrpa «Ilupamuna mo0Bm» ®eBpaib

3a00TIMBOE OTHOIICHUE K 2025

MUPY U JIFOJIM; pa3BUBATh

KOMMYHUKATHUBHBIE

BO3MOYHOCTH.

PasBuBaTh TBOpUECKHE Urpa «Purypku u3 naaodex», Mapt 2025

CIIOCOOHOCTH, MBILIIICHHE, «[Iponomxu y3op», «CocraBb

MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK. y30p»

IToBBICUTE CAMOOIICHKY, PucoBanue Ha Temy « Mou Anpean

CaMOTIPUHSITHE. CMEITHOM MOPTPET» 2025

Pacmupenue 3nanuii 06 Hnnaktuyeckas urpa «Urto He Maii

OKpPY’KaIollleM MUpE, pa3BUBaTh | Tak», «lcnpaBb ommoky 2025

MBIIIIJIEHHE, TaMSATh, BHUMAHHUE | XYJOKHUKa»

PasBuBath Menkyro motopuky | [lampumkoBas TrUMHAcCTHKa HNronb

PYK, BOOOpakxeHHe. «Kpyraslii rony, «Betep 2025
CEBEPHBIN TOLYI»

Cusitue Vnpaxunenue «/Ba 3epkana»

IICUX03MOILIMOHAIILHOTO «CrnoBapHK SMOIUI»

HaNpsHKEHUS.

Y4uTh BBIpa)KaTh CBOXO Urpa «BomnieOHbIil IBETOK» Hroas 2025

UHIUBUAYAIBHOCTD,

MIPEICTaBIATh ce0sl APYyrum

JETSIM B TpyIIe [IcuxorumHacTruka

CHsITHE MBIILIEYHOTO «Boue6HbIE 3BYKIY

HaNPsSHKEHUS.

CHsITHE MBIILIEYHOTO Penakcauuu «O1aeix», ABrycr

HaIpsDKEHUS, TTOJTHOE WUJTH «Y IBIOHUCHY 2025

4acTUYHOE pacciiabiieHne

OpraHus3Ma, yKperjieHue

HEPBHOM CHUCTEMBI.

Pa3BuBath TBOpUECKOE PaGora ¢ pucom «JletHnii CenTs0pnb

BOOOpaKEHUE, MEJIKYIO nen3ax» 2025

MOTOPHKY PYK.

Pa3BuBats koMmmyHukatuBHbie | Urpa «HTo xopoio, 4To

HaBBIKU TI0XO0»

Pa3BuTHe ncuxmyeckux Jnnaktrnyeckas urpa «Hanan OkTsa0pb

MPOIIECCOB (TTaMSITH, napy» 2025

BHHUMAHHUS, MBILUICHUS,
BOCIIPUSITUS U T.JI.), MOTOPUKU;

Ynopaxuenus: «Ilapasie
burypku» (BHUMaHue),
«Haiinn numniaee
(MbiieHue), «JlabupuHT
(BHMMaHue) «Jlopucyii-ka»
(Mpienue), «JloMukm»
(mamsTs), «[Iyranuma»
(BHUMaHME), «3aTIOMUHAN-Ka»
(BHUMAaHHUE).

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPHKY
PYK, BOOOpaxxeHue.

[TanmpunkoBasi THMHACTHKA

«Jlo6poe yrpo»,
«YMBIBaJIOYKa»

Hosiops 2025




PasBuBaTh ymeHue
000CHOBBIBATH CBOIi OTBET

Hrpsl ¢ npuienkaMu

dopmMupoBaTh MPEICTABICHNE
0 BHYTPEHHEM MUPE UEeJIOBEKa,
pa3BHBaTh YMCHHE
9yBCTBOBATh U TIOHUMATh
JIPyroro

CHsITHE MBIILIEYHOTO
HANPSDKCHUS, TIOJTHOS WITH
JaCTHUYHOE pacciiabiieHne
OpraHmu3Ma, YKperIeHHe
HEPBHOU CHUCTEMBI.

Kyxnorepanusa «Most
BOJIIIEOHAS KYKIIa)»

[Icuxorumuactuka «3ByKu
npupoasl», «JlackoBble
JIATIKH)

Jexa0dpsb
2025

Pa3zBurtne mamstTH,
JIOTUYECKOTO ¥ 00pa3HOTO
MBITTUICHUS

Pa3BuBarh crrocoOHOCTH K
MEePEKITIOUYECHNUI0O BHUMAHHUSI

Ckaskotepanus «Mou

IPY3bs»
Hrpa «Manp4uuky 1 1€BOYKH»

Urpa «byns BHUMaTENEH»,
«KTo OpIcTpEey, «Bona,
3eMJIsl, BO3IYX»

«[IpsITKH ¢ KapTUHKAMUY
(BHMMaHwme, mamsTh), «IIpaBo-
7eBo» (BOCIIPHUSTHE,

SAuBaps 2026

BHHMAaHUE)
PasButne BHUMAaHUSL. JunakTudeckas urpa ®eBpaab 2026
CHmxeHue «ITa3mei»
MCUXO3MOIIMOHAIIBHOTO Urpa «ITogapox»
HaIpsHKEHUS. WHTennexTyanpHas urpa

PazButne BooOpaXkeHus, peyn,
BHUMAaHWS.

«Ky6uxku B.I1. Hukutunay»

CHumxeHne Urpa «KoBpuk 310ctn» Mapt 2026
MICUX0AMOIMOHAIBHOTO Ynpaxuenusi: «Jlornyeckas

HaNPSHKEHUS. LENOYKa» (MBIILJICHHUE),

Pa3BuTHe ncuxuueckux «Kagnocte» (BooOpaxeHue),

MpOLIEeCCOB (MaMsTH, «Haiian otnuaus»

BHUMAaHUSI, MBIIIJICHUS, (BHUMaHHE)

BOCIIPUSITUS U T.JI.), MOTOPUKU;

PazBuTHe ncuxmyeckux Yopaxkuenusi: «Jlabupuat» Anpesnb
MPOIIECCOB (ITaMsITH, (BHumanwue), «lIBeTouku s 2026

BHHUMAHHUS, MBILUICHUS,
BOCIIPUSITUS U T.JI.), MOTOPUKU;

3aifyoHKa» (BHUMAHUE),
«[Iponomxu y3op»
(MBIIIUIEHUE, MeNKas
MOTOpUKA),




DopMUPOBATH COLMAIBHYIO
OTBETCTBEHHOCTb,
COCOOHOCThH YyBCTBOBATD,
MOHUMATh ce0s U APYroro
YeJI0BeKa.

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPHKY
PYK, BOOOpakxeHHe.

Urpa «Cnuna x cnune», «Hoc
K HOCY»

[TanpynkoBasi THIMHACTHKA
«/leHb pOKIeHNE Y MBILLIKI
«OTapIx»

Penakcanuu «Mo¥ 4yecHbIH
JIETCKHAM caz»

Mait 2026

CHsITHE MBIILIEYHOTO
HANPSDKCHUS, TIOJTHOS WITH
JaCTHUYHOE pacciiabiieHue
OpraHmu3Ma, YKperjIeHHe
HEPBHOU CHUCTEMBI.

NuauBuayaabHblii NJIaH padoThl yUUTEIs J10roneaa ¢ pedeHKOM-MHBAJIUAO0M.

3anauu:

dopmupoBaHUE HABBIKOB CaMOOOCITY)KUBaHUSI Yepe3 YIpaKHEHHs; IEMOHCTpaIus AeUCTBUN 1
KOMMCHTUPOBAHNE KAXKIO0TO JleﬁCTBHH; COBMCECTHBIC )IGﬁCTBHS[ Jororieaa C pe6eHKOM, HGfICTBI/IfI
pebeHKa 1Mo ToAPaXKAHUIO JIEHCTBUIO B3POCIIOTO, CAMOCTOSITEIbHBIC JICHCTBUS pEOCHKA.

Jloroputmunueckas urpa: «Ilocyma» [lens: pazButne o0mIeit u MEIKOM Hexadpnb
MoTopuku. KoopauHanuu ciioBa ¢ IBHKEHUEM. Pa3BuTre BHUMaHUS U 2023
MaMsTH.

[T/m: «Ilepenait msta» Llenb: HayduTh KOHIIEHTPUPOBATH BHUMAHUE, HAYIUTh
YIOPaBIATh ABMKCHUSIMU U KOHTPOJIMPOBATH CBOE MOBEJICHHE.
IManbunkoBbie Urpbl: «['HOMUKU-TIpauku» Llens: pa3zBuTHe o0IIEH 1
Menkoi MoTopuku. KoopauHaiuu cioBa ¢ ABWKEHHEM. Pa3BuTre BHUMaHUSA
Y TIaMSITH.

JloroputMmunueckas urpa: «Caexxnas 6a6a» L{enn: pazButne o01iei u
Menkoit Mmotopuku. Koopaunauuu cinosa ¢ npwkeHneM. Pa3Butie BHUMaHUS
Y TIaMSITH.

ManbuyukoBas ruMHacTUKA: «CHEXOK» YIIPAXKHEHUS C MACCAKHBIMU
Msiaukamu. Llenb: pazsutue odmel u Menkou, «[ Homuku-npaukm» Llenp:
pasButue ob1Iei u Meakoil MoTopuku. KoopanHaiuu ciioBa ¢ IBUKEHHEM.
Pa3BuTue BHUMaHMS U IAMSITH.

IManbunkoBasi rTHMHACTHKA: «MBbI BO IBOP MOLUIM I'YJIATH) Y IPAXKHEHUS C SluBapnb
MaccaXHbIMU MsiurKamu. Llens: pa3BuTHe 0011eil 1 METKOIl MOTOPUKH. 2024
Koopaunamuu ciosa ¢ aguxkenueM. Pa3Butue BHUMaHUS U aMSTH.
YupaxxHeHHs ¢ MACCAKHBIMHM MAYMKaMH «llomomuukm» Llens:
pazButHe obI1Iel 1 Meakoil MoTopuku. KoopanHaiuu cioBa ¢ TBHKEHHEM.
Pa3Butre BHUMaHUA U TaMATH

JloropurmMnyeckoe ynpaxuenue: «Temioxom

IanpynkoBasg THMHACTHKA: «MBbI BO IBOD MOLIN I'YJIATE» Y IIPAKHEHUS C deBpajb
MaccaXHbIMU Msiunkamu. Llenb: pa3Butue oOmieit 1 MenKoif MOTOPHKH. 2024
Koopaunanuu cinoBa ¢ aBukeHneM. Pa3BuTHe BHUMaHUS U aMSTH.
MManbuyukoBasi rumHactuka: «lomouraukm» Llens: pazBute obuIel u
MenKoil MoTopuku. KoopanHanuu cinosa ¢ 1BrwkeHueM. Pa3BuTie BHUMaHUS
U aMATH

YrpaxkHeHHs] ¢ MACCAKHBIMHU MsTYMKaMHu. Llens: pazButue obuieit n
MenKkoil MoTopuku. KoopanHanuu cinosa ¢ 1BHkeHHeM. Pa3Butue BHUMaHMs




U IMaMsITu

JloropurmMunueckue urpbl: «/Jomamnue ntune», «Tenenoxk» Llens:
pasBuTHE 00IIeH 1 MeIKO MOTOpUKU. KoopanHAIUK ClloBa C TBUKCHUEM.
PasButre BHUMaHUA U IAMSATH.

MManbuyukoBasi ruMHacTuka: «Becna» Llens: pa3BuTHe o0miel 1 MeNKoi
MOTOPHKH.

YnpaxHeHUs1 ¢ MACCAKHBIMH MAYHKAMMU.

Mapr
2024

Jloroputmunueckas urpa: «Komika» Llens: pazBurue o01ieit 1 Menkoi
MoTopuku. KoopauHanuu ciosa ¢ 1BukeHueM. Pa3Butre BHUMaHuA U
ITaMSITH.

ManbuyukoBas urpa: «Cuaut Oenka Ha TETIEKKE». YIPAKHEHUS C
MacCaKHBIMU MsunKamu. » Llens: pazButue o01Iel u MeITKOH MOTOPUKH.
Koopaunaruu ciioBa ¢ nuxkenneM. Pa3Butue BHUMaHNS U IAMSATH

Anpeab
2024

/M «Yto 3a yem?», «OneBaemcs Ha IPOryaKky» Llens: coBepiieHCTBOBATh
YMEHHS CAMOCTOSITENIHO OJIEBAThCS U Pa3ieBaThCs B OMPEIEIEHHOM
MOCIIEIOBATEIHLHOCTH, TIPABMIIBHO pa3MeniaTh CBOH BEUIH B MIKady,
aKKypaTHO CKJIaJIbIBaTh.

JloroputMuyeckoe ynpaskHenue: «EcTb HTpyIIKH y MEHSD»

II/u: «Ilepenait Mmsu» Llenb: HAy4UTh KOHLIEHTPUPOBATh BHUMAHUE, HAYYUTh
VIIPaBJIATH ABMKEHUSIMH U KOHTPOJIMPOBAThH CBOE MOBE/ICHUE.

Maii
2024

Jloroputmuueckue urpbi: «Ty3uk», «Jleto», «Kozouka» Llens: pazButue
obmelt n mekoi Mmoropuku. Koopaunamuu cioBa ¢ aiBuxkeHneM. Pazsurtue
BHHUMAaHHS U TaMSITH.

ManbyukoBasi rUMHACTHKA: «MBbI HAIUTK KOJIOUMIA IApUK» «Boimen
JOKJIUK TIOTYJISATEY, «Jlymodukay, « BeIien 0K TOTYIIATh

ens: pazBuTHe 00mIeH 1 MeKOM MOTOpUKH. KoopauHaIiiuu cioBa ¢
IBHKeHUEM. Pa3BuTre BHUMAHUS U MaMITH

YrnpaxxkHeHHsI ¢ MACCAKHBIMHM MAYMKaAMH «ExXukny»

Hionn
2024

IManbunkoBbie Urpbl: «Jlactoukay Lens: pazBuTHE 00IICH M MEIKOM
MoTopuku. Koopaunaiuu cioBa ¢ 1BuxkeHreM. Pa3Butre BHUMaHUs U
MaMsTH.

JloroputMuueckue urpbi: «Camoser» Llens: pazsutue oO1Ien u Menkon
MoTopuku. Koopaunaiuu cioBa ¢ 1BuxeHreM. Pa3Butre BHUMaHUs U
MaMSTH.

Hroan
2024

JloroputMunueckas urpa: «3aiika ympiBaercs» Llenn: pazBurue o0miei u
Menkoit Mmotopuku. Koopaunanuu cinosa ¢ apmwkeHrneM. Pa3Butie BHUMaHUS
Y TIaMSITH.

Yrenune crux. 0. TyBuma «OBowmm» Llenb: 3akpemiarh npeacTaBieHus
JeTell 0 MoJIb3e AJIS 30POBBS YeJIOBeKa OBOIeH U GPYKTOB; TO3HAKOMUTD C
MIPUTOTOBIICHUEM cajiaTa.

JloroputmMunyeckasi urpa «Boiten qoxauk noryisate» Llens: pa3Butue
oOuieit u menkoit MmoTopuku. Koopaunaiuu crnoBa ¢ [BmxeHueM. Pa3Butue
BHHMMAaHUS U TAMSITH

ABrycr
2024

JloroputMuueckue urpbl: «/loxauk» Llens: pazButue obueit u Menkoit
MoTopuku. KoopanHaiuu cioBa ¢ 1BuxkeHueM. Pa3BuTre BHUMaHUS U
MIaMSTH.

Hrpa ¢ mauom «Ilonesnoe - He none3noe» Llens: nuddepeHponaTh
3HAHUA O MOHATUAX «XOPOLIUE» U «IIJIOXUE» IIPUBBIYKH

IManbynKoOBbIe THMHACTUKM: «X035HKa OTHAXK/bI ¢ Oa3apa MpUILLIa»
Lenb: pa3BuTHe o0mmel 1 Menkoit MoTopukH. KoopanHanuu ciosa ¢
IBrKeHHEeM. PasBuTre BHUMaHUS U IAMSATH.

CenTs0ps
2024




Jloroputmuyeckne urpbl: «OBomm» Llens: pa3BuTHe 00IIel U METKOH
MoTopuku. KoopauHanuu ciosa ¢ ABH>KeHUEM. PasButre BHUMaHUA U
ITaMSITH.

MManbuyukoBas rumHactuka «Kommnor» Llens: passutue o0mieii 1 Menkoi
MoTopuku. KoopauHanuu cinoBa ¢ 1BuxeHueM. Pa3Butre BHUMaHUsS U
ITaMSITH.

J/m: Jloto «OmuH, oxHa, oqHO», «OaUH-MHOTO»

OxTs10pb
2024

IInypoBka «3aBsku IHYPOK Ha OoTuHKE» Llenb: pazBuTre Menkoi
MOTOPHKHU

Becena «IIpaBuna 300poBeIX jerkux» Llens: pacmmpaTs npeactaBiaeHus o
CBOEM TeJle, 3HAYEHUH YacTeH Tena.

JloroputmMuueckne urpbl: «Mstunk Moi» Llens: pa3BuTtue o61ei u
Menkoit MoTopuku. Koopaunanuu ciosa ¢ npwkeHreM. Pa3Butie BHUMaHUS
U TIaMSTH.

Hosopb
2024

JloroputmMuueckue urpbi: «Manenskuil kponuk» Llensb: pazButue oOuieit
n Menkoi Motopuku. Koopaunanuu ciiosa ¢ asrmxeHueM. Pazsutue
BHUMAaHUS U TTaAMSTH.

Becena «Yto crauana, uro notrom» Llenb: cOBEpIIEHCTBOBATh YMEHUS
CaMOCTOSITENILHO OJIEBaThCS M Pa3JeBaThCs B ONPEETICHHON
MOCJIEIOBATEIbHOCTH, MPABUIILHO pa3MeIlaTh CBOM BeIllU B IIKady,
aKKypaTHO CKJIaJbIBaTh.

JloropuTMHnuyeckue Urpbl: «YTEHOK rynser» Llens: pazButue o01iei u
Menkoi MoTopuku. KoopauHaiuu cioBa ¢ ABWKEHHEM. Pa3BuTre BHUMaHUSA
U aMSTH.

Hexadpnb
2024

JloroputMuueckue urpbi: «Cuaut Oenka Ha Tenexke» «Jletanky» [ens:
pasBuTHe o0mIel 1 MenKoi MoTopuku. KoopauHaimu ciioBa ¢ JBUKEHUEM.
Pa3BuTHe BHUMaHUS U TAMSITH.

IManbunkoBasi rHMHACTHKA: «MHOTO Mebenu B kBapTupe» Llenb:
pazButue od1Iei u Meakoit MoTopuku. KoopanHaiuu ciioBa ¢ IBHKEHHEM.
Pa3BuTHe BHUMaHUS U TAMSITH

AuBapnb
2025

IManbunKoBbIe TKHMHACTHKH: «YTO IprHEC HAM MOYTaILOH» Lenn:
pasBuTHe o0mIel 1 MenKoi MoTopuku. KoopauHaiiuu ciioBa ¢ IBHKCHHEM.
Pa3BuTHE BHUMAHMS U TAMATH.

Becena «Pacnopsiiok mHs» L{enb: BCMOMHUTB ITpaBuiia O€pexHOTO
OTHOIICHHUS K 3JI0POBBIO

MManbuukoBble rumHacTukn: «Hamma rpynmna» Llens: passutue obiei u
Menkoi MoTopuku. KoopauHaiuu ciioBa ¢ qmwxkeHreM. Pa3Butre BHUMaHUS
M IaMSTH

deBpasb
2025

IManbuyukoBble ruMHacTuku: «Hamma rpynmnay Llens: pa3Butue oOmei u
Menkoi MoTopuku. KoopanmHanuu cioBa ¢ JBrkeHueM. Pa3Butue BHUMaHUS
W TTaMSITH.

II/n: «Ilomensiics mectamm» Llenb: MOBBICUTH TBOPUECKYIO AKTUBHOCTD
neteid, mpoOyauTh GpaHTa3uIo, MOJHATH HACTPOEHHUE, PA3BUBATh
coOpaHHOCTh, BHUMATENFHOCTh, YMEHUE YIIPABJISTH CBOMMH SMOIMSIMH U
JIENCTBUSAMU, HABBIKM KOJUICGKTUBHOM 1 CIa)KEHHOM JeSITEeIbHOCTH.

[1/u «Yranaii, uro aenanu» Llens: pa3BuTHE MPOU3BOILHOTO BHUMAHMUS,
OBICTPOTHI PEAKIUH, 00yUeHE YMEHUIO YIIPABISATH CBOUM TEJIOM

Mapt 2025




ManbuukoBbie ruMHacTUKN: «Hanepcrok» Llens: pa3sutue obmiei u
MeJIKOM MoTOpuKkH. KoopanHaiuu cioBa ¢ ABHKEHHEM. Pa3BuTre BHUMaHUA
U MMaMSTH.

J/u urpa: «Bpemena roga» Llenb: chopmupoBaTh ymMeHHE ONIPEACTATH
BpEMEHA rojia 0 CE30HHBIM IPU3HAKaM

MManbunkoBbie rumHacTuku: «Kam, kan, kam» Llens: pa3Butue oOuiei u
MeJIKOM MoTOpukH. KoopavHaiuu cioBa ¢ qBrkeHreM. Pa3Butue BHUMaHUS
U MMaMsTh

JloroputMnueckoe ynpaxkHeHue: «Ypoxan», «3a MAIMHOW»

Anpeanb
2025

J/M «Yro cHayana, yro notom» Llenb: popmupoBaTh HABBIKU U YMEHUS
OJZIEBATHCSA 10 MOPSIKY, B OIPEAEICHHON IIOCIEN0BATEIBHOCTH

«["'ne MbI moObIBaM, YTO MBI MOBUANIN» Llenb: pa3BUBAaTh KOOPAMHALIUIO
pedu C IBM>)KEHHEM, Pa3BUBATH CIIyXOBOE BHUMAHHE U MTaMSITh
IHanbunkoBbIi HTPOTPeHHHT: «TyK-Tyk» Llens: pa3BuBaTh KOOPAVHALIMIO
pedu C IBU)KEHHUEM.

JloroputmMnueckoe ynpaxkneHue: «Mpl nuctoukn» Llens: pazButue oOmieit
n Menkoi Motopuku. Koopaunanuu ciiosa ¢ qsmxeHuem. Pazsutue
BHUMAaHUS U NaMATH

Maii
2025

/A «Korna sTo ObBaeT» Llenb: chopmupoBaTh ymeHHe ONpeIesTh
BpEMEHA roJia 1Mo CE30HHBIM MpHU3HAKAM

J/m: «Y1ky coymaroT, pydkd IeJaroTy, «3aKkpoi JaI0NIKONH KapTUHKYY,
«JIetHnii noxauk» Llenp: TpeHUPOBKAa BHUMAHUS U KOHTPOJIb IBUTATEIIBHON
AKTHUBHOCTH.

Becena: «Pexxum nust» Llenb: BCMOMHUTH MpaBwiia OEpeKHOTO OTHOIICHUS K
310POBBIO

II/m: «Pyueiiku u o3epa» Llenb: yuuts AeTell OpUEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE U BBITIOJIHATH NEPECTPOCHUS

Hionn
2025

Hrpsi: «Iloxanyiictay [lens: hopMupoBaTh HABBIKH BEKIUBOCTH
«IIInypoBka» Llens: popMupoBaTh MEIKYIO MOTOPHKY, paboTa ¢
pa3IMYHBIMU BUJAMU IITHYPOBOK.

II/m: «ITomensiics mectamu» L{enb: MOBBICUTH TBOPUYECKYIO AKTUBHOCTD
neTei, npoOyauTh (haHTa3uIo, MOAHATH HACTPOCHHUE, Pa3BUBATh
cOOpaHHOCTh, BHUMATEIILHOCTh, YMEHHE YIPABJISITH CBOUMHU SMOIUSMHU U
JNEWCTBUSAMU, HABBIKH KOJJIEKTHBHOM M CIA)KEHHOH JeITEILHOCTH.
JloroputMuuyeckue urpbl: «Kien» Llens: pa3BuTHe 00IICH 1 MEJIKOM
MoTopuku. KoopauHaiuu cioBa ¢ 1BwKeHHeM. Pa3BuTre BHUMaHUS U
MaMsTH.

Hroan 2025

JUn: «Haiinu ommOky» Llens: popmMupoBaHre HABBIKOB caMOOOCTYKMBAH U
«doxauk» Llenb: TpeHUpOBKa BHUMAHUS U KOHTPOJIb IBUTATEIbHOM
aKTUBHOCTH.

«3emurs, BO31lyX, OTOHb 1 BoJa» Llenb: pa3BuBaTh KOOPAMHALIUIO PEYH C
JBM)KEHUEM, PAa3BUBATh CIIyXOBOE BHUMAHUE U MaMSTh

«Bpemena roga» Llenb: popMupoBaHie HaBBIKOB CAMOOOCITY>KUBAaHUS
JloroputMuueckoe ynpa:knenue: «Jlomanka», «Mopckas ¢purypa, 3aMpu»
Lenb: pa3BuTHe o0meit 1 Menkoit MoTopukH. KoopanHanuu cnosa ¢
JBIKeHUEM. Pa3BuTHE BHUMaHUS U AMSTH.

ABrycr
2025

Yrenue cTUXOTBOPEeHUs «YTO Takoe XOPOILIO U UTO TAKOE II0X0o» Llens:
YUUTH pa3jInyaTh XOPOIIUE U INIOXUE MTOCTYIIKU

I/m: «Cetodop» Llens: yuuts nereit AeliCTBOBATh O CUTHAILY OBICTPO,
[IpUy4aTbh OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE, PA3BUBATh BHUMAHMUE,
3aKpEMMTh 3HAHUS 0 CBETO(OPE U MPABUIIAX JOPOKHOTO JIBHIKECHHUS.

CenTs0ps
2025




Becena «Hamu nomouraukm» Llens: popmMupoBanne HaBBIKOB
caMo00CITy>KUBaHUS

II/n: «Ilomensiics mectamu» Llenb: MOBBICUTH TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTD
nerei, mpoOyauTh (haHTa3HIo, MOJAHATH HACTPOCHHE, PA3BUBAThH
COOpaHHOCTh, BHUMATEIbHOCTh, YMEHHE YIIPABIATH CBOMMHU AMOLMSIMH U
JNEUCTBUSIMU, HABBIKU KOJUIEKTUBHOM U CIIAJKEHHOM JAESITEIIBHOCTH

Hrpa «Cky4Ho, CKy4HO Tak cuzeTh» Llenb: pa3BuBaeM KOOPAUHALIUIO
JIBMKEHHH, TOBKOCTb.

/M «nem Ha nporynky» Llenb: popmupoBaHue HaBbIKOB
camooOcyxkuBanus «Crnernoii Tanemn» Llens: pa3BuBaeM KOOPIMHAIIUIO
JIBMKEHHH, JTJOBKOCTb.

J/M «Cronosbie npubops» Llens: popMupoBaHre HaBBIKOB
camMo00CTyKUBaHUS

OxTs10pb
2025

Hrpa: «Xwurpas nuca, rae te1?» Llenb: pa3BuBaeM KOOPAUHALINIO
NIBAKEHHUH, JTOBKOCTb.

Hrpa ¢ mauom «Ilonesnoe - He mosesnoe» Llens: quddepenimponats
3HAHUS O TIOHATUSX «XOPOIITHUE» U «IIJIOXUE» MPUBBIYKH
Jloroputmuueckue urpbi: «I'psaka» Llens: pasButre oomel n MeIKoi
MoTopuku. KoopauHaruu cioBa ¢ nBmwkeHneM. Pa3Butre BHUMaHUS U
TaMsITH.

IManbunkoBasi rumHacTuka: «Hamum» Lens: pa3Butre o0mei u Memkon
MoTopuku. KoopauHaruu cioBa ¢ nBmwkeHneM. Pa3Butre BHUMaHUS 1
aMsTU

Urenne npoussenenus K. Uykosckoro «Moiinoasip» L{enb: BOCOUTHIBATH
yMeHHs OepeKHO OTHOCUTHCSI K UT'PYILIKaM, BelllaM, 10 Ha3HAYEHUIO
M0JIb30BaThCsS MU, YOUpaTh Ha MECTO, 3aMeUaTh MOJOMAaHHYIO UTPYLIKY,
MOTPOCHUTH B3POCJIOr0 MOYNHUTH €€.

becena «IIpoaykTel nutanus» Llenb: TO3HAKOMUTH € TOHATUSMHA
«MIPaBUIIbHOE, 3I0POBOE TUTAHUEY.

J/n «JlepeBo, KycTuk, TpaBkay Llenb: pa3BuTHE NPOU3BOJILHOTO BHUMAHMS,
OBICTPOTHI peaKkIu, 00yueHHe YMEHUIO YIPABISATH CBOUM TEJIOM U
BBITIOJIHATH UHCTPYKIIMH

Jloroputmudeckas urpa: «JlaBata» Llenb: pa3BuTue oOmel U MEIKOM
MoTopuku. Koopaunaiuu cioBa ¢ 1BuxkeHreM. Pa3putre BHUMaHUs U
MaMSTH.

Hosiops 2025

I1/u: «babymkuabl noMoIHUKUY L{enb: GopMupoBaTh MENKYI0 MOTOPHKY,
yYMEHHE HaMaThIBaTh HUTKH Ha KIYOOK.

«Haiian omubky» Llens: hopMupoBaHie HaBHIKOB CaMOOOCTYKHBAHUS
Becena «Huctronsa» Llenb: pa3BuBath y Aeteil noHnManue 3HayeHus u 40
HEO0OXO0IMMOCTH TUTUEHUYECKUX TTIPOLEAYD.

JloroputMuyeckue urpbl: «Masaps» Llenb: pazutre oOuiei U MeaKon
MoTopuku. KoopauHanuu cinoBa ¢ 1BukeHneM. Pa3Butre BHUMaHUS U
MMaMSITH.

ManbuukoBbie rumHacTukn: «Kamay Lens: pa3BuTte o01el 1 Menkoi
MoTopuku. KoopauHanuu cinoBa ¢ 1BukeHHeM. Pa3Butre BHUMaHUsS U
MaMSITH.

Hexadpnb
2025




ManbuyukoBble ruMHacTukM: «Hamma rpynmnay Llens: pa3sutue oOmei u
MeIKoU MoTopukHu. Koopaunanuu cinosa ¢ JBrkeHueM. Pa3Butue BHUMaHNS
Y TIaMSITH.

II/urper: «Ilomensiics mecraMmu» Llenb: NOBBICUTh TBOPUECKYIO AKTUBHOCTh
nerei, mpoOyauTh (haHTa3HIo, MOTHATH HACTPOCHHUE, PA3BUBATD
COOpaHHOCTh, BHUMATEIFHOCTh, YMEHUE YIPABISATH CBOUMH SMOLUSIMH U
JIEMCTBUSAMU, HABBIKM KOJUIEKTUBHOM U CJIAXKECHHOMW JIEATEIIbHOCTH.
«Yranan, uro aenanu» Llenb: pa3BuTHE IPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUA,
OBICTPOTHI peaKIny, 00ydeHHUE YMEHHUIO YIIPABIISATH CBOUM TEIIOM

Urenne npoussenenus K. Uykosckoro «Mounoasip» Llenb: BocnuThIBaTh
YMEHHUs1 OEpPEeKHO OTHOCHTBHCS K UTPYIIKaM, BEIlaM, 10 Ha3HAYEHUIO
M0JIb30BaThCsl UMHU, YOUpaTh HAa MECTO, 3aMeYaTh MOJOMAHHYIO UTPYIIKY,
IIOIIPOCHTH B3pPOCIIOTO IIOYUHHUTH €€.

becena «IIpoaykTel nutanus» Llenb: TO3HAKOMUTH € TOHATUSMHA
«IIPAaBWIIBHOE, 3I0POBOE ITUTAHUEY.

I/u «/lepeBo, KycTHK, TpaBka» Llens: pa3BuTHE MPOU3BOJILHOTO BHUMAHMUS,
OBICTPOTHI peaKkui, 00y4eHNEe YMEHUIO YIPABISATH CBOUM TEJIOM U
BBITIOJTHATH UHCTPYKIIUH

Jloroputmuaeckas urpa: «JlaBatay llenb: pa3BuTue oOiei U MEIKOM
MoTopuku. KoopauHanuu cinosa ¢ 1BHkeHHeM. Pa3BuTre BHUMaHUA U
TTaMsITH.

SAuBaps 2026

Becena «CriopT — 310 310poBbe» Llenb: yTOUHUTH NpeACTaBICHUS AETEN O
CIIOpPTE, €T0 3HAYCHUMH, q)OpMI/IpOBaTI) MIPHUBBIYKY CKCAHCBHO BBITNIOJIHATH
yIpaXHEHUS] YTPEeHHEH THMMHACTUKH; 3a00TUTHCSI O CBOEM 3/10POBBE.

d/m «Yetbipe ctuxun» Llenb: pa3BuTre NpoOU3BOJIHLHOTO BHUMAHHS,
OBICTPOTHI peaKIy, 00yueHNE YMEHHUIO YIPABISATH CBOMM TEJIOM.

Yrenue xya. aureparypsbl: E.Kan «Hama 3apsanka» Llenb: yTouHuTh
MIpe/ICTaBJICHUs IeTeil O COpTE, €ro 3HaYeHUH; POPMHUPOBATH MPUBBIUKY
€KEJIHEBHO BBIMIOJIHATh YIPAKHEHUs YTPEHHEH TMMHACTUKU; 3a00TUTHCA O
CBOEM 37I0POBbE.

®espaab 2026

d/mrpwl: «I' e Havano pacckaza», «Hrto mis yero?», «Kto rue?», «Krto y
Koro?», «4To n3MeHUIIOCHY,

Becena: «Cxaxxu HET, BpeIHBIM MpUBBbIUKaM» L{enb: BCIOMHUTH ITpaBuiia
OEepeKHOT0 OTHOIICHHUS K 3JI0POBBIO; YUUTH JCTCH OTINYATh BPEIHBIC U
MOJIE3HBIE MPUBBIYKH; (OPMHUPOBATH CO3HATEIBHBIN OTKAa3 OT BPEIHBIX
MPUBBIYCK.

Jloropurmuueckue urpbl «JIaBata» llens: Pa3Burue corimacoBaHHOCTH
JBUKEHHM, BHUMaHUs1, OBICTPOTHI peakluy, O0y4eHUE YMEHHUIO YIIPABIISThH
«Jlom» Llenb: pa3BuTHE IPOU3BOIBHOTO BHUMAHUs, OBICTPOTHI PEAKIIUH,
oOyueHue yMEHHIO YIPaBJISATh CBOMM TEJIOM U BBINOJIHITh HHCTPYKIIUU
Jloroputmuueckas urpa: «CHexxnast 6a6a» Llens: pasButue odmei n
Menkoi MoTopuku. KoopauHanuu cioBa ¢ JBrkeHueM. Pa3Butue BHUMaHUS
H TTaMSITH

VYpaxnenue: «Cnymai xaonku» L{enas: TpeHUpoBKa BHUMaHHS U KOHTPOJIb
JIBUTaTEIIbHOM aKTUBHOCTH.

Urpa ¢ msgom «IlonesHoe - He mone3Hoe» Llens: BocmuThIBaTh y pebeHka
ONPSITHOCTb, IPUBBIUKY CIEAUTH 32 CBOUM BHEIIHUM BHJIOM.
[IpocnymmBaHue cKa30K ¢ OMOPOI HA WILTIOCTPAIMH (OTBETHI HAa BOTIPOCHI
10 CKa3KaM).

J/n «[louemMyukuHbI BOpoCh», «Kakas kKapTHHKA HE HY)KHA»

Mapt 2026




JloroputMuyeckasi urpa: «Ypoxaii» Llens: pazButue o0mieit u Menkoit
MoTopuku. KoopauHanuu ciosa ¢ 1BukeHueM. PasButrue BHUMaHUA U
ITaMSITH.

IInypoBKa «3aBsDKU MIHYPOK HA O0THHKE» Llenb: pa3BuTHE MENKOMH
MoTopuku becena «IIpaBuia 310poBBIX JeTKUX» Llenb: pacmupsaTs
IIPEACTABJICHUS O CBOEM TeJIE, 3HAYCHUU 4acTeH Tena.

J/m «Yero ue cramo?», «Kto uro memaer», «¥Y koro?»

Ynpaxnenue «Kak Mbl yMmeeM HaBoAUTH NOPANOK» Llens: Llens:
BOCIIUTBIBATH Y PEOECHKA ONPSITHOCTD, IPUBBIUKY CJIETUTH 32 CBOUM
MOPSIIKOM B IIKauuKe

Yrenue ctux. 0. TyBuma «OBommy» Lenb: 3akpensaTh npeacTaBicHus
JeTel 0 MoJIb3e JJIs 30POBBS UeIOBeKa OBOIIEH U GPYKTOB; TO3HAKOMUTD C
IIPUTOTOBJIEHUEM CaIaTa.

Hrpa «Cerodop» Llens: yunts nereit 1elicTBOBATH O CUTHAITY OBICTPO,
MpUYYaTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBATh BHUMaHHE,
3aKpEeNUTh 3HaHUS 0 cBETO(OpE U MpaBUIaX JOPOKHOTO JIBUIKEHHUSI.

Anpean
2026

Yrenue npousseneHus K. Uykockoro «Moitaoaeip» Llens: BocnuThIBaTh
yMeHUs 0epeKHO OTHOCUTHCS K UTPYIIIKaM, BeIlaM, TI0 Ha3HAYCHHUIO
MOJIb30BaThCSI MU, YOUpATh Ha MECTO, 3aMeUaTh MOJIOMAaHHYIO UTPYIIKY,
MOTMIPOCUTH B3POCIIOTO TTIOYUHHUTH €€.

becena «IIponyktel nutanus» Llenb: MTO3HAKOMUTH C MOHITUIMHA
«MPaBUIIBHOE, 3/I0POBOE MTUTAHUEY.

Hd/m «JlepeBo, KycTUK, TpaBka» Llenb: pa3BuTHE NPOU3BOJILHOIO BHUMAHUS,
OBICTPOTHI peaKkIui, 00ydeHe YMEHUIO YIPABISATH CBOUM TEJIOM U
BBITIOJTHATh UHCTPYKLIUH

JloroputmMuueckas urpa: «JlaBara» llenp: pazBurue o01ei U MeITKOH
MoTopuku. KoopauHanuu cinoBa ¢ 1BuKeHHeM. Pa3BuTre BHUMaHUS U
MTaMsITH.

JloroputMmunueckas urpa: «Caexxnas 6a6a» L{enn: pazButne o01iei u
Menkoi MoTopuku. Koopaunanuu cinosa ¢ JBrkeHueM. Pa3Butue BHUMaHMS
U MaMSITH.

Becena «3n0it MmukpoO» Llenb: 1aTh moHATHE O Bpene MUKPOOOB, T /1€ HAC
nopKuAaeT onacHocTh. Kak yoepeub celst 0T 00Jie3HEN «TPSI3HBIX PYK».
Hrpa: "Bcagnuk" Llens: pa3BuBaTh BHUMaHWE, YMEHHE OPUCHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE, COTNIACOBAHHOCTHU B IBUKEHUSAX.

J/u «Ckaxu Ha000poT», «4 nmuuIHui», «YTo A uero?», «Jlumrnee cnoBoy,
«Becenble kapTUHKNY, «Becenbie urpymkun», «HazoBu, uelt mpeaMer».
«Cobepu 1ATH»

Maii 2026

3. Opranu3anMoOHHbIH pa3aen

3.1. Onucanue HCNOJIB3yeMbIX CIIEHHAJTBHBIX METON0B, METOAMYECKHUX MOCOOUI 1

AUAAKTHYCCKUX MaTEpPUAJI0B

Z[J'ISI KOppeKHHOHHOﬁ pa60TBI MO MHKJIFO3UBHOMY 06pa3013aH1/Ho neaaroru UCIoJb3yroT

CJICAYIOIIUC CIICHUAJIBHBIC MCTObI:

HarasigHble MeTOaBI — MMPpaKTUUICCKAsA ACATCIIbHOCTh Ha 3aHATHAX OpTraHN30BaHHA HA OCHOBC

HarjiaaAHoro 1nokKa3 KapTuHOK, ITPOCMOTP CJIad0B, BI/I,Z[CO(bI/IJ'ILMOB.




CioBecHble MeTOABI — paccKasbl AeTel (mepecka3 CKa3oK, pacckasbl 0 KapTUHaAM), Oecea Ha
TEMBI «5] U MO€ 3/I0pOBBEY, YTEHUE XYA0KECTBEHHON JIUTEPATYpPbl (CTUXOTBOPEHUS,
MIPOU3BE/ICHUS, CKa3KH U JIPYroOe).

HrpoBble METOIbI — TUIAKTHYECKAsl UTPa, BOOOpakaeMasi CUTYyaIisl B pa3BEPHYTOM BHJIE: C
POJIIMHU, UTPOBBIMU JAEUCTBUAMH, COOTBETCTBYIOLIUM UTPOBBIM 000PYI0BaHUEM, CO3/IaHUE
WUTPOBOU CHUTYALMH.

IIpakTnyeckne MeTOABI — YIpaXHEHUE (II0JIPa’KaTEIbHO — UCIIOJIHUTENBCKOTO XapakTepa), -
MPOLIECC CO3/IaHMs MOJEIEeH 1 UX HCIIOIb30BaHMS ISl , CAMOOOCITY)KMBAHUH 1 B3aHMOJICHCTBUH
¢ oKpyxaromuM. Vcnoap3yroTes IpeAMETHbIE MOJEIH, IPEIMETHO- CXEMAaTHYECKUE MOJEIIH,
MPEeIMETHO — CTaTUYECKUE MOJIENH, TpauueCcKue MOJIENH.

NuauBuayajibHble MeTOAbI — 00€CTIEUNBAIOT CTPYKTYPY OTHOILIEHHH, TPH MOMOIIU KOTOPO
peOEHOK MOKET COXPAHATh CAMOCTOSITENIbHOCTD, a IIEaror Npu He0OX0JUMOCTH MOKET
pearupoBaTh Ha UX KeJIaHUs U TOTPEOHOCTH

IIpu peanusanuu I[IporpaMmmbl HCIOJIB3YIOTCS YUeOHbIEe M MeTOAUYECKHE 0CO0Us

v’ BsaumoseiictBue cembr 1 JIOY: porpaMMBl pa3BUTHS IE€TCKO-POUTETLCKHX
OTHOIIIEHU; COBMECTHAs ACATEILHOCTD MEAAroros, poaureneit u nerei. Kouerora H.A.,
Kentukosa 1U.A. Bonrorpan «Yuurens», 2014r.;

v' 3apasctByii, naneunk! Kak sxuBems? Kaproreka TeMaTnuecKux Maab4ukoBbix urp. JILH.
KanmeikoBa. Bonrorpan «Yuurens», 2014

v’ Urpel-3aHsTHs HA IPOTYJIKe ¢ aeTbMmu 2-4 net. [TocoOue s nemaroros JI0Y. Terumok
C.H. Mo3zauka-CunTtes, 2013r.;

v' MasionoABUKHEBIE UTPLI U UTPOBLIE YIPAXKHEHH 11 AeTei 3-7 ner. COOpHUK UTp U
ynpaxHenuit. M.M. bopucosa. Mo3aunka-Cunres, 2012

v O3HaKOMJIEHHE C MTPEJAMETHBIM U COL[MAIBHBIM OKpYKeHHeM. Bropas miaamas rpyrima.

Jpiomna O.B. Mo3zanka-Cunres, 2014r.;

[Iporynku B nerckom cany (Maaamas u cpeausis rpynnsl) TL Chepa, 2015

[Ipunymaii c1I0BO: peueBbI€ UTPHI U YIIPAKHEHUS 11 1o1KoJIbHUKOB. O.C. YiiakoBa.

TL[ Cepa, 2015r1.;

v ToaBwKHBIE TEMATUYECKHE MIPHI IUIst JOMKOILHUKOB. T. B. Jlucuna, I.B. Mopo3oBa,

TL[ Cdepa,2014r.;

[Tcuxonoruveckue urpel as aereit J.A. Ceernanosa, PoctoB H//I: ®denukc, 2014

PaGora ¢ poaurensimMu: NpakTHYECKUE PEKOMEHIAIMK U KOHCYJIbTAIIUU 110 BOCTIUTAHUIO

nerei 2-7 net. E.B. lllutoBa. Bosrorpan «Yuutensy, 2014

v’ PasBuTHE peYd ¥ TBOPYECTBA JOIIKOIBHUKOB: MIPhI, YIPAKHEHUS, KOHCIICKThI 3aHSTHIA.
O.C. Ymakosa. T Cepa, 2014r.;

AN

AN

v' ConposoxaeHue cembr pedenka ¢ OB3. Meroauueckue pexomenpamuu. C.1O.
Tanmropa, C.M. Maptsinenko, b.M. bacanrosa. — M .: TL] Cdepa, 2021.;

v' WuauBuayanbHas oOpa3oBaTebHas IporpaMma B YCIOBHUIX HHKIIO3HH. MeTo[uuecKue
pexomenaanuu. C.1O. Tanmropa., C.1. Kononosa. — M.: TL] Cdepa , 2021.;

v' HMuxmo3uBHbIN neTckuii can: JearensHocts cnenpanuctos. H .51 Cemaro. — M.: TI]
Coepa, 2012r.;

v Opranusanys HHKIH3UBHOM o6pasoBatenbHoi cpeasl B JJOO. T.B. Bonkosa, M.M
IIpouyxaesa. - M.: TLI Cdepa , 2019r..



3.2 OcoOeHHOCTH OPraHU3aliM Pa3BUBAIOLICH NPeAMETHO — POCTPAHCTBEHHOM
cpenbl.

B rpymnmne o6mepa3BuBaromieil HapaBIeHHOCTH CO3/1aHa MPEAMETHO — MPOCTPAHCTBEHHAS
pasBuBatomias 00pa3oBaTebHas cpesia, CriocoOCTBYIONIAs TIOTHOIEHHOMY Pa3BUTHIO peOEHKA-
MHBAJIU/A, IpeIycMaTpuBaroiias cB0001y NnepeIBUKEeHNs. 30HUPOBAHUE TPYIIIIbI
IpeycMaTpuBaeT HaJInuue yueOHOM 30Hbl, UIPOBBIX U PAa3BUBAIOIIUX [IEHTPOB, OCHAILIEHHBIX
pa3zHooOpa3HBIM 000PYIOBAHUEM U MaTepUaiaMu, B COOTBETCTBHUH ¢ TpeboBanmsiMu OI'OC J10.
MeGeb B rpyrie mogoOopaHHa Mo POCTOBBIM MOKA3aTENsIM U PACIIOIOKEHA B COOTBETCTBHH C
tpeboBanusamu CanlluH. UrpoBoii u tuaakTHYeCKuid MaTepral B TPYMIIOBOH KOMHATE
PacroJIOKEH COIIACHO NMPUHIUIIAM Pa3BUBAIOIIET0 00Y4YEHHUs, MHANBUAYAILHOTO MOX0/1a,

T depeHInPOBaHHOTO BOCIUTaHUsL. MaTepuanbl MHOTOCIOWHBI, MOJU(PYHKIMOHAIBHBI,
o0ecneunBaroT 3aHATOCTh peOEHKa-NHBAJIN/IA C Pa3HOM CTENEHbIO OCBOCHMSI TOTO HJIM HHOTO
BHJIA IEATEIBHOCTH.

Mocmynnasn cpeoa ona pebénka-uneanuoa:

PeueBoit ieHTp BxomtouaeT B ce0st KHUTH, AWIAKTHYECKUHN, HATJISIHBINA MaTepHall,
pa3Hble BUJIbI TEATPOB, alb0OMBI (17151 GOpMUPOBAHUS
MPaBWJILHOTO 3BYKOTIPOU3HOIIECHHUS, PA3BUTHSI CBA3HOU PEUH),
CIO’KETHBIE, TPEAMETHBIEC KAPTUHKH, THIAKTUYECKUN MaTepHa Jis
JIbIXaTeIIbHBIX THMHACTHK.

[To3HaBaTenbHBINA U Paznuunble BUIIBI pa3BUBAIOIMINX JUIAKTHICCKUX UTP U UTP TIO
CEHCOPHBIN ILEHTP CEHCOpHKE: JOTO, Ma3JIbl, MO3aNKa Pa3HbIX BUJIOB, BKJIA IBIIIH,
KyOUKH C pa3pe3HbIMH KapTUHKAMU, JOMUHO, UTPHI C
NPUILENKAMHU, ITHYPOBKH.

Lentp CoIlepKHUT yBETUIUTEIIbHBIC JTMH3bI, 00pa3Ilbl Pa3IMUYHON Oymar,

SKCIEPUMEHTHUPOBAHUS PaKyILIKH, IIUIIKKA U KAMHH JUIsI pacCMaTpUBaHus, (IItorepsl,
HaOOp ISl UTP C TIECKOM U BOJOH.

My3bIKabHBIN LIEHTP My3bIKallbHO-TeaTPaIbHBIN YTOJIOK MpeACTaBieH HA00pOM

JETCKUX MY3BbIKAJIIbHBIX HHCTPYMEHTOB, 3ByYalllUX UTPYIIEK, UTP,
HAIPAaBJIEHHBIX HA O3HAKOMJICHUE C Pa3IMYHBIMU MY3bIKAIbHBIMU
YKaHpaMU, HOPTPETHI U3BECTHBIX KOMIIO3uTOpoB. CoOpaHa
doHoTeKa: «3BYKH IPUPOABIY, «JleTCKIe MeCeHKn.

CTpoUTENbHBIN LIEHTP Colep’KUT pa3HOOOPA3HBIN CTPOUTEIIBHBIA MaTepHall, KOTOPHIN
HAXOJMUTCS B CBOOOTHOM JIOCTYIIE.
OU3KyIBTYPHO- ConepXUT CIIOPTUBHBIN HHBEHTAPh (MSUU, OOpYUYH, MEIIOYUKH C

OSI[OpOBHTCJ'IbHBIﬁ LHCHTP IIECKOM, JUJAKTUYCCKUI MaTepurall I AbIXaTCIbHbIX U
3pUTCIIbHBIX THNMHACTHK, aap00M «Bunasl CIIOpTa», aJIrTOPUTMbI
((O,Z[eBaeMCﬂ Ha IIPOTYIIKY», ((HpaBI/IJ'IBHO MOCM PYKH», MACKU IJIA
IOJABMXKHBIX HUI'D.

IlenTp TBOpUECTBa B HéM pacniono>xeHbl MeNKH, AUJAKTUYECKHE UTpbl, Oymara
pa3Ho# (akTyphl, pa3Mepa U LBeTa, KapaHJally.

Taxxe B rpymme CriciuaJIbHO JAJId pe6eHKa — UHBaJINZA CO3JaH LCHTP «MBI BMCCTC), KOTOpHﬁ
COACPKUT JTUIAKTHICCKUM I/IFpOBOI>'I MaTrepuall, HaHpaBHeHHBIﬁ Ha KOppCKIHIO OFp&HPI‘-ICHPIfI.

HeHTp AJIsA peﬁemca - AJIFOpI/ITMLI OCICA0BAaTCIBbHOCTHU OACBAHUA 110 CEC30HaAM (BCCHa,
HHBaJINIA, JE€TO, OCCHB, 3I/IMa), AJITOPUTM MBITBA PYK, IIpaBUJia MMOJIb30BaHUA
paCHOJ'IO)KeHHbIﬁ B CTOJIOBBIMH HpI/I60paMI/I, IpaBurJia MOJIL30BAHUS HOCOBBIM




rpymnmne

IJIATKOM; ITaJIbYUKOBBIN TpeHaxep «TeaTp 030pHBIX 3BEPSITY;
[[TaypoBka «JlomamHue )KUBOTHBIEY; «Becenbie TunydKmn»,
«YMHBIN TeTpacy, «Cumyate», «OpHamMeHThI», «KOHTYpbI»,
Kouncrpyxropsl: «lloxapHsiil Tpancniopt», «llonuuenckuin
TpaHcopT», «CTpOUTENbHBIN TpaHCIOPTY, «BoeHHbIN
TpaHcnop™», Urpa — Bukropuna «lIpupona», Urpa — Bukropuna
«[Ipenmersy, «YMHBIN aHme™; J/u - «[ opomku B
Kop3uHOUKax», «llompoOyii, moBropu!», «CKa3Ku Ha MarHUTAX»,
«Co0epu KapTUHKY», «Uel nomuk», «Codepuch Ha yIuIy»,
Koncrpykrop «Ialikny, «Becemnbie KpbIkm», «I'eo0opmy»;

Du3KYJILTYPHBIH 321

Msiun pa3HbIX pa3MepoB, KyOUKH, KOPPUTHPYIOIINE JOPOKKH,
MacCa)KHbIN MSUMK, KETJIH, IIJIaTOYKH, IIHYPbI, 00pyY,
TUMHAcTHUYecKasl CKaMelKa, THMHAcTUYecKasl MaJjika, JEeHTbI Ha
KOJIBIIE, TPEHAXKEPHI. Kaptunku
«IIpaBuia noBeneHUs U TEXHUKU OE€30M1aCHOCTU B CHOPTUBHOM
3ane»

ATpuOYTHI K OJABWKHBIM UTpaM (MacKH, IIAMOYKH);

KaGuner nexarora -

NnmcuxoJIora

NnmrocTparnuu ¢ n300pakeHneM pa3HBIX SMOIUOHATBHBIX
COCTOSIHHUH (CTpax, THEB, PaJ0CTh, TPYCTh U T.I1.), pa3pe3HbIe
KapTUHKH «DMOITUI.

Mos3awnka, TaKTUIIBHBIN MENIOYeK, UTPYIIKU-3a0aBbl. CTOM 115
UTP C TIECKOM, TPEHAXKEPHI JJIs PA3BUTHS PEUCBOTO JIbIXaHUS,
NaJbYMKOBBIN TeaTp, KITyOOUKH Pa3HOIBETHBIX HUTOK. [IpeamMeTst
JUTSI TP € TIECKOM (MEJIKHE UTPYIIKH, Kpyma). JlugakTudeckue
UTpBIL: «A30yKa BeXKIUBBIX clIoBY», «KT0, uT0 ect», «HazoBu
nackoBoy, «[Ipuaymaii muio», «BosmieOHbIe KPBIISYKN,
«Boumme6HbIe 3acTexKn», «bykery, « Vaurens Ex», «HTo k
yemy», «HUto ciyaunocs?», «lloiimaii u 3akpenu», «Cobepu
O0yche, «Iloimait urpymky» (eMKOCTh ¢ (hacomnto), «IToKymkm,
«Kny6ouex», «CoHEUHBIN Ty4uK», «JIacKoBbIC Tankmy,
«HypnecHbiii Memouek», Cy — KOK, «Jlopokka it 3aii4uKOBY,
«3anoMHH — Ka» Aynno3anucu «3BYKH IpUpobl», «My3bIKa s
JeTei», MarHuTo(HoH.

My3bIKAJbHBIA 3aJ1

Urpymiku-3a6aBbl, aTpuOyThl K MY3bIKQJIBHBIM JTBH)KCHUSIM
(IUCTOYKH, ICHTOUKH, MJIATOYKH).

JleTckue My3bIKadbHbIe HHCTPYMEHTHI, HA0Op IIYMOBBIX
UHCTPpYMEHTOB. KyKONbHBIH TeaTp, KyKJIbl-IepUaTKu,
JUIaKTUYECKHUE MY3BbIKAIbHBIE UTPHI.




KaOuner yuureJs -
Joromnenaa

Harnsao- tuakTHaecku MocoOusi, CFOKETHBIC KAPTUHKH T10
JIEKCUYECKUM TeMaM: (BpeMeHa roJia, TPaHCIOPT, MPEAMETHI
TUTUEHBI, CEMbsI, IOM, MeOeIb U Jp.)

Hunaxtuueckue urpsl: «Kro, uto nemaer?», «Kakoi, kakas,
Kakoey», «Yranau, Kro uaer», «OnuH — MHOTO», «[IpurotoBb
canary, «Jlabupunr», «HazoBu nackoBoy», «Kto rae?», «Kto
no3Bani?y», «4to 3Byuut?», «Bpemena roga», «Kto, uto nemaer?»,
«ITokaxwu, uro Kynuian», «Cxoactsa u otnuuus», «[Ipusnaku
BeCHBI», «BecHa» u ap. [lararommii Teatp «/[Ba Becenbix rycs».
ATpuOYTHI 1J1s pa3BUTHUS MEJIKON MOTOPUKH: IIHYPOBKH,
3aCTEKKHU-TUITYYKH, MO3auKa, YyJI€CHbIA MEIIOYEK, MPUILIECTIKH.
TpeHaxepsl AJis1 pa3BUTHS PEUEBOTO JbIXaHUs: «3a0eii rom,
«["opsiumit vaity, «Cnyit CHEXXUHKY», «Bepryiika» u ap.
ATpuOYTHI AJIs IPOBEJCHUS apTUKYIAIIMOHHON TUMHACTHKH,
Pa3JIMYHBIN YIPAKHEHUM.




